༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


ལྣོ་རྣ་ཚེ། © 01 5/:061ཿ1154 རྩོཊ6:5614#6€© ཚྭ ཟ1¥6/་ 


16¥( 5637 [1])117 ]101111 - 110(16 1 396 


1131?" \/01111116 ]༽111111)617 
7'113180() \ན5/7017]( ]༽111112617 (\ན/) 
711{16 


4 1]{]1017 


1)68011])[017 


(01191113] 11]01103{1011 
113©©6 
11113118]161 


133[6 


1)0{31] \/01111]168 

€{117611[ \/011111]16 (0[ 1'0[31) 

]༽111]11)61 0[ 1131 (` 11]170116[01༽/ [3968 
]༽111]11261 01 111[700110[015/ 1 3968 
]༽1111]1)61 0[ 1 6×{ 3968 

7[]311 (` 86311111119 111[011]131[1011 


2370 
23650 


རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ 


]?]© [)[81111] 1:40 176 11131 །[)\/01' 1113 113 10 1]1](]13' 5])5/706 601)31 1431] 53 
8163 ])31 11198 ; []]© ©001166166 [©6×{8 ©0110611166 \;#/1[]] []]© ])1:3©[106 01 
{136 {6361)11198 [17:31181111[[66 [2\/ ]༽[3170]?3.. . . 


] 6[)[:0611©©66 [[0111 3 86[ 01 ])111]18 [7011] []]° 866-69€ [)1061[8 [7011] [116 
11131:31+/ 01 [116 \/ ©11. ]€% 111-861118 ]*111-[)0-€116 


1)61]1301111, [)].1. 
131 ]*\#/311]1 ("]]04311 །༽[901])3 ("©11[7© 


1985 
༠ 


354 

$©3111166 [);/ \/[/8 8311] 111[0[661] 11113968, 63-[ 811]311 81119]1 1 31](, 
]༽6\%' 1)611]1, 111413, [07 [116 1107 6{311 ]311461118† ]1 68011170©6 ('€61][67, 115 
5" ^ ༠, 7" [601, ¥1©\× ¥ ༠11: (11{;/, ¥ 10003, [78 

2002 


576 5/57/// /70 /76 /7/7/ /5)/07' 777 /ཌཏ/ @ /0 /775:/7/2 5/7)707 /2?/7/ /74// ($@ 553/7 067... 


1 €` (1011[101 སེ 111111)61 
¶'516€ 01[ (13(61131: 
1211 1 1016: 


1ཉ111)115116060/01102766: 


]613{660 ¥3111685: 
1613(66 110168: 
1)650111)(1011: 

]་ 0668: 


$01)]60(8: 


1.€` ('13851116023471011: 
©€096. /\1©3 € 066; 


85903686 
1001¿ (11111{, \/[1070101111, ]16€1701116©, ©[©.) 


]1]6 1)[81111 140 176 11131 །[0$/017 1113 ]༽ 3 70 ///7/7/7༼ 51))/06 [))3] 1631] 
83 51($/3 131 1198 : [116 ©01160{664 [6×{8 ©011©611166 \×/1[11] {136 736[106 
0[ {]3© {6301]11198 [1-31181111[[66 [)\/ ]༽ 37:01)3, ©0110611166 \;1{1] {116 
\/3]1[3\/09111 1 111 [[1© [0117] ]€]]6© 81 1 30©011119 [0 []1© 11138[678 0[ 
{11© 83-81653-[)3 [1:36111011. 


\/311611)/313, [)61]173 121111, [7.1?., 111613 : ]3] ]༨\ན731]1 (1]1064311 །༽] 9013 
€©11{76, 1985- 

¥] 30:3]) 303, 

1331 1631] 83 81()/3 [)3!1 ]1198 །༽ 3 /'0 //7/7/7/77 8[))/04 1131 8](01. 

¥. <1-6 > ; 10 × 46 €131. 

111 1'16[311. 

7'1[16 011 [)03768: 1[)031 1631] 83 81(5/3 [03!1 11198 ]] 3 /-0 /377/7/2/ 8006 
1113'1 8](017. 


"1 6[070611066 [1 0111 3 8©[ 0[11111[8 [7:01] [1]© $646-696 1)9011-011611 
131961ཿ8 [0111 []16 111)3731/ 0[ [1]1© \/©€11. ] 111119 ]€ 1161] ]1111]])00116." 


8 3029 362. 





\/3]1:3¥/09111 1 (13 1601)18( 91 \¥)--( 11]{--(*]]1113-- 1 1]361. 
]307672.4 .(5 1985 


3-00-{1 





801 81808 8100 88 8༥^1.-'8¥018 4 སན [80 ༣111) 88 ¥(01) 1)8 ^ 1 1.1)^ 1] 8 8 ¥^ 161 1.1[]68 
1116 ©01160[60 [6×%75 ©011061116©6 \%¡1[1] []1© ])[3©[16© 0[ {[]1© [©30©11117198 [131151711[[66 
[$ ]༽370193 ©0110671166 \1[1] 11]1© ¥/3][3%091117 111 []]© [0171 ]([]160317 
3©0601011]9 [0 [1]© 17138[7615 01 []]© 53-51(5/3-1)3 [1:361[7011 
1^6191:061106©6 [1:01] 3 5©{ 0[ [)111][5 [1:01]] []]© 9846-49© 139011-€1161] [)10€©1[5 [7017] 
(116 11])1313 0[ [1]]© \/©11. ]-1161119 1€@]]611 1ཊ17171])00116 
\(༦0[1{]\18 4 


1)(111811©6 3) 1⁄11411109 1⁄36173119, [21] ]2\༦3117] (°0031] ]༽90112 (©611[[6, ]?.(). \/1311611);:313, 
\/¡3 [1611] །༽3931, [?2€6[113 [?11]], [!.1., [1113 
3114 
1) 717]16¶ 31 ]3/31137 ()[{[56[ 1?71111618, ])31\/3 (1311], ༽©༠\ 1?6111-110002 
1985 
11[1©© : [འ§. 315/- 


€0©0¥18)1$5 
7. ཏཱ 70 171(113' 51)¥%06 1657 13111 [{17] 431] 11)1]111) )3”1 5111011 [3171 (]༽3 [0 1)1](113” 5[)¥ 06) 
),/[371(64 7 ([[. 249-277) 


8. ]1]6 {5111 ] 40 1]6 11131 ”);07 1113?1 560 1138 6175 [113 1537] 0110 £3 1253 {1111 '](1]07 ”038 496 1698 [037 
¡93'1 06 ©311 (3 10 1)1](113” 8])¥©6) 
;[371064 8 ([[. 278-300) 


9. \/11¡881139 ([[. 301-320) 


. 1'111111 11101༽] 1113 )/11] 1)3'1 [)5317] 1711 ](11]5/3[3 ]($1 1113] '[)¥ 01 1111(1]]3” 8[)¥'06 591111) )3?1 6 13171 105-162 
(53 10 1:3](]13” 81]);06) 

1/[311:6©4 10 ([[. 321-349) ་ 

, ] 40 1]6© 1113] '1)¥ 01 1131 890 1138 9511] 1])0 17©8 811 6211] 1)3'1 ©01]0 03 {1131 1317] ?1611 1)3'1 1©0395 ](¥11 163-192 
(13 179 117]1(113' 5])\06) 

1/{371:66 11 ([[. 350-364) 


. (1110 [)31⁄¥©6 ©110 93 9831 [3'1 136 1013) (]།13 70 10711[1]3' 81)506) 193-201 


1,[3711:64 --- ([[. 365-369) 
. (1673 1]]](113' 5])¥©06 ]($7 [9116 '4695) (]13 10 131(113' 5[)%06) 203-205 


1,[371:64 -~ ([[. 370-371) 


. ]༥3ཱ [0 1)1](1]3' 81);06 ](¥¡ '[]]©0 [23 (།༽5 [0 17)](1]3' $[))0 6) 


}\43117661 [14 ([[. 372-376) 


. $,/[1881119 ([[. 377-425) 
. [འ]6 19[51111 ]? 410 1]6© 11131 '[3$/01 1733 ]༽3ླ 10 1711(]13' 5050 1113'1 591111) [[1308 1[1111] ]11011 1113 \111 )3 1] 


1951111 ](]]5©1 1139 6013 [)][1]39 ©1109 111 །3](06 [3 (]༽3ཱ 10 11]](113' 5])¥06) 
\;431:1:©6 16 ([[ 423-436) ` 


. ]ཊ]6 [)[51117] ]ཊ 40 1]6© 1113] ཌ[5$501) 1113 ]༽3 [0 111](113' 5])#:06 1131 5[2)11] 5£[©9 951 ©110 93 1711(0]3' 80706 


8051111) )3'1 6937 8011 768 [)¥3 1)3 [60 77]© ©1]61] [9[23]] 1)117119 1312 [2[[31] 015 11]4736 3 13 [38 
[1131)8 1139 91:05 511 [2]006 1)3 (]13 10 171](]13)' 81)*06) 
)[371 66 -~ ([[. 437-456) 


207-215 


217-243 


245-284 


18. 


19. 


20. 


[1]° 19{81111 53 81:73 [93'1 $30 ©1105 ]༽3ྲླ 70 111](1]13 51);#:06 1($/¡ ](])]116 '©]130 151111] 83 ©1161] []11198 [1119 
(13 10 1)1](113' 51]);:06) 

]\,[371(64 18 ([[. 457-467) 

168 1168 [81]098 9116 [31 [4709$ $](3] 1431] ](111]/ /[)2311 [2313 171](]13' 13 51:༠6 3'] {£1138 11]10]109 
€116/ /1]]5119 11157/119 [9706 1)11)/17 '[)]10 [)3'1 90311]15 1])3 111©]]09/ /1698 1696 $/16 [2711] 1101 [211'¡ [])61]3 
81:35 [271195 (]༽3 10 1111113' 51[)$'060) 

1/1371:664 19 ([[. 468-473) 

1211 11195 1($1 11139 1110 51](01' 9511111 9¥1 1))111 113[)5$ ][(\¡ [1]]0 19 (310 50 )1111311 ©11611 ]806 131118 
1111111 91111) 1698 1)31 [0311] 91138 ](€%1$ 1114236 ])3 (]༽13 [© 1111:113' 5])#06) 

1/1371:64 20 ([[. 474-491) 


285-305 


307-317 


319-353 











༨ ༡ _ མོ 
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 བསམ་བྱིམ་མི་ཁྱ་བ་དུས། །དབུ་མན་རྣུང་ཞུགས་གཉིས་མེད་ཡ་ཤེས་འབར། །མ་རིག་སྒེ་དའི་སྲུབས་ཆེན་འཐྱེད་པར་ཤོག །སྱུ་མམཁནཔ་འཁུལ་་ 
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འཁོར་གནད་ལ་མཁས། །གདོལ་པ་སྲཾག་གི་གནད་ལ་མཁས་པ་དང་། །ཤིང་མཁན་ཤིང་གི་གནད་ལ་མཁས་པ་ལཱར། །ཀུན་ཀདལས་ཁི་གནདལ་མཁས་པན་མཛོད། །རྟོག་བཅས་སེམས་དང་” 
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པེ །རེརེརར་འཕེལ་ད་གམས་པའི་མཐུས། །ནུང་སྩེར་རྒྱལ་པོདཔལ་ལྡན་ཀུམ་ཌྷ་ཀས། །ལས་ནུང་མ་ལུས་དབུ་མར་ཞུགསཔ་ད་མངོད། །བའི་པདམརོ་དང་ལའི ཏིལ་་ཀར། །རྩེ་གཅིག་་ བུ 
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། མ་མེ་གཉིས། ྦ །ཆོས་ཅྲི་འཁོར་ལོརརོ་མཉམ་འདྲེས་པ་ཡིས། །པ དྲེིདོད་ཡེ་ཤེས་ལཱག་པར་འབར་བར་མ་ཛོད། །རོ་ཇི་བཙུན་མོ་ཉི་མ་འབུ མ་ཧྱི་གཟིས། །འེད་གཟུགས་གངས་ནིའི་དབང་པོ་ཞུ་བ་ལས། ཊ'་ 
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འཆིབའྡི་རྣམཉྟོག "་འཕེ་བས་མཆོམས་སྦྱརནས། 





གབ མདན་ཡད། ། གལ ནྣ རཾ ཤཾ བརྐའྱམ སྭསླ དན། ། འཇིགས ཡ འི་དག་བཞི་ཉམ་” ༧༤ ༤༩༩༠ 







ཿ ་ བརད་མད་པ་མཁའ་སྩྱེད་འགྲུབ་པར་ཀོག ། ། པ 
„ །གཡངས་གསུམ། །མ་ངེས་རྟགས་དྲུག་ལ་སགོས་ཤརབའི་ཚ། །དཡི་རྱེན་ཚཾས་དྲིན་ཆེནབླ་མ་དང་། །དགའབགསུམ་ཙི་ ་རྣལའབྱོརདྲན་པའི་མཐུག།། །དེམ་ཐགཏཏུ་མའ་སྤྱོད་དཔང་མོ་ 
།།དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འཐོའིཚོགས་ཧྱིས་མདུན་བསུས་ཏེ། །ཕྱིན་ཆད་ལས་ཏིན་སྙྭ་ སྒེཚོད་པར་ཤོག །བླ་མ་ཡི་དམམཆོག་གསུམཐུགས་རྗེདང་། བུ །མཁའ་འཐྲུཆས་སྐྱོང་ནོརལྷའིམཐུ་ ÷ 
།ཧཱབོས་དད་། །ཆོས་ཉིད་ྱགདམད་ེེན་འབེལབྱས་མདམཐུས། །སྨན་པའི་ག ནྣས་འདི་གེགས་མེད་འབུ བྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་རེ་པཉུན་དྡོ་རྣེ་རཱལ་འབོར་མའི་བསྟོད་པ སྨནོ་ལམ་དངབཅས་པའི་**་། 
ཿ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདེ། །དགེ་སླེད་ཆོས་དཀར་ཡྱིས་ཡི་གིའི་ལམནས་ཡད་ཡང་བསྐལ་བའ་གསུང་དོད། བྱ་བྲལ་བ་སྭངཨགྒསམིང་ཅན་གྱིས་ཨཾ་ཝཾ་ཚེས' ན་དྲཔི་ས་པའོ། །མངྒལཾ་། ༈ ཇབ | 
ཞི་ཤ།ས་ཐཀར་ཡུ་ལགེའ་དསས། །ཨོཾ་སྭས། །མ་ཡུས་རྒྱལབ་བསྱེདཔའི་ཡུམ་མཆོགེ་མ། །མཁྱེནདང་བརྩེབའིའོདཟེརསྔངའཁྲེ་བེ། །ཐངས་མདམཁའའབྲའིགཙ་མི་ྗེབནམ། མེེ 


' 


དག ུལགསེང་ཁ་འདབས། །མཐའ་ཡས་ག 
སལ རཀ པའིསྤུལགསའབའདེངས། རུ 





༠༦... “༥༠༤ ༤༠༡༢༦༠༧༩༥༩༥ལས། 










ལམ། །རྱྱུར་སྙེལ་དབང་མོའི་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱོད་དད་དབྱརམདབླམའི་བཀའ་དྲེནལས། །ཁྱོདྱིས་གསངབའེ་མན་ངགཿཡགས་ཐེབ་ནས། །ལཾ་ལ་སྦྲངས་ཏེ་བརྩོན་པར་རབ་” པ་ 
བསྒེམནས། །ཚེ་ འདེང་མ།ཁ འ་སྩདམདོན་སུམ་མཐོང་བར་ཤོག། །འྣན་ཧངབདགྲ་བཉན་མངས་ཚན་ཆེས་པས། །ཚེ་འདིད་ཇེས སུ་འཛིན་པའི་སྐལ་དབེན་ཀྱང་། །ཆེ།བའི་བརདོརྱའོདྱཀིས་ 
རྡེསབཟུངནས། །མཁའ་སྩོད་གནས་སུ(ཁཾདཔརམཛདད་གསེལ། །ཅེསྔ་ངེ་བཙུནནོངེ་བཅུན་མེལགདུང་ཤུགསི་གསལ་བ་འདེབས་པ་འདི་ཡད། དདའན་ཙི་སྦབ་བྱུགོ་མཁནི་བཞེད་པ་སྐོད།ཌ 


ཡུརམེན་རྱ་བ་མའི་བན་གུརྱ་བཱ་བས་དབན་གནས་མོར་དགོན་པརྲབིས་པའོ། །མྒད་ལུ་མ། ༈ །ཇཿསོཊཊུ་མའིཞིངགི་པཀོདཔ་དངམཐན་པར་ིདཔསཁའྱདདཔིཐེས་ལཞེསཿབབླགགས་སོ། སྲ ྣ 


|} ^ སྭི། སྲས་བཅསྱ་ཧལ་བ་ཀུན་གིས་རབ་བསགས་པ འི། །གྲངས དམ་དངམཁའ་འགྲོས་བསྟེན་པའི་གནས། །ནྣངབཅུནམོ་མཚོག་གི་ལྲ་བདཆ། །མཁའ་ལ་མྱེདཔ འི་གནས་དེརདགུས་པས་འདྲ ྣ 
འདེནས་སྟེངགི་ཕྱིགས་སུ་རབ་བགྲེདཔར། །པདྨ་ རྭ་གའི་ས་གཞི་བདལ་བའི་དབུས། །ཕྱགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རིན་པ་ཆལས་གྲུབ། །ས་གཞི་ཁྱད་པར་འཕྭགས་ད་ར་གས་ཁ་བ་འདེབས། 
འདནས་སང།གསཔས་བབབྲདད་པར། །པྨད་དགའས་གཞ་བདའ་བའདྲངས། །ཙུགས་མཆམསཐམས་ཅད་འང་ཆལས་ཕུབ་ །།གཞྫ་༦ད་འའབ་།་ན༽ སས 








[ལུ །དེ་དབུས་དིནཆེནྣལ་ལས་ལགསྤྲ་ཟུབ་པའི། །མཁའྱ་སཔདོ་དབང་མོའི་ཡེ་ཞས་ཁངཝཆེན་པོ། །ཐུ་བཞྲི་མ་བཞིཕགུ་བུབ་རིམ་གསུམེན། །དྡོངའི་ཏོག་གིས་མཛོས དརགསལ་པ་ ་ 
༡དེབས། །གཞལ་མད་ཁདདབུསཆོས་འབྱུང་ཉིས་བརྙེགས་དང་། །པདྨ་ཉི་མ་འཇགས་ཀྱད་དུས་མཆན་སྟང། །བདག་གི་ཡཾ་དུམརྡེཇྲརྣལ་འབྱོདམ། །མཚན་དད་དཔྱ་བདའབ་དདེན་གསེལ་པ་འདེབས 
43 ཞྭལ་གཅེག་ཕྱགགུཏིས་ཕྨྱན་གསུམ་གྱན་དུགཟིགས། །གཡས་བསཡི་གུག་གཡེན་པས་ཐོདཔ་དང་། །གཡན་གྱི་གུ་མར་ཁ་ཊག་ཡིས་མཛེས། །རྱགརྱ་ཝ་ཡིས་སཱསདེརག་སེལ་གྭའདེབས། །[~ 

¡གཞལམད་ཁང་གི་སྟངགཾ་བ་གམ་ནང། །ན་རོརྟ་པ་བླ་ཆན་བཅེབ་ཆེ། །ཚར་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་ཧུལ་པོལ་སེགས་བ། །བརྒྱུད་པའི་ཚོགསཉི་ས་མངསདེང་གསེལ་བ་འདེབས། །ྲབང་སྭང་མར་ར་བའི། ། 
| ད །ཐུམ་དང་། །དབྱརམད་རིགས་བ་དག་སངསྦྱ་རས་དོ་ཆོས། །སུམདོག་དམད་པ་དདུལ་ཐུགས་ཀདབཝཔ། །སྐྱབས་གསུམ་ཞདུས་པའི་དོབརཿ །གཞལ་མདཁང་གི་འཁུམས་སོགས་ | | 
| །ཕྱཾགས་ཤུནཏཱ། [མཁའ་ལ་སྤྱཾདོཔའི་དཔའ་བོམཁའའགྲོའི་ཚོགས། །སྤིན་གྱི་ཕུང་ ་གཏེབས་ལུར་བཞུགས་པ་ཀུན། །བདག་ལ་བརྩེབས་དགོངས་དེད་གསལཿ །དེ་ལྟད་བ དག་གིས་ཚོ་རབས་་ ད 
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] ལྡན་གཙཱོལའི་དབང་ཡོགས་མུ་ཟིས་པ་འདིས་ཤད་སེམས་ཅན་དཔགཏུ་མེད་པའི་དེནྲའེདཔའ་གྱུར་ ྗེ་ུནནངནལཉོན་མན་ངོནཁའསྐོད་ཡའི་ཚོགས་མཆོད་བྱཞུས་ཏྱང་དུ་རྣམ་གསལ་ཞེཊ3བ་ཞུགས་སོ། 
ཨོཾ ་མམཆོགད་བྱནྨནལའཛུམ ཅ་གཅགདངབའི་ཕ། སས་བ དནས། བག ས་ལ ེ་ །རགལ་ཉི་མཆད་པ་དར་ླམས་གཤད་པར་ཏ། 
¡ འདིརྡ་རེ་བཅོནྲ་ནལ་འོད་མའི་ཚེས་བཅུ་དང་སྒིན་ཕྲེག་ལ་སེགས་པའི་དུས་སུ་མེད་དམི་རུང་བའི་ཚོགས་མཆོད་མདོད་བསྡུས་བྱ་བའི་ཚུལ་ལ། །སྦྱར་བནི་སྒྲུབ་མཆོད་ཡིན་ན། །སིན་དཀྱིལགྱི་མདུན་དུ་ཡྱིན་ 
(སྲག་གི་ཆེ་མཆོད་པའི་མདུན་དུ་ཚོགསཀྱི་ཡ་བྱད་ཙཾ་འབྱོད་པ། ད་པརཐོདཔའི་སྣདོ་དུ། མ་དཱན་དང་། བལལ་སེགས་པ་བཀོད་པ་མཛོས་པར་བཤམ། །དངོས་གཞྲི་བུབ་མཆོད་ཡིན་ན་གཏོརབ པའི པཔ 
མཇུག་ཏུ། ཧྲིདསེག་གི་འདས་པའི་མ་ལྟ་མུ་ངོད་པའྲི་ཇེས་སུ་ཚོགསྔ་པསྣ་རྣམས་ནད་མཆོདརུ་ཆང་གིས་སྱདས། ་ཆོགས་པ་མང་པ་ཕོད་ནམས་ི་དྔརེས་ཕུག་གསུམ་བཙུལནས། ཚོ་གསྦ་ཅི་ཡ་བཱང་ 
|རྣམསལ་ཕྱིན་རླབས་གནང་བ་ཞུ། །ཞེས་ཛྗོད། །སླབ་དཔནོ་ཞྲིསརྡོ་རའི་རྩེས་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། །ཨོ་སྭུམཱ་ནི་སྙུམཾ་རཾཕཊ། །མོཾ་བྭང་ཧདྣ་ཧཱཾཊཾཕཊ། ཛདྡ་པཱ་པ་ཛོདྣ་པཱ་ཡཾནྷཱཾ་ཕ༣། ཡཾ 


༢༠༡: ༩༠༧༠༩༩༤ 


།ཨཱནཱ་ཡ་ཧོབྷག་ཝན་བཛྲ་དཱཛོུཛཾ་ཕཟུ། །ཅེསཔས་བསང། ཨོསྭ་ཌྣལཤུདྟ་སཔུངྷརྨཱསཱབྷཝཤུདྟཧཾ། ཞེས་པས་སྦྱངས དཱ 

སུ་པོ ཅས་པས་བས། སུ་པན ད། ཞས་པས་པུ ཤེས་ཁ་བདད་ིའྱིར་མཚོ་བད་མི་ེ ས་པརྱ་སུན་པར་བསམ་པནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆ་བས། ། 
།དམིགས་པམ་ཡངས་པརབ། དིནསཚོགསྦ་འི་ཕུད་ནས་སྣདགཅགཏུ་ཐུགས་པ་དང་། མདུན་སྣོད་གཅིགཏུ་བྲུགས་པ་དབམ་འཁོད་ཕྱིམདུན་དུ་ཡུལ། གཏོརཿརྣམས་ལ་ཡུང་ཕུདཐམས་༦དནུཔས་ `= 

༠ ལུས་པར་ཕུལ། སྤད་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ: ང་མཆོདཆུཆང་གིསྲ་བན་ལས་ཀིརྡོ་རེས་ཕྱག གསུམབཙལ་ལ། བྲམ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་ སྨན་གུདཔུལ་བའགྲུ། ཞེས་བརྗོད། དཔེན བན ། 
ཀྱིས། དམན་པའི་ཡུལལས་དབ་འདས་ིད་། །རྒྱཝབ་གུནགྱི་དམཚིག་མཛོག , །དདོག་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཞིད་གྱུརཔ། །བདུད་རྩི་མཚེགགིས་མཆོད་པར་བཅྱི། །སླེབ་པའ་ད ཕྭགནབསལ་ནས།། ྦ 

(ཏྟོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །བླན་མད་པའི་བྱང་ཆླུབ་སེམས། །བདེ་བཅེནཔཾས་མཉེསརྒྱར་ཉིག །རྗེས་བརྗོད། ཡང་ལྱག་གསུམ་དཙལ་ལ། བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་ཀི་ཅུདདུ་ཚོགས། 


ཿ 


པའེདངལས་ཨ་ལསཐོདཔ་ཡདས་ཞིངྱར་ཆེབ ཌི་ནང་དུ་ཤ་ལཱ་པདུ། ད་ ་ 


\ཅྲིཿ 3༦ 










3102] ་ །ཡུད་ཡུལབདུ། ཞེས་བརྗོད། ཡོན་སླབ་༔ སྦསས། ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཡིད་འཕྲོག་པ །ལགས་པྱང འདི་ནྩྱི་ཧུལ་བྲ་སས་བཅས་ལ། །དདབས་ ོལོ། ། 
བས་འྭགོ་པ་འདིདག་ཀུན། 'ནཱཏབཡིནཟས་ལུ་ཏུདཔ རཤོག། །ཅེས་བཛྡད། ཡང་ཕྱག་བསུམ་བཅལ་ལ | །མཁའ་འ་ཆོས་གི དྲུང་དུཚོག དྲ ཕྱུད་ཡུལ་བ ར་ཞུ། ཞེས་། 
¡ བརྗོད། དཔནྡསབ་ནམས་ྱིས། 'ཨོཾ་ཨོཾ་སྤརྦ་བྱུད། ཀཱ་ཡ ཛ་ལརྣནཱཾཡེ་བྲཛི་ཛཉེནི་ཕྷ་ནཾུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཝུ་སྭཱཱ། [ཿཨ་ཀ་ངོ་མུ་ཁཾ་སྭརྲཧྷཔཱརཾ་སྦང་ནུདྡཉཏཏཾཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས 

ཛ་བཙུན་མ་ལ་ཡུལ། དནས་གུརམགོན་ལྕམ་དྲུལ་སཾག སྦ་ཀིག ཏོ ར་མ་ཡོདན་ཡ ངས་སརའ་ག ཉོར་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ། མྦཇ རཨོ་ཁ་ཁཁྭ་ཧྲི་ལ་ཧི་སགས་མ ཁའ་འཕྲོ་ཕྱྱིག ོར་གྱི་སུགས་ 

#» |དང་། བཛཛ་ཨྫརྙ་ནས་ཤབཱའི་བ ར། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་གིས་ནང་མ ཆོད་ཡུལ། ཡི་དམ་དིལ་འཁོར་གི་ཝཱཚོཿ ས་ཆོས་སྐོངབའི་སྲུཔམ་དདབཅསཔརྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ་ལོ། །ཨངའ། 

| ཉི ཆྒྱམ་ཀྱི་བསྙན་པ་དར་ཞིང་འཇིག་རྟེནདུ་དགེ་ལེགསརྱྱ་ཆེན་པ་འཇྱུང་བ་དང་། བདག་ཅག་དཔན་སློག་འ།བོར་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བསྒྲུབ་པའི་འགལ་རྱེན་བརཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མཐུན་རྱེན་་ ” 
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དཱ 
མུ བསྟན་བ་བཞ འི་ཐ 'དུ་བ་ལཅུང་ཞིག་བཀག་པ་ལས་ཉྱི་དྡོ་རེས་ཕྱག་ག སུམ་བཅོ་ལ། པད་ཀརྱོ་བུས་ལ། རྡོ་ཆེ་འཛིན་པ་ གོངས་སུ་ གསལོ། །བདག་ ༦ ཀའི 





དད་པའི་སམས་ཀྱིས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །ཅི་བདེབར་ནི་བཞེས་སུ་གསལ། དཱ དབན་ཝབ་རྣམསྱ་ཀིས། ཨེ་མ་ཞིབཆན་པྲ་ཀེ། །ཚོགས་ཆེ འབད་བས་ཉོན་མོདས་བྲས །དེ་འབྲའི་ 
བདབ་ཆེན་པ་དོ། །ཞུན་ཀུངཨ་ཧོསཁ་ཆེ། །ཨཧོམ་ཙཱ་སུ་ཁཧོ། །ཤེས་བཇོད། ཡང་ཡགགསུམ་དད། པད་ཀུརྦ་བུསལ། འདིནི་ཆོསྣ་རམས་བཟངཔར་ལཱས། །འདུས་ 
།པཡནྡའཚམད །བུམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཁྱི་དཔཝག །རང་བཞིནགཅིགཏུ་པོས་ཏུགསལོ། །ཅེས་པའི་ལནདུ། བདེར་གཤགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་མད། །འདོདཆགས་ལ་སགས་དམ་ 
[ བུལ། _ །བཟུང་དང་འཛོན་པ་རྣམ་སྦངས་པ། །དེབཞིནཉིདལགུས་ཕྱག་འཚེལ། །ཨ་ཧོམ་ཧཱ་མུ་ཁ་ཧོཿ །ཤེས་བརྗོད། དེ་ནསལས་ཀྱིརྡོ་རྗེས་ལག་པགཞིས་པདྨའི་ཁྱགཆུ་ལས་སྲིན་ལགགཡས 





























|, ༦། །ཧྱིས་སྙང་གི་བ་ལ་འདིན་པས་རྡེརྗེ་སླེབ་དཔེན་ནས་རིམ་བཞིན་མ་དཱ་ནའབྲེམཚད་བ་དང། ཚོགས་ཉྲིར་སྣཿ མས་མཆང་བ་མདཔ་སློབ་དཔན་ལ་ཉེས་འགྱུར་སོགས་དབེན་སློབ་་། 
ཀྐ ཐམས་ཅདེ་ལ་ལ ག་བ་གཉིས་ཀས་དབུལ་ཞིང་། ལེན་པ་པས་ཀང་ལག་པ་གཉིསཀ ས་པ དཀེརྦ་ཀྱིསྭ་བངབརྩབ་ཞིད། ཨ་ཧོམ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླད་དགོས་ཏེ། ཧཾ་བྲང་ལས། 
} ཝཾ པདྨའི་ལག་པས་བྲང་བ་དང། །ད་ཉིད་ཀྱི་ནི་ལག་པས་དབུལ། །ཞེསགསུངས་བའི་བྱིར་དོ། །དེནས་ཐམསཿད་ལ་ཕུལ་ཟྲིན་པ་དངསྗེན་ལ་མི་འཇོགཉིང་། སློབདཔན་གྱིས། ཐམསཿད་ |¬ 
ཚོགས་ལ་གོའ་བརྡ་ཞ་ཞས་བཅོད། འདིདག་གྷི་སབས་སུ་སྣོད་དང་ ལྷནཔའི་སྐེ་ཐོས་དབེན་པར་བྱས ལ། དཔྲེད་པེབཐམས་ཉདྲ་ཅིས་གཙད་སྣིའི་རྣམ་ཏོག་མྱི་བ་བརྙསི་དགའི་བི་ཡིག་སངས་་་། 
༥ རྒྱས་ཐམ་ས་ཅད་འདུས་༨ འི་ངོ་ ་མཆོད་པའི་བསམ་བསྡ་ཚས་ཐམས་ད་ཚམ་པར་ཁདས་སྱདཁྱད་པར་དགེ་སྟོད་རྡ་ཇེ་འཛིན་པ་ལྟུ་ཐུས་སྡེམ་པ་འོག མའིབཅས་བ་བསྲ ང་བའི་བསམ་པས་མ་དྭ་ནདང། 
ཉི ཧཱི་ངའི་ཁྲབས་མངསེམསྦི་ཚོགས།ཁྱད་ུ་བསདན་རྩ་སྟང་དུའགུར་ཏེ། དམཚིག་ཛས་ནིའི་བཞིན་རྟེད། །མི་བསྟེན་པ་དེ་བཅུ་གསུམ་པ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། །ཚོཀས་ཙི་དུས་ཐམས། 


༣༩༣༥༩༢> ༢༣༩་༣༠༠པ༣༥". 



























¦ དྡཾ་སྐད་བྱ་དགོས་ཏེ། ཧེ་བྲཛའྱི་ཧུད་ལན། རསཔ .¬ ༨ ༤ སངམ ས་ད ༨ _ུ 'ཏིང་ ལི ོོ ༢ེཡི་] ༦: ཀེ 
ཧེ ༽ ཤཀ ¬ ༼།!༨ / རེ ༄ ངའ །གལ་ཏ་ས་་སྦྱངས སད་པ་འ ད། མེ་གསུང་ནན་འགྲོདས་པར་ གུད་ །ཤས་དང་ གསང་པའི་པདྲ་འི མ་སྨྲ་པད། །ད་ཡ་དམ གཉམས 
ང པར་ནི། །འགྱུར་བ་འདེ་ལབ་ཚོམ་མེད། །ཅས་གསུདས་པ ཊིཡིརསོ། དགས ་ ་སརསཔ་ར་འདེས་མྱདོཔ སྡལ ལསྦབྡོ་རེས ད་གཅིག་ཏུ་མས་དིམ་ཀྱིསཚོགསྒལ ག་བསྡུས་པ་"་ 
ཤར མཚན་མོ་ཡིནན་ག བ་གནན་སི་གདོན་བསུད་བའྱི་ཕིརདཔལ་འབར་དང་བཅས ནྡོ་རྲ་སྤོབ་དཔེནོྱི་མདུན་དུ་ གས་ཀྱི་སྙེད་དུ་བཞག །ཆུག་ཙད་དང་ བདཔན་གིས་ཆད་གི་ཁྲ་བུ་འབར་པའྱི་འགྱུཅུའི་པད་ པ 
ནས་གཏོནཞྭང། ྣ ཕི་ཨཱཅྭཊུ་བལི་ཏྭ་ཐྷུག་སི་སྭཱ་དཱ། །འབྱང་པེ་ལྷག་མ་ལ་དབང་བརྣམས་ལ་མྱིནནེ། །ཝས་ཤིང་ཚོམ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡནཔའགྱུར་ཅིག །ེས་ཕྱི་རོལ་དུདོན། ༈ངིལ་དང་དོལ་མོའི་སླཉྒྱ་ཅེད་ 
ཝནད། ཀློལ་ཨིརྟིཊཱི་ལ་མེ གོས་པ་རྡོ་ཇེའི་གྷ་ད་དཔཀྲ་ཤི་སྣ་སྒོ་ལམ་དྱོསས་ཛོར་བཞི་ནྱབ། །ཆོགའི་མངུག་དྭགུས་བཞིནྲ་བའོ། །ཡང་ཚོགས་པམང་པ་མེད་ཅིང་ལས་མོབི་འོས་ཡུ་གུན་པ མདན་ལས་སླབྱྱི་ངག 


༡༤༨༨-༨༩༨༩༢༧༢༢༩ˆ" 


ཅདདཡོདཔ་དང་ཁ་ཤགསའཅིདཔ་མོགས་མི་བབརཆོསྤྱིསདདང། །དོབླ་གུ་གདལ་མོགོས་པསྭདུས་འདའབརྩ་འོ། །ད་ཡང་ཚོགསྦསྣི་གབས་སུ་ཤམ་བལ་དང། །ཆང་ལ་མདུནལ་སོགས་པའི་། །ི 








° བྱམྨས་པ་དག་དབང་༈ ནྭ་ཨུབྱཉི་ཞབས་རྡུས་སྱི་བོར་ཡུན་རིང་ུ་བ སྟེན་པ འི་བཀའ་འབཔས་ཉི་ཐཤ ཡ་མུན་བབ་ཡིས་རངདངསལ་བམཉམ་པ་ནམས་ལ་ཕུན་པའ བསྐམ་པསྦ་་སྐརྨ་ཱ་བ ཏི་དམརྱ་ཐོགོས་མཐ ཐོག ཨའ 

འྭགོ་འདུབའི་དུས་ཉི་ཆེདཔལ་ལྡན་མོརཙི་ིརདགི་བསམ་གཏན་ཁང་ཐུར་སྦྱར་བའོ། །འདིདགགི་གུུ་དང་མཐའ་དཔྱདོ་དངལག་འཞེནུས་པར་གོང་མའི་ཡི་གེ་དརྣམས་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དགེ་ 

ཌོ མངྒལཾ་ཊ། 7 (ེ་ཨུནྡོརའབྱརམའིཚོགས་མཆདཔ་དོནཉིད་ཤས་ཉབ་བཞུགས་སོ། །ན་མི་ཨུརུ་བཛ་ཝཱར་ཧི། །སྣཔསགནསཀུན་འདུས་མཁའ་བྩོད་དབང་མོ་དང་། །དབྱེར་མདབླ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་ 

ཛོ བཏུད་ནས། །ཕྱི་ནང་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པས་མཉེས་ཁྱིརདུ། །ཕྲབ་དེན་ཉི་ད་ཁུ་ཚོག ས་མཆོད་ཚཾ་ག་འདྲི། འདངར་བཙུན་ས་སྱ་པའ་ཡབ་ཆོས་མྲ འདག་གི་ཡང་རསྐལ་བ་དང་ལྔན་པའི་གང་ཐྲག་ལ་་་ 

་ དུས་འདིར་མཆོག་གི་དངོད། གྲུབ་འབད:མད་དུ་སྙེལ་ཐ འི་ངས་ཚིག་རྒྱུད་དང་ངྱ་པོཿ དེ མཁས་གུབྲ་ནམས སྐ་མབིན་གཟིག།ུ་བསགསཔ ལི་དོན་ཐ ཞིནམི་བྭསྙ་ཐ འི་བདག་ཉིད་དཔལ་མེ་མཁ འ་པྱད་དགའ་*་ 
བྱར་བཀད་ ྒ 


མའི་ཚོགས་མཆོདདམ་པམང་པོའི་གསུང་རབལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལྟན་ཅི་གཏུ་རང་གཞན་འཇུག་པ་བདེ་བའི་གྱིར་བཀོད་པ་ལ། ཕྱི་དོནདང་གཞུང་དནོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དཔལ་ས་སྱ་པཆེན 














23] 





རར རོ་བཡའ་ མོལ བྲོར རོལ་མ འོ་སོ འོལ་ཡང་ཁ་ོང་ོང་ ཡ 








༡---༨༨-༠-༦༡༠སན་ 


ཌྷ | །༩གྱུདབ་ཡན། སགོས་དང། གུརལས། །མེ་བྱདོ་བསྟན་པའྲི་ནལ་འྱབོརོཔས། །ནད་ནམས་ཐམསཅདྨ་ནམ་པརླསདས། །ཞེས་སཾ། །མཐབན་ཐུག་ཕན་ཡནནི། གསང་་ 
ཤདུས་ལས། ཤ་ཆེན ཛིགམཆོགཤིསནི །དྡོརི་གསུམ་མཆོག་འབུད་པརའགྱུན། །ཞས་ས། །འདི་དགྲ་ཀང་དཁོན་ཉིད་ཤེས་པས་ཡི་ རུ གད གགཞནྱས་ནིདཉརཡའི་ནཏ རེ 

<, དགོངས་པ་ལུང་སྟེནརྒལས། གསང་བ་འདུས་པམི་གས་ཕར། །སྡས་པའི་གྩངལ་ཞུགས་སྦྱེད་བྱེདཔ། །ཁྱིདང་ཕག་དང་ཝརྣམས་ནི། བྱུདཔ་དགནེ་སན་པར་བེུད །ཅིས་སཾ། །དཁོན་ 

༧ ཉིདགང་ཡིན་ཞེ་ན། སྦྱང་གའི་མཚོནབྱེད་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ཕྱད་བྱེད་རིགས་ལྔས་སྦྱངསཔས། །ཕྱངས་འབྲས་ཡུ་ཤེས་ལྔ་འབྱད་བར་ཤེས་ནས་ཉོནམདོས་པ་ལྭ་ཡེ་ཤེསལ་རའྱགུར་པའི་ཕྱིརདག་ 
གདུན་བཞི་ལས། །ལཱགསྱག་ཆེལ་བཀོདཔནི། །ཡེ་ཤེས་མརྐེ་དགོད་པ་ཧེ། །རྡོརྭལགསྦབུ་ལིབྱསདཔ། །གནསྦའི་ལྕགསྐྱཙུ་འིན་ཆེནདབང། རྱུལ་ 

ད། །ལྕགསཀྱུ་ལྲ་ལ་སཾགས་པ་ལ། །ད་ཉེད་ཐམས་ཅད་སྤར་བར་བྱ། །ཞེས་སཾ། །ཤ་ལྔ་ལིའི་ཕྱིརུ་གསུ་ཞེས་བྱཞྒེན། ། ། 


| མཱེ 
8 


ཅི 


མ་དག་གྲི་རམ་རྟོག་མད་པར་བསྟན་པ་སྙ། གདན 
པའི ཡསྱཊ་དོན་ཡདྨོག། །གཡ་བའྲི་ གསྱའུ་འོད་དཔག་ཆ 











།དཔལ་ལྡནརམ་ཞབསྱིས། དངོསགུབ་ཐམསཅད་འགུགས་པར་དཔས་ལྷུགས་རྒུའོ།།ཞེས་ས། །གཉིས་པཁད་པརྱ་སིདམ་ཚོག་ཚོགས་འཁོརོལ་མེངདོནདང། ངིལྟད་བྱའི་ཚུལ་ལ། །དང་། ' 
པའུ་གདཟ གཤི་སནོས་དཔའ་བདངདཔའ་མུགཉིས་ཀའཆོགསན་ཚགས་་འཁོརམ། དཔའ་པོའབ ཞི 
'མཉྟི་ལས། །དཔའབོ་དང་བྲལ་བའི་དཔའ་མ་དང་། དཔའམ་དོང་བལ་བའི་དཔའབོདགགིས་ཚོགསེ་འཁོར་ལེབསྐར་ 


”#( 


འཞི་གཙོགསན་དཔའ་བོའིསྟནོམོ། །དཔ འམ་ཁབའ་ཞི གོག ས་ན་དཔ འ་ཡོ འི་སྙན་མེ་སྟ 

ཉལས། ། གསི འཁོར་ལ་བྷསརོབཨི་བའོ། །ཞེས་ས། །དུས་ཅིས་དྱེན། དབངབ་སུར་དང་དབགནས་ 
ཙཛཿ་དུས་དང་འབྲེལ་བ་ལྟ་ཚི་ཅུབཟའ་བའམ། དགའ་ ཞོ་ཞེས་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་ཁྱི་སྒནས་ལྤའིརྣལ་འབྱོར་རིགས་མི་འདྲ་བ་བསྒམོ་པདུནཚོ་ གསནས། །མཛའ་པ་འདུས་པ་ཞེས་བྷ་སྙ། ། 
མཉམརལས། །ལྷརྣམསཐམས་ཅདཚོགས་པན། །སྱེབོདམ་པ་ཀུན་ཚོགད་བ། །ཚོགས་ཅི་འཁེར་ལ་དམཔའ། །མངའ་བཐམསཅདའདུས་པ་སྟེ། །སངསྦྱ་ནས་གུན་བདདག་ 


གིས། །དེ་བཞིན་མཛའ་བ་འདུས་པར་བཏགས། །ཞེས་ས། །དགོས་པའི་གནས་དིམས་དང་མུགལ་སགས་པ་བཟོགཔའི་དོན་དྲུ་ལ་གངས་དངད་མཉམ་པའི་གང་ཟག་འདུསནས དཀྱིལ་འཁོརྱི་ལྷའི་ 










ཅི 





ཌི་ར་ >༩༡༤༤-༤-”ཆ༤ 









གནསནི་ཛ་ལྷན་རང་བཤུད། །དེ་བཤིན་ཨོཌ་ཡ་ནཏིད། །ཅེས་བུཐ་ལ་མགོས་པའི་གནསསོ། །གཉིས་བཅུསྱརནིདུས་ནེ། ཆུད་ལས། །ཡིད་བཏུགསྭའུདབྱན་བཞི་དད། །དེཕཞནྭ་ 
„, ཡངབརྒྱདཔཉིད། །སོགསདང། སམྨུཊིལས། །ཟླ་བམར་ངོའི་བྱཅ་བཞི་དང་། །ཆད་པར་དན་བྱརདཔདང་། །ཡུར་བཱི་ངོན་བཅུཔ་ལ། །མཆོད་པའི་མཚདཔ)་དདུ་འགྱུན། །། 
།། སུགས་དུང། ཌ་མ་ཊིཝས། །ཡར་དོའི་བྱསད་དངབྱཅུབཞི་དང། །བཅོ་ཝྔ་དག་ནིརབཉུ་བ་ཝགས། །དེབཞིན་མང་ངོའི་བྱསདདངན། །བཅུ་བཞིདུངནབཅོ་ཚ་ལ། །ཞསས། །ྱད་པར་ 
།གྱི་ཏུས་ནཱི། །དབང་རྒྱུད་རབ་གནས་དང་འབྲེལ་བདང། །ཏེརའཆེ་བཟློག་པའིདུས་ནི། གྲུརལཱས། འཆིབའི་ཚོའམམུ་གམ། །ཕས་ཀི་འཁོར་ལའི་གནོདཔ་འུམ། །རབ་གནས་དཔལ་་ 
འཁོརྱཔྷིན་མེག་དང། །ཆརམད་པ་དཔཞིཔ་ལུ། །ཝྔགསདངབསམ་པར་ལནཔ་ཡིས། །གང་ཤིག་བདགནི་ ་ཅུག་རོལཔ། །དེ་ཡི་མདུན་དུ་བདག་འདུག་ཏེ། །དེན་བཛུནདུ་པ་འྱུར་དོ། །ཞེས 
སཱགསསོ། །གསུམ་པནི། །དྱིལ་ལཔོར་དང་གང་ཟག་མཆོད་པའི་ཡྱ་བངཅི་འབོརབ་དང་། །མད་དུལི་རུངབ་ཁནམ་ཐབ་མད་པའི་གདང། །ཆོག་བཞེནདབཙས་བའ་ཆང་སུ། རུད་་ 









„ཌཱ | ཤ། ལ་འ 'འཆ་འགས་ཁཚནངསའ་་༡ བགགས 
༧ རྟ 


ཅམས། ༤ 


ཇེ 
པམ 


 ། 








གསུངས། །ཡང་དག་ཡུརབའི་ཚོག་འདི། །ནལ་འྱོར་དེག་པསྟ་ཆགུ་མཆོད། །ཅེས་གཙུངས་སོ། །དོདཆུའའབིངཆེསགོས་ཐེངོ་པསྐུའི། ཏོག་པམཉམ་པའམ། དཔའ་པོ་དདནསའབོརམ་ 
དང། བདདང་བནའིལནྩོབསྟཏེ་ཚོགསལ་འདུབ་སྟེ། ཕུགརྒྱྱགརྒྱའི་ལནགྱིསནི། །དམཚིག་གཱིཞི་རྣམཔ་རདྱེ། །དེལ་རྣལ་འབྱོརམསཐྲུས་པ། །ཨེ་མཐཱ་ནེ་ཉཱ་དཇེཆེ། །གལ་ཏེ་་་ 
ཕྲང་བ་ལག་སྙནྡཾན། །འདུགར་བྱ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡིན། །ཕྲེད་བ་མངོན་པར་བཏད་བྱས་ནས། །དམཚེག་ལ་ཨཱརྒོག་བརུལཁུགས་བཟད། །དེ་ལ་ཕྱིདོད་ཞེས་འདུབ། །བཟངཔའི་ལྤོདསུལ་ 
|གནས་པ་ནི། །དེ་ལ་འདུ་བརརྣལ་འཕྱོརམས། །གང་སྨྲས་དལྟར་ཐམས་ཅདབྱ། །གགོསསཾ། །ལྡཔ་ཚེ་གེ་ལ་ཕྱེན་དངདེ་རྗེས་གསུམ་ཁྱི་དདཔ་ལ། གནས་ཁང་བྱནཏེ་ཚོགས་གཏོར་ 
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༽ཏི༦༣19 


བཤམས། སིབ་དཔན་ནད་ནུ་ཧོན་ནས་ཝྡེནོ་ལ་བཞུགས་པ། གྲབས་བད་དང་བའརེ་ལནྩབས་ཏེ་ཤེས་ན་ནང་དུ་འཇཇུག་པ། དབད་ལ་སགས་པས་གུན་རིམ་བཞིན་གུལ་བུ་བ། ལུའི་ 
ྣ་འབྱརལ་གནས་པངགས་ལབ་གདབ་པ། ལེ་གབྱངས རུ་ངངས་ཞིང་ སུང་ལ་ཁོོབྱོ་པའོ། །དང་པནི། ཌམ་ི་ལང། །སགཞིབ་ཡི་ལབྱག་ལ། །ར་ཏོགའི་མལ་རོགས 











༦ 


པརྩཔ། །ཞུས་སེ། 








།དགྲམ། །ཤེས་དང། ཕྱག་ཐྲིགལས 


།གྭ 


ཉིས་པནི། 


།ད་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་ཤིང་། །གསུམ་པ་དག་ལས་ 


ཏི་དག་སང་ཡིན་ཡད་རྫོདས་ལ། དགཾ་ཚུལ་ལམ། །དག་བསྐེན་མཁས་ནཾ་རྒྱད་སྟོན་ནུསན། ག 
བསྟེན་གྱིསགོ་བོ་བྱའོ། །ཿ དེ་བཞིན་དུ་གཞན་དུགཉིས་ལའང་ཞེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། 
; ཕྱགན་དབྱག་ཐོ་དང་ནི་རིན་ཆེན་བཅི ངས་པ་འཇེན། །དཔལ་ལྡན་དཔ འཁོང པའ་མའདུ་བར་ 
¡ £ པ་གདཔ། དད་པ་འི་བདུན་པ་ནས་བྱང་བའི་བརྡདང་བརྡའི་ལན་བྱ་ཊ"”ཤེས་པ་རྣམསནང་དུའ 





གྲ་ཐང་མཆོག །༩ 


འཁོར་སལ།ཁུམ། །མཁའ་མཛེསྣ་ལ་འྱབོར་མ་ཡིཊ་ནང་དུཔདག་ཐོང་ཅིག། །ཅེས་སེགས་ཏྱིསག 
ངུག་གོ། །བ ཞི་པ་ནི། 


¡ །དཔ་པོ་ཡོད་འཕགོ་དགས་པ་ཡེས། །་ཏོག་དྲིལ་འཁོརོཐི་བརྱ་བ། །དྲེར་ཚོགས་མཆོད་པནི། །ཙེ་གཅིག་གིསནིལེགས་ 


ངབ་དགེ་ནུལ་ཞེས་བ་ད། །དདག་ཐ་མཐིམ་པརོ། །ཞེསཔ། །ནལ་་ 


ཅིག་ཤོས་དེ་ཆིམ་གཞན་དུ་ཡྱེ་བད་བཟང་པོས་མཉེས་པར་པསལ། །དགེ་ཚཱལ་ལམ་དགེ་། 
ཡྱིནས་འོངས་པརྣམསྱྱིས། །ཏྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་ནི་ཁྲ་བོདབུག་པ་སྔོན་པ་མཛེས། །དངོས་ཕྱུབ་”” 


སལ་ 
།དབང་དང། བརྙལ་ཞུགས་དང་། ཡེ་ཤེས་དང། གྩེ་བ་དང། རིད། 










པསནན་པའི་གོ་རིམ་བཞིནགལ་བྷ་ཝ། ༼ི་ཝྭས། །དེནང་སླེབ་དཔནྡོ་སྙེན་བཟེང་ལ། དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཨུ་མངདག་བཞུགས། །དེ་བཞིན་སྙནནེ་བཟངཔ་ལ། །རྣལའབྱོརཔ་ཡེ་འཁོར། 
༈ „¿| ལཾ་གཡས། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཕཾ་གཡན་དུ་བཤད། །ཞེསསོ། །ལྡཔ་དང་དྲུག་པ་ནི་རྟོགས་པར་སླའོ། །གཉིས་པདངོས་གཞི་ལ། ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་དྱིལ་འཁོར་མཆོད་པསཚིམ་པ། སྙིང་གའི་་། 
༈ .§ཱ། དཀྱེལ་འཁོར་བདུད་རི་མྲུང་བས་ཚེམ་པ། ཆོས་བྱ་དདང། །འབྱུདཔ་གཏོར་མས་ཚེམ་པ། །དམ་ཆིག་དང་ལྡནཔའི་སྩྱེ་བ་ཁ་ཟས་ཚིས་ཚེམ་པ། སྩེ་མཆེད་ཅི་ལྟ་གླུ་གར་དང་དོལ་མཾཛིམ་པ། 
¦ @(བདེཆེན་ལྷན་ཕྱེསཙི་ཡེ་ཤེསྱིས་ཚིམ་པའོ། །དང་པཚཾ རཚྒུད་དང་གུར་གི་དགོངས་པས། དངོས་གཞི བདགགི་ནལ་འབྱོར་རྫོགས་པ་གཅིག་ལ་ཚིམ་པ་དྲུག་བྱ་བ་དང། སམཊིའི་་ཌ་ 
དགོངས་པས་བདགདང་མདུནབསྐད་གཉི་ས་ཀབྱསནས་ཚི་མ་པ་དྲུག་བྱ་བ་སྟེ། གང་ལྟར་ཡངཚིམ་པདྲུག་ཏུ་ཐམས་ཅད་འདུས་སཾ། །གཉིས་པ་ཡྱགུ་ཐིག་ལས། དུམ་བུ་གཅིགཔའི་མཚན་ཊ། | 
ལྡན་ལྣེད། །བླ་མའེ་མདུན་དུ་བཞག་པར་བྱ། །ཡངན་དུམབུ་གསུམ་པ་ནེ། །ལྷ་ཡེ་ཆང་གིས་བཀང་བར་བྱ། །ཞེསསོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ཕཟའབ་ལྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི 





༢༨ 
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བཏང་བརྩབ། །ཞསྭ་པ་བ་ལ་སགས་པ་གསུངས་ས། །ཚུལ་འདི་དགྱྒྒྱས་པར་གྲུཔ་ཆེནཌོལྟི་ཝའི་གཞུང་ནབཐུགས་ཤིད། ལགྭཏྭ་པང་བནི་མན་ངག་གི་རམ་པ་ལས་ཤེས་པད་བའོ། །དུག་ 
པ་དགོས་པ་ལ་གཙོ་བོརྱ་གུར་པ་མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་སྟེ། ཚོགས་ོགསནས་འཚདྱ་ར་བྭ་ནི། གུར་ལས། བད་དང་དང་བཞིན་གར་དངན། །གྲུ་དེང་རོལ་མེའི་སྒ་བྱེདདང་། །དྲི་དངཕྲེང་བ་། 
བྷུགཔ་།། །ཤེས་སཾགསནས། །རེག་པའྱི་རྐྱའ་བོརབཏུ་འགྲུབ། །ཅེས་དད། །ཕྱག་ཐིག་ལས། །དམཿེག་བསྲུད་ན་གྲུབ་པ་ནི། [ལྷ་ཡི་དབང་ཤྱག་རྙེད་པའོ། །ཞཾས་སཾ། །གནས་སྐབས 8 
དགོས་པནི་ཐུན་ཡེང་དངོས་ཕུབ་ཅ་འདོད་པ་འགྲུབ་སེ། རྱུད་ལས། །གདདུ་བཟོདཔས་འདོད་དོན་ཀུན། །འགྲུབ་པཉ་ནགྱིདངོས་གྲུབ་འགྱུར། །ཞས་སཾ། །ཞེས་བབའབའི་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་ 
པར་བཤདཔ་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོཤས་བྱ་བ་འདི་ ནི་ཁམས་གསུམཆོ་ སྱ་ཀྱི་ཧལ་པ་འཇམ་པའི་དབངས་དབང་པའི་མཚན་ཅན་དང་། རྒྱལ་སྲུསསྤས་པའ་རྣལ་འབྱོར་སེམས དཔ འཆེན་པ་བག 
| པའི་མཚན་ཅན་དང་། །དཀྱིལ་འཁོརར་མཚོའིི་བྱབ་བདགརྒྱལ་བམུས་པ་ཆིན་པ་ལྟེ་ཡེངས ་འཇིན་ལྦུལ་པའི་ས་དཱ་མསརྫེས་སུ་བཟུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ ་ས་སྙ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྟེན་ངག་དབང 
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ཅཱ །ཀུན་དགའ་བསེད་ནམསྤ་ཁསྔུར་བཅུན་གོང་མའི་གསུང་རབ་ ་་དགོཔས་འབྲེལ་དདབཅས་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གཞནལཕན་པའི་ྱྱིར་ལེགས་པར་སྦྱརབ་འདིས་” 
° །བསྙན་པ་དངསེམང་ཅན་ལ་པན་ཐོགས་པརྦ་ཀུར་ཅག །གཉིས་པནི། ཚོགས་མཆོདཚོགས་གཉིས་མྱུར་འགྲུབ་ལས་འུྱབྱང་བ་བཞིན་ལས་བར་ བསྲ་ཏི་ཆོ་གའི་ཡན་ལགཁ་ཡར་བསྣན་། ་ 
3 །པནྲཾ། ཆོགས་མཚོདཀྱི་ཡེ་གེ་དེ་ཉིད་ལས། །བླ་ཡམ གདང་ནལ་བྱབོརམ། [གཉིས་མེད་ཞབས་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །རེ་བཙུནཧྭ་རོམཁའ་ཕྱྱེད་མའི། །ཚོགས་མཆོད་ཚོག་་་“་ ;; 
4 འདྲིང་བཤདབྱ། །འདེ་དནཱ་རོམཁའྱོདྱིཆོགས་མཆོད་བྱབ་ལ། ས་སྐྱ་བ་ཆེན་པ་ཀུན་དགའསྙིང་བེས། ཕྲེན་འགྲོ་གནས་ངུསརྟེནབཤགས་ལ། མ་ཆོདྫ་ས་ཏེ་བཞི་དང། དངོས་གཞིའི ༠] 

ཆག ཆེསསགསུ་བཤདཔ་ལད། དངཔ་གནསནི། གནས་ཁང་ལུག་དརྱ་བཞིངཆག་ཆག་གདབ། མཛ་ལ། མེ་ཏགཉེནདགམ་པ་སེགོས་དང་། གཉིས་པ་དུསནི་ཚོགས་བསགས་པར 
¡ ཛཱིཾ།ཤདོདན་ཡར་ངོ་ཚེས་བྱང། སྤི་ལ་པ་དག་པར་འདོདན་མརངོ་ཚོས་བཅུརྱ་བ་བར་གསུངས། གསུམ་པ་ཉེནའཾ། སྤི་ནབ དག་འཇུགསྐབས་ལྟར་དཀྱིལ འཁོར་གསུམ་པབཤམ་པའམ། { 
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པོ £ ༩༡༡" རང ༤༡ -༩༥༨ ༡༤༩་༩-༨༩༠༡།ཟ༥ ༩༩ ༢༦༠༤༦༨༠༧༡༦༠་༠༡༨ཇ:༩༩ ༩ 








འཇང་ཉ༩༢༨༧ མྲ་གས་ཆན་ཚན་རསང་ར་ལརར༧མས་མཐརས།༠༡༩༤༩༤༧༣-༩ ༤: 


ཡདུནསྟིཧཱ་ར་་དྱིལ་འཁོར་ཆོས་འབྱང་སགས་ཕེད་སགསྦ་ཕག་ལན་ལུརདང། བསྣནམ་ལང་ལ་ཆང་ཆོས་འབུང་ཐིས་པའི་དབུས་སུ་ལྟ་ཏོག་དམར་པོའོ་ཉྲོམ་བུ་གཅིག་བཀོད་པྙསགསོལ་བོགོ ྣ 


ཌ། གགི་པམ་ྫསཱནི་མ་ཏོག་བདུག་སཨར་མུ་ཏཱཿྱཾ་ག་ཡན་དུབཤམུས དི་ཆབ་གཏུ་ མ་ཞཱལ་ཟས་གསུམ་གཡེས་སུཀ་པཱལ་བདུད་རྩས་གངབ་མདུནདུབཤུམམོ། །ཚོགས་ི་ཕྱབདནིཅེ་ 
།།འབྱོར་པ་བཀམམེ། །གའན་འ བཞིན་ལ་གཏོརམ་གསུམ་དགོས་སོ། །དངོས་གཞིའི་ཚོག་ལ། མཌལ་ཊཱ་འབུལ་ལ་སེགསཀྱེད་པར་གསུངས་པ གས་པ་ཡོད་ཤུ་འབུལཁྱག་བཅོ་བརྒྱ་དབདེ་ | 





< ཡྱནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཀྱད། རངགཅིག་པུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་སྨྲས་པ་མི་དགོས། ཚོག་གཞནཱ་རྣམས་ས་ཆེན་གྱིས་ཕྲོ་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་པས་འཕགས་པའེན་པཾ་ཆེའི་གསུང་ལྟརདོན་ | 
བསུས་ཏེ་བྔརདན་མདྩོརས་མཚམས་པས་འདི་ལྟར་སྔན་འགྲོ་གཏོར་མདམར་གཏོརཆབ་ཀྱིས་བྲན་ལ་ལྷའི་ངརྒྱལ་གྱིས། ཨོཾསཱཿྷཱཾ་གེས་བདུད་རྩིའི་ྒུ་མཚོད་གྱུར། ན་མཉསརྦཏ་ཐཱག་ཏྩོ་བཾ་ ` 
| །ཤཱནས། གག་ཤཁི ་ཛཾཏྟ་དཾ་་བ་ལི་ཏཾ་སྭ་ཧུ། ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས། བགེགས་དངའཀྱང་པེའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཚོད་སྤྱིན་གྱི་གཏོར་མརྱཆེན་པའདིམཝོཨ་ཕར་གྱིས་ལ་དེབཞིནགཉིགས་” 









ཆོ ད་ང རྒྱཟེནངདྲངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པར་་ 
འི་བསྒོམ་བཟླས་ནནཏནཧུ་བྱས་ཝ་སྡིག་སླིབ་སྦྱངས་ 
༠༨༥ པ༧གར་གཞངས་འབག་གསབསཔས་པརའབ༤ར བཟམས་འ ༨ ཙ༨༤༧༦༧ཚར་འཆར་ཤལས།ར༤ལ་པས་སངསརརལས་༧༤༤ང་འང་ཡ=འབཔསར༤༧༧ར་ 


༡འམསས༡༩༤སས༠-༢༤ ༡༤༤ར༤ ~ ༩༤  ༡༡༤-༡༡༤༨ཕ༧༨པཔ༠༤མ༠༧༤༠/ལམས་༡། ༢༠སས༡༦༢༠ན་༧༢ཅའཛམས་མཛང་ལ་༣.བས༡༩༩ ༨༦ 








༤. ------------------- བུ --=------------~ ༤ 
ནས ལྤལ “ན་ལ འབྱཾའནད་གཤྱད་སྦྲ་བ བབནས། 'ལྟར་མདོནརྟོགས་པཟླས་པ་སཾགས་དཀྱས་བཞིན་བསམམིཁྱབ ཀྱེ རྩ་པས་ཏེཐུན་མཚམསི༧ ར་ལངས ཞསམཚད་་་སྐར་མས་ལ་ནང་མཚད་བ་ 
བྲད་འསཿ ར་འྲི་ང་ ༥༩ སོང་ཇ།འཇངང་ ༢ ° ༩: ཟར € "ཀྭ །" „༤ .÷..> ¬. ‹5. =... ༤༧ ༠“ £ 4 ¬ ¡༠༡ ‰ྨ། * །"་ 
དུད་རཱས་གཏོར་ཞད། སུསྟས་བསངས། ཕཱ་བྷ་ཝས་སྩངས། སྟིངཔའིངང་ལས་ཨ་ལས་ཡ་ཤེག་ཅི་ཀ་པཱ་ལ ཡངས་ཤིང་རཆེབན་མསྭ་ཀི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿྷ་ཁཱ་བ་ལསྱ་ང་པའི་ལྔ་རས 


ཨག ༈ ༠ 

















པེར 
.ཆེ 
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ད རཱ ལས་གུབ་པའ་མཚཆོད་ཡན། ཞེསསཾགསས་རྒྱས་པར་གྱར་ཅིག་གྲི་བ ར་དད། །ོཾ་ཨརྒྷཾ'ཨཱ༔ཾནས། བྡ་ཿཱཿཾ་གིསྱིན་གྱི ས་བརྡབས་པ་སྒུབམཆོད་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་མདུན་བསྩེད་དཀྱིལ་ | 


པབ 


7 ༨ ༡༠ ༦ | ལཿ ་ ངོ རཾ 
:ྲ འཁོད་གསུམ་བཀོད་པའམ། སླཾནུངའིདྱཀིལ་འཁོརརམ། མེ་ལད་ཅོམ་བུ་དང་བཅས་པ་གང་ཡིན་བསངས་སྩངས། སྟེང་པའི་ངང་ལས་མདུན་བསྐིད་ཀྱི་འིམ་པྒྲ་བམཆོད་བདག་འཇུག་གི་ 
ཡཾ་གྭ་ལཱར་ལྷར་བསྐིད་པཞཱས་གཟུངབསྭེ པའ་བརའོ། །སྐབས་འདིངགཏོརམཁབལ་པར་གསུང་ ་པ་དཔཔ་སྦྲུབ་ཐབས་ལྟུར་ྣལ་འབྱོར་མ་ལ་འབུལ། གཉིས་པ་ཆོས་ཕྱོང་ནི་གུར་ཞལ་ལ་”་ 


༩ £ ` ༡“ ༈ = [ 2༢!” ? ཿ ༡༨: ༧ | * ¢  དང་ € . ༢༥ ༤ „ ° ༢ ཙུ ཀོ ” - .ང~ སཱ” /འ། \ ° ད་ :3 , 
གཙོབརྱ་བདཔས་པརངཡུགས་ཡིན། །གསུམ་པ་མཁའ་འགྲ་སྱ་གཏོང་ཁྱས་འབུལ་ལོ།- དིནས་ཚོགས་ཀྱིཡབདརྣམསསྒྲབ་ཐབས་ཅིགཏངམ་ལྟརཅིནིསབརླབསནས། ཚོགས་ཡུལ 











ཡ། །གཅིག་ཏུ་བཤམས་པླ་ཐཱམ་དངསངསྦྱ་ནས་བང་སམསྨ་ནྭམ་ལཱ་དབུལ་ཏེ། ྐ ཞུལ་ཟས་རབྒྱོ རྭལན་ཞིང་ཡིད་འཕྲག་པ། ལེགས་་བས་འདྲི་དྲིབ་མྭ་ལརབཿ སྭལ། །དདཔ སྤ་ལོ ་ 
བས་འཐྲོབ་འདིདག་ཀུན། །འབྱོར་ལན་ཏིང་འཛིན་ཟས་ལྕ་ཕད་པར་ཤོག ཨ་ཨཱཿ རྡོཇ་འཆང་དངདྡོངནལ་འབྱོརམ། །དྲིལ་ཐུཌི་གི་ཨརྟཱཔཏི་ལཾཔ། །ནུ་རོལམ་མཐིང་ཀློག་སྱ་མལ་ལོད 
༤ ཞྲབས། །པེ་ཆེན་སིང་པ་ཚོགས་མཆོད་བཞས་སུ་གསེལ། །རྗེབཙུནསྐུ་མཆེདཚོས་ཇཾཁུ་དཔོན་དད། །དཀོན་མཚོག་དཔལ་དང་གྲུབ་ཆེན་བྲག་ཕུག་པ། །ཆོས་ཇྫི་བ་མ་སེང་གྱེ་ཧུལ་མཚན་ཞབན ་ 
རྒྱལ་བ་མཚོག་དབྱངས་ཚགས་མཚད་བཞསདུ་གསལ། །ནྣམ་མཁའརྒྱལམཆོན་བདག་ཚནརྡཇ་འཆང་། །རྡོ་རེངས་པ་དང་ཚར་ཁེན་ཆོས་ཏྱི་ཛཾ། །འཇམ་མགེནམྱེན་བྩྩེ་བ སླབ་ག སུམྩ་ཧལ་་། 
༔ མཚན་ཞབས། །དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟནཚོགསམཆོདར །བསདནསཱམཆོག་ལྔནབསདོཞམྤམཆོག་གྲུབ་དང། །མཁྱན་དབྲ་འམས་པའི་མཚནདང་ཆོར་ཆེནརེ། །བཀའ་དན་མཉམ་མདྩར་ 
| །པརྦིདྲམ་སགས། །ར་བྱཅདྲ་བསཚོགས་མཆོདང །གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡནཙུལ་ཁྲིམས་ཤུར་ཕེཤཾརལ་མད། ཆེནརྗེ། རྡོརྗེ་འཆང་གུནདགའསང། དང་མུས་ཁེན་སེམས་དཔའ་ཆེ། །བསེདནམར་ 


ཤགོི་ཁིང་ི༡༨༤༡༦༤༡༧-༤༩༤༧༦༦༡༡༨ར©#ཏ༤-༨པགས9-༦༩-༨༡༧༠༤) 











ད , ཧིལ" 2. ངི ལོ་དང བརར 
མ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་བདག་ཧེ་རུ་ག་དཔལ་དང། །ཇེ་བཙུནཡཁའ་སྤྱད་དབང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ནཆོད་པ་འབུལ་ལ་དདོས་གྲུབརྣ 
ཾ དཱ སཱ 


>ཁྲུང་ཀུ༠ མར \་༩༤ ༩ ༈༈' བ་འད ཟླ 
་ ༡ ¬ ཅི ཨི་ཆི་བཡྭི་བྔརཐ པི་པ་ཐ། མམ་ཀྲར་སྭཱ་དཡ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། 
བཤོཿ ཌ་ཀླིའཱ་པསལྭལཾ་། དྲ་ཤཧོཿ །ཨཾ་བཛྲཌ་ཀི་ཧཱིཁཁ་བཱཧི་ཁྭཧི། ཨི་མ་བ་ལྕི་བྲུམཐ། པི་པ་ཐ། མམ་ཀྱརསྭ་པཡཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། འཕོ 


ཨོཾ་ཨོཾ 


ཧུ 





2 
ཊོ” 





བླ དཔའ་བོཤལ་འབོརན། སྱི་ཕང་ནོརྒ་ལརཔ ཆུས་ཡཐམས་ཅདཔ། གས སགས མ་ས་མོ་ཞེས་དུགསལ། གཞན་ཡང་ད དཔལ་ལ ེ། །གི་ལུ་གསམཐར་ 
¡ ཚཾ། ཀུ ས་བཏུགས་པས་གུལ། ཚོགས་ཆུངགི་ཕུད་ཀུང་སྣང་ཏབུག་སྟེ། །བླམ་དང་ལྷུ་ཚོགསརྣམས་ལ་འབུལ་ཞིང་། དམནཔའི་ུལ་ལས་རབ་འདས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་གུནགྱིདམཆོག་མཆོག། ། 7 
¡ རླ མམྐ་གཞུ་གུརཔ། །བདད་ཨཆོག་གིས་མཆོད་པརྱི། །སླིབཔའི་དི་མ་ཉུན་གསུལ་ནས། །རྟོག་པ་ཀུན་ལུས་ནམ་གྲོལ་བའི། །བནམདཔའི་བངྱརབསེམས། །བདབ་ 
]༼ཌེནཔས་མཉེསྐྱ་ཐུད་ཅིག །ས་ཡི་སིང་ལཁསོ་བའི་ཉེར་འཚོ་དད། །དེ་བཞིན་མ་ཏོག་འབས་ཐུའི་ཚོགསར་མས་དང་། །ཅྱི་སྨན་པྣཱ་ཚོགས་སྦྱརབའི་ཕབས་དང་ནི། །འགྲོབ་དགྱེད་གྱུར་པའ་ 


། /རྒྱ་གཅད་རྣམས། །སྣད་དང་རྐྱེན་དང་སྣ་ཚོགས་སྦྱེརབ་དང་། །དུས ཀྱི་འགྱུར་བ་བཟང་པེས་ཡངས་སྨིན་པར། །བྱ་ཞིང་དངས་མའི་དངས་མ་ལས་བྱང་བའི། །འདིཕྤྱིར་ཆེན་ཡུདསམ་་' 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 





༤༥ 6 ༽÷. „„༽ པ་ར མའ ༨ ཌཱ ༧༩༢ ༡ ` = "༡ བ"ལ ༡ ེ༽ ༄ང ༦. ` ` ༤༨ 

། ¢. དདྱ་ལིས། །དའང དབང་པ ༣ཚམ་པནྱ་བེད་པ་ཡིན། །ཞུནནས༅ྱངས་པས ཅཱ ཡལ དཔའ ཡང་བད། ཱ །གྲྭ ང་དངཚ་བའི་ཚན་དོད་དང་ །བསིའྱ་བྱེ ཡུསྱ་ཀྱི་དབང་པ་བ ་བའི་ །ཆུཿ་ 
ཁད བླ ས་པ་སེལ་པའི་ཉ་མྩས། །དགའ་བདའིབསིལ་བྱ་པད་པའྱི་ཟུ་བའད་ཡིན། །ཤེས་རབམ་ེ་འབུརྱད་རུང་ཡིན་ལ། ྨ་འདོདམསལབས་པའི་བའ བ་འ །གཡུལ 
¡¿ དྲོར་ཁུགསཕས་བྫཱལ་ཁུགས་ སྱད་བྱེད་རིང། །འཛོད་ལྡཧྣས་ཀྱ་བུད་བའང་རྒྱས་བིད་ཡིན། །ཞིར་འདོད་ནམས་ཉྱིཚུད་ལ་འདི་ཡིས་ནི། །ཏིང་འཛིན་དམ་པྱ་ཡུག་པར་བྱསིད་པ་ 
| ལྷ །དྱཡིར་འདྲི་དེ་བཏུང་པའྲི་བུལ་ཡུང་ཡེན། །ལངས་སྱྱད་རྣ་མས་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱར་པ་ཡིན། ྦ །ད་པད་འདིསནི་མཆོདལ་ 


ཞབྱཏུངབའགུལ་ཡུང་ཡན། །ལངས་མྱདྲན་མས་ཉུང་པྱ་གུར་པ་ན། །དྲ་སད་འདསན་མཚདའས་མཆོད་པ་དུད། །སྦྱིན་འོསྣ་ནམས་ལ་མྨིན་པར་བུབ་ཡིན། 
-  །ར་དག་དྲི་རོད་ཞུས་པའི་པདུད་རྩི་འདི། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། རྡོརྔའཆང་དང་རྡོཛྣོལ་འབྱོདམ། །དིལ་བུཌ་ཀི་ཨརྟ་རཏི་ལ་པ། །ནཱའོ་ཕམ་མཐིངཀློག་སྨ་མལབྱོལི་ཞབས། བརྩ་བཆན་པོའི་ཞལ 





ཉོམ ླི་ཤཡིས།།འཐེའ་ཉིག་བབསསད། །ལོཤོསག་ག་ད་་ོ་ྗོ།།ོསསྣ་ད་དཔལ་ལོོོ། 
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༈ ཀོ 


དབྱངས་ཞལ་དུཿ །ནམ་མཁའརལམཚན་བདག་ཆེནདྡོར་འཆང། །རྡོ་རིངས་པ་དང་ཚརཆེན་ཆོས་ཏྲི་རི། །འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩི་བྲསབ་གསུམྒ་རལ་མཚན་ཞབས། །དབ་ཡུག་རབ་ 


ཌ དུཡོ་ཨཱཾ། 

¬ བརན་གལ་དུཿ །བསདནམས་མཆོགལྡན་བསཾད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་དང་། །མཁྱེན་འབྱ་གམས་པའི་མཚན་དང་རོར་ཆེན་ཇེ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མད་རྩ་བའྲིབ་མ་སེགས། རྩོ” 
ྤྨ 
ཤྲ 


༩ 







ྱརདྲགཟའིཞལྷ །གཞུན་ཡང་དཔལ་ལྟདཛལ་ཁིམསག་རནར། །དེཇ་འཆདངམུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆ། །བསདནམས་སང་གྱབ་ླི་བས། །སྤ་ལ་མཱའི་ཞལ་། 
དུཿ །སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་སྔགས་འཆང་རྔཾ། །གང་གཾཐུགསསྲས་འཇམ་དབྱངས་སྐུམེད་དུང་། །སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དཔལ་ལྔནགྱལ་པ་འི་ཞབས། །བྷདྲ་ཤྲའེ་ཞལ་དུད། 
}།ནམམཁའ་དབངྱྱུགཚེས་ཀྱ་དབང་ྱུག་དང། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་འཇམ དབྱངས་ཀུན་དགའེ་མཚན། །བསད་ནམས་དབང་ལྱག་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་དང། །པུདྱྱདཏྟ་འའལ དྲ | ། 


འིངལཐང་འསསའ༡5)༢༩-:༡༦༦༦/ ༡༩༦) ཐནཉང་མངས་ཟང་འཐང་།།) ༡༠༠༨ལ༠༦༨༨༨༤༤༤༨༦༠༠༨༤༡པར་༢-) 
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སོ སབས སཔ པྣཔྣཔྣ།ྨཔྨཔསཁཁོ་ས་ཾ་ཾ་ྣསྣ པོ ཾཾས་རེེ་ྨལོ་ི།སཔེྲོཾྣཾགཀྣཀྣ༽ྣཔྣྣྲ་ལེ་་ཁ་ྣཀ|ཚ ཀྨ།ྣ།ྤགསཔསཔསཔ་ར་ོ་ོཾྣས བདེ་་ོོོྤཔསྤཔྣཔཔ པྤྨྤཔྤྨཔྨའ་འཌ་ 
གཞྲན་ཡང་འཕགས་པའ་སུལ་དང་གངས། བྲཾད་འདིར། |བདགཤགས་བསྙན་པ་འཛེན་སྱོང་སྲལ་བ་ལ། །འགྲན་ཟླ་ཕྲལ་པའི་མཁས་གྲུབ་ཇི་སྟེད་ཚོགས། །ཟག་མེད་བདུདརའི་མཆོད་ 
བ་བཞེསསུ་གསལ། །རྒྱད་མུཧྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ ཤེ ྷ 





ཌཉཾ མའ ་འཁོར་ལ་ཆོགས་དང་། །རྐྱལ་བགྒྱམཚོ་སྲས་དང་སྲེབ་མརབཅས། །བསྟནཔགྒྱམཚོའི་་སྲངམ དྲག་ཤུལ་ཅན། །འཁོརདང་བཅས་ལ་མཆོད་ 
7 ཕ་དུམ་པ་འབུལ། །ལྷདདྲབམ་མཁའ་འ ཆོགས་བཅས་ལ། །དདོས་བཤམས་ཡིད་སྦུལ་མཆོདཔ་འདི་འཕུལ་ནས། །བདག་དངམཁའམཉམ་འཕོབམ་ལུས་པ། །མཆོག་དངཐུན་མོང་དངོས ༤ 
ཤེ 


(| གུབསྱལ་དུ་གསེལ། །དེ་ནསདམ་ཚོག་སྤེལ་བ འི་ཕིར་རྡོརའི་སླཾབ་དཔན་གྱི་དུང་དུ་མ་དཱནའི་སྣེད་པདྨ་བྷ ཌྫ་དཔྲལ་བརངལ་བསྙན་ལ་བཞག །དེའི་སྙེང་དུ་བ་ལཅྭང་ཞིག་བཞུག་ལ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗས་ 
ཕྱག་གསུམ་བཙལ། །པདཀརབྱས་ལ། རྡོརྗེ་འཛིནསགས་དགོངས་སུ་གསལ། ཇ་བདག དོདཔ་ གི་ཚོགས་ཉྱི་ཁྱད་པར་འདི། །དད་པའི་སེམས་ཀིས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། ‹ །ཅི་བདེབརནི་་ 
བཞོཾསསུ་གསེལ། །ཅེས་བརོོད་དཔནྲསབྲ་ན་མསྱ་ཉིས། །སེ་མ་ཞི་བ ཆེནཔྱ2། །ཚོགས་ཆེནའབརབས་ཉོན་མེདས་བསྲེག། །དེའདིའི་བདེབཆེན་པ་སྟ | །ཀུན་ཀང་ཨ་ཧོསུ་ཁཆེ། །ཨ་ཧོ་ 





ཟེ 
༢ 
ཏཾ 
| ¦ 
| 
ཆ་ང་ཆང་ལ་བབ ༡འགར་གགན་ཆག།༦ 
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། #ཌ ཧོཿ ཞེས་བ །ཡདྱརྒ་གྭརུམྲདཱངཔདསྐེན བྱས་ལ། བཟངཤོ་ངྙཉོས། འདུས་པའིཐེཆོཝམེད། །ཟགདོསཔྱིདང་ཕག །རངབ ཊག །ཟམཟེརགདོལོཕའིདངཕག །རང་བཞིནགཅིགཏརོལ་དུ་ | 
སཿ ཅེསཔའི་ལྷན ནའ དུ། །བདེག ཤགས་ཚོསལ་འིན་ཐང་མད། མས འགམས །གཟུདཔའངི་ནཔནུམ་ཞངསཔ དདེ་བཞིནཏི་ དལ་གུསཔ་ ཆལ ༤ ཧྭ | 
ཙཾ ཧས བཛོད། དེནས་ལ དྡ ྡེས་ལགགཉིས་ཕྱད།ཤྱས་ལས་རལག གཡས་ཀྱིས་སྟེངགི་བ་ཡ' འཇིནཔས། ཇེང དང་ཁ ཚིལ ཀྲི་ཚརབ ཛསརྣམསམ་” 2 
ྣ སསལ ་ རི ཉིས་འགྱུར་སེག ས་དཔེནྭ་སེབཐན་སད་ལ དལ་ལགཔ་ ཞཡས་ཅིས་ཏྱང་ | ལེན་པ་ཕྲེ སྭ་ཁངལགཔ གཉིས་ཀ ས་པདྨ་ སིསས་བར་ཞིབ།༣ - 
ཆིས སཔའིགྲདབི གནག་པོ་ལུགསཀྱི་མཆོདཝེངལསབ འགང] 


ཏའ འཕགས་པ་རིན་ ལ་ མཚོདེ ར་དགོས་པ་ཧཅངྱ་རསྦ་ཀགས་པ། འདིངའཕ་ 
| ྒ གས ཊཔ་ལ་བདུདརྩི་གཏོང་ཞིད། ཨོཾ ད། ཨཾ རཾ པཿ དབུ་མནའ ལྔལ ནེ་ཏོག་གྲི་ཟིག་ལེ་བཀོདཔ་ཟུབའི་གདན་དུགྱཏབསམ་པའིམཐེབོརོཧད། པོཿ་དཀར་ 













པོ། །མཛུབ་ལོརོནསཧཱི་སེརཔོ། །གུང་སོལ་པཱཧཱཧུ་དམརཔེ། །དྲིན་ཝག་ལདོའཤཧེཧཱག་པོ། །མཐྲེ་ཇུངསྭ་འ་ཧོདཱསཔསེད། སྐེར་པོ་ཝའི་དངས་ཕུཕཊ་ཏམ་ཝང་གུ། ལགམཐིལ་ཇུཇོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་པ་་ 
ྲཱ རོ ༼ནསབཅམསཏགཡོདག་ཅས་་བཞའིལ་ འམ ནོདཀཔ། །བགས་། ད་མ སྲི 
7 ལྟའི་ནམ་པརབསྒེ་མོདགོས་ཁངཐུསལམཐེབ་ནཡིག་འབུའི་ནམ་པར་བྲ་གམ་པས་དོནལའིདང་བཞིན་ལིནནོ། །ལག་པའི་སརམི་ནུང་ནམ་མཐའིཁསས་ལ་སྩང་བེད། གསེདབེད། འཐུགས་ཊེད། པྨད་གར་]ས 
@ྷ( དམངམ། པདྡུའི་དཱའཅནམཉིང་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཝཿགེས་པར་བྱ། དེནསམདུནི་དབྱིས་འཁོརགི་གཟུགས་ཧན། ལག་པའི་རྒྱབུཏུ་ཤརའརབལྟ་བའམ། མདུད་བསྩཾད་དདམ་འཐེལ 
ས་ རྫོརིནྡལ་འབྱོར་མརམོས་ལ། མཞས་ཕཏོ་གསུམ་དབེནཔི་འབེདཔརྨ་ཀུདབདབསམ་ལ་ཨོཾགསུམམ་དངདཔའ་བོདཔའམོ འི ་ཱ 





རྣ ལག་པར་མཏོག་གིཐིག་ཡེ་བཀོད་པ་རྡོ 
སླུ གཏོ གི གདོན ོམ་རམིས་པ། རེ ཞས ཀསད སམཆོད་པས་མཉེས་ཕརབསམ། དྷེནཾསལག་པ་གཡོན་པ་ལ་གདུདི་གཏོརཤིང་ལགཔ ] 
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¡༢༤༥༠ 
༨, 
:;༔ ¡ཤ3། 
ཨི ༤ 
, ¦ 


ལྟུཐུམས་ཅདགཔལུས་ལ་ཐཾམ་པརབསམ་གིད། ཨ་ཨཱཿ ་ལུན་གསུམ་བརྗདདོ། །ལག་མཆོད་འདིདདེ་མཆོག་གི་དགོངས་དོན་ཡིན་ལ། །བཟུ་ནགོང་དུ་བཤདཔའི་བདུདརིས་ལག པ་གཡས་ 








།གཉིས་ཕན་ཙུནམཉེས་པས་ལྷནམྨས་སྐོམས་པརཞུགས་པར་བསམྨ་ལ། ` གཡེན་པའྲི་ན་ལག་གིས་རང་གི་ ་དཔལ་མགྲིན་ལིངཔ ར་རེག་ཅིང་མཐརལུསྲ་ཐམས་ཅདལྱ་ཐུག་པས་ 


¡།གཡེརྒོ་ཕན་ཚུ་ན་ུ་གཏོ་མ་ཉེ་བྱེད་པ། གནསགསུམ་ཐིག་ལི་ཕྱེད་པ་དེསཀྱངགོ་ཆོད་པརསྣང། དེནས་ལག་གཡདཔའི་ཀུན་སྦྱདཀྱིས་འཁྲིདཡིགཉུ་བཤདཔལྟརཁ་བས་ཀྱེ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་ 


ཚི 


€ 


\ 


འབྲིདབསྡུས་གསུམ་གང་ཡང་དུང་བའི་རྣལ་འཕྱོར་གསལ་བཏབ་ལ། ནངཤི་སྙིནསྲེག་གི་ཚུ་ལགྱིས་ཞེན་མེད་དུ་ཚིམ་པར་ལངས་སྩྱེད་པ་རྱའོ། །གཡང་བར་ལི་འགྱུན་བའི་གླུ་གར་དང་ངོལ་ 
མའྦིས་སགསྦ་ཤིནངགཱི་ལ་མཆོད་པའི་བསམ་པསྦ་བཞིང། ཧུས་གུན་བདུག་དང་སྣང་བཟམས་ཅད་ཇེ་བཅུན་མའིས་དང། སླ་ཐམས་ཅད་ཐགས་སྣྲང་རྣལ་འབྱོརམའི་སྔགས་དང། བསམ་ 
།པཐམས་ཿ དཡེ་ཤེསི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏུ་དམིགས་པ། ཕྱིནང་གི་ཉམསཆྱོང་བདེ་བཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོརམ་མཆོད་པར་བསམ།ི ང་། ཡང་ཡང་ལྷའྲི་ནམ་པར་གསལ་འདེབས་དགོས་པན་གསུད། 





། 


ཏི 

















སི ི་ོ བུ་མགདམས་ས ལམ་ར མ་བ ལི ་ ཀ་སི་སཱ་ཧཱ། ། 
བུ ཡོ་༢ཿངོ་བིས་བངང་$ེའ )མཆོན་པིན་ ཏོ སཱལ། ཨ་ཁ་ཁབཱ་ཧཾིཁ ཡུ་བ རའ སབ་ ད 
་ཐ ཐ་ས ༥སྔཆངངཀི།བྲ་ཕ་པ བལ། ཡར་བ གིས་བདུད་ཙཱའི་རྒྱ་ | ༅འྱ་ཡསབ པ འྲེ་ད་ཞད་ པའལ་འཇིགས་བྱེ རྐྱལ པ་འབར་བ ཧྩཱ། ཤཱི 
ིཉེརྒས་ལྷགཡ་བ ས་པལ་ཞབགའི་ཕུག་ཆདདུས་ཆང ུ ༈ བཟ་ཞསགད གཆོས་རམ་ལསྱ་རསདགི། པདམད་པདང། དམིག གཉེས་པ་དད། བར་དུ་གཅོད་*] $ 
ལནགསུམ་ཡེས་སེན ཀློལ་ཨ སས ད་སོགས སིག །མནནབྱ་པད་ལཱལ། །བདུག་།ི་ཡགང མྲལས་པྱསདུ་གསའ། འཆེབའི་ཚོམཁའ་ལྭ་ཕྱོད་པའི 
| ༼།ཕུག་ཐླ་དརས་དལ་མཛུདཔ། །བདེན་པ་དུསནིབདེ ཚ་དད། དཔལ་དད། འཐོངགདང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས༔ཊིདངོསྦ་ཐུབཿ དུགསེའཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསལ་བ་བཏབལ། ལྷ 
༩ པ་དད། །མིམཐུནཔའི་ཁྱོགས པམསཙདཞ ཊ། དདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་དྲོར་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མཛད་དྲ་ 

གནས་སུ་འཁྲིད་པ་དད། མཐདཐྲུག་བླན་མེད་བ་ཡདདག་པ 


པོའདིདག་་ཤིས ་ལ་རིས་པུ་འཛིན་པའྱི་ཧུརྦ་གུར་ཅིག ཅེས་པའི་བདེན་ ་” 
`, ༡ ལར ཁའ ག་ལཇས་སལུ་འདད ཧ ༨ད གྱུརཅི ད | ། | 
¥ དང་། -ཤདསག དྲརཀྲ།་ཀྱ ཁྲ སཱ ༨ ་ཡིན་ ཅྭ ! ། པ ནི ད ། ! ༡༩༨༩ ས༡༡༡ཟམནཿཕོཅསསག་༢ཉ༠-༦ཉར་མངལ་སས་ཡདནམ་མ་ཟཆན་ནས།ས༡སསས སལ་ཅ ༡ ༤ འགསས/ས་༦༡འ་ཁམ་སན་ཡམ་ 
མོཚདས་དམཚིག་ཚད་མ་དང་། -༈དསགསུདཅིག་ཀྱང་ཚོདམ མཆོག་ཡེན་པས ནཔདསན དག དཀ ˆ 













༄༡། 
༩ 
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༥ 


༦ 


༄༅༅2༧ ཟེང ཞེ 


ལ་ཉལ་བའེ་རྣལ་འ 


ཆོས་གཞི་ནད་བའོ། །ཕན་སནོ་ནི། 





། ༡5 
¡¬ 
23 


ལྔ། །སྟེབཾསྭ་ལན་གསུམ་བརྗོད། སེནས་ཅན་ཐམས་ཅདབ ྲ གད དཱ 
ཤོག ཅེས་པའི་སྨེནལ་མ་བཏབ། ཉིནུཀའི་ཡིག་བྱཆལནགསུམ་དང། མཧོརཔ་དངསགོས་ཀྱི་བཟོད་གསའབུ། མནན་ྱདྲསའབིུ་ཏེན་ཡདན། འདི་ནི་གཟུགས་དཔནེས་ 
ཚུ སོགས་དད། སུ་པྲ་ཏིཏྟཱས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། དཀྱིལ་འཁོརདད་སྦ་ར་"སྭགསྱ་ཀྷི་ཏིན་ཡདན། ཨོ་ཁེདྱ་ཅིསས་མས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། ཅེས་སེགས་དང་། བསྲུ་རཿ །ཡེ་ཤས་པ་་ 





དསར་ཅིག། །གེམས་ཅནྭ་ མས་ཅདྱ་སེན་མེད་པད། །གདགི་ལམྱིས་སོལྱ་གུར་པ། དེནི་སངསྦྱཅུས་ཉིདཐབ་་ 


༥ །ཀིགས་སཱགས་ལ། དམ་ཚག་པབདགལ་བསུ། གཏོརས་གསུམ་བོལ་མུར་ས་དང་བཅས་ཏེ་བྱལལ། རང་གིགནས་གསུམ་ཨོ་ཨྣཱཧཱུཾ་གས་བྱསང། གོཆའི་སྔབས་བཛོད་ཅེ་ངྱརས་བཏུབ 
ཧྱ པ་ . འཕགས་པ་རན་པཆེས། དྭ་པརྱ་ཧཱརདྲཱ་རོལ་འབོར་དཱ་བྱད་པ་ནཾ་སྟག་པ་དང་། དསཆག་ཉེས་པ་འདག་པ་དང། ལྷ་དདབླ་མའ་ 
ཛཾ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང། བསདནམས་དདལ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སྱུརདུ་ཚྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞས་ཧཾ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ས་དགེ་གགོས་རིས་མད་བསྟན་པ་རིན་པེ་ཚར་མཚུངས་མེད་ཆོས་ 




















རར ^ ༨༤ དང. `... 
--~- ༤གཉོནྡོརནལ་འོརོམའི་ཚོགས་མོ་ད།བའྲབགྲངོང་པའ་བཞད 

„ ༠༨ ,ར༽ཾ "1 ༦ བྭ ཟའ མ་༢བུརྲ་ད་ར་ གསས དབའ བླུ ་ "¬ [ །།ཏ། 

ིབུ་ལཔི་ུ་ཕགས་པ་དགེལགསྦོདམ་མཚོ་ནས་གྲསང་འ་གན་ིནབཟཔོ་དདབཅས། ཛཱ ཡུནདཛྡནལ་ཞ རམ་ གསལ བླདུ་མརཆམས་སྒྱུརལྟ་" 

བྱ ༣༤ ༠༽ ` „. ༣༠༠ ༽ 27 ་ལ། ང'' ་ །༽་༽་།༽ གམ ༥ _ . ༣༣ ་ལ།་ ལ།་| ¡ "༡" < 

བཞིནལ འཐལ གསགསྐྱ་རས་པ་ཡ་དཔ་འགདང། ཀ་ལཛསྐམ།སངཔེསམསཔ རྭལུས་ན་དང་ཉིད་ནཁྲོལྱརུ་༢ལ་ཨཱ་མ་འདས ཆད་མི་གྡེ སས་སནཅིགྱར་བཀདཔ་འདེལ 

བྗ ལུས་མོད། སཱར་དམ་པརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་པཞེད་རྣ་མ་དཀརལ་ཇི །འྱིརལ་མཚོའ་དཔལ་བཟང་པསོ། མ་པ་མང་པོས་མཛོད་པའ་ཚོགས་མཆོད་ཡ་གྲེནམ༥ འི་ག མ་མ་ས ་་་ 
-ན ༣ ༽ ། ! ༽ སྨན = ༣༩ ༡31 1 ། ༡༩ ། ༡” ཐ །་ གྲར། པའེ མཆན་དཔལ་བཟང་ སད འ ༤. - =. =, ༽.༽ ༣ ༢ མཁའ་ ཟོ 

པའ་ཡིར་རས་ས་པ་དག་ རྒྱས་བསྟན་པའགུལམ་ཟན་ད རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛདནས་དགེ་དེས་འགྲོ་ཀུན་མ། 

པའྱ་ཾརྭདུསྭ་པ་པ་ངག་དབད་ཀུནདགའབ་བས་སདག ་གཡང་ལ་ལས་བབྱ་ོལ་མཆིསན་སབས་གནས་དམང། མསྲ་ཀུས་བཟེད་པར་མང་དནས་ ཅག ༡༨༨ | ... 

= གུ སྣ་ེདསུན ་སསརས་ཆྱོལ་གོས་རམན་ད རི་ཁརརྣམ གཡང་ལ ལྲས བཅལ་མཿ ིརའི་གུའི་དགོངས དབད ད་དུ་སེབ་པ་བཞུགས། ཨོ་སཱ་སྭིཾ། དཔལཀྱེ་རྡོརྗེའིར་ 

བྲདཔའི་རུར་ཡིག ༈ དཔལ་ཉཛྡ་ཇའི་ཆུ་བའྱ་ནུད་བརྟག་པ་གཉིས་པནས་འྱུངབའི་རའི་གླུ ` 





༄༅ ༧༣ 


` ༡༦༩༤༨༤༧༠༤ི རིང ` 2 


|,#༡༦། །བལྱིར་དབཉགཔ་གཉིས་པནསའབའི་ནོའྱ་གུའིདགོངས་དོན་བོདགདད་གབ་པན། ཀཱ་ཡེ་བདཔའི་གནས་དངཔོ་ལ་དག། །སྩོ་ཿགིདདང་ཀ གོ་སནབ།།ཙོ་ 
3; ༦ ད་ཁུནད་ལལ་བདྲབ། །ཏེད་དའ་གནས་པའཅ་ ཡྱ་བའ། །དེ་ཡི་དུས་སུ་སྟབསནི་ ཐ་བནྱ་པ། །འབད་པསམྱས་བྱེད་བཏུ ད་བར་བ་བའོ། །ཀ་ཡ་སྐལ་ལྡན་ནང་དྲུགཞུགཔནབྱ། 
༩ }།སྐལ་པམད་པ་སྲངས་པཉད་དུབྱ། །བཞི་མཉ་མ་བཱ་ཅི་དང་ནི་སླིང་དད། །ག་བུརྡ་ནམས་ནྱི་བུག་པ་ཉིད་དུ་པཤད། །སྭ་ཡུ་ལསའི་པས་པ་དགཆེད་མ། །དུས་དན་ལྟེ་པ་གངབ་བབར་ ÷ 
བྱ| །འོདབ་དདན་འགྲོ་བབྱད་ཕན། །དགདངམ་དག་པརནེམི་བལྐའོ། །ཆ་ ས་མད་པ་ལུས་ལ་གདགས་བརྒབ། །དུས་དེརྨ་ཧེས་པའེ་འནི་དབུལ་བརྩ་བ། །འདུག་ཏེ་སིམས་| 
§ པདའཇུག་པྱ་ཐེདཔས་ན། །ངེག་མིན་དེ་དུས་སང་བརམྱི་བའོ། །ཞ་གདོར་གཱའི་མཆན་རིང་པ་ན་བཤད་འདུགྱ་བད། འདྲི་ནིངེས་པརྡ་རྭ་སད་དུའདོནདགོསཔཆེབཛནགོང་མཛཇེཊ་ ་ 
£ |འབྲདདང་བཅས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡེནཔའང་དགོངས་འཇགས་ཞུ། གཟད་མངྒ་ལཾ།  དགེའོ། ༈ །རརེརས་ཁྱདམཊིབསྟནཕབས་བཞུགས་སེ། །ན་མ་གྲེ་མུབྱ༔ །དཔལ་ལྡནབླམ་དམ་བདང། _¡ 


ལངམ ས་ཝཕའ་ངབམ་་ླམཁཿའཝ་ཕམང་ཕན་ཕབ་ར་སའི་བཛ་མཐ་༡༣༣ ཐས་བཁལ་སམཁ་བ།བ༡སས་བཆསས་བ་སས་་བ་བ་ས་སས ས་ས ༡ 








ད 










དྱ མདྡ་རི་བྷཙཱནདོཛཾལ། །གུ་བདནས དེ་ད ཡུ [ཐབས་མཚེད དངད ྱྱརམཙོགས་པེ། །ད་ཡང་འདིའི་ཆོས་ རོལེགས་ བདཐོབ་པའྡིཊལ་འོརཔས་ཟ་བགསུམལ་གགོས་། 
> པརའཚ་བའི་ཡྱབད་ བསགསནས། སྔ་ཚོས་བྱར་ལ་ གས་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་བ གྱི་ཚཾ། །གཞག་དབེན ཞིངདགརྣམསྲ་ཀིས་འ ཚ་དོགས་མདཔ་དད་དབདཉན་གི་ཁང་བུར་ཕུག་དདྱབས། [བུས་ 
པ _.[།འབུར་ཕྱི་རྟེན་ ཉནམཚོད་བཤམས། ཐོན དམ་བྱརྩས་དངཆགསུམ་བཏང་། །རང་གི་འདོད་དོན་འགུབ་པའི་གས་ལབ་བཏབ་ཅིང་ཕྲཾན་ལས་བཅོལ། །དྭནས་བི་བ་གགོས་ཀྱི་ཆེན་ཡི་ཡོང་བའི་ " ཁེ 
: ལ"ྙ ༈(སིག་དུ་བཏརས་མཚད་དམམཁ ལ་གཉིས ནང་གི་བབས་དངདསུན་པའི་གདབ་དེ་དབཤམ། དེའི་མདུན་དུ་ཆུ་གཉིས་སགས་ཀྱི་མཚོད་པ།ཁ་གུས་བའིམཐེབ་གླ་རྣམག་ཁྱང་སྟུ་གནབྱ། ཨཝལ་ 
ྦ [།བུནཏུམཤུགགསཔདའོ ཏྡཾརྲཾ་ཧཱ་ཐམ་བིས པའི་ཁན། སཱ་ཁི་ལ་སཾགོ གོས་པའི་སྟ ྟེདུ་སྐནནང་ཚངས་ཅན་བཤམས། དའི་མདུན་དུ་ཇྫོརདེལ་བུ་ནད་མཆདལ་སེགས་པ། 


བཤནའན། དེནས་ཕྱི་དྲོའི་དུསསུ་མཆམས་བསྡམ་པར་བྱསྟེ། ཁདུའི་མརོའཚམ་སཐ་བཏན་བྱ་ཆབ་ད། སྭ་པན། མཚམས་ཐྱཅལ་ཆ་དུ་བསིད་པའི་ལུགས་ཡད ཀྱང་ཕྱག་ལེནལ་ 













ྦ [ར།༄༣ལ། མཛོདཔས མཟིས། དེནས་མཚམས་འོག་ཏུ་འཛོམ་པའི་འོས་འདིདང་འདིཚོམ་གཏྲོག་གཞནའོང་དུ་ཡང་མི་འཇུག་ཅིངཐོ་ནད་འདེར་མཚམས་འདིམ་སྲོལ་བརདུམི་གཏོང་ ་ ་ 
ྣ _„, ཉྟས་པབྱ། མཆམས་འོག། ཕེགས་ཤེདཔ་ག ཉིས་ཅམ་དང་ཁམས་མབ དེ་བ་ཞིག་བསྲཾང་དགོས་པས་དུང་འཚོབ་ཡང་འཇུག་པར་བཤད་ང་རང་གི་གཟུགས་པའི་བབ ས་དང་བསྐུན་་ '” པ 
4 ལུ་བྱའེ། མི་དགོས་ཁ་མེདལ་ལིནནོ། །སྐབས་སུ་དགས་པ་དི་དོགས་པས་རབ་ནི་ཆོསའདི་ཞུས་པའྲི་བས། །དེམ་ཡིནན་དགེ་ནན་ཉམས་ཅན་ཞིག་འདུབ།། ཐོཿ་ཱདདཿ་ཤའི། 
 དེནས་མཚམས་འདིམ་ལོལབརལ་ིན་འགམཆེཆུ་གང་ཅབ་ཡངམིཐོན་སུམ་པ་དང། ཡང་དམིགས་བསལ་བདོག་འདིའད ཟག་ཐནདགོས་ ཅུདནམ་གཏོགས་སེ་མམུ་པའི་དོགསཔ། 
འི ཐིད་བསསནས་བགསང་བ། ད་ཡོ། བྱུངན་ནིམཚམས་མ་གྲེལ་བ་ང་སྙེང་ སརི་ལྱུང་འོག་ནས་ཆུ་དྡོལ་ཀྱང་འཐོནམི་ཕུབ་སྟམ་པའི་བློ་ཙམ་བསྱེདཞས་མཚམསམལ དུ་བསྔད། སིལ་ཀླང་བཅསཏེ ྣ 
; ཏ འཁོདབལ༔ ཤསདང་སམསཿནལ་ཧཱངཇེདདྱབམ་ལ་མས་གུས དབྱངས་ ཉུད་ལྡུག་ལ གས་ཏས་ཐམས་ཉདབ་མ་དངདཀོན་མཆོབ། གྣཊདཞགདོག་ཨན་བཀའ་དིནཆེབླབ་མའྱིཡ་བསེདྱུདའདེབ ད།ས། མུན 


༨--༧༤༧༩༨༨༤--༡3༠༦༨༢༠༣༠༦༠:༢༢༢:༢༠༦ 33 ༢༩༧༦༢༨༦༧༨ 















མཁྱེན་སྒམཔའི་པྲོསྤདོ "༠༠ ཡིང སྦ་ཅིས་བཀལ་བའི་ངངནས་ནད་གནས་པའིས་ཕོགས་སྐུདཅག་གིས་ནྲའུ་གུརཁ 
། 'ེ ཌི 


ངགཏ་ཨཾ་སྭཱསཞཝཾགས་མངདུ་བླཟས། སྡགས་གྲ་གུལ་བདུག །མཐར་ཨཾ་བྲང 
།དནས་སྩྱབསའགྲོ་ཡཾག་བརྒྱནསབཙམས།ཏེ་སླུབ་ཐྲབས: 


ཅེསཔ་གསུམ་་། 


ྦ 
ྨླྲ 





ི་ོ ེ་པ་ལྷོ་བསོ་གུབྱཏངོ་ཐོགོ་པརབཤདཔསདེབྲཞིནབ། ཁོརསངཟས་རག་པ་གདནམ་ཆོགགོ། །དནས་ཉེལ་ཆོད་ངམོ་པོའ་བ སོད་ས ེ 
རྫར ཀྗྣ་ྗྗྗྣྣ༨ངྫངྨྫླསྦླླག་ 
¦ ༦ འ རཿ སག སའ་བའ་ ༡༤ རའ 1 ༩༤" ༧ + རྐུ་བ ༠༩༠ ཞུ པོ ༡52 ༩ ག་ཁ པམ་ ༣ བདུ པལ 
བསྭ། ལསསམས་ལ་གནདམ་བདུ། བཟྩ་ཝུད་དབསུད་ལགིད་མ །ཁུག པརྩ་བ། དནུག་ཡངགངཐུད་ལ་ཡུགསནས་བླཟུས་པ་འགའ་བཟུན་བསྡས། གཉར་བྱསྱསསད།། བལ་ ༠ 
སྡདཔའི་གུང་གིཐུན་དང་པོལ་མྱབས་འྲོ་གང་མང་བྱསྟེ་ཐ་ནའང་བརྒྱརྩ་ “་གཅིགཙམ་འྲོ་བརབ། སང་གི་་། 
བཅུ་སགོསྦ་བུང་ནའང་གིནཏུ་ལེགསལ། དེལབམ་རྨན་ | 


ལེ ས་ས་ས ལོ 





: ༄༅༣༩ 
༧ བུའིརུ་ལཅྱིས་བཟླས་པའིགྲངས་འབྲིག་ པར་ཤས་བརྱ་བཱ་ 
ཞིར་བཅད་པའམ། ཡང་ན་པོརབནྐདང་གུངཐུན་སྦེལས་ཐུནགསུམ་དུ་བྱས་ཁང་རུངངོ། །ཡིག་ཅ་ནི་འཇུམ་ཕྲག 
འག་ཕག་བཤིས་རབནའཕྲབབོ། །འྭབུ་འྭམ་ཉེད་ 





བབ ཐྦོརཐུནནས་བཟུད་ཡི་གེ་བརྱཔ་འབུམ་ཕག་ཅ་མ་ཐུནབ 
{ ཏེ དག་བདྙ་ཅོམ་ཡིག་བཅྱ་ཏེར་གཅིག་སོས་ལྔུནལབཟ་སཆུནདུདལ་བེལ་ བས་དང་གུནཔ་གསུད། ཡཿ བྱཆ་འབུམ་ཕུག་གཅེག་ཀང་ནས་བླཟུས་པའི་དངེས་གཞི་ལ 


༡༠:༩༡ 
1༩༩ ༦༧༧ 


\/&/%± 














ནའཐུམ་ཕག་སུམྱཅསོ་ །ཉིས་སམྦ་གབན་སྲོལབུའོ། །པདོཤལ་ཛུན་མོངམ་ཡིདཔའྲིག་མའི་ནལ་འབོར་ལེདཆེསཔསྱལན་དུབ། པོདྱབནལ་ནཔག་མཁའ་ལོད་སུབ་པཅུ་འདརེམཆག་། ། 
ཌཱ བྱབ གཞུདབླཊས་པ།བོན་ལ་བཅོན་པརྱབ། དྷཾལཱར་བླཟུས་པའི་སབས་སྲུ་ཐུང་ནྣསབས་དང་ཐིདནས་ལྕུག་པབ་ལརཅི་དམིགས་པྱ་བ། ཡངྒདབས་རེཔརངྒ་ལཱགཔའིལཱ་རོགསལ་བའི་མིབོར་ 
བླ་མརྣམ་སྣང་ཧེརུཀརབསམ་སྟེ་དེལ་སེམས་འཛིད་ཅིངབཟླས། རེས་རངྒ་ལུར་ཞཱ ཅིངབླཟུས། ༣་པེས་རངལམེ་འོདབུན་བུན་འཐས་པས་འཇིགཉིན་བཡས་ཅདགངབད་་ 

















| མེད། ཆེདབཞིནདཐོགསས་ ང་བཉེད་དག་ དམོ་བོ་་སྣམ་དབསམསན་ སབླཟ་བ་སེག ཅིགལ་སུན་ན་གཅིག་ལ་དམིགས་པ་སྲས་ཤི་ངབཟླ་ཡི། ད 
ྦ ད་དག དངུམ་གོརཞིག་ཨེལང་ཱ གྱ་བ་ པོག སམསབློ་ ཀྲི གདག བྲ ཐགལ་མནནགཅིགལ། དད་མད་ གསུང་གྭཔ་རྣ་ | པཾ 
་ླ ས། །གཞནད་ཡི་འགོ སེམསཀྱིསྒ།། །ད་ལྟའི་ཚུལ་ གྱིས་བཟླད། པ་བ། །ཡུལ་གཞནབྷོ་ནི་འགྲོབ་ཡིས། །བསྐལཿ པར་བླཟསྱ་ཀང་མ་འྭགུབ་ དྲ །ཤས་གསུང་ གསུང་ བི 
ཆོག ་ ཉའ དད་བརོད་དང་དཀའཐུག་ཞུན། ན། ། རང་དུས་སྭུ་སུདྱ་བསཊང། །ལསགཞནདལང་བགལསཞི། །དཉི་དར་། ་པད། དྲནརེད་གསུང། ཤེས གསཔས་ 
¡ །ཕྱིརྭས་ཆས་གསར་ ལེན་དགོས་བྱང འྲ་ཡདུ་ངང་ དུན་དུ་མི་བཏང་བ་ངརེ་ཞིག གུ །དེ་ནས་རིམ་ཚིས་བཏང་ '། །བྱདཔར་གཤིན་པོཿ འརྫས ལྟུ་བུདེའི་ 
རིངལ་ཅི་ཡང་པ་ལེན། ལན་ནདཔསསུམ་པུད་ ༨ དདགེ་བྱངད་བུསར་གཏའ་ བི གཞ དདགསནས་ དདོ། །དམ་ཉུམས་དང་ ལེ ས་དངངདང་ཤང་ཡེ་གཙངབ་ གས་ 












ཀྱི་སརྣས་བཟའབུང་ལན་དགོས་བྱང་ན། རངགིསམམཐྲངབ་བས་མཚམས་གཡོགབལ་སྟེད། དེ་ཡང་སྐབས་སུ་མི་བདེན་རང་མི་ཟ་བང་དེ་ཞིག་གཞན་དུ་བཞག་གོ། །བྱགས་ཀྱི་ཡི་གེ་སགསབྱང་ནམལ་[ ། 

རནིཾ  ། (ང་ར 

| འདེན་མི་བུབར་དེ་རིང་ཕྱི་འི་ནང་དུ་བཞུག་ལསད་ཉིན་ཕིར་འདོན། ནངདུཆས་ཀགས་ངཔ་འཇུག་དགོས་ནའངདེས་ཤེས་པར་བ། མདོར་ནྭའི་འི་གུལ་དང་དུཀོར་ཛས་དང་བྲིབཚས་ལ་་་ 

ྫ ཤིནཏུ་འཇོམ་པར་བའོ། །ཉིན་དབང་གིས་ནངདུ་པིགསརཔམིབཏད་ཀམད་ དན་སཱགས་གུ་གུལྱགྱིས་བདུག་ལབཏངངོ། །ཞེས་གསུངཡོད། བུག སརས་དགོས་བཅམ་མི་ལོངབོ། 
བསྙེནཔ་བྱད་ལུ་ ས་ཁྲ སྱ་པབ་མགོནསྔཿ ད་མྱ་བད་སུམང་ཙམནས་ནན་། བརབ གོལ་ཁར་ཡང་ཅུང་ཟད་ལྷོད་དྲ་བཏང་ལ་མཚམས་དང་ཞེ་མི་འདྲེས་པར་བྱའོ། །ནད་ལྟ་བུ་“” 

བྱུང“ ད་ས ཅིས་ཀདྱ་པ། རུན་གྱི་བཟའ་བཏུང་ཆེ་ཆུང་མང་ཉུང་ཆ་ཁགྲིག་པ་པང་བྱ། བུན་གོལ་ཚོདྱ་ཀངཉི་ཚོད་སེགས་མ་འཁུགས་པརབས་ལ་ཁསང་གིང་བའྲི་གངས་དེརང་འགོ་བརཊ 
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༠༩༠༩-༧༧༠༤༤༡-- 











༄་། །ཆག་མེད་བདཚད་སྔ་ཐུན་དང་དགོངོབུ བྱིརྲེས་ལམཆགཙ་མངྱེབ། རྱ་ན་བཟླས་པ་ལ་གཞོད། །དལྟ་ཐུའྦི་གོནས་བསན་པའྲི་གངས་སངོའ་དངྱ་ནྲསཾགྱབ་ཐའམ། 

མྲ་གུབན་ཡི་གེ་བྱརཔ་མངད་བླབའོ། །ལབ དསབའངཔེའི་ སྔཔོའི་ཐུ ནྒབཅུས་པ་ཙམྱབས་ལ་གཏོརམགསར་པ་བ མུས། ང་མས གཏོར ལས་ལ ཤཱ 

རྒབསྐངགསེཊ ཡངྱབ་ཞིང་མཐརགཊེ འོ་མའཐུམ་པ་སེགསམཐོངཔ་བ དབའི་ག་ལྐན་ལ རྩར་བྱས་ལ་དེ་ ཞས་མཚོམས་ཐོ་བ བསུས་ནས། དང་འཕྲད' 

བཟངབ་་་*'་ 'ཡ་སེགས་པའི་དགའསྟན་རུཆེནབྱ། སང་ཉིན ངདུ་འཐོནནསབྐགརབྱ་བ། ག གནང་ཉིན་ལྟ་བུ་ྱྱི་མོལ་དུ་འཐོནན སའི གཅམ ཀག གཏིས་དཔལ ད་མཆོད ཞེར 

བ གགོསྱབསནས་རིམྱིས་སོལ། དྭལུའ་མ།ཁའའ ད་དཔལ་མབ པའི་ཐབས ཆུས་ཡིནཉུངདལེགས་པདབཤུད་འི་ཡང་། གྒྲི ལན་ཊཁྲིགས། ། སྙེམ་ལས་པ་ཡེས་ 
མང་མ།ཁར་སཐོན་བར་སྱད། ། །འདིལ་ཉི ས་ པགངམཆས་པ། སྒོགས སིག་ ་དང་ལྷནཅིག་ཏུ། །ཐམརྡོརྔ་བཙུནམ་ཡ ཡ། །སྤྱན་ལྔར་བགསེ་ངྱང་དུག ལ། །འས་ངཔ་དཔལལཏམ 

















དསཐམའི་ཆོག་བཙུལ་འཁོངོ་འདས་དགེ་ལེགསའབ 


རབའི་འོདཿཅན་ཤེསྱབ་ཐབཞུགསསོ།། ཾ་ 


ཐར་པམའ།ངཤ=བ༤་ 





ེ ། ཚེ་དན་དོཾནལའོརོམའི ནས 
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༢ འཀན་ཁཞ་བུས་༡ལ།༨ = རར ་༡༩༧༤༨༢༧༢༧༨༤༢༨ར༥༠ར༤༢ 


། 

¦ 

¦ 

! 

¦ 

| 

དྲ 
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༩ | ཿཡ། ཡམ ག་ཁྲལ ་ལེནྱབ་བ་ལདོན་གསུམ་སེ། ོད ཇིའི  ཁ༼ིམམ་ 

, ཤྷཾཿ། །དང། མཆོད་ིསཏྱེ པབའོ། །དང་པོ་ལའངྱས་ཁྲབིདབསུས་ག གསུམརའ འདིར་བསྡུས་པའི་ དབདདུབྱསན། ཇི་ྟར་འོསཔའི་གནེས་ སུ་རངཉིད > 
ལི བྱིས་པ ན་འཚ ནའང ཅ་པ གཉསཉེར་བབཅས།། _ | 
® | །རྡོང་དྲིལ ནངམཆོདམངནམས་བཞམ་། གསེར་དངལ་པྣགཚོམཚལ་སེགས་ཀྱིས་ཡུམཙིར་སྣ་ མསྩིས་སྣགས་ སུམཧྱི་རྐའཇུད༡ངདི། ཧཱི ཉིད་བ བྲ ཝཅོན་ཤས། ཏེ ། 





ད1༢༩༠༢༤༨༩༨༡༤༨༤༢༢༤༤ར༣༩༤༢༤༤༧ར༤༤༩༤༠༢༠༢༤༢༤པོས་་། ཧཿ ཚརད ་ིག རོ ལོ ཆོོ ཆོ་ག 
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གཤལ །༠༡་༡༠༩༤༩༧༤༦༥༤ ༦༨༨༡-༠༨-༨༤ འབས་ང ༡༤༨༤ ༨༨ ༨༨༤༡ --------- 








། དྲིབཅར་ོགོབཱལ་བཅདཔ་མ་སྲིགཔནནའོའིམཐའ་ལྔལགས་ཐོསོའོདགཇོགས་པདྲས་པའྱིཕྡགས་དིངཔོ། །ཏླེཔ་ི་འྷདསོགོས་གྲསམ་ཨི་སྭངཐདམ་འྱབུགསུམས་སར་ 
¦ ལྷུ།རྫས་ཕྲང་བུར་མ་ཅུདཊད་རེ་ལངདབསྡུ་བར་བྱའོ། །དེནས་གནས་ཕྩོ་ཟིན་རབས་ནས་བརམས་ཏེབསམནི ཁྱབ་རྫོགས་ནས་གོ་ཆའི་བསྲུང་བའི་བར་ཀྱི་བདག་བསྩེད་བསྐེསྤྲ་ལ། བུམཔ། ཌྷ 
| %#(སུམྟུསབསུང། ཧཱ་ཧུཾཕས་ཕྱངས། སྟེངཔའི་དད་ལས་པ་ལས་པྱད་དད། ཨ་ལུསྭ་ཟ་བའི་དཀིལ་འཁོརསི་སིང་དུབུམ་པ་ཞེས་སོགས་འདུབ་ལས། ནང་ཆུདངབ་ཅུདྱ་མཚོགས་ིག་ཡོངས་ 
རུ་ངབའ་དྭསསངདངམྟ ད་དུ བོ སུ་མ་དང དམརྭ་པ་གཡས་གི་གུག་དང། གཡེན་མི་དངབ ཅས་པའྲིབོད་པ་བལམས་པ། །སྐྲསེ ར་པྱེ་ཧེནྲ་དུ་བཛེས་པ། རྒྱན་ཐམས 
¦ ་ 








| ག་ ད ངེ རན་ཐམས 
„_  ༧ད་ཙེས་བརྒྱན་པ། ཞཐས་གཡོནོ་བརུང་བའི་སྟབསཀྱིས་རོའིགདནལ་བཞུགས་པའོ། །ཕི། རང་གི་སྙིདག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནསནས ཁ༔།རཉིལ་སངསྦ་རམ་དངྱབད ད 





རོ ༄༡། །ཆུབ་སེམས་དཔའིཚོགས་ ས་བོར་བབྲདསམཛྲཿ འབརབའི་ཕུགྱྱཧར་སེགོལྷཊེ ངའབཅས་རྱན་དྲངས། གོ ས། གཉིས་སྲུ་མེདཔནབཧིམ། བདག བདག 
འ བསྐྱེད ད་ལྟར་འཁྱདརྒྱ་སྔགས་དང་བཅས་ལན་གསུམ་བུ། མདུནབསྐེདྱྱིལ འི་ག ཊག འཁོརད་དགཾགསནསྔ་ལེཾ ག་མ་ཡན་ཕུད་བ་ལཿ དཔག ག་ཡདྱ་ཧས་དབ་ 
ཌཱ བཅུན ཨོཾཁྱཿདཏི་སྦཿཔྲཏི་ཛཱས་དཱ་སཾཧཾནས་རདེའི་མགོདཔརབའི། སེ པཏིརབར། བོས་སོ ཨཧཱཿདཱུཾ། གིས་ནངམཚོད། {དཇྗེདཔག་མེདརྒྱལ་པོ་ཆེ། །སོཾག 
རརར ་གཅིགགིས་བསྟེད། རང་གྭི་སི་ང་གནས་ཝགང། ཨ་འྲི་ཟིང་པ་སོང་བས་བུམནང་གི་ལྭ་ལ་ཐོག་པས ་ལུའིབུ་གནས་བདུད་ཙིའི་ཆུན་བུད་བས་བུམ་པ་གང་བརྡ་བུར། 
ྒ ; ༼རུརཏ་། ཞེས་དད་། ཨོཾསྔརཏཐཱ་གཏ་ཨྭཧིཌཀཏ། བྱམ ཁི་རིས་གོང་ཉར་མཆོདབསོད་ བྱས་ནས་ཧེརུཀའི་ལྲེག་བར་ལནགསུམ། མཁྦ་ཐོརཔ་དང་སེགས་ཤོཀ་ 
| འདས་བདག་དང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་མཆོག་དདཐན་མང་གི ་དངོསྦོ་གབམ་ལུས་ང ལུམ་པྱས་བདུགསེལ། པད་ཀོར་དད་བཅས་པས་དུང་ཆོས་ཅྱི་ཆུཡུལ '2།[པེདོ ཿཧཿཧཱ། 





















ྣ མཆོད་ཕོན་ཕུལཐའིཉནྲིས་ཐུམནང་གྲི་པ་འོད་དུ ་བལགྱབུངབའི་བུམ་པའྱིརུབདུདྱསའི་དད་བཞིན་ཅན་ུར། དེནས་རོད་ཉིདལ་ཞི་བ། ྲི་དགྱ་ཐིདམ། དག་པོའྱོ་སོང་བླ་ནམསྦྱབ་ ། 
། དགོས་པ ནོ། སྣ ར་ཏོ ། མ་པ སྱད་ཆདཔའྱ་ཉུནོ ཧཱ དག་ས ང་བས '* 
རླ བའྲ་ཁུབ་དདབཅུས་པའིབུམ་པྱ་ཆུས་རྐས་པརྐན་ཕརཡིནདག་གི་ཚིགས་བཅདདང། ཨི 'ཏ་"ཡེལ་ཞིངབཀྲུ་བལམ། ཡང་ནབྷ༔ རི་དང ཨྭ་དི།འེཀ་ཁོཞ བླཟ་བཞིན་པས་ལེགས སུ 
པརབཀུས་པསཆོག་གོ། །བབུསའི པ་དུད། ཁརོཾབྷཊབུཞིན་པསགར་གཱམ་ལ གསཔདིབཟདགིམ ཁྱད ྲལགསདངཚང དངད གར་ཉུང་པ་དང་ཨཱཿ 
བརྗོད་ཅིང་མགྲིན་པན། ཉི་སྙིང་དང་ཨོཾ་བརྗོད་ དདྲབལ་བརས་སོའི་ཐདྱ་ཏིག་ལྭ་བཏག་ཡི་གྷ་རམསྨྲསདྲད་རམ་གྱིས་སྦར་བའམ། བསྙིལ་ནས་སཾ༢ རོ་བཏྲགས་པའམ། རོ་རས་སེགས། 
ཧཾ གདག་པ་དད། ཡྦིདརདི་གདབ།ཡིགཉེརབ 
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ཝྤེལ་བའེུཐད་ལ་བཏུགས་ཀྱང་ནུའ་ཞིང་། ལྟེ་བསྟིང་ག་སོགས་བསྒེམ་བྱའི་གནས་སེ་སན་ཡད་ཡིག་འབུ་རྣམག ཡེད་ཚོད་དག་” 





2 །ཏརངགནས་ས་སོདབཏགས་ལྱ་ཕག་ལེན་ཤེས་པས་དོལགས་པར་བ དའིངརསྤོ་སགྲོ་ཉིས་དྲ་སལ་ཏོ་ཉེགསྤའི་པེངྐད་རང་ལ་ཁྱ་ལོགས་པར་བཞག་པའི་མདུཿ སྦྲལ 
༩ འི [རལད བདོཏུགས་འྱུགལིཤ པའི་ཚ་མཆོག ལི བསརོསཆདག་ ཏི དྲ ་་ དག་ ཨགས སག་མ ་ 

ལྷས་བསངས། པ་བཱཁས་སྦངས། སྟེད་པའི་དངྲལས་བ་ལས་རུ་ཡི་དྱིལ༩ དཀར་བོ ཤི་ཚད དོའི་དབུསསུ་བྷཱ་ལསའ ༢ལྗེ་ཙོགམཿནཔ་ལསྐ་མ་། 
༼ རམ ཤིལ དག དཀངཔེ་ཤལ་གཅིག་ཤག་གཏུསགཡས་ འཁོརལ་དང། ནདེས་སུ་བྱབས་པའིདལུ འཛིན་བ། རལ་པའི་ཐཾརཅོག་དངྱཅུས་པའི་ཆུ་ནདུག་གིས་བཅན་པ། 
| བན རྡ་ཆེའི་ཡྱལམ ཀྲུང་གི ཤིས་བཙུགས་པ། དེའ་ཡངན་ཡུམསདསྦ་རསསན་མ་དགརྲེ་བི་དག་དངཔདཁག་འཛི ནཔ དངམཉམ་པརྒངའའི་དཔུལ་བརས། མཐིནས་པ། བས་ 
ཆུ ཀརནྟཾ རིག དཟེརའཕྲོས ས་འོད་ཟེར་འྲྲོས་པསྣ་ཐིགས་བཅཅའིགངསྩ་རསདངྱབང་སིམསཐམས་ཅདྷནམཔར་སང་མཛ དྱཀ་ནྣམ མ་པར་ཨོཾ་བྲང་སམ་ཛཾཿ ཛཿ 








དོ ་ 










གགས་སོ བི་དོ 
| #' ཊཀཱསནས། གྲའི་བརྱསྦྱ་ལ་མཆོད། མཚན་ཝུགས་ལའྭུ་གསུམ་བཏགས་པས་དངམཆོད་ཕུལ། ནམ་པརྡ་ཞུང་མཛད་དགུ་པཆེ། །པགསྭ་ཱཀ་གཅིག་ཤིསབསུདོཔ། ། 
× བཟླས་པ དམིགས་པནི། རང་དྡོངེ་ནལ་འབོར་མར་གསལ་བའི་སྟིང་གའི་ སྔ་ཕང་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྟེནྱི་ཐུ །བའི་ཐ་ལ་ཡེཿ །དེལསའོད་འཕས་འཕགས་པ་མཆོད། 
སུམས་ཉན་ར ཞིག་མིབྱཿངས། ཚུ་ར་འདུས་རང་གིསིང་གརཐིམ། ཡང་འོད་ཟེརའཕྲོས་པའི་སྣ་ལ་མངོད་བའི་སྤིན་ཤུངུལཏེ། ཏེནཏྷ་ཡི་རངུ་བཞིནལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བསམཉེས་པར་ཤུད། 
།ཤེས་བརྗོདཅིངབསམཱ་ལ། མིགས་པ་བརྟན་པས་རའི་སྙིང་གར་གཟུ་ངས་ཐག་བཏགས་པ་ནས་བཟུངཔྭ། ཨིཾ་གསུམ་མ་ཅིམངབླ་ཟས་བའི་རེས་སུ། སྤར་ཡང་མཆོདབསྟད ངབ ཞི 
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དོའུ ཅྱསལ་༥ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆོག་པ་རུངལ་བསྡས་ལ་གོ་ཆའྲིས་དབ་ནས་བགཤི་ི་བརྩ་  ་ དེ་ལྟ་མཞག་བདུན་ལ་སོགས་པའིདླབས་པས་ཁག སོའི་བླསྐེནཔ་ཚད་བརྩབེདནས། །་ 


( འིལ 1 ང་ད (༨) ༡༨ འའ ༠2. ¬ 7 ༡2 ་ཀི་དིཌ་ང་ :=*, རོ ་ . ¬ སུ ༽༦༽ ༢ „¬ 
_ ‡ བསམ་ལ་སགསབླའོ། །གཉིས་པ་ལྷེ་མདངོས་ཅིས་སྡིག་པྱ་པངབནི། ཡིརྡཇེ་གཙུན་མ་འདི་ཉི་དྲ་ཙི་དིན་དངིཡ་དུ་གཤིན་པོར་དབངདསྐུརཔ་མི་རུང་མོད་ཁྱད། ཉྷི་གྒེུབརའགུལ་བམད 


༤༢ - 


༡--༨༩-༤-------------༄--- 






༤ བུན་བཞི་ལསགས་པརབཅདནག་ཐུན་རེརེ་ཞིན་བདག་གྲི་ནལའབོརདུད། ལརབསཱེད་པ་ནུམསཚངབར་པའོ། །དེཿམ་མཐུབནྲ་ཐན་རེདབླ་ཟས་པ་མང་ཙམ་ཞུགདཡིགས་པ་ཁོན་བཏྟན་ 
༡༦ པསྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དོསྦྱིན་བདག་ལྟངཔྱོངབ་ནི། གཞན།ཁྱད་པར་མེད་ལ། རོད་ལྷར་མེ་བསྟེད་པར་དེའི་ཕྱི་བོར་རྣམ་པྣ དསྔར་བཞིན་བསྐྱེད་པ་ལ་བཟླསྲ་པའིདཡིགས་པརྣམ་སྣང་གི'"' 
ཐུགས་ཀའི་ཛྷྷཾཡས་འོད་ཟེར་བྱུང་””་སྟ འོག་གི་ཆུ་དཀྱིལ་ཝ་ཕགོ་པས་ཡེ་ཤེས་རདབ ན་བག་མེདི་ཆུུ་ནུན་དྲུ་བོན། རུས་པའི་སྤྱི་བོནས་བབས་པས་ཕིག་སྦིབ་ཐམས་ཅད་སདགྱིས་དག་པར་ 


ཉིང ན་ཕྨོག་ཆེན་པོ་འབུང་བས་དེ་ཇྲིསི་དབརྱ་པབའི་ཙུལ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར ཆས་ཡོངས་ཛོགས་དིལ་ཆོག་ནསའྱའུངབ་བཞིན དང། རསསེགས་པདམ་འདབ་བྱཿདྲབ ས་པའི་ལ་བར་༥་ ྣ 


བཅོགས་སུགནས་པའི་སངདུའདུགཔ། གཡས་གཡན་ 
རརཟས་སི་མསས་སམམས་པསདས་ པི ལཐལཡོ་སྦྲརབ པྲ ༦. ༦ "ཿ༈"༡༩༩། ༦ × བ་དྲངས་པབཟུང་ ཅངཆུབ༧༨ 
རོམ ཀྲག  ོ་ ཨན 
ཧུ ༡༧༧ འཁོརལཝོན་པར གཱབྱ་ཉད་པདའ་ ཟུགས་བརྟན་དུསཔའྱི་ཅབྱ་ཏུ། འཇིག ༥། ཀས ་༽།ཤ་ ་འཁོང་དངབཅས་པ་ལྭ་ཕག་འ འི གསངིསཿནནམ། ཡདན་ 
| ངེ འབ འུ པའགཟུགས་བརྟན ༽ ༥༩ ༤ ེ འལའཔྱརམའ ༤ ༣ - ཞབབས་ལྕངས་བའམ། གས་ ལོང་སྐེགས་་ 
དཱ དྲུ་ཆལ་མཆ་ པ་དྲ་སམ སང :༤„ 5༦ ¬ =, མདང ཇྔབཅུན རྣལའ ་༢༩༩༨༩་7ད༩།༤།¥་བེཿ བབླ་དབ། ཡ། ཆམ གུལ། མེ ངདསག 
ྣ གཞུན་ཡང། ཡུ།ར། གུ་ུལ། 

| ལས་བསྙན་དགས །ཆུནད་ནམ་བཟུམསཏ་ ག་པའིམདུནདྭསྦེང་་ཆས་དཀྱུསབིན་རུ 

༧ འཇ་གལ་འག་དགིལ་འབ ༼ཤགསསུ་བཞག་པ ནདཔ་ཚུ 

| ལེདྷེཏདགོས་པའའབདམས་བདུ་ཝསལ། པེན་འཐོགཏོརམ་ནས་བཟུངཚས་བ།་ 


་བར་ འཆངཐམསང མཌིནཔས" ྦ 
རྣམས་ལྟརན་བདགའདུག་ རྫོགས་པའི་བར་དང་། སྔགས་འཆངཐམསཅད་མཁྱེནཔཿ 


ཁ༢༡༠༧༠༦༢༠༡༠༣༡༢༠༠༩༩༧༧༡༨༢༠༠༡༦༦༡༣༡༤-5༡༢༢༤༨༣ཞ༤༢) 


རྨྱོཿཝ། །བདོཔ་ལྟརནབྱཅུདའདེབས་གཏིས་ཛོགས་པའི་བརྩབས་ལ། དཔིགས་རྟེནབམ་ཆུས་ཕུ་དས། ཕྱེངཿསཅུ་གཙང་གིབནལ། དམགསཔ་བཏན་པོསཏེནསམས་ 
༧ གསངས། ཤུཆ་ཏུས་བྱངས། ཁྟེདཔའི་ངདལས ཁྱིལ་འཁེར་ཡི་ལྟེ་ཕྱོགས་སུ་སྒྱངས་སྙེགས་པདྨ་དཀར་ འདབ་བརྒྱད་གྲུ་གངཔའེདབུས་སུ་འཁོར་ཡ ནཔ་ཙིབསབྱསདཔའི་ལྟེབར་ 
ཝ་ཡེངས་སྲུ་ཚུརཔ་ལེས་༩ངིག་ཏེན་འདི ས་འཇིག་ཏཱེན་ཕ་རེལྟཏཚཾ་ལས་འདས་པ་ཆེགེམཞོསྦ་བའི་ཕུང་ཁམས་སྩ་མཆེ་དརྒམས་ཡེངས་སུ་རྔོགས་པར་གསན་ཕཾའི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ 
མི ༄ོ ༣ འེ». ལི་ཤི ཕ་མ» ༩༢ 7 3 །' ༤། རང | ༡” 1 ༡ ༢ ༨ ཤྱ, ༽ ༣ 9 =  --- > ལལ | ༦. ༢༡ ༼ ༣ 
བྱཱུར། རང ཉིར དངཆེ་འ་ སྱ་ཀྷི་སིང་ཁའྲི་ཞུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས་དམིགས་ཡལསྷནམ་ཤེས་གདན་ཡོདཀྱང་སྐད་ཅིག་ལ་བཀུག་པར་གྱུར། རྩཾ་མཛད་ཀྱི་བྱགརྒྱ་དང 
འདུནཨིབཀའ་བདེན་པ་དང། ང་བནད་ཇེནལ་འབྱན་མའི་ལ་ཆོགསརྣམས་ཙྱ་དཀའ་དདན་པ་དད། བདེན་པ་ཆེན་པེའི་བིན་ནྟབསཧ་ས་དཡིགསཡུལཚོ་ལསའདས་པ གིམ ཞེས་བྱ 


¦ 
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།རྒམཱ་པན་ཤེས་པཁམས་གསུམ། ༈ ཡྱི ནཱས་བཞི། རྲིགསྤདག ཞྡིད་པབར་དོ་གངན་གནས་ཀྱང་སད་ཅིག་ལ་འདེརམཆིས་པརྩརྩ་ཅིག །སོ་ཊཀྱི་ལོངཿ འས་ལ མ་བོང་ལ་དཔེག 
པི ཧེ མུ གསུམ། སེགས མ་སྟེ རོ འི (དས་བདདོགནགནསྦལ་ ། གསཆགཔརྒྱ་ིག །་ རར དྲ གས ལཱི 
༨ལཾ། ཨོཾཤཾཧནིཤྟ ན་སར་པཱ་པཾ་ཨ་པན ལྷ ཨོསཔི། པིཏ་སན་པ་ ཅིཏ་ ཨོཾསར་བྷིཏ ཏ་དྲ་ཐ། ཡའ ལིསབ་ཨ་བ༔ པམྟོཊ་ཡ། སརྦ་ཨ་པཡ་གཏདྦྷ་་ 

སག སདཏཚགཏའཛས་མཔ་དྲས། ཞེ ཞིས་ལན་གསུམ། རྡིབཝམ་པའི་ཕགྱ་ཆུ་བཅིངདཀོལ་ཡད་ཡདྱང་ཤིད། ཨོ་བཛྷཧནཱ་ཏྲཐ། ཤོས་མད་དུ་བརྔོད། རྡོཇེཁུཚུད། ཏེ 
]།བྭལེའམ་བྱུགསདད། །དཔྲལ་བ་མདོདམུ་རྣ་བ་གཉིས། རཿ གསོ་གྱུགཡུདདཔུངཔ་གཉེས། །པྣ་དཱང་རྐངཔ་པུས་མེ་བལ། །ལེྲེའ་་ཕྱིཙལེ་དད། དགགས གསང 
¦ །གནས། །ཞེང །ཞེས་པ་འིགནས་རྣམས་སུ་གཏུག་པའི་སྟདྤཀབྱ་ཞིང་། ཨོཾཿ ཕར་བིཏ་བཛ་ཨརིཏི ཊཱདྟོན་སམ་ཡདཱོ།  ཞིས་བརྗོད་ བསཆ་འདས་ཀྱི་རྣམ""་པར་ཤེས་པ་ཨ ཡ་མདཔ པ་གཉི 
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~~~ 5 ཀའ་ ༨ ༤--------6----------<-----------༨ ༨ ---------- 5 -------------------- --- 
ཆེ་ལས་འདས་པཆེ་གེ་ེ་ ་པ་དདྲ་སིབ་པ་ཐམས་ཅུ གུ་རུཡེ་སྭཏྭ་ ས་པཛརོད། དེནས་སའམ ལཿ ཡླུད་ཀརགད་ཡད་རུད་བལན དཡད་རུངབལན་སན་བདཔཆོག་ལབ་ཡུམརྱཿ 
། སྡ སྲིག :ཿ མེད ཙི † ཐུགས་ ཤ་ཡ། ེ་ ༣ཆོག་ལབ་སུམ། ཁྱད 


ཤཱཾ།པཱ སུམ་མ་ཚརགང་མད། གཞན་ཡད་ཡིག་བྱར། ང་ ནྲིརམས་བླཟུས་པའི་ཏ་འདེབས་པའམ། ཡང་ན་ཨོཾ་གྲསམམ་སེགས་དང་གི་་གད་ཤེ ཤིས པུ 


རྨ ཧྱིན་རླབས་ཅན་མང་དུབཟླས་པའི་ཧས་བཏུབ་ལ་ ན་ལ་བྲབཉིང་། ཨགསུམ་མདད། ངཿ  ་ ཨོཾ་ཕཙཾ་པཙོ་སཿྦ་པ་ཏ་ག་ཏེཧེཏམ་ཏཱཾཕཊ། ཨྡོལ་་ 


=; 





ཐམཐསར་ཏྲིན མཾ ཧཱཾ་ཕན། ཞེས་དང་ཡིག་བརྒྱ་དང ཀཀན་བཟླས་པས་ལན་གསུམ་བྲབལ གས་ཡལ་འ སྩྭ་ཐའིཚོ་འཁོར་བ་ཐོ་ མཐད སབསགས་པའི་་། |} 
བསར འེ་གཏི ཌུ ལྡག། ས་དང ཛན །ཅེས་བཛྡོད། མཆོད་གཡོག་པསྣས། །ྲི་་ ཞི་བའི མི་ལང་ བམཔ་འཛེན་ས དྭསའཛོང་ | 











2 ཿ༡། སྐུབས་གས། ༥ཞད། གཞན་ནམ སགསོཞིད། གཞནམསཧིས་དོརདིལ་འཇིན་པས། ིཔབྟཏུམས་པ་ཡགསད། རྒྱལ་བའི་སྐུ མངས་མི་མངའ་ཡང། །སེམསཉནཱ་ལུསཀྱི་ དཱ 
་; སཾ པྱརསཱད་དུ། སབ མྩུལཁྲུསཆབའདེ་ག གསེལ་བས། ། སེམསཿན་ཡུསྦི་སྙིབ་པ་དག་ །ཨོཾ་སརརཏྭཐཱགཏ་ཨ་ གཉིས་མས་པིལེ་ | །ཧུལ་བའི་གསུང 
{| ལ་འགགསཔ་མི་མངའཡང། །སེམས་ཅནངག་གི་སྒྲིང་པ་ ད་སདདུ། པའི་གསུང་ཡུས་ཆབ་འ །གསོལ་བས། སིན ་ངགག་སླིང་པ་ གཙུརཅིག ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐུག་ 8: 
སྲ བཾ ཆེཀ་ཏསམ་ཡྲ་ཤ །རུལ་བའི་ཐྲུགསལ་འཁྲུལ་བ ཆ་འ ཡང་། ི་ ནཱ དཱ ཀྱི་སྒིབ་པ་ ང་སླདངདུ། །རྱལབ འི་ཐུགསལ་འབཆབ་༣ དསོལ་བས། །སྤེམསཿན ཛབ 
ཞིད ་པ་དག་ུརཅིག [སནཏདགཏཱ་ཨྭཱཧིིཀཿསུམཡྲི་ཡ། དེ གཤིགས་པ་རྣམ དཔགས །སེག སེགས། དེ་དག་ སྐུལ་ གས། ཏིན་ཁུས་བྱུས་པའི་་” 
རྟེན གཟུགསང་རྣན་མ་འང དུཤརབལ་ཕའོལ། དབྲི གྲྭ་བཅདདང། གསུམམ་སྤེལ་ཞིང་ཁུས་བྱས་པའི་མཐན། ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མེ་ཞེས་ 








ཌཾ ཆུ་བུམ་པར་བྲུགས་ནས། 


། །ྱ་ལི་བས་གཙྩོབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདྲ་ཅིས་ཕ་རོལཏ ཕྱིན་པྲ་དུག་གི་མི་མཐུན་པའྱི་ལོགས་ཐམསཿད་དགནས་པ་ངོལྟ་ཕིན་པའི་ཡོན་ཏན་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་དངལན་པར་ཐུརཅིག 
ཤྱིས་ཚ་ལས་འདུས་པ། སེགས་ནུས། ཉེནམེ་ངས་པདུག་གསུམ་ཟྷིནམ་ཏོག་བཅོན་ནས་དགེ་པ་ཤུན་སུམཚོགས་པ་ལྡན་པརྒ་ཧུན་ཅིག །སུའདིདུག་གིཕ་ཡིན་ཏེ། །སེགས་ཅི་ཚིགས ༤ 
]@(བཅད་དང་། ་ཨོ་གསུམ་མ་དངསེལ་བའེམཐར། ཚོལས་འདས་པ། སགསནས། སེམས་ཅནཐམས་ཆདྱའི་འབུང་བ་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་ཏོགརྒྱུདང་བཅས་པ་ཐམས་"” 
| །དའྱབུ་བཞིའི་ཆོས་ཉིདྱའིདདབིམ་ནས་ཐུག་བཝལྱ་ཚུདངབཅས་པ་ཐམས་ཅདྲབུལ་བརྩ་གུརཅིག །ཞེས་བཇྲོད། བམྲར་དང་མ་ཏོའ་འཐོརཞིང། གངའ་སརྦསཱ་ནཱམཆགས་་ 
པ། །སོགསིམཐར། ཚེལས་འདས་པ་ཆག་མེ་ ཁི་ཐེགདྲངས་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅདམི་མཐུན་པའི་ཡྱོགས་ལ་ས་རྒྱལ་ནས་གིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱརཅིག །ཅཾས་བརྔོད། དེནས། འོ་འཇིག་ 


















༼་ ཐྲམས་ཉདའདུས་པའི་སྐ། །སེགསླ་དམ འི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཕྱགའཚལ་ ད། སྟེནཔ་པམེདསོགས །ཆོས་ ་་ལའ་སེ ། །དག་པ་་ འདོདཆགས་སོགས། གོལ་ནསྤ་མོལ 
7 དཔལ་ལྔནདོརེམཁའ་འགྲོ་མ། །སེགས། འདརདབབདསྱག་དང ས། ཡེག་བུརའོས་པ་སགས། གཙོ་བྱེར་ལ་ད སགས་ིམཐར། སཿ 

ྦ དྷ སོ་ཞེས་བ དུས་འདིནས་བཟུང ད སགས་གོང་ཧད་ཡིག་སྐབན་བཞིནབརྫོད། དནས་ཏན། སྙམས་བསང 

ལྭ སངསྤྱ་ཧསྔདོ་ཆོས་སུམདོག་དམདཔ་ཀུལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཅིས་དོར་དངདྲིལ་བུཐུགསཀརའསྣེའོ 


ས 
`` | | 
¦| སག ལས་འདས་པཅག 


མཆས།ས་ ༤༨༨༨ -༩༨ཟགས་ཅབཉཿ་༢༦༩་མཁང་ཅ8ཆརརའས།:༡༩༠༦༣༡༡ཝ- 





ང། སྭ་བྷ་ཝས་ཕྦངས། གྟཾང་པའི་དངལས་དམིགས་ཡུལའདིཞེས་བརྱིབ་་ 
6 ངཱ གསབཊང་བའི དར ཡི་ནཔ་ཅིས་ྱནཔ། མས་པ གས་ཨུས་ཞདིཞེཔ་དྱི། 
ལུཿགུར། ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨ་ཨ པྲཏྟིཔེ་སྭཧཱ། ནས། ཤཊའི་བད། ཆཐར ་དིལ་རོལ་ེ ཚེ པག་མད་སེགསྤ་ཏྱིསབྟསད།ཚོགས་ལ་སོགས་པའིའ དཡནཆབ་ིས་པན་ལ། 
སསྟསབསང། སཱཏྷཱ་ཝས་སྩྱད། ནང་མཆོད་ལྟརབྱིནཁྱིསབརླབས། ཁ་དོག་དིབས་ལེགས་ཡིདའོང་ཧནཕེང་ཝྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་གཟུགས་མཚོགཉི་མཆིས 


རྣམས། རྣམ་ཤེསརྟེན 


-----‹ 








བོཅདནས། །ཇོསྦཆིའཁོདལོཡོངས་བསྐརཏི། །འཁོར་བྱ་ཡ་ངནའདས་པར་འཛུར། །ཞེས་བདད། དདུས་དམིགསཡུཅི་དན་ ནལ་མ་གང་སཔས་པའིམཐར། གུདབོནོ། ། 
ནས་ཝངུགཆོག་གི་ཐར་དཀྱིལཆོག་བཞིནཔའེ། །གལཞཱག་བདྭུཏ གྲག་གསུམ་དང་བ དྲནལ གས་པྱ་བེད་དའང་བདུན་ཕག་དེ སོང་བ་དང་པི ཐའ རའིདྱལལ་འཁོར་གཤེགསགསོལྱ་ཤས་ 

ནས་གསངཔ་བཤམས། མི་ཧུངབསགཙྗནུབཐུམལ་བསེག་པ་ཡིནཔས། དེ་འཚུལ་ནུ། ལམ་ཕྱངས་བསྟན་གོདཏྱུབ་བའི་མཚམས་དདྱབསྟཏེ། ནུབ་ཐམན་མས་ནཱིཚ་འདས་བྦུ 
གསལ་བམཆོད་བསྟད་བྱས་པའི་མཇུགཏུ་སྦྱངས་བསྟནབྱ་བ་ཡིན་ལ | ཤུབྲཐ་མའི་ཚེ་མ་ཆོད་བ ས་ནས འྱ་ཡད་བྲེག་ཏེལ་མ་མུ ས་བསུན་བིདཔ ཊོ དེབ ག་པའི 
ཆེ་སེབ་དཔེན་གྱི་ལ ཉུ་དཔལ་འབད་དང་ཕིང་བྱོང་བཟུད། ཡིང་རེ ཆེན་པེས འཆོ་ལས་འདས་པཆ ༩།ཁྱཾདཉོནཅིག། འདི ཉར་གཟུགས་ལ་སགས་པར་ཡོད་པ་ཐམས་དྭཝངབ 
ཆས་ཐམསདདང། དཱ གགའནི་ཚོརིབ་བདེ ཕགཔ འདུ་ཤེ ས་ལ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཆི་ལམ་རྒྱམ་ལྟབུ་རང་བཀིནགྱིས་མཐྲུབ་པ་ལ་བདན་པ་བཟུང་སེ་དོནལ་མེདབ་ཞིན་དུ་" 
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༦༡། །འཁུལ་སྡུང་ བྣསས་པའྲིས་ བསལ་བསམྱིསམྱིབུབཔྱམོངཤོས་པའི་པ མང མསཿནནམས་ལ་ཉིངྡརདུངཔ་ རྒེ་ཞེམལཛོད དེལར རྭསྟོདཉིད་སིངྡ་རེཟུདདུ་ 
འབྲེལ བའིསོ།བེད་རངཐ ཆོ བས་པ གབཟ་བསམསིས་ི་པཅང་གོ་ འི་ཆས ངད སུམ དི དྭའ་ དངེད 
ཕྱིགསག ཅིགཏུ་བྲསྡཾ་ལཱས་ཏེ་བསེག་བུ་བུད་ཤིང་ག་ནམ་པར་གུར། ཡཧུབས་གནས་བསུབ་མེད་པ་དཀོན་མཚོ གརིན་པེཆེ ལ་ ་པ་གསུམ་ཅི་ཐུགས༔ དང དོང་ཞལ་འབོར་ཡའི་ ཆ། 
༼༅གྲུ་ནས་ པརདག་པའི་ཞུས་མཐུ། ཉི་དཱ་འབྲེལ་བཤུལ མཆིས་པས གསུམདབསགས་ པའིདགེ་བའིཅ་བཐམས། ད་དང་། ཁྱིད་ངང་གེ་ ཤེསྱ་ཆུདྱསིསྟེང་ན་ཡོད། 
འི་དགརཐུམས་ཅདབོས ཕྱོགས ་གཅིགཏུ་བྣསསནསྦ་སིགྱབེད་ཡེ་ག་ །ྱི་ལའི་ནྣམཱ་པར་ ཧགཏུ་ཨཱར། པདེཉིདྱགིས་བབགྱབཝགཔའི་བུད་དདྣ་སུག་བྲསལྱ་ དངབཿས་ པ་ 
༣ བྲམསཿདབྲེག བྭ་སྲཾགབྱེདབལ བའི་ཚུལྱི་ ཡིས་བྲསེ། །ས་པསཁྱེད་དང་གིནམ་པར་ཤེས་པའི་ངོབ ཡྱིབམེདཔ་རྡོར་ཚེས་སུགནས་པ་དཉིད་འདི་ནས་སྐརེམདའ་འཕངབ་བཞིནད་་ 


ལ་འ 


༣ཁའལྭ་ཡོད་པའི་ཞིདཁམས་མུ་དོརོནོལ་འ འཛྱོར་ཿ རྡོ་མའི་ཞབས་འབྲིད་དུ་འཁོདད། དེ་ཡུངག དལ སྟངཾ་འཛིནཔས་མ་བཅིངས ་པའིངང་དྲུ ཡཉམ་་ ་པར་འཇོག་པདའུ། གསྐོན་ཅིག་་ 

¿།༽སགཔ། རིགསྱ་བུ ཕུང་བེལྔ་ཡེ་བུདཤིངལ། རསྒུལ་ བ་ཝ་ཡིམ་མྦ་རངོ། ། ཏནསངསྣ་པ་བུད་ཤིངལ། །མཁའའགྲོ་ཝ་ཡི་མེ་པརངོ། །རྣམ་ཤེབརདཀི་ ་ག་ 
! ཐཤསཝུཡིམེ་པཱ་རདོ། །ིས་དར། ཨི ཨོ་གསུམམབ དད ་ འདི་ དེདགཾ ཞིགད་ཟགཐ་མལ་པ་ལ་བྱ་ཐའི་དབང་དུ་ བྱས་ལ། །མཆོ ཆོག་རྣམས་ལན་ཕྱེང་སྟེགས ཌ 
(༦རྟདདུ་པྤག མནས་སཨ བཉྙེད་པ་ལ་ཐུགས་དགུག་གཞུག་བྱས་ལ། སྔིགབལ་དཞལགསྟན་མས་དོངནས་འགེགས་སྦྱང་བདང་པག་པ་སོདབྷ་ནམས། བྲས་ལ་རྟན་ཁྲས 
།བའེ་སྲུཡངཉེནདརཏ། ནྭ་བཱག་ ཕིག་ཐུས་ལྲ་མདང འགུལ་ཙམ་ཁད་པར་རོ། །དེནམསྱཀི་ནམ་ཤེས་དགུགགཞུགནི། བདེན་པ་ཚ ་པའི་ ཁྱི་བྲིན་ཁིས་རབསཡིས་དཔལ་ཝནའ་ 
/༦་དན་པ་འབུགསརྣམ་པར ཏྟ ་པའི་ཡ་ཤེས་ཞིང་ཁམས་གདནབཞུགས་ཀངསྐད་ཅིག་ལ་འདིར་མཆིས་པར་གྲུར། ཞེས་ དང། བནད་རའི་ཆལྟནྲས་ ་དམཔའིག་་ པམ 




















_ །གསུང་ཐུགས་སེནཏན་ཕིན། སལབན་གཅོདཔྩ། པ་འད པ་ཞེས་སྩར། དྭམས་ཀྱིལ༔ སྒ་ལ་བརྟེནནས་ཕཱིག པ་སྦྱོད་ཛུལ་རྣམས་ཡྲ་ངབ་མེད་པརབསྙན་ཟིནནས། བ། 
ཿ འདཝེགསྟེ ཛྡགཔ༔ཕྱངབན། ནི། སྔརབདྨ་ཚིག་ཚ་རབ་ཡིན་ན་མི དོ ས་པའི ཏེནབཀྱུ་བ་དད གདག་ཡིག་བེགས་བདགོས་པས་དེ་ དེལ་པོག་མར་གནས་ པ་ 
༢ རླབསནས་ ཆའི་བྲས སུངབའིབརྩ་བཕལ། དན་ ནསལསྲབམ་ ཞིན་བསླྲབས། ཆུ དསརུསྱབ་བྲབུ། ཅུལ། ན་རྣམ་སྣང་ད ཧཱཾ ནམ སྣང ད་པཱ་གབས་ ÷ 


ཟླུདཐག་བཏགསནས པཱ བྱ དཔས ད་བ རི ཚད་བ དབ་དྷ་ནམས་གོང་བདྭུད་ཚོ་ གྱ་ཀྱི་ཕོག་མརབ བྱས་རྔེས། ཐམལ་པ་དངམཆོག 
གགས བྷ དཔས ུང་ོོིགོ་ྱགསཅི བད མ་མོ 
ཤྲ བྱབའིས་ ༣ལྤྩྱ་གསས་ཤན་ སུགནསགསཔ་ཡིན་ནས ཚཡིན་་ཆོ། མྱོ ས་དག དག་ལ ཡ་ ྦ ད་ས ཡིགཆེནབྱརདྱཔ་དང་། 







༧ 





`༤ང་ ཞྭ 


དུ་ཤེ་དུཤ་ཤམཤཤམ་མཊ་མཤས་ུཤསདམསད་ད་ཤལ༦ས་ཤིསཤམ༽སལ་ཤ༩༢༢༽༥༥༦ལམ་ལྡལ་བསས་ ལས་ས ་ེས་ལེམཔ་་སུས་ཤ་ཤམ༩བུས༽༥༣༥༣ལས་ལ་ལསསས་ེ་ེའ་་ིི ཞེས་སམ ཾར་་་་་ 
རྔ་ན་པར་བཏབ་ ཞསྤུ་བུ་གངསོར་བཐབ་ཀྱི་ཚད། དེའི་ཕི་སེར་བཞི་པ་གཉིས་བསྣོར་བ་བྱ་བྱེར་མུ་རད། དེ་ལ་དོ་ཇིའི་ཕེང་བ་ཁྲ་བམ་པས་བསྐོད་བྲི། དེའི་མཐར་གྲུ་བ 
ནྭ་ཐུན་པརབཏབ་ལ། དབུསནསྲ་བུ་གང་བཀོར་བཟབ་ཀྱི་ཚད། དེའི་ཕི་སེར་བཞི་པ་གཉིས་བསྟོ་ ཡུརན། དེ་ལ་ད ཞྦཱམ་པས་བསྐད་བྲ། ༨བུབཞའ 
ཐིག་པ བ་ལྭ། བྱཁེར་ར་ ུ་གངོ་བྲ་ཐབ་ཡོད། པི འིས པེ བས ཤུམ དནང་མའི་ནངནས་ཏུ་ལའི་བར་ཅིཚད་དེས་སལོར་དངཤར་ནགཉིས་ིས་ 

ཧཾ རུཐཱཇོལ་ཏེནས་བཅུངཤར་བ་གཡསག་ལནོདད ུ་ཅུས་ལ། ཤརཅི་ཚངས་ཐག་ནམ་ཐིག་འཇོམ་ ནས་ཚ བ་དདནབ་བུང་དབིག་གདབ། ལྭནུའྭཀི་ནུགས་་ 
< སེང་ནས་རུབབྱང་དུབྲིག་གདའ། བཞིནདུནབྱིཚ འཇོས ཤརྦ་་དད། ཤདཤར་དགདབ། ཤར་ལེདངྱ་པང་ཤུརྱྷི་ཏུགས་སེངགདབ་ཆོསཿབྱུང་བཞི་འབྱུང་ 
།བབཤན། དེནངསེ་རེ་གདཙམ་འིཐིག་བཏུང སཆསའབྱང་གེདཏཱ་ཡེན། དེལ ལ་ཚོནན་མྱར་ཆོན་ཧིས་ཐབ་ཡོངས་ཕོགས་དཀར་པ། །ཆོས་འབྱང་གི ཞཕད་ཨན། ར་ཁ་དཀད། ། 
ད 







འེ 


ལ་དཀར་དམརགཡོན་་སྟེརདབུས་སུ་ཚོན་སྲུང་དམ་བྲེ་གུགཐྲིའོ། །དེའི་སྟེང་དུབསྲེགཁང་བྱ་སྟ་དེའི་དཔངས་སུ་མཐོ་གངནས་སངབརྐ་ཐོག་ཅིགཔ་ 





ཁོ; ° ༢ ༡༩ ཧིང ༡༡༠༩ རཿ ཀ་ - 
མདཱ རྒྱབ་སྤང་བའི་གྲྭ་བཞིར་དགའ 


༠༤ ༡༨༡༡ 


༔ ༦99 །ཕོགུ་ཕུབ། དེའི་སིདད་བུམཔ། དེ་སེདབེ་གགས་བེུད། བུམ་པའིནང་དུུས་དང། བེནད་དམགཔོ་ཡདཔརྱ་བེད་ཅིད། བུམ་པརྦལེགས་འབུལ་བའི་། ། 
དེ དང་གྱི་ཆབུ་ཤིང། ཁུར་ཙམཔ་གཉིས་སམ། ཤིནཏུ་བཟང་བ་གཉིག་གིསཆོགལ། མདུན་དུ་ཤིངབཟངབ་འསྣུམ།བུ་དེགཉེས། དེའི་སྟཾངངུབྱ་་ 

དྷ ཚད་ཞེ༽ པ་ཤིདྲབ་མེ་དུདརས་དམར་ཧྱིསཝགས པཱ ད་སྟངདུབ་གྱེཤ ད་གི་སྟེང་དུ་རླུཔའིའཕད་མཚམ ས་དད་། མདུན་ཧྱི་ཤེང་གི་སྟེང་དུ་རྐང་བཞག་ལ་རྲོད་ཅུང་ཟ དྷསུརབྱ་བསལ་་ 

 དབྱིབས་རྨྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་ལྟབུ་སྟེ། དབྱིགས་པའི་པདདྲེག་བཞི ཧཱུ་པ་བཞག་པའི་ཐད་དྱབིབས་ཟུམ་པྱེ་བུས་ལ། སེ་ཕག་གྲི་སེག་ཁངབཙིགས་པའི་མདྡ་དདྱུ་ཕག་ལྕེན་འད་ག་ 
པ་བདེབའྱི་ཕིར་ཚང་ཐས་ལ་མ་མརཔའི་ཚཐོག་མུརྩ་ཧབྱ་ཡོགསདས་ཐརབ་ཉུར་དུའི་ཁོང་ནས་ཕེགགང་བཞག་པའི་དགོས་པས་མདུནནས་མ་འྱདགཅུང། ལཱཔ་སུར་བརྩ བའྱི་ཚུམ 
ཡང་དེ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཤིང་ཁང་མཐིལ་ཡངས་ཤིང་ཁ་དོག་པ་ཞིགྱ་བུངནརུརབརཆིག་ཅིང་བུད་ཤིང་བུངབས་ཆོག་པར་སྣངབས་དེལར་དྷུ་པའོ། །ངྨ་ནམས་ན་པྭེ་རབསེཉིམ་གཅིག་ལ་ 
























ཙྩག་ 


རི. 
ང་པའ 





ཏཾ མ །མདོགདམརཡོཞལ་གཅིག་པུ ཕུག་བཞི་པ། ཕྱག་གཡས་དང་པོས་མཆོག་སྦྱི གཉིས་པ་བྲགང་ཕང། བྱ་གླར་ 
¡ །གསུམ་པ། ག གཉིས་ཕིརྐགྱུ༔ ༢ ྣསིེ་ ཀབ ཧཱ དཔ་དང་། ཀྷི་་པརའི བི །ཕཔས་དད་གཡོགས་ པཾ རཾ """ 
|¦ ཌ(ཅ། དེའི་དཔལ་བར་སོ། མཐིན་པར་ཨྭ༔ གས་ཀར རང་ ིདགཞིས་སཕས་འདབྲས པསཤརྷ་ལོསལ་ འཇོར་དང་ཅསཔ་བྲའས་ས དྱ་གུརྩེ་་ = , 
|= གས་པའི་ག པད་གབཅར་ ཕེན བོན་ྱ་ ད ལ་ཕྱི དང དསྲེང་མཆོག་ བསྲཾག་བྱུག་ཞྭལ་ཟས་བཞེསཔཱདདུ། སིི 
གཤི གཟི་བརྔད་ འདདཔབསམས པཔ བུགསརྗེས་སེམསཿ མངད་པ། །འ བ། ཅི 
ཉི ཏཱ དིད སྭ ཐཧི་ཏོན༧ སྨབ ཕྲ ཅལི་ཨ ཤཱ ཧིཿ ཤས ྦ གཉིས་སམ ཟིལ། དྒ གཱ སྲང གསའ། བཿ ལ་ 


སྲུར་ཡང་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལས་བྱང: 





༡༢༤༦༤༨:ཐ།༢ྲ༩ལུ།ལ་བསམཔ།] ༩ ༤4 ྡཉཏ༡ ༡༡༨༩ 


$ རོ བི་། འོ 
པ་བཛྡ་ས་མཱངཿ ཨོཔྱྕའ་ཀུལས་པྣརེལར་ཨཾཧཾ 








ཤ། _ །དགྱབེདདེ། །ཚངས་པ་ཡེ་ཡད་དགའེདཡིན། །འདིས་བདག་ཅག་གེ་བགེགས་དང་མི་མཐབཿ པའི ྱོགསཐམས་ཅད་ ཱ ཀིད་ལསཀི དངོས་གྲུབ ཀྱར་སྩལ་དུགསལ། །ཾ 
ཨོཾ་ཐཛྲ སྭ་ཨཱ་ར་མ་གིའུ་ཀླུརྟཉཱ་ལཱ་ཧཱ། ཞེས བརྗོད་ཅིང་ཕྱེགས་གཡེན་ བདགཅག་གི་བཤགས་དངས་མཐནཔ། རྩ ཆར མེལ༧འི་ 
¦ ལྕེའུ་ལས་རྡརྗ་ གིས་མཚན་པ་ལ་དདགང་བུགསི ཁལའངངྱ་ིས་མཆན་པར་བསམ། སགཱ་ཡེལཱ་ཧཱ། གཟད་བུབདུན དགུདུགས་ཡརྱ་ེས་དཀ། པོམགཱ་ཡཾ་ £! 
ྭ སཱ ཨཱི ྲྲཱིཾཀབཏན་པདཔས་ལནྲལམདམ་པའིུགས་དགངས་ངོགས་པདང། བཱ དག་དང་སེམས་ཅན་ པམས་ཧད་ཀྱི་མི་ ཝིག་བ་དམ་ཚིག གྭཉས་ཆག་ཐམསཅད་ ་། 
ཤྟ ཉྟཾུརུཝ ར་ ཞེས་ པའམ། ཡད་ཕལ་ང་ལ། དམེགས་ཡུལཚ་ལས འདས་པ་འདི་ཞེས ཤེསྱཔ་བསོག ༣ སེམ་སྦཿནབམསཅདྱ་ཧེས འཁངབ་བོག་མ་མེདཔནས་བསགས་པའི་ */4/ 
རེ །རྡིགཾ་བྲིབ་དམཚེག་ཉམཆག །: སགོས་གོར་བཞིན་སྱརཏེ གོར་ཏར་མོན་བན་ན་གསུམ་པལ་གབས་དེརནེམ་བཏག་ལ། དནན་ནཱཾཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསངཆུ་གཏོར། དགད་བུགས་ 







རར ལ་མོམ་མས་ ས་ས་ས 















།ོ འབུལ་བནས་བྲབ་ཤིས་པར་གོང་བཞིན་བའོ། །ཆོ་ག་གཉིས་ཀ་ལའང་མ་ཤི་བ་དད། རང་ཉི་དྲ་ཐབྱཀི་དུང་དྲུ་ཡིན་ནསྔོ་རེ་བྱས་པའྱི་ཕགྱ་ཆས་གོལྱ་བྱིམ་དང། ོ་བཛཛསྦལ་ཛཾཿ ཞེས 


'„ ཡང་ཡང་དང་། སུསྟ་དང་ཡེག་བརྒྱབཟླས་བཞེན་པས་དུས་པ་རྣམསབསྲུ་བ་སྟེ། དེདགནེ་ངོབསྲཾགསཾ་ཏེལིག་པ་ཕྱངས་བའེ། །གསུམཔ་མཆོད་རྟེནབུས་ཏེ་སྡིག་པ་ཐྱོངབཞི། ཕྲོག 

| མང་བ དག་གི་ནུལ་འབོདདད། ལསབམ་སྒྲབ་པ་ དགམས བཏོ། བདོག །ཏ་དགཔ་སངས་བའེ། །གྲང་མཔ་མཆོདཏེཌུ ག་པོ ཇི 

@ ༨། དང་མྦྱར་བའི་གོང་ཐུ་དེ་ཉིད་ལྣ དངུ་བཞག་ངའམདྲུ་དངུག སྔ་སེན་འབྲོ འིཉེརསྐོད་བཤམསལ། སུམྟས་བསད། ྦ ཕྲབྟ་ཁས་ཕྱངས། ང་པའི་དང་ལས་པ་ལས པདྨ་དངང་། 
ལསཉེ་མའི་དིལ་ཁཁོརྱ་སྟི་སིདདྷུ་པད་ཅིག་གི སང་ས སཐེགས་ལྷས་བཞིན་བསེད་ལ། སྟེདཔའི་རྗེས་མུ དེའོདྷད་ཞུ་བལསྤྱ་བུང་པའི་རྙིན་པེཆའི་ཡུང་པེརྩོགད། 

` དེནས་རང་གི་ལག་པ་བ། ཡོན་པའི་མཐེབྱཆུང་མཐེབཚོསམནན། ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངལ་གནརྱྱལ་དུ་གནས་པའི་ཁརའཇངིམ་པ་བཞག །གཡས་དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱགརྒྱས། ཁ་ཐུབ་" 


2228. ླིི༣༣༠༧༧པར༠རོ༤༡༦-༠༩-༩༩༤ 











མསཱང་འོདའྱི་ཧལ་པོའ་སིགས་སམ། ཡངན ཨོཾ་གསུམ་མ་གདམང་བླཟས་པས་་ཉིན་ཅྱི་ གྱིསནུབས། ནས མོ་ར མཱེ ཤུ | 
ཞས་བཛད འཛིན ཞིའི པསིལགསས། ཛུཿརག་ ཟི་ གཱ རོར གས་ད ད་དད། ཕི རོ དཿ ཐར 
པར་བཏབ་་ན དས ་བསུངལམོགས་གུབདྲདགསབབངཔེ་ གང་ཤོང་ སལ་སུརགམིསྱ་ཡག ས་ལ གསཔར་དལ། ནུདཟའད་དབངས་པས་ ངེ 





བཟུགསས་གསལ། ཞབས་སྔོམ་ལེགས་པརྩ་ སནས་སྟ སཱཝྟས་བསང་། ས་བྷ་ཝས་ལྕངས། རྣམསྣང་ཧེརུཀར་ ྦ 
བིས དབ ད་ ཟའ གས་ཏ །གགན།། ས་ཡ ཉཉན་མཆསརངས འཆོ ཱཾ ནི རབ་འ སེ ཀྱིས ས་པོ ། 


| ཊཾ ཀུན་མཁྱེནཕེ་ཤེས། གྱི་ན་བ བག་སཤས་ཐདའགསཁྡོནམསྤབབནིརབགྲསགཅུས།པའི་ལགསིནས། ཨསཔར་ཤེས་པདཆག་ཨིསཞདེའཆོག་བདེ། 








ྲ ལོ །གོང དབཀོད་པའྱསྣ་བཏབཐུབ་ནུས་པདགབྱེདྱ་བརིས་ཅྱི་བ་བ རྣམས་གཞུང་བཞིན་བཏང ང་བཞིན་བཏང་བི པཡ་དངའབ་གནས་ལ འཇུ ཤངངརབགརས་ལ་ར4ངབོ།། ས་ གརོགཀྤཀསྨ་་སྨསྣྨ་ྨཾ་ོ 
བཉགཟནཏོ། །འདདྨས་པ། དེ་ུརྲརྱནལའིནབའབོར་ལ། །དཏན་པའི་དས་མཐའ ༤ དྱ ར་ཆ ུཚར.་ 
(` རར ་ དོར ག་ད ད་ས ལ་ ན་འ གསཔའི་ དཁས་གགེ་ལགས་རྲ | །ཚེ་འདིརམཁའ་སྦོདརྡ གི བཙུན་མོཡི། ུྫ་་ གྲ ནས་ 
འམ ལ་ 
རྣམས་དད། རྗེབླ་མཐར་རེ་གྲུབ་བ དབུག སགས ོར་་སགས་ལ་དས ངན་མ འབར ་ འདིནིརེ་བཅུན་ས སྩུ་པ བེ 








ཡཱ 





ལྷམས་བོསལ འ 
ཀྱིས་ཨ དགའ་བདྟནཔའི་ཉི་མཞིང་གཞན་དུགཤེགས་སླབས་པུར་སྟྱོང་དུས་མཆོད་དངབསྙན་རང་གཞན་ལ་ ཕན་པའབསམ། པས། བསསར ད་འགོ 









£ ཀུན་དགའ་བསོདཞམསྦཀིས་མཛོད་པའྱི་ཉཛོརདས་མཐོའི་ཅོ་གདོན་གཉིསྣ་ འགུབ་དང། མཁའ་སོད་མའི་ཞེ་བའི་སྦྲིན་སྲེག་”་མཁའ་སྤྱོད་བསྲོད་པརིགསང་ལམ།། ། 
¬ ;/ ཧཿ  ུུའསདོཡསཅིས་ཡཛདཔའིོརསམའི་ཆགདོནཉིས་ུ་གབ་དང། མཁའ ཨ་ག བན་ཡེག་ ཁའ་སྦེད་བྲདཔ་རེགསང་ལཞ། 
~¬ དམ་པརྦ་མརུབ་འདིལ་གལུསིདནོརའྲགས་རཆིས་ནའོས་ཊིནྲལནྷ་ནམསྱིཔནྡཝར་མཐོལཀོང་བཤོགས་པསྟཊས་དགཔ་མཛདྲད་གསལ། ཤཱཏུམ་ སྩུསཇ་དཱགཏཾ། ཀ །དེ 2 
2” བཙུནརྡོརཱརྣ་འབྱོད་ལའི་ས་ཇོགཊུང་དུ་བཞུགསསོ། [ལྟ མཁའསྱོད་མ འི་སཅོག་ནི། མཆོད་རྟེན་ག དུ་དྱུབབའསྱ་ཐོགས་ཕགས་དར་བུས་པའ་དྭབུས་སུ། མྲིདང་ ྲཱ རཱལ་གྱི་ཁརས འིཿ 
„ །ཚོམ་བུ། དེའི་མཐར་ཤརྒལརོ་མཚམས་འཛིན་ཅི་མེ་ཏོག། །གརྐནས་བཟུང་ཧྩེ་ཆུ་གཉིས་ལྔེན་འགྲོའིཉེར་སྱོད་གཡོན་སྐེརཔུགུ་བཀབ་ཤམས། _ ཤ་དདུས་ལྷ་དང་ཕོགས་་ 
| ཉི ཁྱེདལ་ཟུམ་གཏངགཉིས། གཞན་ཡང་དོར་དྲིལ་ནངམཆོད་ྲེས་ཇུངསཀར་ཕེབ་སའདུས་བྱབ། མདུནཁྱིནམ་མཁར་སངགེས་རྐིགས་པའི་རནཔེཅེའི་ཁི་ཞེལ་པདྲས། ཧོཾ 


༡༠༠༧ འ༠་འོམནཿཞཿ86525/53559586) ༢༦༠༩) ཤར ཁ༦་ལ་ས་ས་ལ།། ༩༡༦༦ ༡སཿལ་༦༩ 















སི ༡༣ གསྦ29222༠༡༤༧༡-༣5ཿ0།33226 ༢༩༢༦ ཁལས།་ཀསསས་ས།༢༤༨༤༢༤ „ ཁའ་བཡམས་མཐའརསན་ཁང་ལཤན་ནསས་འ།ར༦༤པ༨༧༡༨༠༥༤༢༠༤༤༤་༢༠༤༨སར་འ་༢༠་༢༠༤༤ ༨༡༢༠ ༤ . ལོ ( ཿ ཐཱ “ ྒ 

ྦ ཤུབཊ་ཕཊྱིབརབུ་དགབྱེྲངོགས་པར་བ མོ། དེནསལྭག་པ་གཡས་པའི་སིན་ལག་སལ་དེག་ལ། རང་གི་སིན་ལག་་་གཡས་པའི་མ་བར་ཧོཡིག་འབང་།༠༡"" 

.བ། ཧཱཾ ། ཨཛགས་བརབ་ཤོའི། །ནས་ལགུཔ་གསུས་པའ་བེད། གསད ཡུ མདོག་སེརརེཞིབ ཉམ་སྔདྭན་རི བཆོའྱི་རྐདཐམ།ཅདྱ་ཅེས་བྱསནཔ། ཕྱག་ 

གཉི གྱིས་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གདའཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ་རིགཔ་འཇིནཔ་བདག་གི་ལས་ཅི་བསྱིཐ ཀའསྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་སྨབར་གུར། མཆོད་པནི། སུམྟས་ཌྷ 
བསངས། སྣ་ཐཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟེང་པའི་དད་ལས་དིན་པ་ཆེལས་གུབ་པའི་སྣེད་ཡངས་གིང་རྒྱཆེ་བརྣམསྱིནང་དུ་ཛྟི་འུ་བལསབྱུང་བའི་ལརྫས་ལས་གྲབ་པའིམ་ཐད་ཡོནནས། 

༢ ཕེལ་མྣནམས་དངས་ཤིངཐོགས་པ་མེདཔནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གདབརྩགུར། ཨོཾ་ཨརྙ་ནས། ཤབྡའི་བར། །ཨྲོཾ་པྲི་ཐི་མི་དེ་ལི་གྷིཏདཾ། ཨྲཧྲི་ཏི་་ཧཱ། དེ་ 


༤ ༢ ¦ 5; དྲ ཏོ 
_བཞིནདུ། ཨརྙཾྱི་གནསསུ། པརཔྲ་ཏིཚཱཱོ་ཧཱ། དེནས། ཨོཾ་བཛྲ་པུབྲེ་ཨཱཿཱཾ་ནས། _ཤབྡ་ཨཱཿཧཱིགི་མཐར་དོལ་ཆེན་གཏེར་མ་ཆུགཙང་གིས་སྱང་ལ།  ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། གཏོད ¡ 
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ངགི་གཏོརམཆབ་ཀིསྤྲབ ད་ག ཟྭལུས་ བསངས། སཱ་བྷ་ལས་པྱྱངས། ཧྟོད་པའི་དངལས། མགྱུབུང་བའི་རིན་པྱརིལསྦྲ་གུབ་པའི་ ད་ཡུངས། ཤི་དྒྱ་རྐ་ཆེབའི་ ང་དུ་ 

༡ ལྒ སྲ ཤཱ སུ། ཙིན ༢ སྲ རྒྱ་དད་བཅས། ཨོཾ རྨ ལྡ དིཀེལཱཀྭ་ཤཱ་ལས་པ་རྦི་ཀཱར ཆངཿ ཨོཾ་ད་ཤ ར་ ལ་ད་དའི། 

ལཱ་ར་ཨཀ བཏ་གསཔ་་དགལམྱིུལ། དོ རྡོརདྲིལ་འཛིན་པས ཧོགས་སྐྱེང་བ་ཆེན་པོ་ཁྱེད། མསཀིན་མཆོང དམྱིན་གྱི་གཏོར་མརྩ རྭ འདཞེས་ལསསྲི་ཚུགས་འདི བདག་ལ་ པྱ 
དངའ ཞིངའསི་ དངོསྤ་ཐུ ུངསྩལདུ་གསེལ ལོ། ཡང་ གཡམ གྱེན ། གཡོནྲངགརྩ་གྲཛའ བབྱཝར ཊཾ སརྦ་བིཐྣཱནན་མཿསརྦཏ ཐཱ་ག་ཏ བྷྱུགགས་ལཿ ི 

༠ བགེགསལསྟདབའིག རརམནིྱོགས་སྐྱེང གིདཉིདདོ། །གཡས་རྡོརྗ རརོདབས་པའི་ སྡིག་མཛུབ ཕསིལ་གདབས་བཅས་བའོ། ངག་གསལ གག། 

| །རུམས། །བདེ་བནག ཤིགས་པའི་ཐུགས:ི ཏན། །བཞེངས་ཧྱིསའདི ལ་ག༩ ཀས་པའི་བགེགས། གགལས་་གཏས། །ཡན་གསུམ་ཨྱི་མཐར། གདགནག་པའ འཕྱེ 





ཐྲ ༦ །ལ་མདོནཔརདགའབའིབགེགས་ དལོག་པརའདེན་པཐམསཅད་མཆོདྩོད ནྩཧིགཏོར་མྱརྱ་ཆནཔ་འདིས་ཚོན་ རྩསིསལ་སའྱི་གོ་ འདོལ ས་པར་ དཔོ 
ཤག མུངས་ ཀར་གྱིས་བྲབང་གུ་གུལ་བྱི་ས་བདུག སྒྲུ སིི རརིི་ །ཁསྣབ་ཏརེག་ལ ཨྩོངཁམ་ཨོ་ཧཱནཧལ ནཱ སི ལརཉེར་ 
ང་་ གསའ །དས། སྭ ཕྱགས ིདང་ལས་པླ་ དང ཙི་ལྭས ཉི་མའི་ད བྱ ཧྭེདདྲ་ཛཱཾ་ལས་སྣ ཚགསཔ བྱད 
ཌ ལྗད། ནུབ་དམར། ཁྷཾ་སེར། ལྟེབ་མཐི གལ དབེབ གས་བཅུརའ པས་འོག་ཇེའེས་གཞི། ཁཾ གནའི་ཆུདུདབ། སྟེངརྟོརེའི་་ 
་ ར༨ལ་ཀུནཏམད་ ཊུ དྲྭ་བ་དད་ཡ་ཤུསབྱ་ སམ རི བའི་འཁོར་ འག འཛཾབྷ་ཝ་བནརྟདཱཾ་ལེ་ཙཱཱ། ཨོ་བརྡཔྲ་ཀརཏཱུ་བ བཾ བླའི དཾ 
ཏཾ ལེ ཏ་ འཁོར་ལེ༢ མེདིན་བཛཱ ནྭརྣ་ཙི་ལྭཙཱུ། ཨོཾ་ བིནྱཾ། ¿ ཨོཾ་བཛྲ ཏཾ 
རྨ ཅ་དཔེས་རའཿརོ། ཨོཾ་བཛྲཛཱལ་ཨན་ལནོཾརཱུ། དེ དྷེནམས་ལཿ གསུམགདཾམབརྗིད། དེ པཡིག་བྱ་བལནང སམ རང་གི་གནས་རྣཿ ས་སྭུ་ཟ་བའི 
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༤༥༨༨ 


སཔ་ ཧུལ་འབོརའེའི་སོགསུམཛུག་ཆོག་དབུམབཞིན།ནོ། རྫོརནཾལའོརམའི་སཛོག་ཉུང་དུ་འདིནི་ཨ་ཌྲིདངདྡོརེ་བཙུན་ཡེ་ པོར | 
ཀླ 





གས་པ་གཡུ་མཁར་མིའི་ཉེ་ སེར་དུ་བཞེངས་སབསས་སྩབ་ཀུན་བློས་སྱརབ་འདིལ་གྱིནསྲེགས་སེགས་ཀྱིས་ཆོག་བྱེད་ཚེཆོགརྣམསབྲོ་སྲོས་གོ་ཡངས་ཙིས་ཤེས་པརབྱའོ།། ། 
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¦ ༢༠༩ 
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༤. ༡ ༡༦ ༡༠༦ བང ༢ ༡༡༡༨ | ༠༡༤༨༠༧༧-༠༠༣༠༠༡༤༧༤༠༤༧༧༢༤༨་༧--༡ ༨༡༡༨- 2 ༦-༨-༨༨)-- -~-----༨༨---༨) ༤ ༤ -- ༡༤༨༨ ༨༨. 
༡ - 9-- ~~ ‹ +» ངར ༡~-¬ ~< 
གག ༡༠༠༤ ༧༠༠༤༢༡༠༩༤༤༠༠༤ 















སའ དཱ །ཇེ་བཙུན་བ་མྲ་མུས་བ་ཚ པའིཞབས་ལུ འཚལ་ལ། །རྡེས་སྲ་བབུད་དུ་གསལ། མདོམ་ཡིན་བའིབསམ་ ཞི་བ་པ 
ྦ ་དྒལ་ 'འགྱེརནེ། ་ཤས་མཱས་བཅི གམས མ་ལག་དཔ་ ། །ེ འཕ་འངའསལ་བའགིངསར བེ སམ བ་ 


, དགསལ་ནང་བཞུས་ཕི་གསལ། །མ་དོག་དམརཔནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་གར་བ་བཞིན་པྣད་ལ་དད་བཞིན་མེད་པརབ་སམ་པའི། ལུས་་ 
<. ཉི་མཞལ་ཅ་དད མས་བཞ་ལནཏང་འབབ། རསས ང་ཟ ཡས་སྣ་ 


=< „ང་འ, 
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ཡ། སོ་མཚམས སྲ ཤྱིགཙོག་ལྱོབས། མོས 
རུ་དར ལོ དྲྲི བུ ནུ ་་ གོ ་ 
དྲས་འ ཉེ་བཞི་ལརྱསི་ད སྐ ག་པའི་འ 


| ,བཞིནལ། ཞབས་ག ཞབས་གཉིས ཡིམ བ་་ འུག འི 


/ཀ༡ཝ༩༡༡༢༠༡༤༥༣༡༧༢རཔངའཆ་ཅ་འཚ་ཁས་༡༠༥༡༢༡་༢༠༤༠མམ 
༡༡༡-¬-- 2༤༡༧༠༤༨༨༡༤༡༨)- `༠༢༠༩༠ར༦༦ུ༩༤༤༡༡༠༤༠༢ ༡༢༡༤-༨༤༡- 























དྭ ནས་དདསེམས་དངྡ་རབཙུནམ་ཛོ་ཡེ གོ་དབྱེར་མེད་པ' པའི་དྲོཔོ༩ འིདོཔོ་ལི་བའི་ཆེ་བྱད་མའི་ཐུགས་། འི་བི་ལིག ཡིག་ཁ་སེམསཆེརགྷ་ དཔས། དྡེ་ནསྦརདྱའན་མ,འི་ ཆྲིརུང་མེ འི་རྣཾམ་པ་ཅན 

གཱ | སྐ་ཡུས་ ན་པ སེ བས་ གཡས་པའི་ཤ་གསལ་བདདོ། གསས ལལ་ཞུ་གས། ཱསཆིག་ན `÷ ་ ་ ཐས 

ད ༼ མྲ གདུད | གཱ་གུ་ཡསནས་བུངབུ དནས་འབེན་ ན་པ་བཞིནའཐོན དལས་ད་ དའུའའིནལའབུརམཔི་མའིཅུབད་མྱ་ཡ སྒ ལ་གྱིས སྭ་བམ་སཅད་དྲུངལ། འཕགས་པ་ 
༦ རྣམསཾ་ལ་དཔྱེས་ འི་མཆོད་པ། སེམས་ཅ མུ ན་བས ཅད དརྣལ་འྭཾ མམརྦ་གུརཔ་ ཡའོ དབཅདསཉདལ་་རཔ་ཅ། འདར་བ པར་ཙན་བསྡུས། 
 ཧ་བུག་ག ནྩ་ཅང་མཁི་ལམ་བྱརུདའིམྲ་ཀི་ ང་བས ཞབས་ྱིམཐྲི རེཙུནམའི་པཾ་ ཡིག་ལ་ ཕྲིམ། དི་ལྟ་བུརྡུང་ བང་ས་འོདད་བྱསའ་ བསུན་པའམ། མི་བ གྲུ 

ྦ ང་ལན་ཅིམད་ཕྱད། མམཐནའ་ཡང་གསུམཙམ། དྲནས་བཡིག་ལསམ་ཆེར་གཏམཔས། པའ དེལས་འོདཟེར་དམརཔོ་འཕོས། རང་ བཙུན་མརགསལ་བའི་ འི་སླ 


༠༠ 
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ཀེ་ཀ ར་བར་འ ལའ་ལའི 
| 3 £ ལ་ཕག་པས འེདྲ་ཀྲིན་མ་པ་སང ནམའི་སྲུའེ 
¦ ་བཙནསལཕིས། གས འོག་དང རཱ 
ཌཱི མདངད་ར་མིད། ར་གས པཅ་ཁའ་ 
8 |. ཌ་ དེ ཇེ ྒ 

ཀསྟངགས་ ཞིང གོད་གིསའགགཤགས་པ་གེ་མཐོ༔ 













> 


བ་པ ཐུ་ ང་ལ ;ན་པའི་གད་ 
དྷཱ ནམས་ཨཾ་སབླམ་གོད་མའི་གསུང་རྒྱ། ཟིན་བྲི ས་ནམས་ལ་ལསཔ སྭེ་བརྗེད་ཐོརྦབིསཔ 
མའི 





\ མསར་ནདཉིད་ 


མཁའ་ཿ 


པའི་ཐ དུ་ཧོནཱ། 


@%ཾ།སེད་ཞུན་དགའཚུ་ལའི༥འརྱམཧོ། དེས་བདག་༥ 





- 


དགས་ 
པ། ཡུས་གནད་སེབ སསར་བཞིན་བས་བརྩས་ བུ་མའི་མས་སྣརུ། གི་བྱིདོབེ་རྔེ 


གཉིས་ཆད་ཊྱི་ཚུལ་གྱི " རོ་མའི་ནང་ན་ཡར་ོན ཡེ _ སྣ་བུག་གཡས་ནས་འཐོན 


ཞི 


ཉེནྱིས་ྱ་ཅོང་དྭབ་མ་རེབྱན་མ་ཡང་གསལ་བ 





བ། པརུབཞིན 


ཤྱི་དམེགས་པ 
དམས་པ། ནངགིནལའྱབརམམཁུའྱ་ཐ ཏུ འཕེབ་ཞེས་བ ཤད་དོ། །ཞེས 

འལ ཡཿ ཞས ྲས་ཌཱཝུ་མཁནཟེན། བཞོྣལས་མཆོག་བྲའ། མཐུདས་། £ 
སྨྱབས་འཕྲོ་སེམས་བསྐྱེད། ཚུགསུམ་གསལ་བཏུབ། 


རྒ་དགཟབ་མགས སའཆོ་སར དུས་ད 
༣མའཕརམ་མཐབ་གཚད 


ན། པཱདོ་བཏུད་ཐམས་ཙད་པྱངས། 


རྭསྣ་བུག་གཡོནནས་ 


ནྣམས་བྱ། ད་འདྲ་བ་ལན་ཅི་མང་བྱའཾ། |! 


ཛ་ འདིའང་ ལྔགསའཆང་ ང ཀུན་དག འབསད་ 


དིལ" 


གིནལ་འ 
བི བ་བཞིནགསལ་དཏོབ། དི་ རམརམེ་གཅིག་ལ 


རནམའོརམལ་ཟིམ། །། ཕང་པྣ' 











༨༨ཡོམ་ཚ།༠ར༨༡༢)༤ ༡༤༠2 ཁལ 











ཡ༠། ཕྲེཾབཔྦ སྦུ་སེགས ནོནས་སྤོ་བེྲུ་སོགོསྱབ། སྣ་ཐུག་གསས་པ་ནས་ཞུགས། དའ ོོ སརོ་མནབས་གཡས་ 
¦ ' སྐུའོ སླས ྲ།ྫྫཾྫཾླཾླྣླིོ་ 
སྤ ང། གསབ མོ་འགྲུབགརནས། ཞསམགྲོས་དང་ བསྐྱེདརིམ་རབཏུབ ས་ས ངྔ་ཚོགས་རིམ 
ཏགསནམསུརགསལ་ཞུ། ར་ཤོག རོ་པའི ` ཟླ ར་་ 
གཅག དགེ་བའྱ་ཝབ གི ཧས། ཤུས་པགྲས གས་དང ཚམས་དམལགསའགངབ ༣མངདཅིད། བླམའི་ཕྱག' ལནྡཐོངཔ་མཁང་ཤེང ཤེས་པར་བའོ། ། 
དུ་ལེནཔ་ འི་རྣལ་འབྱོརཔ་ལ་ཕནབས་ཟུརཅིག: པ་དགེའོ། །མངྒ་ལཾ་་ རྡོ་རྣ་ནལ།འབོར་མའི་མན ངག་འདིརེ་བཙུན་རུས་ཆེད་ 






ཅུང དའདྲི་ནམསྤ་བཿ ་མའི་གད ཅུངལ། སྔ སའ 









° 
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ཞལ་ཤེ་པ་ཁག་ཆེ་བ་འ འཞིག་ས་ལེཆེན 
ི་ོ ག་ཁ དནས་བསམྱབ ༣༢ 





ས་པ དག་དབང་ཁུནདགའབས མསྦ་ལྲི་སཐོབ པ་ལོ 
ཡཿ ལེག་སས་བཀོདཔ་བཞུགསོ་ ཞག 
ལོང་མ ནཔ་སོགས། ཤལ་ཤེས་ཙི་མན་ ༩ ས་འ དདཨགད། དདཔ་ལ 
ཙ( འཇམ་དབྱངས་ཆེན་ ྱིལགདཔདའ དལ སིའཛལ་གིའ ནི་ཡ། རེ གའཔའྱ་ གསཿ་མ།བའ མའིསྒུབཐབས་ལ། རལ་ལསྲ་བརྒྱུད་ 
མནངག་གསུས་ལས། དབབོ་ ཆོག་བ རད ཛཱ་ཱཿགད་གཅིག་ུ་ཉི དང་བ འཛོན་པ་ལུ་བྱཧུད་པའྱི་བསྡ་ཚམས་་ 


འི་ཕྱག་ དཔེ་ལས་ 
ས་འདིལྟར་ 
པ་འཛིན་པ་བསྒེམ་པན། བླ་མའེགསུ 


ྦ  དམར་བོ་མ་རུ་དང་། ཁཊཾག་དང་པོད་ 






།ནརོ་མཁའ་ 
པའི་་ 


ཐྲེལ་ཡིན་གསུང། ཚོགས་རིམ་དུས་སེམས་བྟེ་བར་"་ 


ངགིས་བབམའིཆུདལ་བན་པྲོག 











རཾ ི་བྷཱམ་འིཞལ་གུདམསྦ་བམསྭ་སུཔའི་མན་དགྲ། ཡང་ ཡངས་ལོའཇམ དབུངས་ཆེནཔའྱི་ཡགདཔེདེཉིདཁོངན། བསམ་མི་ 
ཤུགས་ཏེ། ༢ གསཧ་རམ་པལ་དྲདཟད་ེ་ འོ། །དབུ་མའིདབུས་སུམཁའ་འགྲོ་མ་མཐིབོད་ 
ྡ ཡརྩོ་ཏད་གི་མས་ས་གཉིས་ འབྱརབ། རྣལ་འབྱོར་མའི་སླུ་ལས་སྐུ་དཔགཉམེད་པྲིག་གི་ཁྲིག་བྱངནས་སེམས་ཅནཐམས་ཉདརྣལ་འབྱོརམའི་གོ་*"" 
ར་ལ ་ འོག་མ བལར་བགསུམ་མམཝས ྭ་བུསན། མཐར་སྙུ་ཡརཡརབྱོན་པས་རོ་རངགྲི་ཡས་པཱ་མས་ ཐམསཿདྟིརཁར་ 
ྒ རྣལ་འབྱེར་མའི་ སྦུདང་གཅི ག་འ དྲི་ནས་ནཱ། ་གཡུནནས་ཐོན་ ནས་མདུནདུ་བསུམ་ནས འཆིཚསྲོག །མསྲ་ཡར་སྙིང་ག འིབར (འདྲ། སྤྱི་བོཚང །ུང་འདྲ། སྒྲ་ཟང་" 
ནཱ ོ་ཡརའ་གོ། ཐུན་ རེ་ལསཝིདགོས་སོ། ས་དུནས། ཁ་ཆོས ཡིང་གཉིས་གཡེ། གཡ གའ དག ནལ་འཕྱོར་དབང་ཕྱག་ 












ས་སྐྱ་པ། །བྲམ་བ དཔ་ཁ་རེདང། དད་པ ཡོགངས་དང་ འི་ཆོགས་དང་ལཆོད་ཅེན་དང་། །བ་བཞིན་སྱེརབའི ཡེ སཾ། །ལར་ 
ནའ་གཅིག་ ཧི་མཐང སྣང་བསམ་ལྱི་ཁབ། །ཅིས་ག ངཿ །བྱདཔརཞེས་པ་ གོ་ས གསུངས་ས། ནད དྲ བཞིན ཁགམ་ཅད་ སེགས། རབ་ དེ་ 
གསན། དེས་དཔལ ལྡནཚུལཁིམས དསས བྲམ་སེགསགཾང་མའི་ཡིན། ཞེསས་ལེ་ཐམ དམྱིནཔའྱི་མདཔེའ་ཐདནབཞུགས་བའིངོམཁའཉིད་ཀི་བསམ་ 2 ༣འ་ 
སྤི་ཁྱབཐུ དམ་ཡིན་པའི་སྒེམཚུལ་སཾགསཀྱིཞལ་ཤཾས་ལེགས་སུ་བ ལན ཞེསས་འམས དཔོན རཾ གསུང་་ ་ལུས་ ཤྟེས་པའིསཉསྩྱ་པ་སཱགས་འཆད་ངག་དབང་ཀུ། ཏྱ 
དགའ་བ ནྲནམས་ཀྱིས་མན་ངག་འདིལ་དད་གུསཀི་ བངགིས་མཁའ་རྱེད་དཔལ་གི་ཕྲེ་བདདྭསུགྲ་ཟིསཿ བྱིས་པའོ། པྱོ ང་འཛ ཞོཿཁྲིལ་ཤིང་བ པེ འ 
གི་ཧཱཱཏྲིཡ་ཐུགས་པའི་གར་མཁན་མ། །ཚངས་པའི་སྤེནས་སྔིན་ལམ་དབྱིདུསུ་འཐོན། །ཁག་འཐུང་དཔའ་ འའཁུད་ཅིང་རོལ་པང་ ག། །ཉེམ་ མངས་མི་ཉམས་ལེན་འདི༩ྲད་ 








་ 


ཌཱ 


| དད་འཕད་པླག་མའྲི་ཐུགས་ཇེ་ལིན་ངེས་སོ། །ཉམས་ལོན་འདིའི་གནད་ཤྲིསན། ཆོ་འྲོད་དངོམཁའ་སྨྱོདོལ་དརཊཔ་ལས་མདངེས་པརམཆོསསོ། །དགའོའོ་སིད་དོབསས་པ་འྱགུབ། 
ཧཱ །ནས་ཏུ་བའེདགའམ་མཁའ་ཡདམ། །འབཱོན་པརཆསཏྲེསུན་གསུམེང་ཤོགས་གཟིགས། །ཡུལ་འོད་ཞུ་ཞི་། ངྱ་ཡོགསྦརངཅང་ངོད། །ཅུ་གསུམ་ཐིལ་ཞིད་ཡུག་འདྲཔདནུག་ 
ཤཱཊཱམ། །དཞས་དགའ་མ་རེ་མཐོམཁའ་ཕྱད་ཐོན། སྐརཡང་མཁའ་དབྱིངས་ནས་བབ་སར་ལྟརབཱར། །ཀཔྱཌབྷ་ཕརྙནཱ། _ ལཱངྐ་ལི་ཡའིབཱཔྦུབ་པབྲཚུལ་བཀྲ གས་ཚོགམ་" 

| །།བཞུགས་ས། །ནམོ་གུ་ནུ་བྷ་ད་ཛ་པེ།། བ་མ་དང་རྣལ་འབྱོརོམ་ལྱ་ཕྲག་འཚལ་ལེ། །ལྟད་ལེ་ཡིའི་བླསང་པནི། དང་བེར་ཨོཾ་གསུམ་མ་ཡི་ག་ འྲི་གདྲསབཞུན་པ་འབུམ་ 
གྲགགཉིས་སམ་གསུམ་མམ ཐའ་དང་རབ་འབུམ་ཕག་སུམ་རུཝ་དྲུག་གིགཞི་ཡི་པསྙེན་པ་མཐརྱིནཔར་བྱེས། འདིགས་སུརངངབའི་དུར་ཁོདདང་ཁདཉེབའི་དབེནཔ་འིགནས་་ 


༢༩ར་བརའ༦༠སམ.,ད་མབཀ་ཡསཁ༩་ལས་ཀཞགས་ལབ༡༩༥༦༤) 












།མཆོག་ཏུ། དི ཧྱ ལའཁོར་ཝབམཆོདལ་དྲོས་པའི་ཡྱོ་པད། སཱའི་དབུང །པ་ལག་ །པ་གཏིད།། ཁར ཅ་ཕྱད་པའི་གྲུ་ལོ་ཕན་ཙུན་གྱིརྷེ་དདམཉམས་པ་གཅིག། མླངཡི། 
ཡགིས་པབལ་ཕྐ་ འཇྱུང་བའི་ཤིང་སྦབས་ཅན་ 7 དཔ་འྱའོ་རན་རབ། མ་འ ར་ན་དགོད དཔའིརྐང་ ཡལ་རུང་བརྡ་བ ད་པས་ད་སགས། འགནས་འབུངབའི་ཕྱ་བདྲ་ནམས་་ 
ད། རང་གོགས་ངང་བཉས་པ་ས༧ཆོབའི་ཆྲ་ཧྲེད་ ས་རུངབ་མེད་པ་བླམུབས། །གཟའསྐརད་ས དུསཚེས་བཟང་ ཕལ་མཚུམས་དམ་པ དམ་པར་བཅད། དཀྱིལ འགསུམབདགའཕུན་ 
།བཞིད་དུ། མཱ གཏོར་ཡང་ཤ གངྒ་ཤོམ་བཤམས། མདུནབཉྕེང ད་ཡན་ལགབཞི་ གས་སྲུ སྲབ། ཆཆོདབསྟོད། མ དནབསྩེད་པྨོ་བསྡུ་སེགསྭིུ་གྒོཿ ཞས ག་རེ བཞཱིར་] 
བཅད་དབླཟུས་པརྱ་བ། ནིམ ས།བསྱེདཡ་གིས པ་གཤཾགས་གསོལ་དུད། མཚོག་པ་རངལ་བསྡ་བརྱབ། གི དམངཔ་བདོན། ཐུན་དིམྤོ། |མིདན་ཞགུརེལ། 
ཐོངས་རྲེས། །སེས་པའི པའི་མི རྩདབ་པར་ས དེ་དིལའཁོརགསརདུབཤམས་པའི་འོག་ཏུ་བཞག །དྭལྟ་བུའྲི་སོ་ ནེ འྱབས་ཕག་ཞིའེ་བལེནཔསཅེཔར་བྱམ། དགུབ་ 
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༨5 ¬ 9 ༩ === ˆ= འ་འ བ,ཿ།་ྐྣཔྣོྨཔྨཔྣཔྣཔྣ ལ་འོད ལོ་ 
ཆོསྭ་དག་གུ་གུལྱ་ཡིས་བདུག །བདུད་ཙི་རིལ་དུ་བཏབ་པའི་ཆང་གིས་བྱུགས། བདེམཆོགརུ་བསྐྱེད། གྲོགས་འཁོརལ་ཕཱམ་པའིཉཏེ་ཤཱིང་གི་བསྟནཔ་འཐུམ་ཕྲག་བཞི་སེངབགག 
„ར། ༢༦ལལ། ལགཉུ་བཟཱང་དུབ་ཅུག སྣསནི་བླཟར་གཞུག རཔ དག་བ ལྐད་ལི་ཡ་མཛུབགང་གི་ཚད་ཅལ་གང་འགྱ རྩིང་བྱ་ཡིགསྲས། ཕུབས 
རླ ང་དག་དང་དྭ རྡ་པལིཤཾང་སྲབམེ་ལ་དག འབ་འྱཁལ་པའ་པད | རང་གི་དྲཔལ་བརབ བཙག རཿ ཡོདཔ་བརྐོས། དེས་འགྲིག[པར་པགང་དྲེ་ཡང་ཤོག་བུ་༧་བུས་བཅུམ ས། © 
ཚི ཁ་ཚོད་ཀྱད་འཕྲིག་པ ར་བཤསས། རང་གི་ལག་པརབཟུང་། གགུལ་བིས་བདུག །ཆཾ ད་དུ་གཏད་པའི་དམིགས་པནི་ཅང་མི་གསུངས་ལ ¦ །ོ་གསམམ་བརཙ་ཅམ་བླཟསསར་། 
བུསགུས་པའི་སླ།་དམས་མཟེགས་པར་ཐུག །ལ་ཆོདཧུབ། ལརྷཨབས་ཁང་བྲའིརས། དྲུདལ་ཡདུ་ཚས་བཅུལ་མཆོད་ཉེདདངབདག་འཇུག་ཊབཤནྱལས་པར་ཐུས། ། 
= སྤད དུས་སྙུ འགྲོགས་ཏེ། དབུག་པ་དང་སིནྡརས་དག ང་བའི་ཤིད།ཁྱེར། དུད དདུ་གྱིན། ཡིད་ལ་འབབ་པའི་སར་སྭ་བུ་གང་ཙམ་ཐུས། རྟིང ར་བཅུག་ལ་ སས་་| 
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།ཡནན་གཞ 





“ 
དུ 





¦ །འདིདམཆོག་དང་མི་ཝན་པ་རྣམས་ལ་ཤི་ནཏྭ 







།ནཱསྲསལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། རྫེ་བཉན་གོང་མའི་གསུང་ཆུན་ཐིནབྲིས་རྣམས་ལ་སླད་ཡད་ཞིབ་ཏ་བལྟགནས་གདི་ཐོགབླུ་བྲ 
རྫར 








དགིཞ།ཁཿ་སྦྱདདཔལ 
་ 









-་་ཾྲཾྲ་ྲ་ྲ་<<<ྲུྕ<་ བས་པ ༤༧ ༤༤༠༤ ༠ བཟང་བ 
| :ཏྷཨ ཉྱི་བསམ་ཡིཁ་བྲ་ཐུན་མོངྒོམ་ཡིན་པའི་ཡེག་ཉིང་ཡིད་ཆེས་ཅན་པཞུགས་ས། །ན་ཡ་དྲང་ཡོ་གིནི་ཡྲེ། དྡོ་རྡེན་ལ་འབྱོར་མ་བསྲིམ་པའེ་གང་ཟ སྱ་ན་འཇོག་ ༥ 
པ དྲུས ལུན་གནདདངྡ་ རི ༨ཉཅི་དབུས་སྲུདགམཿས་བཞི་ལྡན། ཟེ སསུརྐསྤ་པལིརང་བཞྲིན་དརའོ། ནསའོརམ་བགས་པ དག 7 རཔ་བྲད་པལྔ་ གཡུམ 

ལཾ ཐེའི་མསྭས་ལེ་བར་ ག་པའ། །ཏེ་བརྡརེབཙུན་མ་མཐེ་བོང་ཙམ་ཞིག་བསམ་སལ། དེལས་དེ་འདྲ་བཅིག་ འཧཱིན་གཉིས་ཡོདཔ་འད་ ཞིགའབགཏེགཅིགཔུདེཀ་ཡར་ཕེམའཕྲོ་ཀར་འཊཅདཔ་ཡིན་གསུངས། གཡན རེ 
རོམཤས་དམརདྲིལ་ལི་ལིྱོན་སྣ་བུགགཡ ས་ནས་འཕོན། ནམ་མ།ཁའི་མཐར་ཐུག་པའེསམ ས་ན་གི་དོན་བྱང་ ` དེཤབྱེདཝུགས་ཕུགཅིགཐུ་དེ་ཡས་མང་པོ་ལེས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདོངིན་པཅོདམའི་གོའབད རཀ ཾ 
རྦབ དོདཊདམཁནད་པལཔཿའདདཅགྱནས༣བཞད་སོདནསཅད། ལྷུ་བུག་གཡོན་ནག་གཡཤཧངམ་ུརཞུགས། ཡར་ི བཞིཇ་བཅནམ་ལས་དེ་འད་བྱ་གུར།། གཡས་ལ" ་ 
༢ ནཔ་ཐགས་སར་བཞི མྲངདུབྱས་ལ། མཐལལྟ་བའི་ཇེབཙུན་མ་ འཞབས་གཡས་ག །ཡེན་གྱིས་ རྱགཉིས་ལ་རེག་པས། རྲབས་ཤྱིས་རོ་རྱང་གཉེས་བསླལ་ ཏེ རྗེ་བཙུན ! 





༤༽ 
ཐུ 


མཾ 
༢:ཊ4 ༨ 5:བ5:༡རར༦ཟཆ༧༠༠༠པ༩༦ 












མའི་དུས་སཱ་མན་ངགབབ་མོ་འདིའིཁུངག་ཡེགྲ་ཉིང་འགའའེ 
འོ་ཡ སློ་མ གོ 
རླ དས སེ གས་ག ག་གཅི བསཆས ནནཱ་ ཚོ་འདིའ དེའཕིས་འཕྲལ་བརདོ་ དོམད བརབའ་ོད་དབད ཏྲ 
ང་འདོདཀི་དདཔ་མཆ རཾ འ་སགང་སུ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འགོའི་བངནས་ སྤྲུལ་པས་ས་ 
དངའ པམ།ཁངའ ཕྱོདདུ་ ཐྲག་མེད་ དྭུ་འཁིདཔ་ མཛད ཕད གི ཆ་ བཀའ་ ནི ལ་འ ཉྱིས་ག ང་འབ ོལྡདགབད་ བཾས་སྦྲབ་པར གདེ 
སབས འི ྱམདཔདཔརུརཆིག ོདྱིགསལ གསེས སརྦ་མྲད་འི། ༈ །ཐུན་ཡོངམ་ཡིནཔའིབདམའི་ཁབ་ཅིནརི་འབ་བའ་མྱ 











།ལ་ཆེན་པའི་ཡུག ་ 
རྙིད་འཕྲལ་ཡིད་ 
ོད དཔེའི གསནངཔ་་ 


དྭཝུཔཔའི་ཉེ་ལམ་བཞུགསུན། །ཇྗ་བཙཱནྷབཱམ་དངྲམས་པརོན་ 


མ་དངམུས་པཆེན་པའཞབགས་ལྱ་ཐག་བྱསིའོ། །རེསས་བཟུད་དགས མོངས་ཡིན་པའིབསསྱཅིསམིཁཊབ་པའ ལ་འྩོརནི། བླཟས 
ཤཱ པས་བ རཿ །ས་དདཱས་པང་ནང མཞབས ཙུག་བྱསིའོ། །ཇྗེས་སུ་བཅུད་དུགསེན། །མུན་ཡོངམ་ཡིན ངེ 
ཧཾ 













] ཡིག་སབགད་ནམ་མཁའ་༽འཇའ་ཡལ་བ་བཞིནྱ་ཀུན། རང་ཉེད་ནལ་འབྱོད་ལྦ་པི ལས་ནང་གསལ། ནང་ལྟས་པཕྱ་གསལ། ༥ ཁ་དོག་དམར་པོ་ 
ཙྭ, ཨ་ད་ལྟར་གསལ་བ། ཡསྭསཱ་ཡཱནམཚནས་གནད་ཀྱི་སནས་སྤྱི་གཙུག་ལ་བྱས མས་སྣ་ལྟེ་པའི་འཁོར་ལེ་ལ་མཐེབསེརཙམ་མ་རེག་པ། གཡས་སུརོམ་དམརམག་སེག་་ 
ཙམ་པ ཡར་སྦཐུག་གཡསདསིབོརལྱ་བསཔ། མསྣལདབུའ་ལས་མཐསེར་རམྱ་བིརདབ། གཡེན་ཉརམ་ལ་ཡང་དེས་འྲག། །ཏཾ་བའྲི་མའཡི་དབསན་བཞུགས་༥ 

པའི་བ་ཡིག་དནལ་འགྱོརམབྱན་ཆ་ལུགས། ཐུགསཀར་ཆོས་འབྱངང་ཡིག་སེགས་དགྲུས་བཞིན་ལ། ཞབས་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྒྱང་པའི་ཕྱི་བོར་དབུ་མ་ཐུགཔ། རང་གི | 


༡ མ 


རར 


ཌྷི ི་ོ |ྐའི་ ཡསྐགཡྐནནས་ཞབས་ི་མཐིལ་དུ་དུག་པརབསམ། དེ་ནས་དང་སམས དང་ཇེ སྭ གདའ ི་ོ ང། རོམའ < 
6 ཇིའིགལསེམས་ཆེར། ཏང གག ཾངིངིྣི་་ ཞིན་འཛོན། དེལས་དེ་ 
| ག་པས " ?༽ རྐོའི་དང་ནས་ཡརྩཔ་གནས་འཕང་བྱ་སེདཔབཞྲིན ལ་དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནལ་འབྱེརམར་གྱུར་པ 
4 མེ་ཞབསམཐིལ་དུ་ཟུག་པ་ལྔ་ཞུགས། རོམའི་ནང་ནས་ཡརྩབ་གནས་འཕ་ དཁྱབ། འཕགས་པ་རྣམས་ལ་དགཾས་པའེམཆོདཔ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདནལ་འ བསྐ་ཏིམཐིལ 
། ཤཾ༡ཌད་བའྲི་དལ་འབྱེན་མའི་སྐུ་ྱརཾད་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ་ཧོགས་བམསཿ་ ཁྱུབ། འབགས་པ ཡོནནས་ང་མའི་ལམ་བརུང་རིམ་གྱིས་སང་བཞ ྒ 
..ཾ འདྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མའ་སྐུཇཆུ འ བཞི རཱ་ས འོདཟེརྱ་སྲི་རམ་ཕ་ཚུ་རབསྡུས། སྣ་བུག་གཡོནན དགར་དཁོས། ངེ་ནས་པ་ཡི་གྲལ་སྡེ་པར། 

་༢ང༤ོར་འ་བོར་བདང་བྲམ་པ་ཆར་ རང་བཞན་དྱུངབས། འདབར་བནལ་པྱརུ་རབ་ཇུས། ནཧབ་ སྩྱང། མམཐའངགསུམ་ཙམ། དེནསཔ་ཡིག ྔུ 

སྔགསམདོརྡནྷུ་ལིདབྱཿ་དྲབུམས་ཅད་དགཔའེ་རང་བཞནད་བུས། ང་བསྙུན་པའམ། མི་བརྟུན་ཀྱང་ལན་ཅིམང་སྱང་། མ་མཐའངགརུམ་ཙལ། དེནསཔ་ཡཾགལཿ 

ཏ།པབད་དན་མི་རིགལཐས། ད་ོ་འང་དངསའ་པཅམ། མི་ྱིན་ཁང་འད་ཅབང 












ཛེ 
འྭ 
ཨ:-:;,ང་ 





| 





ད་བཞིནདུ་ཧོདལ་སེད་བསམརའདུས། _འོདདམསར་པཕྗངལ་ཙམ་དུ་གུར། དཡངཇེབཅུནམ་ལ་ཕིལ། དྲེདྔ་ེ་བཙུནམ་དེཉིདྭཔིངགའི་ཐད་དྭུ་མར་གྱིསྱ་པོད་པས་རྩོཏང་གཉིས་༥ 
ཧུངའདུཔ་ཏེ། ཞབས་ལ ཅུད་ཟདནར་ཡོད་པ་ཙམ། དེནསམ་ཟིནཔའྲིཐདད་ཝརསིསྦཧོན། རྩེ་རངགཉིས་ཤང་ཝུག་མ་ལུམ་པའིདུས། དེ་མནཆདྱཀི་དཔུམལསངི་ལུང་ཡ་ བླ་ 
པར་འ དནས་ཅུབའིཐདུ་པརྱན་པསདྭབམའངའདུསཏེ། ཇབྱཙན་པའིཟུགཅག་བརང་སེམས་དདེར་མད ་ 

།ད བ 


ཆེརྲ་གཏདཔས། དེལས་འོདཟངདམར་པོའྲཕོའོ། རངང་བཙུན་མརགསལ་བའྲི་པའི་པདྲ་ཧྲཱི་ཡོགས་ལ་ཕོག་པས། འོད་ཀྲེནམ་པསྔ་བྱཅོན་མའི་སཱའི་ཕོགས་ལ་ཡར་འདུས། 








༡ ཤིད དཔའ་ཟའིཞདབྲག་པདཔ་དཔ། སུནགཟིགས་ད་དང། ༨ སི་གཞདཔའི་དམགསཔ་འདིཞི་པབམཐདཔཏེབ་གཡུམ་འཁད་དོས་ུ་ནུ། དདང 
` །དའཔབས་སུད་དངདལ་སེཿས་གཏད་ནསྙཅད་ཟད་དེའཇོག་གོ། །དེནས་ཇེབཙུན་་མཁའ་སྱོདངུ་གཤི ཇའ་ཡལབ་བཞིནཝེསམེདལ་ཅིགནས་མཉམ་པར་། | 





ས་པ་ད། ངེམ 





མཿ 
༧ 


གཔའེཐདཙམ་བྩོན། དེའི་ཆེནྲ་གིས་རྒོརང་དྲང་ལཇེ་བཅུན་མ་ཡང་གསལ་བཏུབ། 





127 





ཡུས་ནང་དབུམའི་མས་སྣར་ཚོས་ཁབྱངནང། ནང་སིམས་པྲ་་ 


འགྭོཚོས་སྨོད་ཚོགས་ནམས་ཐིམ། །ཨྱིདད་ནངགི་མཆོད་ཅིངབསང ོང བྱི། །བླ་མརྣལ་འབོནམལ་གསལ་བ་འདེབས། །བདུག་འཇེན་ོ་ཡིས་ཐོངས་པད་ཧིན་བཱི་སྔ་རོབས། ། 
དགོས་མེདྱརུདལ་སྩེ་བར་བིནྱཧཾསྨ་རོབས། །ལམ་མཆོག་འབོབ་འབྱོད་བྲ་དིནིས་རློབས། འཁུག་མདམཁ བའྱ་སིད་འགུབ་པདྱ་འིནྱ་གིས་རོབས།། རང་དབུགསྱ་པིལ་ འོ པ ྒ 
¡ཱ དད་དསུདནས། ཞྭ ནུང་འཐིན་པསུ 'ིབའི་འང་གི་སྐེམས། བཾ ཡེང་གསལ་བདལས་དེ་ང་བ། །གཅིགཆུད་དབུམའི་ནང་བརྒུད་སྦྱིབོར་ནས། །བྱད་གིས་འ འཐན་པླ་བམ་" 
ལ་འཛུར་མའ། །གསངབར་ཞུ སནས་ཐུགསཀའིང་ལ་ཐིམ། །རང་དབུགས་ནང་འཇུབ། ངུསསུ་རངསེམསཔ། མརལ་བབསཏད དྭུམ རན བརྒད ནས། །སྤ་ར་བྱ 
^ ཐའི་བ་མིག་དེལཐིམ། །ཕིཔའི་བླ་ཨ་རྣལ་འྲོང ར་མ་དེ་ཡང་། །རངགི་ལྟེ་བའིབ་ལྭ་ཐྱིམུ་པརྱ་གུན། །ནུ །རལའདེ་ དབྲསམ་པས་ནང་ ཞཕམབའ་པོད གིའཕང་བཐབན སདན། 
| །གཏིས་མཐར་ཕྱིན་ཏོག། ལས་སྒྱང་དུས ་གོངགི་ཛོག་གསུངབར་འུགས་ནས་ཐུགས་ཀའིའི་ཡ་ཐི ཡ་ཐིམཞེས་པའིཇིས་སུ། བརདོམདཔ་དོརནལ རླག ུ།དབནུསདོན། 








མཾ དེད པ །ཧུ་གཞིགསཔར་ཤོག། | །ཅེས་བོད་ཅིང་བསམ་ལ་དང་སེམས་ཐཡིགམའ་མ་འབེབ་པ་ཡིན། ལེསའདི་འདགསུཔ་དག་དཔད་ུན་དག སྲ་ཤིས། ༈ །ཤིན་ཏུ་༥། ' 
` ཐབ་པའི་གདམས་པདྡིར་ནལ་འབྱོརམའི་ འཕོ་བཆིག་བྒདམ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །དྡ་ཇྔེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བརྟེནནས་བཙན་ཐབསཨསུ་འཕོཔའི་་ 1 

ཧི དག སྤབ་དཔན་ 

“× ཡུན གཞི། སྤབ་དྲཔ 


སབ་དཔུན་གིས་ྡོར་ནལ་འབོརམའི་བདགབྱས་དབླཊུས་པ་དངབཅས་བྲ་མོནོ་དུ་བཏུང་ནུས། ཡི་དམཧིལ་ལཚོགས་གཏོར་ཡུལ། སོངམྨ་མས་ཁུས་ལེགས་པར་་ ཟླ 
ཌཌཱཾ ཁྱས་ཏེ། སློབ་ མླའི་གྱི་ ཱམ་ད་ཐ་མི་དདཔའིནལ་འབུརོ་མ་ སལ་བཏབ། གུས་འདུདདག་པའ གྲནས། །བླ་མ་སང་སརྒྱསདཾན་པེ་ཆ་ལ་གསའ འདེབས་ཤོ། བདག་ ` 
ཛིཡིམ་ཐོངས་པའླིནས་ཆོབས། འམུམཆོག་འབེབ་འཧོངས་པརྡ་ཏིནྱརོབས།།འུག་མདམཁའ་སྤོདའགྱུབ་བད་གྱསརླབས།།ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ། སྤེབ་མའི་ལྟེབའ་ཆོས་འབྱད་གུ་གསུམཕིད་ར་ལ་ནང་ 
[ བྷ དམར་ཐ་གཅིག་གཟལ་བཏབ། དེའི་ནང་ུ་དང་གིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཨ་དཀརབ་འབུརའཐྲལོ་ཁད་ཐེག་གསལ་བཏབ། _ཨ་དེལ་ཐུག་པའི་དབུམ་མདའ་སྤྱག་འབྱང་པཙན། 
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ཕྱི་བོནས་ཡར་སང། དོར འབྱོར་ཝའི་གསངགནས་ལཟུག་པརབསམ། དཔན༔ སྲོབོ་གཉིས་ཀའེ་ངག་རུ་ཕཊ་བརྗོད་ པསངང་གིའོད་པ་ཕོག་སྟེ་མདུན་དཱུདཔྲལ་བརང་ལ་བསྟན་པ།བ། 








གྱིན་དུ་བ རན་ལ་བཞག །ཡང་ཕཊ་བརྗོད་པས་ལྟེབ་ཡན་ཆད་ཀྲི་ལུས་ཐྲོད་པའིན་ དངྱུ་ལང་བད་པསྒམ། །མང་ཕཊ་གཅིག་བརྗོད་ བས་ཐད་ ད་པའྲི་ཝས་དེ་ཡ་ཛ སཱ་བདུདྷ ༨་ཏིནྷ་ཧཱསྭ་རོབཔད་ 
ལྩི། ས་ན རྡོ་རྗེ་ནྣའ འབོརམས་གསོལ་ དནསདོཇ་རྣལ་ འབོརམའིཐུགས༽འ ཡིག་ལས་ དྱཀི་བ་ གཏད དཔལའི་ནདནས པབ བསད དནངསའོཔད་ 
ཚོ ཀིསལཊཱིཏེ་ད ནས སིན་དངུད། 


ཤེས་བའེ་ངོ་པ་ཨཱ ཨ་དཀར་པ་དེ་ ༼དེལཟུག རྒུང་ཕྱིར་ལྡང་ག་དང་བསྟུན་ཏེ། ངགཏཱུ་ཧིཀ་བྲའོད་པས པིན དཀར་པ 
བྲུགས་ཀྲའ འི རྟོ ལིབ ལ་གཉིས མེད་དུ་འདྲེས། རྒྱང་ཞང་དུ་འཇུག ཡ་ ཀ་ཞེས འཛད སཱནཏེ། ་ཀའི་ཐཾ་ཿ འི ལས 
དུགནས། གསུན ངུ 


ཉུས སོ ལ་འབྱོའ་ལའི་་ 
ལྟེ་བའི་ཚོས་འབྱུང་གི ང་ གནས། དྭེ་ལབུའི་འཕབ་འཧོངས་པའི་ 5ཧགཱས་ སླེ 


གབག་དང་བཆབ་པབྲ་བང་ 
དཀགས ལས་ལ་ཏཱ ་འ ཧེ ད | 


0 





ལ༄། །ཡཱརམར་འབེབས་པ་དེཡི་བེད་དོ། །དགེབ་འདེ་ཡེ སསྣགསྨསནོ་ལམ་ཐ ཉབ། བླམ་དང་མཁའ་སྩེད་མའི་ཕྡུགས་དང་རང་སེམསདབྱེར་ཐེད་དུ་འདྲེས། ནྣལ་འཕྱོར་མ་“་ 
ཚི དད་བད། སམ གཟུང་ས་ལ།།།ད་བྱདཔི།བྡེནཔའོམབདང་པཆན་ཡོགསཔསྨནམ་ཧའ། རམཆནདཔལ་འབོརབ་ཟདཔ།།སེམསདཔའཆེནཔའ་ 
ཾ དཔཔ་སབ་ཞྭ་པུ་བསངས་ཆསདཔལ་བཟང། མཁུས་་བུབདམ་པ་མངའ་དིས་པ་དཔལ་ལཱནྭ་ཆལ་བ། །སྭནབུད་གདམས་པའི་མདའ་བདག་ཆོས་ཇེ་བཟང་པ་དཔལབ། པཉ་ཆེན་ནམ་མཁའ 
| -ཤཾ དབང་ཕྱུག །ཇྗེ་བཙུན་དམ་པ་འཁོར་ལ། མོ་ཕཆས་དབད་ཕྱ །རྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་འདྲེན་པ་དམ་པ མཆུངས་མདཛཇབཅུནམུས་བ་ཆེན་པ་སངས་གུསྒྱརལ་མ ཚན་གྱིས་གསན། ཇྔེ་བཙུན། 
|¡།བཀའ་དེན་ཅན་དེལས་སྱ་ཕ་ཆོས་མད་ངག་དབད་ཀུན་དགའ་བ དྲ་ནམས་ཀྱིས་མིས་ལ ས་བཟང་པ་དངབཅས་ནས་གླིང་ཁ་བསམགཏན་ཕུའཇྔེབྲ་མ འིགཟིམ་ཕུག་ཏུ་དགེས་བཞིན་དུ་གནང་བའི་་' 
¡ ཚི ཟབཚོས་ཀུནདང་ཐུན་མདམ་ཡིན་པའདྲི་སདོ་འདོལ་དམ་དྲུས་ཞིད། སལ་ལཱན་དག་ལ་དམ་དུ་ལེལབརྩ་བའོ། །བ་མ་མཁེན། བདག་ཅག་དཔེནྡལོབནམས་མཁའ༔ དྷད་ཐློག་མེད 





{རཾ འཕ ད་འདོད་པས། རྣལ་དབྱོར་པཅུ་གཅིག་གི་བསམ་མེ་ཁྱབ་པའི་རྣལ་༩ྩར་གྱི་མུག་བད་སྙང་གི་དང་ 
ྣ ཧྭ ཡིན་གསུང་བ། ཡར་དྲགས སྤུ་ཧན་དདྲ་ཐག་མཚན་མེད་པར་ལངས་པར་བཞེ པར་བཞིན། འཕད་བསམ་པའི་ཚོའརགཅགདརང་ 


༨. ༨ 
༩ 


འའ 
ི་ 





།མྙངལཾ་་། པ་དསའིའཕབཆགབྒད་མའི་ཐཾསཔན་ 

















སྐ 2 ༢༠༠༨༧༠༧མ༡༡༤༧༠༤༤༧༡༤༡༤༤༡༤༨༨¥༠༧རར་ལསའའསངསཤལལོོཌ་འ་མན་ཆམས་ཡམ་སས ༤༢༤༥༧༧མ༢༠༢༡༤༤༤༥༠༨༨༥༨༥ ༨༨༤༨ ༨༥༡༤༩༨༤༤༨ཕ༤༤-༤༤ ༡ (༥ོ༢༢སས༠༤༠༤༤༤༠༠༤ བོ པས་ས.ས་ལསསསསསསསསསསསས་ ིབསསསས་མས་ས་ =: 
ེ ༦། །རྔེ་རྣལ་འཕྱོར་མངི་སྐུར ས་སན ཨོཾ་ཧནམ་ཧི་སགས་དང་། ཆམངཇམང་ ཐུགསྭ་ཀི་བསུང་བ་དང་། ཛྷུཾགཅིགབརྗོད་པས་སྐུའི་དགའབ་དང་། རྐང་་¦ 
རྒྱདབརྗོད་པས་གསུ ཡང་གི་དགའབ། ཡང་ཛུ་གཅི ཅིག་བརྔོད་པསཐུ་གསྱ་ཙི་དགའབ་དང། དནས་བ་བླ་མན་ལམ་ནམས་བེད་པར་གསུངས་པསཔསྤ་ི་།བས་མ་ཡིན་པསད་་ 
6 ༡ ཕརྱ་པདཔའི་ སཱབསརྣམསསྲ། རང་གི བརཔ ལ་འབྱོར་མ་ད་ མི་ད དམིགས་པའུམ། རང་ལ་ཐིམ་པན་བསམ། དརྣམས་ཡིདགཉི ཉིསྱ་ཀྲིད་བ་བཅད་ ཏི 
དུགསལ། ཞེས་པའི་ལནནེ། བཱ་མརྣལ་འཾར་མཉྱན་ཅན་དུ་བསྐེམད ས་ཤུང། འདད །མདགསསྱདཆོག་ལ། དབུ་མ་ི་དཀར་ལནང་དམརབ་བས་མྱ་ཆུ་ཡིན་ 
ཞང་། ཕཊ་གསུམ་དང་ཧིཀཀ་གཉིསརང་གིས་ཚོར་ཅམ་ཚོ ལ་ རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོབ་ཿ ར། བསམ ཡིན ངད། འཕེབ་སུ སྦྱང་དུས་ཀྱི་བླ མ་རྡོ་རྔེ་རྣལ་འ རྔམ་རངལ་བསམ་་ 
རྒྱུ་ཡེན་ལགས། འདཾ་ས་རབནི་མཁའ་ཕྱོད་ཆེན་པཐབ། དེམ་ཐོབ་ན་ཆུང་དུ་ ་དུ་ངེས་པར་ཐབ། དི་ཡཏད་ནི། ཏན་ནིལཱའིལ་བྱཅུ་དུག་འོ་ ལེནོ་པ་འི་ན་ཚོད་ཅན། སྒྲ་སིལ་ཕུར་གནསཔ། རྫུ རྔ་ | 







དེད །བདེ་མཆོག་ལ་ནག་གང་རུང་གི་སྨིན་བྱེད་བྲོབ་པའམ། དེ་ལཱར་མ་གྲུབ་ན་ཀྱེ་རྡོར་མན་དག་ལུགས་ལྟ་བུའི་དབྱེལ་གའོད་དུ་སྙིན་བྱེད་བྲོབ་ནྟས། ཚེས་བཅུ ཉིས་གང་ཡང་རུངབར། ྭ 
རི མདལའཚིཔམག་སག ཡེདགྱནདདཔ་ོས་འདིགས འྭསྲག་འཇུབ། ད་གས བད་དད་ག།འ་ཕྱུྱཀི་དང་བས་ 
འགུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་དག་གི་ཉམས་ལྡན་ཅི་གཙོ་བོནི་བསྩེད་རིམྷ་རལ་འབྱོར་གཅུ་གཅིག་པ་འདིར་མ་འདུས་པ་མེདཔས། རྣལ་འབྱོརོ་བཅུ་གཅིགནི། །ཉལ་དང་ལཱང་དང་བདུད་རི་” 8 
ལམྱང་། །ཚོད་མེདབླམ་བ དག་ལྟདབ་ཕྱེད། །འགོ་བ་དག་པའྡི་རྣལ་འབྱོར་དང་། དཔའབོདཔའལོས་ཊིནགིས་བརླབས། །དག་བླཟུས་ཡིདབླཟས་གཉིས་གཅིག་ཡིན། །བསམ་གྱིསམི་་་ 
།བྱབ་རྣལ་འབྱོར་དང་། །སྙཾད་ལམ་གྱིནིརྣལ་འབྱོརརཾ། །ད་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཉིག་གོ། །ཞེས་པ་ལྟརབྱཅུ་གཅིག་ཡད་པ་ལས། དང་པཞུལ་བའི་ནལ་འབོར་ནི། གནས་ཁང 
གཞལ་ཡས།ཁང། རང་ཇེབཅུན་མ་ཕག་མཚོན་མེད་པའི་སྐུར་གསལ་བཏབ། སཱས་མགོར་བ་མ་ ཇཾ ས་བཞུགས་པའི་པད་དུ་མགོ་བཞག་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་རྟོག་”་”་གཞན་གྱིསང 







༡ 


དུག དལ་དལི་ | །དོའི་དགོན་པའམ་སྱང་གཞི་སྣད་ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་འཇ - 
ཁྱ {པ་ཐསས་ཅཿ ངྲ་བེད་ཉལ་བའི་རྔ་འགོར་སིས།་ གཞྭ་ལདྱ འཇག (གཔ རྩིུ་ཛ་་ཤགམ་ད་མུསགས་མགརེས་ཤཤདདདམ་མཤུ་ཤ ར་ནད 

༣ ཟས་དུག ཁམས་བ བུད་ིས་སས་ཅན་འའི་པི། ནད་འདི བཤིདདབགུ་མད དགཉིད་ལབ ་བརྡ་དྲེང་་། 
ཤཱ དགོས་པའམ་སཱངག་ཞི་ནི་པྲད་ཀི་འཇིག་ཏེ - མས་པ་དང་ལྡནཔ ཡོནསྲ་ར་ལ་ས་ན་འཕར་བའི་ཚ་ ལ་འྱབདན། ཟའདསནམ་ཅ་བྱརཆ་དྲ་ཆ་ ་བ་༨ན།་ 
4, དགོས་པའམ་སྱང་ག་འི་ནི་སྣད་རྱི་འཇིག་རྟེན་ཆགས་པ་བཉུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སྦྱི་ཐ་ སྒོ་ནསཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བའི་ཚུལ་དུ་རང་རྡེབཊུན་མ་ཕྱག་མཚན་མ རྱདཆཆ་ལན་བ་ནྲནམ 

ས་ཟབཔརྱ་དད། །གསུམ། བདར པུསམསཅན ས་ལི དགམས འ་བ བུས འི་ད དེའི ༥ 5 

ི ྦ ྦ དུ ཐའ་ཤིང་མ་ དྲན་བདུདཅིརིལ་བུ་ཡད་པའི ༤༽ སཔ ༦ < །དངས་པས་སྩངས་འབྲས པ་ 

༄ ད་པའི་དཡིགས་པས་ཨོ་ཨཱཿཧཾ་ཞཾསྭཱ་སད་ ཟ) ་ 

༩ ཙུ་ཞ༦ྱཡད་པད། སིང 


གཡ་ངཡག་སངས། །53་འ་ཅཏང་ །ཇ།འི་ོ་ཤཿ - 
གཞའབ་ཡག་སངང རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བྷ་མཆོད་པར་བསམ། དེའི་དགོས་པའམ་སྦང་གཞིནི ༦ ༦ 
ས་བ ཆམ པའམ་ངྱང་གཞན། འདོད་སྲེད་ཀྱི་བསམ་པས།ཁུས་བྱེདཔ་དང། མུ་སྭེག་བྱེདཡ་སྒོགསཔས་ 








ས་ལྭ་ཁུསྱ་བུས་པས་སེམས་ཀྱི་སིག་པ་འདག་པའི་ཆོས་སུ་འདོདཔ་དང། འདུལ་ཐ་ལསླུས་དང་གཅང་སྦྲ 







÷ ༠༅། འུ ང། ྒེ ཐུ་བ་སགས་ཉམས་ལནཡེས་མ་ཟིནཔ་ཐམས་ཅད་སྣོང་། 
ཚི དུགབདད་སི་མུང་པནལ་འབོར་ས་སངས་འྲགསསལ་གུཐབ་པར་བད། །བཞི་པཚདམད་ཅེས་པསྨ་སུབས་འགོ་སེམས་བྱདགཉིས་ཀ་བསནཔས། ཟྤུར་ཕྱབས་འགྲོ་ལཐེག་ 
4 པ་ཆེ་རུང་དང་གྲུབམཐའ་གོང་འོག་གི་འདོད་ཚུལ་མི་འདྲབ་མང་དུ་ཡད་ཀྱང་འདིད་ཀུན་འདུས་ནོར་བུ་ཡུགས་སུ་བསྒམསྟེ། ར་ག མདི ནལ་མཁར་སང་ཁྲི་པྨདའི་གདནླབ་མ་་ 
¦ །དངྲ་བ་མི་དད་པའི་སངསྩཧས རྡོརྗེ་ཆོས་རྡོརྡེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུ ས་ཀར་བསལནས་འཇིན་པ། དར་དང་དྲིན་པ་ཆེས་བྱཧན་པ་ཞབས་ རྗེའི་སྱིལ་་ཀྲུང་གི ས་བཞུགས་པ། དེའི་སྐུ་དགེ་་*་” 
འདུན། གསུང་དམཆོས། ཐུགས་སངསྦྱཅས་ཡྐདྐཏན་ནོར་ཝཱ། ཕིན་ལས་ཆོས་སྱུངཧེ་ཕྱབས་གནས་ཐྲམས་ཅད་འདུས་པའི་དོབརུར་པར་བསམས་ལུ། ཕྩུབས་འཕོ་བཞི་སྐར་ 
ཚ་ར་གང་མང་བྔརོད མཐར་བ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པ་ཆྭ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་བདགཕྱག་འཚོལ་ཞིང་སྱབས་སུ་མ འ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བ དག་གིརྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ -། | 








༠༠༤༧༠༧༧༤༧༠༤༡འམ་ཞས༡༡༢༩༥༥༧ 


ཐ་ ཞེས་གསུལ་བབཏབ་པས་དགུདནསངལི་ནས་ཡན། དྭབའ་གྫུག་ཏོར་ནས་མརྦ་ཤགསཀུའིཐད་དུ་འོད་དམར་པོའི་ནོམ་པརྨ་ུནས། རང་གྱི་སིན་མཚོམས་སུ་ཐིམ་པས་ 





གསནསྱྱ་ལྲག་གྲི་གྲི་གུག་གིས་ཐོད་པ ་ལརེག་པས་ལིང་གིས་ཐོད་པ འི་སྱེད་པུ་གསུམ3ྱི་པེ < ༦ ཤས ་ ^ 
ས་ཨ ཙི་ཧྷ་རོ)ིཉ་ཞ་པ།སྲས ཤིད་བདང་རིའི་རྱམཚོརི་ བའྨོ་བར་པར་པསྤེ་ ཉེཔ་དུ་བཀལ། དེ་ནས་འང་གི་ཡན་ལགཐམས་ཅད་དུས་པུར་གཏུབས་ཏྲོོད་ 





བྲམ་དམ་པ་ལ་གསལ་བ་འདེབས 





།བདག་གྱི་ཆུདྱབིན་ཡིས་བླརབྱཏཱ་གསོའོ། ཞིས་གསེལོ་བཏབ་པས་བྱརརུད་པའྲི་བ་མྣ་ནམས་ལ་དབངབཞིེ་བསས་རོམི་བྱ་སརྱ་ཧིགནང་བཞོདཔའི་། 


ྒ 





ཤཾཡཱས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོབླ་མ་རིན་པཾ་ཆ་ལགསའ་བ་འདེབས་ དགགྱི་རདྱ་བིནྱ་ཧེསབླནཧཏཱག 
ཿཔའི་དབད་ཐོབ་ལུས་ཉྱིདྲི་མ་དག གྷ 
ངཐབ། ངགཀྲིདི་མ་དག །བཱ་མའིཐུགས་ཀའྡི་ཙཱཾ་ལས་འོད་ཟེརྦ་སདོཔ་དདྱཾ་ཕི་གགིཕེངབ་དབགཏུ་མེདཔབྱུང་ 


༤༨ 


རཾ གི་ཕེང་པ་དཔགཏུ མད་པབྱུང་རང་གི 


རཿ ྭ མེད་པབྱུད། རང་གི་མགྲིན་པ་ནས་ཞུགས་ག ངབའིདབ 


ལྤ 


| ཕྱིར་སྤན་ཁ་རོའོགཟིགས་བས། མས་ནས་དིམ་ཧིས་ཞུ་ནས་ར་བའི་བྲམལ་ཐིམ་པས་བ། 


༤༽ 


འེ 


དྲཔལ་བནས་ཞུགས་ུམཔའེ་དབད་ཕོབ 


-། །འད་གྲི་ཡིང་ཁནས་ཞུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ི་དབངཐབ་སེམས་ཉྲིདི་མདག 


༤༥ 





།བླ་མའིགནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་ 
__ |རང་གི་དཔྲལ་མགིན་ཉིང་ག་གསུམ་དུཞུགས་དབང་བཞི་པཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ མི 


| 


རུ་དེལ་སངསྦྲརུས་ཤུན་འདུས་ཁི་ངབོརྱ་གུར་པར་བསུམ 
ལ། 


།བུ་མའིམ 


རྲེ 


འིག 


་འམང་བསལར-༨༨༨----༡པཔསཆར་ཉའ་འལ་ཞ་ཆོརས„»༡།༦༤༨༢མ8ཉང་མས་ 


ཟེར་བ་ལ ༥བལ། དུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཧྲས་་ 
ཞེསགདལབ་བཏབ་པསླབ་མའི་དཔལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འདེ་བིརྐད། རཔ་དང་ནི་ཡིག"” 


༨༨ 
ཧྱི་བྲེང་བ་དཔག་ཏུ་མང་པྲ་པང། ༠ 


སཱིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག །མཐར་བླམ 


དེའོདདམར་པ་བདེ་བཆེན་པའི་ 





-- - 


| ི པས ༥ 
པ 
དྭ } 


དྲཨཱཿཡེག་གི་ཝེང་བ་དཔགཏུ་་ 


ཞུམས 


- ^. - ༧ 



























རོད བ་ལས་པ་བོས་སིི་གགབབགཆཔ་སོ་ 

ཿ - ^ འོོ ཧོ ཏེ་འྲང་པམས་༡ད་འོང་དམད་པ་ངས།བབ་པསྤས་གྲསམྱི དེ་།ངེ་། ཕཱ ༡༥༡" 

| ཛཱ 9། །རང་བཞིན་དྲ་ཡེརྲཤིུ་ཤུ། རང་། མེནསཆཡསནས་འུགས། །ཨམ་ནངྲ་པམས་ཧ་ད ེསིཧིགེིགོངསྲ་གྱཅརཔ་ལས་པླི་ཤེ་མའཇིགས ། 
སུ སྷྱིཾངས་རང་ལུས་འད་དམར་སར་ལི་ཁི འི་མདོག ཅནཔ་ཡི་གྱངྱ་གུར་པར་བསམ། དེ འི་ཡི གོག གིས་མ དྲོས་བདད་དྲ། འདབ་མབྱཿ དཔ། བདེཌེན།་ 

2 དུཾད་དུས་མཚོན་དང་བཅས་པའི་གདནབསམས་ལ དེ་ཡང་ནལ་འབོརཔ་འཁར་བརགནས་ཤང ཞིའ་ག་པའི ནུམ གཉིས་ྱི་བདྲ་དུ་ཞབསགཡས་ 


༥ ར་མ་འ བྲ - ༔ ་༤༈ ༨; ག་ པ ༠ གབ ། ' དྭ ་པའ་ ས འ / ེ ༡༡༠ཛྡཾ། " ༠ 
ྱ་ཡེ་ཤས་གོང་འཕེལྦ་བི་བྡ་ཉི་མའི་དཀིལ་ལཁདོ། འདོད་ཆགས་ཀརྣུམ་རྟོག་འྲོམས་པའི བདད་དུསམ ཆེནམ་དམནམོ ཆགས མབ པའབདར་གཏི་དུག་གི་ གནས མགོ་བོ་ 
| „ དད་གྱེསང་གི་ནམ་རྟེག་འཇོམས་པའི་བ ར་འཇིགསྦྱ་བེང་ནག་པ ༢༢ སྡང་གི་གནས་ཉྙིང་གའི་ཐྦད་དུ། གཏུག ནུ ས་བ དྭ་ས་དསྡ་ས།དདགཔར་ངེ་བཙུན་དྲོརནལ་འར་ 
#ཱ རྒྱབ་ཏུ་བལྟབ་ཞ་ཞབས་གཡོནྱ་བྲེ་ མནནཔ། དྭ་ལ་བུའི་གདན་ཙི་སེང་དུ་པང་ཉིདྱམདག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེདཐམས་ཅདྱ་སདསྐ་སདགཔར་ཇ་བཅནདང་ནལ་ ༤ ` 












ཨ་སྟྙེངགསའ ༣ འོདཅི་རང་བཞིནཅནསེམས་ཧན་དོན་ལ་ཇེས་སུཆགས ་པས སྤུ་མདོག དམང་བའི་མེ་ མེ་ལ་ཐུའེགཟི་བརྗིདཅ ། „ཆསུ་ཐུམས་ཧདདེབཞིན་ཉིདད་རོག་ཅག་པས་ཞལ་གཅིག་པ། ། 
„¿ བདེནཔ་གཉིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ཕྱག་གཉིས་པ། དུས་གསུམ་སྦྲ སྙིབ་མེད་དུ་གཟིགས་ པསསྤནགསུམ་པ པ། མཁའ་སྙུད་ཀྱི ི་དངོས་གུབ་བཅེས་པས་མབའ་མོདགཟིགས་པ། ོ་། 
༡3 མཐའ་ ཤིས་ངས་པས་ཞབས་གཉིསཔ། ཕྱགགཡསཔསརྡརྗཾཔྱེད་ པས་ཡུབླ་ཊུས་པའྲིདགུག ག་འཁོར་བའི་ཕྱོག ས་སུ་བྱཧང་ནས་འཇོལ་ཐབས་སུ་འཛིན་ པས་འཁོད་བའི ར་བའ་་ 

རྣུམ རྟོག་ག ད་པ་ མཚོན་པ། ཕྱག་ག ཡོནཟྷབ ར་དཀར ོ་དཔདབནད བག གདབས སཞལ་གྱེན་དྲུ་ཕོགས་པས པགསལབ། བདེ་ཆེན 
༠ ༥ཤེསྱ་ཐུདལ་ལེ་བཟཚ ནཔ། ཕྲག་པ་གཡུནཱཔར་ཐབས་བདྲེཔ་ཆེན་པོ་དང་མི་འབྲལབར་མཚོན པའི་བ ཁྭ་ཚག་དཀར་ ཡུབབརྒྱད་གཞོགས་ཤྲུ་ སཚད་དྲང་མཉམ ཆཱ 
།ཛྡོརི ༦ད་པས་ །མཉོན་པའིཉེདྲ་མིནལསྣ་ནག་བཞིས་སེམས་ཅན་ི་དོན་མཛདཔ་མཚོན་པའི་སཚོགསཛྡོར་ གས་མདོག་ཅན། དེའི་སྙིང་དུ ཕདདུ་དབངབཞིི་འཛུན་སལ་ ་མཚོན་ ན་ 
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ཚཾ།ཨུ། ཐ།བེ་དྲབུམ་པ་བདདྲརེས་གངབ། དེའིས་རྲདྷགུ་གྲསམ་རང་ཆས་སུ་མཚོན་དའི་ཕོད་སྐམ་དཀརདམ་སེགསུམབཅེགས་པ། དེའིགངདད་ནུང་འཇུག་བདབ་ཆེན་ 
།པ་མཛོནཔའི་དོརེཅེ་ཝུ་པ་དགང་པས་བྱཅན་པ། དད་མུངགྱ་གྱུགནལི་འཆད་པ་སུག་པཌ་མུདདུད་ལ་བུ་དང་འཕནཙེ་གསུམ་པ་འཕུང་བཞིན་པ་པུག་པག་ཡོནད་བཀལ་ཐབས་ 
ཌཾ།སུབསམས་པ། ད་བཞིན་གཞེགས་པརིགས་ལྕུ་མཚོན་པའ་ཐོད་པསམ་པྲ་ལྔཅྲི་ཕན་དང་བཅས་པའི་དྲྲ་ཧནདང་། ནུང་གི་ཀུ་ལི་ལ་བཅུ་དག་པའི་འརང་ཐོད་པ་ལ་བྱཅའི་དོཤལ། 
རུས་པའྱི་ནན་ཝེང་ཞེས་པ་སྤི་བོར་རུས་པའི་འབོར་ལ། །སྙནྱ་ཧན་མགུལྷཚནགད་་བྲ་མེ་རགས་དང་བཅས་པ། གཟུང་འཛིན ཏོག་པ་ལུས་གོལ་བ་ ་མཉོནེད་དུས་ནུག་སམ་།་ 
„ མ་འཛིངས་ཤིང་མ་དཅིངས་པས་སུ་སྐེད་ཡནཆདསི་ལ་ལེ་ཤུབ་པ། སྒུ་ལས་སྙེས་པའི་ཡེ་ཞེསཀྱི་མེ་འབར་བའེ་དབུསན་བཞུགས་པ། དེ་ཡང་ཐང་གྲྭ་ལྟབུའི་བཅར་མེ་དང་ལྡེང་སྲུ་ཀྐུ་ཐུའི་ 
















པའ །རྲ་ཆོས་ བསུམས ཉིས བཅེ་བ་།ད་ི་བབས་འལ་ཡི་འ ཤེབ རེ $. བ་འ སྲ་ས་པོ་ རོ ཆའི་རང་བྭའི་ བཱུ པའ ང་་རང་ 
| །༣ཚས་འབུད་སུ་གསུམཉས་བཅིགསྲ༡་དྲབསྲས་སག་གཞུང་གངོབཡ་ཤེ་བྱ་ཚི་བ་ཡེ་གེ་བ་འཕུལ་བ། དབ སྭུབ་ ཤར་དྷུུའ་རང་བཞུནྲལ། བྱང་དུ་རྲུང་ག 

| „ །གཞིན་ལ། དླ་དུ་མེ་པརང་བཞིན་པ། ལྷར་སའི་དང་བཞིན་ལུ་རྣམས་དང་དང་གིཁ་དོག་དང་ཞཐུན་པ འྷི་ནལ་འབྱོར་པ་དམང ལཾ། མཐའ་སྐར་ཡི་ དཀར་གི་སྭག ས་སྲུསད། སུ 
(༡ མ་ཉལ་འུརྦ་སཱ་གཉིས་སྲ་སར་ད་ བར་བླུགམ། ཤི་མདང་ གི་ཝཱནམསི་གནས་ནུམསྭས་དོབ་ལྷ་ལྔ་ནམ་པ་ཡིགའབའགྲུགགསྨ་བཔའི་གདན་རེརའི་མངད་འབརདོང་ 
(ཨོཾ་ཐཾ་དམང་མ། །ཧང་རཧོ་ཡེ་སཱནམ་གཤིན་ཆེམ། ཁར མ་དཀར་མོ༔ མང་སྱཟེད་མ། དཔལ་བརྡ་ལྡི་འི་སེརྦ་ལ་ ངྲ་བེད་མ། [ཕྱི་གཙུགཏུ་ཙུཾ་ཾ་ལྗང་ཞུ་སྐག" 









༨༨༢༧ ༤. 1 222-9×& ` 


ཌྷ ༡༡2 1) །ལ་ཕགཔས་གཞལ་ཡས་ཁ ང་དང་བཅུདརཾགསྤ་དུག་བརདོཔཅས་པ འི་སཱགཱ་པ སཱལྱརུ་དངབཅས་པ་སྐདསནས་ཐམས་ཅད་དྲོངནལ་འབྱོར་ཡའི་སྐུར་གྱདཔའ་བསན། ། 
འོ་ནའགོ་བ་གཞན་རྣམས་ལུ་དཀྟར་ནུས་སམ་ཞན། ཤནཏྟཤུས་ཏ་དྣང་བཐཡསཅ་ །སྤེམསྱི་ཆོ་འཕུལ་ཕནེཔའི་ཕྱིར་ད། བྱསདཔ་དཔའ་བོ་དཔའ་མསྦིནྱཧིས་བླ་དབས་ཕན། མངོན་ 
‡གསནས་འབྱུང་པ་ཏ རཚ་ཕེ་་།ཞས་ངྲོཁ ཚར་སྩྱམའ ཕྱག་རྒྱདད་བཅས་བརྗོད། སམས་ཀ་དམག ས་པྲནི་སིང་གའི་པོ་ཡིག་སུགས་པྲེད་དང་བཅག ་པལས་འོཿ: ཟེད་འཕོས་འོག་ཆིན།། 


༡ དགགའ་རོའི་ན་ཆེས་བྲད་ཀོདརོགས ུའོ་ལའབོརམ་ཡུལ་པདནགནསཏིརཔིསགོས་ནས་ཞིངྱ་སསྭཡུལཔའི་སུམ་མཁའ་འགྲོམཡིན་པའིགུ་མདྲ་སེས་པ། 











༤༣ | ་༽ རང ༣ ར་ར ༡ - ༢ 27 ༼། ༡༤ ༼ད ༈ " དོ ༡༡༡༩ ༡༨1 ༣ེར། ༢: 9072 ༡༩༨1 "༡༢༡༩ ” ༈ ཏཾ ཿ - ་བཿ ༣༩ 
¡རིགཡས་དེསཔབདདིལུརཐུངསབའ་འཐོ་བལ་འབོརམརབཔིགགསལ་པྨ་ཆུསཔྭསེ། ༡ ཕཏ མས་ལ་ཡོག་པསྱབགསྒུརདབྲས་ལནས་སེངནས་བོཔ། ། 
ཝཾ རམསཁང་བུ་ཡུག་འབསཔ་ཏྭ་བ། འོགནག་བོནཔྷརསདྱབརྱིསྨརངས་རོལབཀྭ བ་ལོང་ལཾད། བརས ནཔྒནམས་དགེ་འཛུན་མང་བཚསའཁོརལ་འདུབཏར 





| །ཤུདདིར་བོུན། རངརེབཅུན་མརགསལ་པལ་ཐེམ་ལྕར་སིབ་པྭ་སརྱ་གཉིསསྭ་མེད་པརབསྲམ། དེ་ནས་དངཐ་མལ་པལོ་ཡང་མ་ཡྒིནཏེ་སྨོནོཀུན་བདིང་ཡོའོ་ཏན་ཐམ སྭཅུདདང་། 
ད༽ }}ྣྣནནནནླྨནྨནདནོ་ 
ཌཱ།དད་པ་དག་བཟླུསན། ལུས་དཀྱིལབསསྒམསྔད་ལས་དིལ་ྱི་གཙོ་མོའཐུགསཀ་དང་། མ་བསྐམསྐ་ན་དང རྔཾ་བཙུནམད་གསལ བའྲ་ཐུགས་ཀར ཐི ༣ྱང་ ¬; ཛུ ཕི ༧ 
÷ དུབླ་བ་ལང་ཡིག་སྲགས་ཕྲེང་དང་བཅས་བ་འོད་ཐེར་འཕྲོས་པ་ ས་སངས་རུས་དདྱ་བདྨ་རུད་སམས་དདའཐམས་ཿདྱཀྲཐཱགསྒནུད་བསུལ། | དགས་དུགབད་ དའ རི 
ˆ བསྔལྱྒརཱ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་འོད་ཐེན་ཚུར་འདུས་སྙིང་ འིཝགས་ཕྲེདལ་ཐིམ་པར་བསམས་ནསལག་པ་གཡོན ད་མདྲ་པ་བྱརྙལ་ ཁ་ི་ནསྐམཁའ་ཐོད་། ྦ 
¡ །བཆ་བྱཧདབྱང་ནསྤརརབུལ་རན་པར་ཨོཾགསུམ་མ་བྱརསཾང་སཾགསནས་དམ་བཅའ་ལྟཉང་ཆཐའ་བས་པས་བླཟས། འདྲིནིགཙོ་ཐོར་བླབས་བྲསམ་ལབཏེནཿས་མཁའ་ཏོད་། 


༡༧༤ 





.འཇལ་མསམས་ ཟ༨/ 


,---~-----~--~--- ༤5 --------------ཁ་༽ དོ འ་དང ོར་ི་ "༨ ¬¬ „ 
འཁྱིལ་དཀརཔ་གཡོན་སྐོན་དུ་འཁོར་བ་ལ་དམ་གསནས་རུང་ཅུམ་ཅུན་བཅུང་ཞད། བད་བའ་ཡ་ཤས་སུ བར་འདདནགསང་གནས་ི་དགའ་འཁྱིལ་ལ་དམེགས་པདྲགཏུ་གཏད། ། 
བེ དོས་གཉིས་ །ཁལ་པ་ལ་དམགས་པྲ་དགཏ་གཏད། འདེ་ཡུནརང་དུབསྒ་མས་ན་དུཔ་ལ་"་ ། 
ཧཱཾ སྒངས་པའི་ཉགསྟརམས་རིམ་པར་འབུང་བརའགུརརོ། །ཡུངཇོགས་རམ་གཉིས་པ་བྲགམ་བརའདོད་པས་པངྡརེབཙུན་མརགསལ་བའི་ལུསཀི་དབུསྤ་དང་པོ་ལ་དྲག་ཆོར་ 
-(།བཞི་ལྡན་སྲ་ལྕ ་འབྲིང་པཙམ་དྲང་ཐལ་ལ་ཡོདཔ། མས་ '་དགའ་འཁྱིལ་མཚོལ་ལྕོག་ལསཧྲིས་པ་ལྟ་བུར་རྩ་དབུ་ 


་ 


༠ 
སྱ} 
ལ་ད ས་བྟལུ་ཐུག། ནཱར་དུ་དཀ མིགས་ནས། ཐོག་མར་མསྨ་ནུད་འཐཾནུ་པས་མསི་དགའ་འཁྱིལྱྱར་མཐོངས་ ' 

༣སྱཔའུང་བཀར་ར་དྭངུ་མའི་ནང་ལདྲ་ཏིང་གའ་ཐད་དུག་ཡོདྲ་སད་དུ་བ ས་དག་ཏུ་འཁོར་བར་དམིགས་པ་གཏད་པས་སཱང་བབྲམས་ཅད་བདེཆམར མུར་སྣང་བ་མཆེད་པའིལ་མ་སྦྱངས ྣ 
- 11 ༡ ༠ ༠༤༨-༨༤༡༢༤༨༡༨༤༤༧༤༠༤སས-ེྱེོོྲམནྐོངམ6.ཐོན)ག༡སསས༧༤ ཡ པ *=“༣༩༤༢༤༤༠༤༠༧༠༩༨༤༠༠༢༢༤༠༠༠༤༠༤ང ཡོམ མམཚ་ོམོ་ཐའ ཆང་ཤོཅལ་མའོ་ལག་འལབནཆ་ མམ ༤༨ ཁུ ' 





༢ ཙའ 
༡ ༢༢ ༨༨: 
དྲ ༩32: 2 


དྲན 


„ སྣང་བལྭུརཐྲོབ་སྤྱོད་བར་བྱེད་པས་དལྟནས་འབད་བས་བསྲེཊྲ་པར་བྱའ། 
8; 








༨༧༤༨༧༦--~ འཛམ ༽་ ང་༡ར༧༧༤༨༨༤ ༢༧༠༧རུཔ ༤་མངསས་མཆས་ཁས་ཡསན་ཆལྫ༤༨༢ ། 


ཆོས་བཞྲི་ ཝཱ ཡར་སྣེ་སྐྱི་ཤཉུ གཏུ ཧརེ་ཡོདཔ་མས ཧཱཾལྟ་བའིཐད་དུ་ཡོད་ཏོང་སྲོམཕུསྦ་ལྱ་གཅོམ་ པ། གཡསསུ་ངོམ་དམར་མྲོམས་སྣེལྟེབ འི་ཐདད་དྭབ ཤེ དང་སྲུང ས་ སྲས ཡོག 
རུ་ཡོད་པ། ཡུས་ཕྡི་གྱི་པཊུ་གནས་སྲ་གུག་པ་ལྟར་གུགཔ་སྣ་བུག་གཡས་སུ་ཧ་རེ་ཡདཔ། གཡནྡ་དྷུཏཱད་མ་དཀར་མོམས་སྣེ་དབུམ་དང་སྦུབས་གཅིག པྟ་ཝིདའླགེབ་ 
(པེ ཡསྭ་ཱཱ་གཙུའ་ནཡཞུག་པ་ལུརྦ ག་གཡོན་ེ་ཧར་ཡད་བླ་ནམས་གསལབཏུབ། ེཔྱི་ྣསབས་གཅིགཏུ་འངསམགའི་བོརརལ་ང མུཆ་བཟའོ 
3 བྱི་ཚད་ཅམ་མཁའ་སད དངུ་འཐོན པརརིདས་པ་ཞིག་གསལ་བཏག དནས་ལམ་ཕྱུང་བའ་བྱན་ཟུང་ལ །ཤཱགྲ་གཡསནཱསྦ་ཕིདྱར་བའི་དུས་སུ་ལེ་བཱའྨརལ་འཱོ་མ་དལས་ པི 
པམ་ རྣལ་འགྱོར་མ་ཆུང་དུ། གླསསགསུར་བལྟར་གཡ རོ་མའི་ནདནས་དམར་ཁྱུག་ཁུག་ཏྱོན། སྣ་བུག་གིཡསཀྱི་སྒོར་སླེབ་བ་དངེད་ལས་དེ་འདྲབའི་རྣལ་འཛྱོར་མ་བསམ་བྱི ཉས" 
མི་ཁྱབཔ་འཕྲེས། ཁྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་མཛོད་བར་བྱས། རིགས་དུག་པར་དོ་བཅས་པའི་སེ་མས་ཅན་ཐབསཅདའི་ཕུག་ ༡ 














རི 


རཾ ༄། །བསུལ་སྦུངས། དྲེ་ཐམསཅདདྡརཾནཱལ་འཧོར་མའི་སརྩ་གུད་པ་གཅིག་ལ་གཅིགཐིམ་པའི་ཚུལ་ཡིས་སྣུརྱསེ་རལྱ དམ་དེ་ཉིདལ་ཐེས། དྷིག་ཐུག་ 
ཡན་པའྲ་སྐོནས་ཞུགས་གཡནརྐྱ་ངམའིན་དནས་མངདམ་དྭབུགྲ་བུག་བོན། ལྟེ་བའི་རྣལ་འཕྱོད་མ་དེཉིདལ་ཐེ མ་པན་མོས་པ་ན་ཐག་མརར་ཁམ་སྩངས་པ་ལྟ། ,ལོད་ཡུད 
ཧོ ན་ལན།བ་ཡད་པ་ཞུང་མཁའ་སྩད་སྒྲབ་པ ་དདེས་ནི། ལྟེ་བའི་མཁའ་སྱད་མ་དེ་ཡར་དབུ་མའ་ནད་དྲར་ངསྒྱ་ཆངས་བྐོན་པ་སྩར་དྱ་ཏད་གཉིས་ཀངཞབས་ལ་འབྱར་བ འྱིཆུལྭ་སཾས་= 


རར 


ཌྷ ‹༽ ཅོ ཿ -༤ --༨༽, -„ ༥ ༩ ༽༦༤༽ ༣ བར ་ འི་ - = + « # ¥ ° ༩༧ 7 ` ༧ རག་མ * དམང ཞུ། ཁས ' འགལ .,༽- / ༢༤ / ཌེ ༣? ' ; ' པ 
4 དྲེ་ཐུད་དྱུ་བུར། ཡུ་༢སྲ་ལྭ །[ཀྱ་ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཀྱད་ནང་གི་རྣལ་འ ར་ལ དདལ ཐམ། དྲ་སིང་གའ་བད་དྲུཔབན་པ དངལིང་གམན་ཆད་ཁྱ་པ འལསནདག་ཅ གསུམ་དངབཅས 
༨ པ ཡའ ༥ ༥ ༩ ` འའ --„༢ ༨. ` ¬ ༩༨ ཕཊ ༣ ུད་ ས་ར ༧ " ལས ཿ ༡ ¬ ˆ ་ཚེ་འ། ངཱ 

› པ་དྷེའིདལ་ཐིམ། དེ་མྲསྲིན་པར་པོན་པ འི་ཚེམཐིན་པ་མན་ཆདྲ་ཀྲི་པི་ནངགྲི་ལུསྩ་ར་དང་དཅས་པ་དེ་ཉིདལཐམ། རྣོལ འྱར་མ་ད་སྙཾ་གཙུག་ཏུ་རྒྱངས་ཀྱེས བྱོན་པའ་ཚ ལུས 
ཏཱ རིལ་པོྩེ་གསུམ་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོན་མཆུ་ང་དུ་དེ་ཉིད་ལ་ཐཾམ་པས་ལུས་ཀྱི་ཤུལ་བུག་པ་ཧརེ་ཡད་པར་བསམ། རྣལ་འྱེཾར་མ་དམཾ་སྟག་ལལ་བཞམ་རྩལ་པ་ཆེས་མདའ་ 









འཕདས་པ་ལྟ 


པདས་པ་ལྟར་མཁའ་སྩདདུཡར་སིས་གཤེགས་པདབསམསནས་འཇེན་མེདྱཀི་ངངདུཅི་ནུས་བཞག །དེ་ནསལདཔོནའདུན་ཙུ་གསུམ་སགས་སར་ལྟར་གྲུབ་པརམསརཱས་སྔར་་ 
བཞིན་མཁའ་སྩད་སྒྲབ་པའི་དམིགས་པ་དེཡང་ཡང་བསྩད། ཁང་མེ དནལུས་སར་བཞན་ོ་རནལ་འབྱོར་མ་དེའི་ངྱརལ་སྱི་སྣོནས་སྦྱོད་ལམལ 'འཇུག་ 

་ སྤྱད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དངོས དངའཕཔ་སདོནགཉིསལས། དང་པ ནིདངདདང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དོ་རྔེའི་རྣལའབྱོར་མད་བསྒམ་པ་ནི་སྙའི་དག་པ 
ཅད་ཨོཾ་གསུམ་མའི་སྦར་བསྒོམ་པ་གསུངགི་དག་པ། ཀྱི 

ཡིག་སདསྦྱ་ཧོས་ཐམས་ཅད་འདུསཔ 


༣ 










།བཅུ་གཅིག་པ་༥༥ 
ཧི་གྲག་པ་ཐམས་ 

ཐུ བཏུང་གང་འེདཀྱང་ཨོཾ་ཨཱཿཾ 
ང་པོ་མཚོད་པར་བསམ་པས་ལངས་སྤཾདད་བཞིན་དུ་གོས་ཕྱོན་པའི་ཚེཡ ང་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་པས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་པའྨ་ལི་ཀར་མེས་པས 
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ངུ ག། 
་དག་པ། སེནས་ཉི་ཡུལ་དུ་པཟང་དྱ་ཧི་ཏོག་པ་གང་ཤར་ཡང་གསལསྟང་འཇྲེན་མེད་སྤྲོས་བྲལ་བྱི་་་དདདུ་འཇོག་པནི་ གསྭ་ཏི་དུག་ 
པ། གཞུང་གཞནནས་འབྱེར་ས་ག སུམ་གསུངས་པ་ཡང་གནད་གཅིགགོ། །།བ་ཟསབབའ་བཏུད་གངབྱེདཀྱང་ཨོ་ཨྭཿཱ་ཞེས་བདུད་ིདྱ་པིན་ཧྱིས་བླདབསནས། སྟཾང་གའི་བ་་ 








.པ༨༧༧ལང་ཡལར༩༧༤༨༧༡༤༧༡༧༠༨༢༨༠༤༨༨༨༧༡༡༡༨༡༤༨༡༡༨༨༢༠བ༥དགུ༡1༧༢༤༡- བ་ 


།ལདས་སྩྱོདན་བུ་ལེནམི་འགྱུར་ཞིདོ་ གས་རྫོགས་པར་འགྱར་ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་འཕྲོས་དོན་ལ་ཐུན་མཚོམས་སུགཏོརམའབུལ་བའིཚུ་ལནི་དཀུ་བག་དང་ ་ 
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:ཤྗ ༢༨ ༣ = -༨“. »- -„ུ༽ $ ༨ "7 {'/- £ ' ༦༩༨ །༥༣འའ་།ར། ཛོ 
¬ ཐལ་བའི་གཏོརམླ་ཟུམ་པདཀརཔ་པདའདཔ་བཞེས་བསརབྱསན་ལྡན་གིག་བཤམས། ནངམཆོདྲར་ཅང་གིས་སུངས་ཁུ ཤཱ་ཤིས་རུབས་པ་དང་འབུལ་ལབ གས་ད 
ཌཱ རགས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟེན་བྱའོ། །དེནས་བསྟེན་པ། སྦྱིན་སྲེག །མངམའི་ཕྱེན་སྲེགནྣམསབྱ་་ིཚུལ་རྣམས་གོདམའེཡ་ག་ཏྟད་ཤེས་པར་བྱའ། །འད་ལྟ་བུའེ་ཉམས་ལན་ ] 


སྨ 
དྲིལ་དུ་བཙོན་པར་བྱསནདབང་པརབསྐལ་ལྡན་རྣམསཚེ་འདིཉིད་ལ་ལུསམ་སྦངས་པད་མཁའ་སྤོད་དུ་འབྲིད་པར་བྱེད། འབྲིངའཚོཁ་ཐ་མཁ་བར་དོ་ཡ ཡྱིན 
བཅུ་དུགྲ་ཚུན་དུ་ངེས་པད་མཁའལ་སྱད་པའི་གནས་སུ་བགྲོད་པ་ནི་དེས་པ་ཡང་དག་པའོ། །གལ་ཏཉམས་འནང་ལྟ་བ་བཞིནསྲ་གུབནལྐད་ལ་ལའ་ཤད་ལ་བ ིནན་མམ།ཁའ & 
ད་བསླྲཔ་པར་བྱ་དགོས་བས། དེའི་ཆུལ་ནི་།ཐིད་ལཾག་ཆེན་མ་ལས་འབྱང་བལྟར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་འཕོར་ལ་བད་མཚོགྱ་ཆུད་ལས། ཚོས་བྱཅ་ལན་དེ་རབ་མཆེད། །ཐས ˆ| ད 
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སགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚོགས་བསག་པར་འདོད་ན་ཡརངོ་ལིཾགབ་སྩྱོད་བད་འདོདན་སར་ངོའ་ཚེས་བཅུ་གངདྲུད་ལ། དབ་ཚད་ཆེནདོརེའཆད་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་མཁའ་སྩདཔསྨྲུབ། , 
པའིདགའ་པན་ལསར་ཁུར་འབྱུང་བ་ལྟད་ཚེས་བཅུའི་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་བྱ་བའམ། དེ་ཙམ་མ་གྲུབན་ཨོཾ་གསུམ་མ་དམ་བརའི་གྲདས་ཉི་ས་འགྱུ་དངུ་བྱབ་དད། བུམ་གཀོན་ 
ནཱགོང་པའི་ཆསཉིས་མགས་པ་ལྔ་དུག་སགས་བཟའ་བཏུང་གིསཅིས་པརྱ བ་སྭུས་ ཉམས་སྭུབུད་བདྱ་བཞོ། །དྲེ་ནམལ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་མྲ་གུབ་པའམ་ཉམས་ལེན་ཞུན་པས་། ཏཱ 
མི་འདྲན་འཆི ཁར་འཕ་བའི་ནལ་འོརཉམསསུ་ལན་དགོས་པས། འདི་ལ་ཇེབཅུན་ཡུབ་དང་ཐུན་མོང་བ་དང་ཡུམ་དངཐུན་མངྦ་མ་ཡིན་པ་ཡབ་ཡུམཞལ་སྨྱར་གྱི་འཕོབ་གསུམ 
ལས། འདི་ར་ཤིནཏུ་ཟབ་བ་ཡབཨུསི་འཕབ་ལ། སྦྱང་བདང་ལས་ལྱ་སདབགཉིས་ལས། དད་པ་ཆིནལའོང་མའི་བསྐྱེད་དིམ་དང་འབྲེལ་བཞམ་མུ་འབྲེལ་ཀྱང་རུང། 

[རང་ལྟར་གསལ་གཏབ་པའེ་ཕུསཀྱི་དབུས་དྲད་པདོ་རྩ་དབུ་མྲ་ཆོས་བཞི་ལྔན་རག་དུང་མགོ་མཇུག་ལྔག་པ་ལྟ་བུ་ཡར་སྣེ་སྤྱི་གཙུགཏུྒྱ་མཐོངས་ལྟ་བུ་ཧརེ་ཡད་པ། མངསྣ་། 
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མེདརུ།བའཡུད་ཁྲགུབཔར་ །ཞེས་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་བརགསོལ་བབཏབ། ཟདིདམིགས་པ་དེལེགས་པདགསལ་བཏབལ། །ཨའི་ཞེས་དལ་བུསྲ་དངས་པའི་ཚོའ། 
རང་སིམསྭ་ྫརྡཾརལ་འྱབོརམ་དྷེར་དབུ་མའི་ནང་ནས་ཡདྱ་ཧངསྦྱ་གངས་བོན། མགིན རྡཾདད་མེབ་པའི་ཚ་ཉིཀ་དག་ཏུ་བརོདཔསླ་བ་མའི་ཐུགསཀ་རྲངགྱ་འཕོས། ཀུ་ཞིཊ 
ལྟ་བུའི་དམིགས་པ་མ་ཡེདས་པར་ཞག་བདུན་གསུམ་སགསཅེ་དིགས་པའི་བར་དུ་སྟངས། འབྱོངས་པའི་རྟུགས་སྱིཔོ' 
'ཞང། འཧྱོདས་པར་མགོ་ཕོར་ལག་པ་མི་རེག ཐུན་པསུ་བའི་ཚེ་སྐྱཾ་བོའི་བླམ་མངཚངས་བུགནས་དབུ་མའིནང་དུ་་ 
ཙེ 







ཝར་་སི་ལྟེ་བའི ཐད་དུ་བ་གདན་ལ་གནས་པད་བསམ་པ་དེ 

ཞུབ་དདཟྭ།།དྭ་ཚུ་སད་འཇག་པ་དདྲཝདབ་ལ་སགས་འབྱུང 

ཧོན་སྟེད་གའི་ཐད་དུ་་ཞུགས། ཇེ་བཙུན་མ་ཡར་ཧོན་ཏ ཀལ་སྦྱེར་དུ་བཞུགས་པར་བསྒམ། གཉིས་པ་ལས་ལ་སྩར་བ་ལ། དང་ཉིདྱ་ཕི་ནདགསང་བའི་འཆི་ལསྐརམས་། 
༠་་པ་དང་ཆོ་སྒབ། གསལ་འབད། དེ་ལྟེད་བྱསཀྱངམ་ཁཱག་པར་དེས་པར་འཆི་བའི་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ། དཔེར་ན་བནམ་མ།བའ་ལ་འཕུར་བ་ལག་། 


ད བྱང་བ འཚཚོག སགསགོ་ དང་ཚ 


སེ 
རྱ ༢༠༠༤ ༢༡༡༠ ). 
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ད 3 ༅། _ །བད་བཏྲགསན་འཕུརཕྲི་ཐུབ་པ་ལྟརྱེཏཱད་ལ ཆགསུནའཔ་བ་ཞྲི་ཐེབས་ཡས་གདལ་ནད་ཆགསཞྲེནམི་བུབར་དངོས་པོནོམསླ་བམདང་དཀོནམ་ཇོག རལ 
„/ ༼གུས་སུ་བཏུངནས་ འཛྲིན་པ་ཡེད་ པུ་བུ། །ད་ནས་གྲ ནདགཅདདྲག་པ་མ ཐུད་ནཱ་ཧུདད་ཏོགུན་འདུ ་ལ་ས་་གྱི་དམིགས་པམ་ཡེངས་པདཚད་གསུམ་སེགས་གསལྭ་ བཏ 
ཏཱཾ གཔལ་འདེབས་མཛུག་ཏུ་དིཀ་དྭགུ་པའ བོང ོདཔསླབསའྱགསཀ ཀརྨ་རྐངས་ ཉིས་འཕམས། བྲཱམ་དེ་དག་པ་ ཁའ་སྤཾད་དུགཤཾགས པད་གསུམ་པའི་དམིགས་པ་གསུམཿམེས་། ; 
རྲས་པཐིབ་པརྡ་ུར།གསལ་འདེབས་ལམ་མཆོག་འཕེབ་ཐེབས་བདྲ་བྲིྱཤིསནོབསཞེས་ འདོནཔ་བྱམརུ། ;ཡཱདྱ་བཱག་ནུ་དག་བད་མནའ་བ་སོགས་གཞད་གཅོད་མི་བདྡེཞ་ཐ་མའམ་ 
གྲོགས་དཱམ་ཚིག་པ་ལྟ་ཐུས་ཤུབ་ཐུས་བསྐྱར་བས་འགྲུབ། གད་ལཱ་ཕང་འཇའ་འོད་ང དམེ་ཏོ་ རོག་དང་སྣཾྷཱ་༢འི་་ ་ཆར་ གས་རྟགས་ཁྱདཔར་ནའབྱང་བས་ཡིད་གཉིསསྲངས་ ་'] 


ཙེ་ ཏྲེ ི་གཅིགྱཏུ་ཉམས་སྱུ་བང་བརྱ་པའོ། ། །སྤྲས་པ། དབང་པོ་རབྲ་ནམས་ལུས་འདིམཁའསྱདབ དབད ། །འབྲིད་གིས་འཆི་ཁཐམས་བདདོད། །དེས་པར་མཁའ་སྦྱདབསྒྱུབ་པའེ 














༡ སེ 





༩༧༩ 










དོཏ་ས་ལཤཱའདྡི། དམ་སྐ་གཁེབདཔའིག སེར་ཆོས་མན། །དེའྫོགལབ་ཀུན་དགོས་དོངེ་འཇད། ཕྲ་དོད་མུཁིན་རབླ་གུམའི་བུཀཁ་འབངས་པས། 
¦ "ནཾ 


དམ་པའབ་འཞེད་། 
པ་བསྐང་ིརྨ་བཱ་མའིགྲསད། །དྲི་བསྟན་སངས་ཏེ་དབེན་པའི་གཞུས་སུ་བཀོད། །དགེདེས་ཡུབ་བ ཟབ མི་རིང་ཕུགས་འདི། །སྲི མཐའིབརྙདུམི་ཏམསརབ་འ་ ལི ད། 
མུ ངསྲ་བལ་དམ་བ འེབཞེ ད་དགོངས་མྤབརཔིན་ཏེ། །ནད་གཞན་དོན་གཞིས་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་རུ་བསྙོ ། །ཞས་པ་འདཡ ང་མཁན་རིན་པཆྗཾཔོ་བཟད་ཆོས་གྲགསྱ་ི་བཀའ་དད 
3 དྲུ་ཐངས་ཏེ་མབེན་རབླ་བ་མའ་ ་། ངས་ལུན་གུབ་ཀྱིས་དབན་གནས་རྨུར་དགོན་པའ་བྲིས་པའོ། 7 །སྣབ་བཤ ད་འཛོནམ།ཁསམཁས་གབ་ཆགས་ ཡཨསལ། ཡཾ" 
ད ངི དངབས་ཀུནནས་ཤུག་འཆལ་ ད །སྲཧཧཱུབབ་བ མན་དག་དངུལ་ ལམ། །བོགསལྡནམས་ལ་ཕནྱ་པིརུ་མདོར་བསས་བ། །དཔལ་ལྗནས་རྱྱ་པ། མུན་དཊརྫཾཱ 

ེ ་ དལ་མཁསཔ། ཤངམ།་ཁ་ཤངག་གཞད་ལ་" 


ནཱ་རོམ་ཁའ་སྦྱདོམའི་ར་དབུ་མཉམས་སུ་ལེནཔའི་ཚུལ་ལ། དཔེ་གསུམ་ཀྱིས་དོན་གཅིག་བསྟན་ཕ་སྟེ། ཤན་པ་ཕྲག་གི་གཞ 
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ཟླ།ཧླྱལ། །མཁས་པ། སྣཱ་མམཁཱནའཞཱལ་འཁོརྒཾགནདཝ་མཁས་པ་གསུམཨྱི་སནཱསྣནལ་འབོནབ་ལམྱགི་གནདལླ་མཁས་པའི་མུན་ངགནི། ཅུས་པརྲོད་། 
_  ཡིགཆེནམེནས་བཤད་པ་ལརསིནེའ། འ ནདེའ་དོན་དྭམས་ཏེཉམས་སུ་ལནྐན་ཝ་དབུམ།ཁ་དྲབེ་བའི་མན་དག་དད་དྱའེ་ནས་བསམ་པའི་མན་ངག་གཉིས་ལས། དང་པྲ་ནི་རང་་་ 
ཤཿ ཆལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའི་ལུས་ཀྱི་དབུསདྲང་པར#ྩ་དབུ་མམར་པྣེ་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིར་སླེབ་པ། གཡུས་སུ་རོ་མ་དམར་མགྲཾ་སཾག་འབྲིང་པཅོམ་པ་ཡའ་སྣྲི་སྨྱི་གཙུག་ནས་ 
' གུག་སྟེ་སྣ་བུག་གཡས༨ུཏར་ཡདཔ། གཡོན་དྲུ་རུརམ་དཀར་མ་སོ་སག་འབྱིང་པཅམ་ཡུར་སྣེ་སྩི་གཙུག་ཏུ་གུག་སྟེ་སྣ་བུག་གཡན་དུ་ཧརེ་ཡེད་པ། མར་སཱ་ལྭེ་བཾའི་ཐད་དུ་སྤུབ 


བསང 1༨༦ གང་ཚ ཤན ༢༢ 
















§ གིགྱུྷཐུརབ་མཱབས་སྟ་ངདེའི་ནང་དུའ་ དམར་པམུའི་རང་ཞིནད་འབར་ཡ།ཁདཔ། དེའི་འགྲཊ་རུངཀདལ་ཞབ རང་ནགཔན་མནས་པཛུམ་གསུལ་བཏུག ཞོག་དང 
. ^ བསྩུམ་པའི་རྐེནཡྱིས་རླུང་གཡོས་དེས་རཾ་ ་མེར་ཕྲུབས་སྟང་ནང་ཐམས་ཅད་མེད་ཁེངས། །དེནས་རྩ་གསུམརྩ་ཕྲན་དང་བཅས་པའིནང་ཐམསཉད་མེས་ཁེངས་བསྡ་སག་སྤྲེབ་བགེཆགས 








མི་མངོན་པར་བདེ་བའབའ་ཞིགཏུ་འཆུད་བདུང། དབྱད་སྱི་དུས་ཤིན ཆ་བའི་གནས་སུ་འདུག་ཀངཚ་བའི་རེགྱ་བ་ཡི་འབུདཔད་བདེབ་འབའཞིགཏུ་འཆརན་གོགསིས་དྭ་བུགཔ་ལྟབས་ 
༼ ཱཿདགབའསྡནཔནབ་ས དབའི་བཞེས་ཆེ་བུང། དམག་ཚ གིང བགའ་ཞམསཡན་ཐོགསུགཔྲག འདུག བདོ་ནམ་པ་རམཅེས་ དེ ུས་ 
7 །མཚམས་སདནས་ཞུག་གདུན་ནས་ཁྱ་ཐུང་ཡྒན་ལག་བདོན་ལྡན་ཅིགོཌཔ་ཐེབཔརཿྫྱརཔ་ནིངེས་པ་ཡངདག་པའོ། །མདྱཾདཀུདི་ཧིདཔའོ་བཅུད། །ཀསཆནདུམའི་མན་ 9 
¿།དགུ་ལམ། །ཟབུམ ཊུད་དུའ་ངག་གས་བཀོད། །དགེ་དེས་བསྟན་པ་དངྱ་སུརཅིག། །ཅེས་དང་གིས་ཝཱནཟིན་བྲིས་བྱགིས་པའི་སྐན་བརྒྱུད་གསེར་བྱི་ཡང་ཞུན་ཨྱིཁ་བསྐྲང་དབུ་མ་འེ་མན | 
དགའདེ་ལྭབ་དགོས་ཞེས་དོན་གཉེན་འི་ཕབྲ་བ་བཀའ་བཅུ་ཀུན་དགའབསམ་འཕྲབལ་སེགས་པ་དུམས་ཡང་ཡང་གསྐུལ་ངོརབྱ་བྲལ་ལྷུན་གྲྭབཀྱིས་བཀྲ་གཾསཿེས་སྡེའི་བླ་བྲང་དུ་ཕྱར་, 


















༠༠༤-༠༩ ` 


| [དངེན 





འ༽ ༣༤༨ 


ཕོར་མའྦིས་ནས་གཤིན་ལོཇེས་སུ 


)འཛིན་པའི་ཚོག་ཐར་ལམའདེནཔའིི་སཱགས་འཞེས་3བབཁུགས་སེ 





༡༠༠༢༠༩༩༠༩༨༨--` 


བབ་ཕླམ་༧ 
















༥༨༤༤-༦༨༢༡༩ཉ།ནོཿཿར༢༤༨༡འམ༦༧༡ཉ༢༧༧༠།རཔ།༤༡༩༦༤༤༥༡༨༨༡༡༨༤༨༥༤༨༨ྟ༤༨༥ ༤༥༥ྟ༨ྣ༡༨༢༨༦༨༨ྕ༡༤༤༤༧་ 


།བྲམ་མཚོ་ གདང་ རམད་ །ག་པའི་ལྷར། །ཡུས' བུ།ས་པས་བྱཏདྡ་ན ནས་ལྔ་པ་འི་ལམ་བྲགོ བགོད་བའི། །ལུས 

ལུས རག པ་བྲསདཔའིཿ བཾ །ལྷེ་སྒའ ་ ་གཔི་ཡ། །ཅུས་པསསྱ།ད སནལ་འཔོར་མའི་ཚོག ལི མམས 
པར་གཤིནཔ རསའཇིན བྱ་བའི་ཚུལ །ལ། རྨ འདི སིརཱཔའི་དཅིམ་འཁེདངུག། ན་པོ་ད་བང་ ང་བསྲུརབ ཐསགོས་མི་རང་མེད 
| [ཅྱད། སར པའབྱང་པས། དྲི་ཇི་ལརྱ་བ་བའྲི་ཚུལལ། སིན སིནདྱལལྱ་ ཧཾཿ ཉོགས སུ་རས་དཀ་ 


༢༤༩ 
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༠༤༤-༨༩༦༩༣༧༧༢༣༧༤༤༧༠6 ༤༤༡༤ ༨ ༨༩ 


པི་མཐུབཞ་དྲཾ་ 
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སྲབ 
རི 
ཕི་ཕ 
གསའ 
སའ | 








=ར་༡༥༤་ 





།ཁམསགསུམ་གངའ གནས༠ང་འདིངམ་ཆིས་པདྱ་ཅཾརཅིག ཛོ དྲིལམི་དགོསམཇདྱི་ཕྱག་རྔ་དཆསལ། སེམསྱཀི་དམིགས་པ་ཆོ་འདསཀྱི་དམ་ཤེས་གདན་ག གཞས་ཚང་ ་ 
།ང་དབང་མེད་པར་བ གཔརབསམལ་་སྒྲིགས་འདེན་བྱས་ཏེ། །སངསསྦའི་བདེན་པ་དང། །ཚེསྱ་ཉི་བདེན་པ་དང་། །དགེའདུནྭ་གི་བདྲེན་པདད། ཇེ་བཅུན་དོ་ཇྡེ་ནལ་འྱོར་ ཏྱ 
ཚི མརྙི་དཚོགས ་འཁོར་དད་བཅས་པའི་བདེན་པ་དང། བདེན་པཆེན་ ཡཱའནེསྦ་རབས་ཅིས་དམི་གསུ་ཡུར །ཚེ་ལས་འདས་པར་གི་མཞེསྱ་པ་པའི་ མ་བར་ཉེས་པུ།པམས་གསུམ་རུ སེ ངི 

༼ གུས  བཞིད་དག གརནགནསད་དགགསཉེནིཉིད་་ིམཔརྱ་ུརིག །ཨོཊཀྐཾཛཱཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྲོད་པས། ངསཔནྟ།ཏེན་པཐམ་པའ་བསུམ། སྨ 
ལཱ རས་ལག ག་པ་རྡོརྡེ་བསྣེམས་པལས་གུང་མེ་དང་མཐའ་བཞིསླ བ་སཱག་པ འབུལའྲི་ཕགྱ་ཧ་བཅས་ལ། ས་ལ། ཨོཾགོཧཾནིཤྭོཧི་སཛཱཔི་ཨ་ཕན་ཕཱུཾ། ཨོཾས་བིད་སྐརྦ་པཱ་བི་ཤོི་ 


ད་ད རེ ༣༅ལ །རྫོགོས་པགསོན་པོའི་རྣམཔ་ཇི་ལུབ་བཞིན་དྲུ་ཧར། ཙར དད་གྱི་ཉ ཤྷི་སཱེ་ཐའི་ཟཾ་དངཆེ་འདྭསཀྱིསིང་ཁའི་ཐཱུལསུ་འོདཟེར་འཕྲསཔས། ཚེ་འདུས་ཤིནམ་པར་ཞེས་པ་་ ཿ 





བཛད ཨོབ ོ་སྤྲང་བིཏྤ་ངཐ། །སྤོ་ ཛྲ པཊཕྲིོ་ཞཱཾ ཊཔྲིསོཊ་ཡ། སྤར་ཨཱ་པཱ་ཡྦ་ནྭཏཱ་ཡ། བྷ བྱནྟན་པྲ་སོ་ཀཱ་ཡ། སྲད་ཨྲཔ་ཡ་གཏྱྷི་ཿ སྤར་སྟངནམ། སྦང་ཏྭ་ཐཱ་གཾཏ་བྲརས་མ་། 
ཡྲུ་ཐ། གསལན་གསུལ་འདདགོསཏརཛྲི་ ལ་ཡ གང་ན ཏཱ རྟ སོལ སཿ རར གི ཡད་ཡ་ན་ངོད། རི་ 
༈'རྡོ་རྔཁུ་ ཡུཚུར་ གཏུགས་པར་མསེཞསགྱས་དངང་སྟའེ། རཾ ཞེས་བརྗོད་པས ཚེ ཧཾ མ་པང་ ཤེས་པ་ཨ་དཀར་པྲ་ད་མ་་ ་མེད་པ་" ཆེ 
<ཾ། ཕཱཾགབྱངདུང་གི་ ཤལ་འོདད་ཡུད། པར་བསླསལ། དེ་དགྐའི་བའི་སྱད པྲ གཏོརམའ རྔརྙིན་ལགཡས་སུ་བསྡེང་ཞི ཤང། སོག 

རར ཛའ རར གན།ཁ བྷཾ ད་བ་ལིཉཾ་ལེས་ཏྲ། ཞེས་ལན་གསུམྱཡི་ཞཾ་བསྩ་སངས།  ཤདི་ལ་ཞ ཞི་བའི་སྱང་བཞེས་བརྗོད་དེ། རྫས་སྔགས་གཞེས་ 
_ ཀཞི་བ་ཡིནཔའི་ཕིར་རོ། །དནས་ཏིཔའ $ `) ་ ཞིང ནའ་མགསལན་གསུམ་ིནི་དག་ཡིད་མ་སྦངས། འདི་ལྱི་དག་བིདམའི་སྱངབ 


ཏཿ 
༩ 


རི 





༢༡༩༨ བཟའ་ཐསལལབ:སམཿབསརརསཔརཔ-སངང།༦༦༡༦༨༧༠རཔཔངབཔངཇ་ 


། :ཌ །ཞེསྭ་བརྗོད་དེ། ཛསའི་བ དང་སྙག དྲ་དག་པོ་ཡྲིན - པའྱི་པིར་ག་ །འཇེག་ཉེན་འདྲིནས་ཕ་པོལ་འུཆ་ལ ས་འདས་པརེ་གེ་མོ།ཞེས་བྱགི་པ ་གསོན་ཧི་དཱསཚེ་ - 
གནས་པ་ལབད་དུ་གཅོད་ཅིད། གཤཤིན་གི་དྭསྐན་མིག་པ་སྩང་བ་ལ་བར དྲ་ཧིད་པ་དང་། སར་པང་གཤེན་པོ་དེ་ཉིད་ཉིཆ་བད་བཟུང་སྟེ་ཉེ་འབྲེལ་དཔའཇིག་ཉེནཔ་གཞན་རྣམས་ 
4༧ བསསུ་བར་བེད་པའི་གདོན་བགེགས་ལག་པརའདྩེན་པ འིཛགསཐམས་ཅད་ག ཏོརཝ་ལམ་བཇནཏངལོལས་སྤོན། ཆད་བུ་ལམྱ ཧུགས་ཁྫ་ཙུལྭ་པ་པིར་ལ་སཱའྱི་པ་གོས་འ ངི 
མགུནས་པར་གཞུན་དུ་སངཤིག །གང་དགུ་མི་འབོབ་དེདགལ་དེབཤུན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྱ་བིུགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེགེསོ་པའི་དང་འབང་དི་དྲབྱུ་འབརབ་ 

= འདུསྱ་བིད་ནལསཅིམ གོ་བོཚལ་པ་བྱཧ་མའགས་པང་དའོ། །ཞས་བཛེད་ཅིང་གུ་གུལ་གིས་བདུགས། རལམའི་སྭ་ཱག་པདངབཅས་ཏྲགོརམྱ་ིར་དོར་ནསྦྱཧས་པརྱ་བེདྲའཱ། རད་ 


8 གསང་ག ནསའོད་ཟེར་འགོས་པས་ཁོབ་མ་ལར་འབར་བལ་ཡེ་ཤེསཀི་ལོ་བོའི་ཚོགས་དཔགཏ་མེད་པས་བསརབ་ཨོ་བཛསྣ་མུཛྭ༔ ཧྲུ་ཡེ་ཞེས་བསྐལ་པ་མེ་ལཱར་འབར་བའི་འོད། 


ཛདམ་ཁསང་འ་གཅམས་ -- ༧༤༩༤ འ༤ལཆང་༡༨༠༧-སས་༤༨༨༡- 
















ཡིག་འ འདོད་པའྱི་མུན།བམསམས་བཅོད་བྲསེག། །ཤེ་སཱང་གཤིན་ཇེའེ་འཇིགས བཐམསཿདྭ་འཛོམས། །དཔའ་པཅེན་པོ་དཔའ་མཚུན་སྨུག་མྨུགས་ཅན། ། །ལེགཁདྲེན་སྙིན་པོ 
)མཐའ་གཞོན དན་དྲུག་འདུལ་བ། །རིག་པའྱི་ཆལ་པལ་བབའུགསས་འཛལ། །ལེག་འདྲེན་འབུལབའི་མད་དྲུ་སྐན་འྲེནན། །འགོ་ཐའི་དོན་ཕྱིརཱཿ དཀྱི་གཤེགསསུ་གྲསོལ། །ཨོམ་ཧཱ་ 
ཧཱཾ ཐྷོད་ཛསྭ་པཱརི་ཝཱར་ཨྦཧྷཧྭི། པདདྨ་ཀམ་ལ་ཡཱ་པཱཾ། །རྡཱཾ། པཱཊྱཾ། པུའྲེ། ཇུ་པེ། ཨཱ་ལེཀེ། གནྡཾ ནི་ཝི་རྱཾ། ཤྲ་ཨཱྷཾ། ཁེསམཆོད། ུ་ཆོས་ིད་སུང་པ ' 
5 གསཡདངང་ཉིད་ལན། །འཇིག་རེན་ོད་པའྱི་ལེལ་ཡང་མི བཞོ ང་ཞང་། །ཐབསའ མཁས་པ་སའཇིགས་9ོདྒུར་ལྦོནོ་པ། རླུ བསགསལ་བྲ་ཐའསདོ། ངི ། 
ཡིཤེས་ཞི་པའི་དང་ལསམ་གཡེསྦ་པད། ཧྲུ ཡར ཡུགསུབྱ་ཐེད་ཇམས་། སྟབད༦ན། །གསུངག་ ངདའབུག་སྟང་ལྡར་ པའ ལྤས། _ །མལུས་དབང་དུ་སྲུ་ཿྱ ག།འཚལ ་བསྟད། ། 
| ལྷག་དའི་ད ཤེསའོལ་པ་སྟཾནམཛད་ཅིང་། གས་པའི་མ ཆ་སྣོཿ སྭ _གན་བསྣམས། ཉེརྒསངེས་དྲུ ཆེན་ཝད་ནས་འཇོམསམཇད་པ། །པྲུལཾསྣཱགགྱན་ག ཡྱས་བཀྱནལ་། 













ཤྭ ད༨ཅཙགཀའཆལ་ཅུད། །བྐལ་ ༢ ལ་ཏེ་འ འྱ་སངསསབས་བྱརད་བྣས་མྲ་ཚུལ་དུ་བཝུགས། །ཏླ་བའབར་བའྱ་སྤན་གི་སྣད 
ྦ མིགགིས། །བགེགས་དབུང་བསྲེགས་པར་མཛོད་ལྱཕགྭའཆ་ལ་བསྟད། གཉམ་ཅེན་དུས་མབའིའེ་ལར་གཟིབངིདའབའ་ །གག་ང་འྱ་འདུའིལུགཉེངསརེབ་ཡིགས་ 


༡2 ཅེ ་ཀླྲ་ ཀི ༤ 

"འེ རྔམས་པའེ་ད་ོའབྱུག་སྤ་སྣང་བཞིན་སྒོགས། །བུརྒྱལ་བགེགས་ཚོགསའཇདུལལ་རྩྱག་འཚོལབསྟོད། །འཇིགས་པའིངུ་སྒྲ་དེས་སློགས་ཤིང། །བགེགསརྣམས་མ་ཡུསཌཇོམསམཿ 
ང་ཟ བཞི ོལ་སང་ ་ྒ ལབཏྟད། །འཇགས་པའཇུ་ ཤིད། །བགེགས་མསམ་ལས་ཁཇོམསམཛད་།༩ 
པ། །དདོསྦ་གུབམ་ལཱསཾ་སལཔའི་ལྭ། །བགེགསྱའི་དགུལ་བྱགཱ་འཇོལ་གསྟད། །ཅེས་འཇྲོད། ངུ་མཛདཀྱི་ཕུགྱཧུ་བཅསལ། དམྫང་བླནཅ་པ་དབརུད་པ་བཅན་པའི་དཔ ངི 

„ ཌྡཾཾམ དམ་པྲསྦ་ཧཱ་བཀའ་བདེན པ་དུང། སངུསྐྱ་ཧས་ཀིཿ ཆོསཀྱིཿ དགེ་འདུན་ཙིཿ གསང་སགས་དང་དགུས་ཕགསྤ་ཁྱི་ཧུལ་བ། ཁོ་སྦའི་བཀའདེན་པ་དད། རྗེ་བནྙུན་་ 

 རྡོརྡེརྣལ་འབྱོརམའི་ལྷཚོགསརྣམགྱི་བཀའ་བདེན་པདང་། དཔལམགོན་དལ་པཆོསོ་མྱང་བའིསུང་མ་ཕེཤེསཀྱ་སྨན་དང་ལྡན་པརྣམསཀྱི་བདེནཔ་དང། བདེན་པཆེན་པོའི་རིན་ 


















¬ ཅོ་གྲེ་སོ་ཞོས་བྱོོ་བལ་གསྐོྫབེ་དུས་ཆོ་གནསཔལབདློད་གཅོད་པརྱ་བེདའོད། གཤོན་ཆྱོདསན་སྡོག་པ་སྱོང་བལ་ཐོད་དུགོོདཔ་དད། 
ཀཀ ུདདདངཌང་ 
,¿¿ མར་ཡུང་གཤན་པ་དཱཏད་ཁྱཆཀྱད་དུ་ཐཅུ། ` ༨ རེརལ་པ-ད ལ་༥འི་ཡོགས་འདེངན། ནས་པར་གཞན་དུསང འིག །གང་དག་མི་འཕྲོ་བ་ དགལ་དུས་གསུམང་ 
¡ ཧ' རྒྱུད་པྡེདད་མཐུན་པའི་སྦྱང་བརྣམ་ 'པར་དག་པ་བྱསསྲིན་པ་དེས་ཅི་ ས་འ པཔ འུ གས་འདད་མགུ དེས་ཁེདྡ་རལས་མགོ་ཕོ་ཙལ་པ་བྱཆར་འགས་བདྩ་པའ། །ཞེས་དང་། 
ཤཾ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བས།སཿདཀྲི་བས་བིད་སྲལ ་པའིཕེཤེསྲ་ཏྲི་ཁོ་ཕོའི་དོེ་འབང་ཞིང་དབྱཏ་འབར་བའདས་ཁདྲ་ནམས་མགོ་ཕོ ཙག ཞིད་ཀྲ་དགཔོ་ཕིན་པའི་ཡིར་པ། 
ཙཾ དཱཾ་བནཱགཤེགས་པ་ཐུམསཿདཀིཐུགས་གཉིས་སུམད་པའི་ཕཤེས་ བས་པ་ནྲིདག་པའི་སྔངས་བ་ལྟེ། དེངི་རྱུ་མཚན་ཡེད་དེ་སྲགས་དངཛུས་གཉིས་ཀགཡོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོ། 
ྒ རཱ དུག་པྱི་ཀཞིང་། གུ་གུལ་ཤས་བཅུགས། ཡུངསཀར་ཡིས་བ ཊནདུ་གཞག་ ས་བྭི། མའི་ག ས་དག དང རེ 





| དེནས་ཝིགཔ་བསེགསཔའྱི་ཕིར་ཉཾནྱི་མདུན་དུ་ཏིལ། གཡས་སུམེ། ག་ 
















| ༄༅། ༡ །ལ་བུམ་ཆུ་དུག་  ལ་བའི་ྐལ་ཱེུ་མངསསིམདའ་ཡང །སེམསཉན་ལུས་ཅྱི་སྦིབ་པ་མྨོང་སྤད་ནུ། , རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཁྲུ (ཁུས།'བ་ འི གསོལ་བས། ། 
_ མཆམས་ཅན་ཡས་ཅྭ་སྣབ་པ་དག་རུན་ཅག །མོ་སརཏྭ་ཐཱ་ཏ་ཨཱ་བྷཱཾ་ཁིཀ་ཏཿ རྱལ་བའི་གསུན་ལ་འགག་པ་མི་མདུའ་ཡང་། ྣྣྲྲ་ །རྱལ་བའི་ 
བྷཾ གསུན་ལྭ་ཁུསརབ་ཤདི་གསོལ་བས། །སེམས་ཅག་དག་གྱི་ཚིབ་མནག་ཆུན་ཙག་ །ཾ་མཏྣཀཱཱཨཱིེཀཏཱ རྒྱལ་བའི་གྲུགསཡ་ཞྭཁྱུལ་པ་མེ་མརཧཱ་ཡང་། ། 
སེམས སབ་བ་ཆོང་སཱན་ནུ། འ །རྒྱལ་བའེ་བྲུགས་ལ་ཁྱུས་ཆབ་འིགསོལ་བུས མསྭཅན་ཤཱན་ཀྱཾ སྒྲབ་པུ་དག་རུན་ཅག །ཨོཾསྤརཏྣགཱཀ་ཏཱསྐརཁཀ་ཏཱ་ས་ 
)× མ་ཡ་དཱ་དྲུ། སུ་འཇུག་ཡས ྷ་གཤགས་བྷཌ་མས་དང་དྲ་སས་ཡ། ༢ཞ མ་་མ་ཕྱེགོས་ཅྙིརུ། ཡིཊཞོད་ལགས་པནབཀད་བཞྲི་གདངདི། །རོ 
ནི མོ་བཅས་པ་ཊུ་མསྭ་སྐཱ་འུས་གསོལ། ། །ཨོཾ་སརྦཏདཱཱ་ག་ཏ་ཨ་རྙཿ དེ་དགྲ་སྐུལ་མཚུཊསཔ་མན་པའི་གས། །གཙན་ལ་དྲ་དབ་བགེས་བས་སྒུ་མྱིའོ། ཨ་ ཊི 




















ནྣ 'གཡེད་དྲི་མཿ བསམ་བཏན་. 
སདཞས་བླཀ། །རདྐ་ཆན་འཔར་བལས། ཆུ་བོདྲག་ག 






༩ ། །ཁྲུསཌསཔས། །བགཆགསྔ་མངུག་སྦངས་ནསནི། །གང་ལ་ཉེས་པ་མི་མངའ་ཞིང་། ཁུས་ལེགས་མཛདལུགའཚལལ། འེ 
ཁི ཞི་ཁཱསྱས་པས། །དི་མ་ནམ་དུག་ཕྱངས་མཛད་པ། ༅ཆན་ཕན་ཏདདུག་ཝན་པ། །ཁུས་ལེགས་མཛདལཏེས་མི་མངའ། །དྲི་སྔ་ནམ་ ་དུག་དག་བ་ཡི། །ཡནཏན 
| །གི་གསྦྱ་བས་པས། །དི་མྨ་ནམྲ་དུག་སྱངསམངད་པ། ༄ཛ ཆན་ཡན་ཏན་དུག་ཝན་པ། བ་བགགས་སྒ་མད་མལ་ པད 

€ བྲ ས་ཅད་དང་ལན་པ། །སངསྐྱཧསཐམསཿདམཆོད་དོན་དུ། །དདཔས་བ དག་གིསཁུས་བཀྱིའོ། །ཞྭས་ཇྲགས དངབཅས་པས་། ཅུ གགས། །ཁད་བ་ 
༢ ཞེས་བྱསི་བ ར་ད ི་བདགིཡིམཐན་བསྲེ་ཡོགས་ཐམས་ཙད་དགནས་པ །ོ་ཅིདཔའིཡནུ ཅད་མ གུ ། ཅམལའས་སྦརས་དུགཡི་མངའ། ། 
་ འ་་་ ཀ། ཛེ དད་ཆག་སཞེ་སཾང་གཏི་མུག་གསུམ། །འད་དག་ ¥ ༦༨ ཏེ དྲ ཟ་འ 
„ །རྒྱབར་གྱད་ཅིག །ཅེས་བཀྲ།། དེནས། འདད་ཆག་སཞེ་ཝང་གཏ་མུག་གསུམ། | འཇིག་རེན །བརོ་མ་ལ་དམཚོས་དགྲེལིམཔའ། །དཔསབདེན་པས 
ཧཱཾ །མདགྱ་ཉས་བདན་པས་དུག་བཅོམ་སོ། །འདོད་ཆགས་ཁེ་སྲདགཏི་མུག་གསུམ། [འདི་དག་འཇིགརྟེནང །བཅོམ་ལྔཟདམཿ སྭ་གཡ་མཔའ། །ད ཆེ ༡༠ 
རེ མདསྱྱ་སས་འཀད་་།ད ༥༩་ལང། ། ང་ད ཌུ ད་ 












༡༠༠༤ 
༦༨༡༡ ༨༩ ༤༨༤༨༦༠.༠༩༤༠༠༡ ༡༠༧༠༠༡༩༩༤༧ས༧ ཀ༤༡༩༤༥༡༠༤༨-༧༨༠༠༦-༠༦༠༤༨--- 


ཐཱེ བསལྱཧ་དང་བཅས་པགཱངསཏེའྱབང་བཆོས་ཉིདཉིདདདུའི་སྤནས་སྣག་བམ་ལྕ་མདང་བཅས་པཐམས་ཅད་གའབར་གྱརཅིས། །ཅེས་བརོོད། འད་ལ་ཁ 
| རྩ ཟིད སྒད་བསདང་བཅས་པྱ། དས་བ ཡུགས་གཞས་ད་ཅས་འི་ཡིན། རང་ལགསབུམརཱ་འཛིང་བ།ཁྲོནསཆོག་པདཔལ་ལཝན་བསད་ 
¡ 4 །ནམསརྣེ་མའི་བདེ་མཆག་གི་དུས་མཐའ་དད་། ཇེ་བཅུན་རན་པཆེའི་གྲསང་ངབ་། ལསྦྱ་ཧས་པར་བཤ དཔངསའདའོན་ལྟདྱབའོ། །དནས་མཆོདགཡོགཔསྟཏན་ལ་བམྲར་ - 
། འཐོ་དཞེ ང། གཞནའ་རྣམས་ཤོཀ་ངེའི་མཚམས་སྲུ་དིལ་བུ་གསལ་གིང་སེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་བཅས། །གངལ་སརྣས་རྣམ་སཆགས་པ། །རྣམ་བཅོམདྲིམུ་མེདམཛོད་པ། 
,„ ཐུགསུཀི་གནོད་པལིམངའ་དེས། །ྱིད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཚར། །འདྲེན་པ་གངཞིགའགོ་བརྣམས། །ཐར་པའི་ལམ་དུ་འདུདྲ་ལཛད་ང་། །ཆསྒནུམ་ཨ་ ངི 
| 8 ཅད་སྟན་བ་དས། །ཁེདལ་བདེ་ལེགསམཛདཔར་གྱན། །ལྟད་པའ་གོ་བརྣམས3ེརྟེན། །སེམས་ཅནའུན་ཙིདེན་ཟྱ་ཕྱིན། །གངཔ་བདེལེགསམ་ངད་པ་དེས། །འད་ 


5 ༡༤༤༤༤༡༧༤༤༤༧།༠༤- 


| ;3ྷ ཤྱ༅། 
















| །ལཱ་བདེ་ལེགས་མཛད་པརྱ་ཐར། །ཨྱོབ་པ་གདའུགྱ་བམྒས་པ་ཡེས། །ཐུགསུ་འགྲོ་བ་འདི་དག་གུན། །བུ་གཅིག་བཞིནྡད་ཏུག་བྱསདགིད། །ཁྱེདལ་བདེ་ལེགས: གད 
,„, ཀིག་འཁོར་བརའགོ་བཡི། །སེམས་ཉན་ཀུན་པི་ཏེནྭ་གཱ་དཅིང་། །གླིང་དད་དཔྱད་གཞེན་གྱུངཔ་དེས། །ཁྱེད་ལབད །གང་ཞིགཇོས་ཀྲུན་མདོན་སུམ་དུ། །གཙང་ཞིད་བཀུ་ 
. པཱམི་མཔའལ ང་། །གསུམ་གཅང་གཙང་མྲར་མཛད་པྲ་དེས། །།བྱེད་ལང །དཔའ་བཅན་པ་གད་སྐྱེས་པ། །ཕུནསམཚོགས་དོནགངའཕོརཤད། །དོན་གུབ་ཚོགསྤ་ཁྲ་གུབ་པ་དེས། ཁེ 
@ཾ ཁྱགཔཱ་བདེལེགས་ །གང་ཞིག་མྱེས་པའི་ས་རྣམས་ནི། །ནགསུཚལབཅས་ངདབ་གཡུཞིད་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་དེས། །ཁྱེད་ལུ་བདེ་ལེགསཿ །བྱང་ [ཛི 
[།རུབྷ་མིང་པོར་གཤེགས་པན། །ས་དགརྣམ་དུགག་ཡོས་གྱུར་ཅད། _།བདུད་ཡིད་མི་བདེདྱར་པདེས། །ཁྷེདལ་བདེ་ལེགསར །ཆོསྦ་ཆིའཕོཔལ་བསྣེར་བན། འཕགས 
པའི་བདེན་པརྣམས་གསུངས་ཾད[ །ཐུབ་བཾའི་སྔན་པ་གད་བྱང་དེས། །ཁྱཾདལ་བདེ་ལེགས་མཛདཿ །ཡིགའཕྲོགགངཞིགསུསྟེག་ཐེད། །ཐམས་ཅདཆོས་ཅིས་ཕམཡཛད་་ 

















ནས་བཤགས་པྱ་བ་དགོས་པས། དེའི་མད་དུ་དམེགས་པ་འདི་བཞིནབྲིས། བྱེདརང་གིམ དུནྱ་ཡིན་མམཁའི་གནས་འདེ་ཉིད་དྲུ་བ་མ དང་གཉིསསུ་མེ ད་པའྫི་རེ་བཅུན་ཇོཇ་ནལ་ །། 
ཧུ མ་ལཿ།ཁའ་སྩོད་ཀྱི་དཔའ་པོ་དད་། རྣལ་འཕྱོར་མུའི་ཚོགས༤ྲིས་བསྐང་བམངོན་སུམ་ལྟུ་བུང་བཞུགས་པརིརྟེནྡ་གྱི་སྟེབས་སོ། ། དེ་དག་གི་སྨན་སྔད།བྱེད་རང་གི་ཕམས པ 

ཧཱཾ ཧཱའིསམས་ཧནཐམསུཅད་འཁདད་པརཧསིིགཔ་ལའཆོདསེམ་སདག་པལསལ་དམ་པའེནའབིདཔའཉག། ཅུནུ་ཆདྲགག་ལ བསྒ་ང་ཐིག་པའི་ལསནམ 

¡ @ ཡང་མ་བཡྱད་སྟམ་པན་གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤིད་པའི་སྙེབས། དེ་ལྟར་ཧུ་བཟྱིས་པས་པྟིགསླིབཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་འདག་དེས་སྐམ་སཞ་མས་པ་སཾང་ྱད་པའི་སྟེབས་ཏེ། སཱཾབས་བཧིཿཾད 

.- ༢༡ ༢༩ ¬ 2༽ > --. འ - ” 6༣ ར་བ ༥ དྲག ལྷམསཞྭ ད ཅེ ༤༨༣༨ 

ྲ | པའྲི་ཡོནསྦ་རུལ་བཞིན སདལ་དད པརབྱཙའ། །སྟམ་པའྲ་གིནས་ཕུས་གུས་པའ་སྒེ་ནསཐལུམེ་ཧུར། བགྲ གུས་པའི་སྒེ་ནས་ཕྱགྲ་འཚལ་དང་། སྩབསའགོའི་རྗེས་ཟློད པས་ 

¡ ¡ཐས ཡད་གུས་བའ༔ླ་ནས་དད་མེས་ཙཾ་ཤུག་ས་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པའི་སྒོནས་ཕྱགའཆལབའི་མོས་པཅིས།  ཁེས་བཛྲོད། བུ་ལ་སེགས་བའིཉེདུ་ཡོད་ན་ཡིད་བྱང་བཅུང་ལ་ཕྱག། 


=བམས་ལབསསས་བསལ་པསནའ་ཆཉསས།༤ འབས3ས༨༨༩-༤༤༤༨༡༨༨༢༡༨༨༤-༨༨༨༨༅༥༤ས༦༧༧༧༡ར༧༤བ་ཆར་ནམ་ཅས༧་༦མམཿར་བའ་འང་༧༨༤པ༤༩༡༢པ༥༠༢༥༤༢༡༢༩༡༤ར༨ར༧ར༨བར་འསར་བགས་བསཤར་་་ས་པ། ང་འཛམ་འཤཔའམསསམ༠བར༡/༤འབས་ 
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ཏ་ 
! 
ནེ 





ཏི ༣))9༽6 


༥ 





| 


རྩ འོ །དགཔས འདོད་ཆགས ལ་བའྱི་རུ། །དགེབས་དྲུན་ན སང་ལསྲགོལ་ཞིང་། །ག རིད་དམ་མཆོག་ཅངཔ། ྱིག་ཆོསལྱ་ཡག་འཚལལོ། གོ་ལན 


|ཿ 


རླ རར །བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ལེགསྤ་གུགྱཧོན་ལས། །སངསྨྱརསཐམསཅདཊ ིོ 


བཱ་མརྣམསལ་ཕྱགའཚོ་ལའོ། །མགུན་པོཟུགསྔ་རེ ལྡན་པ །ཐུས་ཐདམནཔའིསནཔ  །བ 


° ལམ་ཡང་སྙེན། བྲསབཔདགལ་དབྱ་གནས། ཞིང་གི ་དམ་པ་ཡོན་གནས་ཞིང། ༈དགེ་འདྲུནལ་ཡདལཱ། 
 ཡཾསའབེརལསྱད། །ཡེ་ཤེསཝ་དང་སྙུགསུམབྷརེས། [ཁྲས ཕྲོར་སབ་ལྱ་ ་འ9 ཕྱ:འཚོལའ །འཇམ་དབྱངས་2ྱགན་: 









ཡསཆདའདུས་པའླིད། །བྡེ་འཛོན་པའི མེད། ། སོགསིུ་ཿྱ། 
ནམ༥་ཡོན་ཏན་རྱ མཆོའི་ཞིད། ། གགཤེགས་ལྱ་འུ། 
ཡབཔའི 


འཚལལོ། །དཔལ་ལཱན་དོཿ མཁའ་འ མ། །ཨཁའའཕོམ་་ 
འི ཕྱུན་རམ་གཟིགས། ། སཡི་སིངེ་སྒྲིཔ་པརྣམ་པར་སེལ། ། 


ཤོ 


° ནམ་མཁའི་སིངེ་པྱབ་མས་པ་གུནཏུ་བཟང་། །ཉེབའི་སྲས་ སཆེན་བྱཅད་ལཿགའཚོལ་ལོ། གྱ མའོན་བཅམསཅོདལ། །ཞིང་ཇུལ་ཀུནགྱི་གྲངས་སྙེདཟི། །ལྱས་བཏུདཔ་། 


༡༡-༨༥༤༧༠༣༧མ༧རོས།པ༣༤༤༤-- 












། 






།ཤིསཿམཱཀུནཏ། །མཚོགཏདདབསྦ་ག་འཚོལ་གོ། །དེསདང། ཤིབྷ་ལསམཛོད་པོ། །གོྱོལ་ ལོ་བ མ་ས ་འ་ི་ོ་ཙ་མོོ་ ང་ོ་འལི་ཛིོ་ 
པུ་ཞུན་སེལ་བ། །ཚེ་འདྭས་པབས་སུ་མཆི་ལགསས།་ །དེ་ཕིུགས་མུརྲ་ འིཆེད། །འཁོད་བའི་འཇིགས བསལམངོད་པོ། པོ དཔ དྲ འི་མ 
ཧཱཾ དེ་བཞིནཚ་འུདས་སྱབསསུམུ་ཧཱཾ། །ཚོའདས་འདིགས་པཆ་མཐོད་ནས། །གུན་ཏུ་བཟུ་པལཚ་འདས་འབུལ། །འཇུམ་དཔལ་དབུངས་ལཚོའདས་ཉིས། །ལུས་འདི་བདག་གིས་། 
€ དུལ་བབགྱི། །ཐུགས་རྗེའི་ཕྱོད་པ་མུ་འཁྲུལ་བའི། །སྤྱན་ངས་གབིགསམགོན་དེལ་ཡད་། །ཉམཐག་དརོཊ་འོ་དེདུ་འབོད། །སྡིག་ལྡན་འདི་ལ་སྦབཏ་གསལ། ། ། 
འཕུགས་པཞུམཁའིཉདཔདང་། །ས་ལི་སིང་པོ་དགདདི། །ཐུགས་དའི་བདགཉིདབམས་ཅད་ལ། །ཛུག་འཚལ་ནིངཞིས་འདདའ་བདོ། །གང་དེག་མཐོང་དདགྲིའརེཡི །ལོ་ 
ཉ་ལ་སེགས་སཱང་བརྣམས། །སྦག་ནས་ཕྱཾགས་བཅུ་མགྱེར་བྱེད་པ། །དོརྗེ་ཅནལ་སྱབས་སུམཿི། །སྡེདེ་ཆད་ཁྱེདཀིབ ཀའལས་འདས། །དཧི་འཇིགས་པཚར་མཐོང་ནས། ཁིད 


-- -ཤ 








རཿའངར་འའས།།༥༠༨༨པ༨༤༤༤༤འ༧རརྕ༢༤༠༠༩༠༤༤༤༤ ༤༤ ༤ ཁ་ཁ ༠ ༠༢༤༨༠༦༨-༨༤རམ༤༡ (ཛར: 72/།ཛྟ༡ག༡༡༡༡༩༠༡༨༦ ༢-༤༨༡༡༢༤བ་ོ་འམཐོའ་ ༨༤༠༤ ༨ ༡༡ --- ` ༡༨༤༡ྕ༠༠༤༥༩༣་༣ན༧ཚམསཿཚར ༤ ྱ 
| 


3 །ལ་སྱཔས སུམཆི་ལ གསྱཀིས ། །འཇིགས་པ་ཡྱུར་དུ་བསུལ་དུ་ག སཱལ ! །ཚལས་འདྲས་པཚེ་གེམོ་ཞེསྱ་བ་བ དུས་འདིནས་བཟུང་སྟ་དིི་སྲིདྱ་དྲང་ སྲ པྭ་སིང་སོར་༠༠༠། 
4 སཱ་ཌེས་ཊྱི་བརྡ་ཨུ དཀོན་མཆོག་རིན་པཆཅེ་ནམ་་པག་སུམ། མཁའྦ་སཾོད་རྡོ་རྡེ་རུལ་འྱོར་མཐྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་བའྲི་སས་བྱརད་དང་བཙས་པྣནམས་ལ་ཕག་འཚལ་་ 
༤༦ = མུ ྣ ྱ ་ ` ༩༩ , „= - པ ~ ¢ ༨༤ ༥ ༩༤༤” ཀུ" འབུ སེ " " ཆ ` བུ ཕྱ ཆི ས་མ ་ | ` ༣༩-- 

ཧཱཾ ཞིང་སྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྡིགཔུ་ཐམསཅད་སྱང་དུགསལ། ལམ་བུསྟན་དུ་གསེལ། མྱུར་དུ་རྣམ་་པཐུམསཅད་མཁྱེན་པྫོགས་པའི་སངསྒྱརསྱི་གོ་འཕང་ ་ཐོང་་ 


| ཚོ པརྡ་མཛད་དུ་གསེལ། གསྭ་མིངཐག་པ་ནས་བྲ་ོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པན་བསུམས། ད་ནས་སོབ་དཔནྱ་ཤིས། 







| དྲ པཾ པར་བུ ། །ཆྱེད་ར་དཐམསུ་ཅད་སྐདཅིག་གིས་སདསྦྱསཛྫོ ོས་་ 
སུ་རདོག ་དམར་པ་རྡོ་ངྲེ་དིལ་བྲུ་འགས་ཀར་བྱསལནས ་འཛིན་པ། དན་དང་དིན་པཆེའྱི་ཧན་ཙཱཾས་བྱཧན་པ། དབས དོ་རྡེའི་སྱྱིལ་མེཀྲང་གེས་བཞུགས་བའི་སུ་ནན་གསལ པལ་་་ 
| ¦ ལཚོདབསྟདབགྱིས་པའི་སེས་པ་མངོད། ཅེས་བཛོད། །ཨོ་པཛྷ་རྙརཱ་སྭཀར་ཛཱར་ཨྭཧཾ་པ་ཏྷཾཿཡེ་སྭ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ུ་མཆན་སྲགས་ད་རྲ་སང་བའི། བྲུའི་ནས། ཤབཱའི་བར་ 
ཇད པས བབབ་བཆམསས།མབས་པབབཔར་བཞམཞཐར་འམབསངའ་མམསས་ཞས2་ ༢༠༤༤༨༡+༡༡པ༨ལ་༡༠༧༧ལབ་འ༤ ལ༡༡ པས འཛ་གཏ་ར་སང༢ཟརགསཅསཛལ་༧གསས གངསམཆ་འཛཔ་ཚམ། འཆ འོགཏུས་སགསས་ཁ༠༡ཁའའབམསཅསརམནནཆམ་མཤམ་འཆར་ཆན་འརལ་འུལ༤ས་ཁ།་ང་མཆའ་མཆམཅམས༡༡༡༨༣༤༡༨༩༤༨༨༤༡༤༨༩༡༡༨༡༡༨༤-༩༤༤༤༧ར༤འམསས་་ཐང་འརལགར་བགསབསནམཤམ་མཆམ་ ༢ བོཟས།༨༤༠༡༡༢༠༢༩༠༠༠༠༤༩༥༤༥༥༩༤༤༢༠༧༡ཐར་ཡརམམཆརཔར་༡ གསས 


སོམ་པ ༡༣༤༣ ༠༢༤ 
ཌེ 












| 


།འདོདོཆགསྡོརཆོསྤཀྱི་པུ། རའ 
གོགས ང།ཆབྱ་བསྲ་ཀྲནལ། 
^ ཆེན་པོརྱྱ་སུར་་པར་བསམས། ཨ་ཀ 


ལགས་ཡི༽འོངྱ་ཝེང་ལན། །གསུག་ཀན 
པཱར་ཤུབ། | ཨོཾ་སཿཏྟ་ཱ ཨར ་ 


ཅིལ 


༦ མཆིས་རྣམས། །ན: 





ག་ཡེ་ཤེས་རྡོཇའི་སུ། ། །ཏིང་འཛིན་ཆེན་པོའྱི་གྱྭ་ཅཱ་ཅན། །ཕྱག་འཚོལ་པྣངབམཐའ་ཡུས་ལ། །ཞེས་བསོད། ད དེནསཚོགསལ་་ 
སྙ ཤཱསགསུཡིས་བསདས། པྭཱ་ཊཱ་ཕས་སྦྱངས། སེང་པའི་དངལསའ འདོད་ཡེན་ཁ དོག་དྲི་དོནུཊ་པ་ཕུ ཨུམཚོགས་པ་རྲ ཆའི ཅྱཝཚོ་ 


༥ལནགསུམ་དང་། ན 


གི་ལ་ལ་བདིག་འྱབ་ན། 


ཐྩུགས་མཆོག་ཅིམཆིསརྣམས། །ནྣམ་ཤེས་ཉནྱྱི་ལྷལབདག་འབུལན། །བཞེས་ཤིང་ཆེ་འདུས་བངྱ་རུབ་ཐོབ་ ་ 


།བཞིག་ཤིང་ཆེ་འདསྱ་ དྲ་རུབ་ [ཤབཱཀ་མ་གུཌར །རལམའབུལ། །ཕྱོགས་ངུས་ཁུནནཿརྡན་ཕྱུལ་སྙང་ ་ 





མཿས ༥ ཐཱག། པོ་ཏྱོབི་ཤེ་མུ།ངེ མུ།ཁྱ་བྲཿསཊས ལུན གསུམྱི གྱིསྱིནགྱིས བླརབས། གདངས་དང་བཅོས།།ཁ དག ་དབྱེབས། 8 
གེསམ་ལོང་ཕུལ། དེ་བཞིན། །བོགས་ཏན་ཀུན་དབིན་དམ་ཟིན་འེ། །འནི་ ཏནཅིགམ་ཚིག་སྒུ་སྙན 








སསྭེམ་ 


།དད། ཨ་དཀརནག་སགོས་དབང་པོ་ཚོམ་ཟིདརྣམས། 
འལ [ཤས སན་དདདྱ ལུ 





རུབ གླ ཀ་ས ༡ མ་གྐུཊ་ བདུ 


རྭ 
སས སྟི །བཞེས་ཤིང་ཆེ། །སྤདྣཾ་ཀ་མ་ 





(ལ་དྲུང་ཞིམ་པ། ལྕེའི་ཡུལ་( ་རོམདད་བ། ལུས་། 


བསྒེ་གས་ ཡིས སི 


།དེ་ནས་སྐབདཔནྲིམདུན་དུ་མར་མེ་སྣང་བ་ "" 
་གཏོདཉོན་ཅིག་ །ཉོདཉན་ཅིག །འདིལརགཟུགས་ལ་སོགས་ | 






༡ ༩ 1. 47 2,» 


| པད་སྣངབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དད་། བདག་གཞནཧྱི་ཆོརབ་བདེ་སྔུག་འདུ་ཤེས་ལསེགས་པ་ཐམསཿདནྲི་ཡམ་རྩུ་མ་ལྟ་ཐུད་དང་བཞིནུ་གྱིས་མགུབ་པལ་བཱདེན་པར་བཟུད་སྟེ་དོནལ་མེད ¦ ། 
, „¿,|གཞིཾནཏུ་འཁུལ་སྣངགི་སྔུག་བསྡལ་བསྲམགྱིསམིཁྱབ་བམྱང་དེགས་བའེ་སེམས་ཿནརྣམས་ལ་ལྙི་ངཇེདཔ༥སྣཾམ། སྟང་ཉིད་སིངྡ་རེབུད་དུ་འབྲེལ་བའི་སྒ་ནས་།ྱེད་རད་གིཚོྲོག་ 
| “༡ ཤ་ཤར་ ཤད་པ ,༽ ྷ ༡, = ཤི „ ་སྔོང་ = ཀྱི་ ; ཇིས '་ཨ་ང་ „ ༡ = ˆ .,༥༩༼- ,. ༨ ་ཏ་ `༽ ༨ `, . 
ཤཱ མམུད་པན །བསགས་པའི་སྙིག་སྒྲིབ་དལྟ་བར་དོའི་འཁྲུལ་སྣད་། ཕྱིམ་དན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེའགྱུརཀྱི་ལས་དན་ངི་སྟེད དཔ་ཐམས༔ དྭ་ོས་ཡུགས་གཤིག་བཅུམས = 
ཙོ ཐསགྱ་བཟུད་ད་གྲེ་ནྣམ་པརྒྱ་གུན། སྐྱབས་གནས་བསྡའམ ད་པ་དཀོན་མཆོག་དིན་པ་ཆནམ་པ་གསུམ༠ྱི་ཐུགསརྗེདད་། བྱིན་བརྤབས་དང་། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྡེྣལ་འབྱོར་མའི་" 
ཆགཱརྣམ་པར་དྭག་པའི་ཞུས་མཐུདང་། ཉེདུ་འབྲེལ་བཤུལནས་མཆིསཔརྣམས་ཀྱི་ད བི གཅིན་དང །ླ་དབྱིདབེ་ཞིདཔྲསམབུད་དད། ཁྱེད་རང་གི་ཤེསརྒྱུདཀྱི་སྟིད་ 





ུ ༨ 


ལད་པའིདགྱི་་ཇི་ཝེད་ཡདོ་བཟམས་ཅད་བོས་ཤྱོགས་གཅིགཊུ་བསྡུསརས་ཕེ་ཤསརི་མེའི་རྣམ་བདྱར། མེ་དེ་ཉིདཀི་བསྲེག་བྱཕག་པའི་བུད་ཤིང་ལྡུག་བཝྔལ་ཟླ་དད་བཅསཔ་] 





-4#4 
- 
-# ཚུ 
༡༣ 
7) 
--# 
ཟེ 
:: 





ཏོག་འཐད་ཞིང། གདདས་དད་བཅས་པས། 


ཧཱཾ ཟད་བྱིས། རིན་ཆེན བ་རྣམདག་པ། །ཚཾགསཀྱི་ལམ་དེད་ 
པའ་ལམ། །ནྣམ་པང་གྲོའབའི་ལམ་དག་ལ། ཏྟ 


ཀི་རྡཏེ། རྣ། མ་མ བྲི་བྷུངིསྲར་པཱ་པྲཾ་ཧྲཾང་བྷ། 
.. ཕྱིད་ེདུ་བྱ་བད་ཞོག །ཨོཾ་པའྟ 








རེ 


།ཏྷནས 


ཁ] ཞིས་དཛོདཅིངརོན 
བདཔྨར་སྟ་ ཝམ་ཏཱསུཌ་གྷཾ༔ 


ཆེ། སྙུབ་དཔེནྱ་གིས་ཐང་རོ་ལེགས་པད་བཏགས་དམར་གདགས་ཐལབ་དེ་འཇིམ པ་དད་བྲསས་སྣརའདེབས། དེནས་ལམ་སྨྱདས་བ སྟནབྱ་བནི། ཧོཾ 


མིག 





`= ༥༣ 


སྤཾདབའ་ལམ། །མཐོང་བའི་ལམ་དངྲ་སམ་བའིལམ། །བྲན་མེད་པའི ཕད་ལམ། བྱད་ཆུབ་བད་ཆདམེ .¿ 
ཀུན་སྱདས་ཏེ། །འཕགས་པའི་ལམདེང་འགྲོ་བད་ཤོག། སྙོ ད་ ཏྲུ རྨ ཡར་འ ཆེ 
མྭ་བ། །པདྡ་འདཝུ་ཡིསམ་ནོས་ལུད། སྲིད་གསུམདྲིཡསམེ་གེང 


ཀཱ ཞིས་བརད་ཅིངརོལ་མེ་མཁའུདདུ་གེ་བད་བསམ། ལླབོདཔེ་རིས།དེབ་སྱེས་པའ་ 


བཟར་8ཆང་ཟས ༧ སལས་༣ 








གཅུག་དགུའརྒུད་ལས། །དཀན་མཆོག་དིན་ཆེནདཔལ་བཞྐིན་དུ། །དཀེན་མཆོག་དིན་ཆེན་ལས་བྱུང་བའི། དཀོན་མ་ཆོགདིན་ཆེན་འོད ད 


སྭ་ཤིང། །སྲིད་པའི་པ ལསྱ་བཱད་བའི། །མ།པའ་ ་ 
ཧབང་སམས ད 











༠ 


ཟོ ོ་ ཇྟིངཔ་ རྣམསཀྱིས་ཀྱང་། ཕྱིསཀྱི དེལ་མཆོདཔ། རཔནའསྣམལ། ཨོཾསརཏྟཐཱག་ཏཱ་ཨཱཿ 
རྨ ྱརོ་པའཁོར་ རོ ངང ཕྱུས མས་ལ དེདསྐེས་པའི་རྒྱ་བརྟག་པས་རྔ་རྗེསྤོ དསན འཁོ བཅས་ཏྱི་ཆོ་གའིནུས་པ་ལི ནོ་པར་ཤེས་།ེ ཏྟེ། ཛཱུ 
¿ ལུབཅིས་འདིང་འོདསནས་བདུག་དདུད ལ་འཁོར་པ རྣམསལམཆོདཔ་རབསམསལ་ཨཱར་ལྟ རམཆོད་ཅིདལོས་མབོ། ངུ དལས། །ཨེམ་སངསྦྱརས་ཨེ་སངས་རྒས། ཨ་བ 
ཙིས སངསྐྱ་རས་ ་མཛད་པ་ལ ས །གདིརགྲ་པངདདགཅག་སྦྱངས། ཿུབསྱེ་པདིད་བཀད། ཅས་ཆེདདུས་ཆོད་པར་སམས བངག་གིས་ཤངྨ་དདལམཆོདཔདྱ་གར། 
པརབསྲམ་ལ་སར་བཞིན་ ཞིང དེ་ག །ྱིི་འིིཀིཉོགགཏོར། དེནསྣམབས་འདེར་བ ཤྱ་པ་ཞིངྱ་སནོ་ལམ་ཆུས་པརྱ་བའོ། །རྗེསཆོག་” 
ཞི ཧཾ ནིདཀིལ་ཚོག་ལེ་ རྭ་བྱའོ། ༥ །དེ ༣མཁའ་ཕྱད་རེ་རིནལ་འྱབོརམ། །བཿ ཞ་ནས་དམིགས་ཡུལ་ཐར་པ་བསོད་བའི་ཐབས། ལྷ་སྦའི་ཚོ་ག་ངི་ལྟརབྲིས་པའི་དགེས།། 









རྒས ]།ཐཱའི་བུརགཇོདཅིད་དམམཧ། དེསྱ་ཀང་རྡོ་རྗཾལ་ 





ྦ 





པང་རིམནསྱ་ཆལ་པོ་ཆེནཔེ་མ་བཞི་ལ་འཁོརབསམ་ཁྱིས་མི་བབ་པས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བྲཛསྣ་མཱ་ཛཿ ཛྲཿཱུཾབཧོཿ ཐོལ་ག སསུ་མེད་པར་ཐྲིམ། གཏོརམ་བསངས་སྦྱངས་ 

པང རཔ ཌུ སའིན་ པ་ལ་བ ཀིལ བསམ་ཡུས་ས་ཁུག་པས་པར བ་གང ངོ ཐ་ལ སོད བུ ཨོཾ་ཨཱྲཱ ལན་ །ྨ 

མ་གྱིས་བ །ཧོཾཛར་ཡེ།ཕྲདུ་ནཱཀ་ཡེ། བྲིདཱ་ཀ་ཡེ། བླཤཱལཌཡེས་པརི་ལུར་ཨི་དབ་ལོ་། ཁབ་ཏཱ་ཏི། འནག་སམཐིས་ཡུལ། ཨ་ཙ ་ 
།མཱ་ལེ་ཀེ། གླ ནེ་ལཏེ། ཤབྡཨཱཿ ན་པའཕྱོགས་པཞེནས། །ཞརྒྱས་དཔང་དྲགཕྲན་ 


ཏུརལ་ ར་ཛས་པ་རི་ཝྭར་ཨརྙཾ། པྱ དུཏྭ། ངྷུཔ། ངོ * |: ༣ » › ལ་ ¬ ༡ སང ༤ ། ཨལ ལབ "ཐར 
ཧུ །ལསྐ་མས་ཅདླཐཱ་བམཛོད་པའི། །རྒྱལ་ཁེ བཞི་ལྭ་ཉག་འཚལ་བསྟེད། རྒྱལ་པེ་ཆེན་ བཞི་འཁོརདངབཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་སྦྱིན་ཀྱི་གཏོར་མ་ཅ པེ འདི 


. ༡--------------.--._--‰------------༨--5༨- ~< ˆ ༨.” ༥ྐྨཔ་ཀའོསོ་་ ས་ སསུས་ཤོསསས ལའིསས་ཤམཤབམ་ཤམས་ཤས་ཤ་ཛ་ོིས་ ལོ་ྲུ་ུའ་མཤོོབས་སུམཤོ་ རྩོ 
ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཁྱབ་པས་སྒྲབ་པ་པཾའི་བརཆད་སྲངབྲ། དེ་ཐཐྐཱ་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་ཐར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ, ཐུགས་ཀརུཧུཾ། དཱུ་ལས་འོདཟེ༢འཕྲེས ཕསའི་རབ་ཆེནཔའི་༈ 
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༡ ལུ། །།ཤའིས་ལ་ས།ངསྤུ་ཆུསྔ་འི་བསུནཔ་སུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དུག་འཕངབ་སུད། དགེ་འདུན་གྱེ་ཕྱ་པངས། ཁྱདཔའདུ་ཡ་དབདག་གི་བགམཆམས་ 
འདི་མྲ་གོལྱ་ཤི་བདད་ཡི་འིཔའ་ཆད་ནང་དུ་ལི་གཏོང་ཞིང་། ནང་གི དངོས་གུབྱ་པིརམི་གཏང་བའྲི་ཕིཞན་ལས་དང་ཕང་གྲོགསྦརཆེནཔེ མཛད་དུ་ག སལ། ཅེས བརྗོད་ཡིག་བུངྒྱ་ལན་ “ 
༡ གསུམ། མུ་འབན་པ་དད། སགསྱ་འནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་བ འིསངསྦྱཆས་དུང་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདབདབ་ལ་དགོངས་སུ་ 2 
བསལ། ཇསདནསཡ།༨འཡྲ་བལདང་མཉམ་པའསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་གནས་པའྱ་པ་དན་ལས་འདས་པངེ་ས་ལམ་བཞག་གབདད་བརྟན་པར་བ འུགས་སུ་གསལ ད 

¢ བྱབྲགཏུ་ཡང་ཐོ་འད་ཉིདལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྒྱལ་པེཆེན་པ་ལྡུ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ།ཁྱིདརྣམསྭ་བདག་ཞྭ་ཡཛམས་མ་གོལ་བྱིབའ་དུ་ཐྲོ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟན་པར་བཞུ 


ཇི སུ་གསོལ། བརྟན་པརབཞུགས་ནས་ལད། ཤི་ཡིབར་ཆདནང་དུཡི་བཏོངབ་དང་། ནང་གིདདོསུབཡིརམ་གཏོཔཞིད། མཆོད་ཐུན་མེངགི་དབས་སུབ་མཁུས་པྱསལ་དུ་ 
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¥ །དའོན་བིས་པ་འོ། འད་འའ་ིསགས་ཐ་གོདཔབྱགསས། །གྣ་ཧཱ། །ཆཅོགགྲསམ་འཐོབའྲིབ་མ་ལབྱཏདནས། །ལྣ་པའི་ལ་མདུབྲགོདབའི་ཞ 
ཡཱ། །མ་ཕྷ མཱ་སངསྦརས་ལྲག་བཅུད་མུད་པའི་ཐབས། །འཐུལ་བལ་དམ་པའི་གསུང་བཞིནབཤུདཔརྩ་བ། ཁོ། །འདིག་རྟེན་འདིནས་ཕ་པོལཏུ་ཚོ་ལས་འདུས་པཆུ་གེ་མེ་་ 
ཤཱ །ཞསྱ་ཧྭྱཧོད་ཛ་མའི་ཉིན་པོད། ཙི་མའི་ལུས་ཏྡེནམ་ཆེད་པར་དྭ་ལྭ་སིདཔ་བད་དོན་གནས་པའི་སྐབ ས་ཡེནཞིང། དེའངྭ་བེདརང་དང་པར་བེམ་ ་རིག་བྲལ་བའི་དུས་སརྒྩལ་ཐིམ་པའི དྷ 
།རུགས་ལྟེའུ་སྣལ་པའི་འཁོརལེ་ཞིག་པལ་བརྟེནནས་ཕྱི་རྟགས་ལགཔ་གོངས་ལ་རེག་ཅིད། ལག་བུས་འཐུང་སྣད་མི་ཐེག །དང་རྟགས་སཱཱ་དུ་་ལྟ་བུའི་ཉམས་འཆར། རུ་མེ་ལ"" ° 
ཅྲི་མ་ཞིད་སཱིང་ཁཚཤྲཾ་ཧི་འཁང་ལོ་ཞིག་པ་ལ་བ་ཏྟེན་ནསྦ ཙི་རགས་སྲུ་མེམདད་ཆེ་ཞི་ང། ནདྟཏགས་སུུ་སིགྱ་ཅུ་ལྟ་བུའི་ཉམས་འཆད། མེ་དུངལ་ཐིམ་ཁིང་མགྲིན་པ་ལུངས་སྱད་ཀྱི་འཁོར 


(ཏི ཡཞིག་པ་ལབཉེནནས་ཕི་རྟགས་ལུས་ཤི་དོད་རྣམས་མཐའ་ནས་ཕྱུད་ཅིང་། །ནང་རྟགསསྲིན་བུ་མར་ལྟ་བུའ་ཧམས་འཆར། རུང་རྣམ་པར་ེསཔ་འཐིམ་ཞིངཕྱ་ལོ་བད་ཆན་ྱི་འཛོར 





འོ་ཞིག་པ ལ་བཏནནསྱ ཉིགས་སུ་མི་ངོ་མྲི་ཤེས་པདང་། ནདྟཉགས་སྲུདན་པ་སྟར་བྭ་ལྟ་ཐུའི་སྣང་བ་ཐོམ་མེ་བ་ཞི་ ག་འབྱུང་། །ད་ཇེས་སྤུ་བེདརང་གི་ཕ་ལས་ཐོབ་པའིྱི་བང - *-* | | 

སམས་དཀར་པཿ བུ་མའི་ཡརསྣང་ཡི་གེ་ ་ཡིག་དཀར་པ་མགྲོཕུརབསྣའྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཡདཔ་དེ་ ང ཐུདདུ་བབ་པ་ལད་ནཞསྨཟ་བཤར་བའམ། ༼བ་བ་བབ་པ་ལྟ་བུའ་སྣང་བ་ལླ་དངཔ། 

2 ་ , ༥༩༩ པ་ལི རི ཏི སལ ། ༡༢ 2 - -ུ ༡༢༡༠་༩༤། ༢༨༨; ༄༅ 1༣ 11 ༤" ༤» „¬, -. . , འར ཁུ ༣༩༽ _ ¡ 

ཧཾ ཞིག་འཇུང། དུནི་སཱངབ་ཐོབ་ཞེསྦབ་ཡིནཏེ། དེའི་དུས་སུ ཆགས་ལསྱགར་པའི་ནམ་ཉོག་ཐམས་ཅད་འགུག་ང་གངལའདའདོདཆགསམི་ཅེབ་འྱུངབ། དའི ར 
¡ ༦ རེཾཡ་སུ་མ་ལས་བབ་པའབྱང་སམས དམར་ང་ དབུ་མའི་མས་སྣེང་ཨཾ ཡག་མགོཿ༔ གྱནབལྟན9ྱ རྣམ་པའ་གཞས པ་དྱ་གན་དུ་གཤགས་པབ ཞྲནས ཞམ་མཁུའ་པྤན་དམརྦ་བས་ " 
¥ འབག ༡ ཕོ་བ" འི་བ 2 ར་ག ༡༢༡༡ ལག་གིས ༽ ༠ ༡" གྱེང་རྨག་པ མ་པ ལའ ༡༡ འཏད།་༡ ལ་ཀ ར་༡2(ལཱ་༢༡༧༢༦༩། ཧེལ ར།༨ 
ཚོད་པ་ལྟ་དུའི་སྣངབདམངཉོམ་པ་འབུངབདེནི་ལུངབ་མཆེདཔ་ཞེསྲབ་བ་ཡུ་ནཔས་དའིས་སུཞེ་སྡང་གྲི་ནམ་ ་ཏོག་ཐུམས་ཅད་འགུག་ངགང་ལའངཞེ་མང་ི་སུ་བའི་དུས་ཤིག 

འོང་། དེའངུས་སུ་ཡས་མས་སྟིང་གའི་ཐདྲང་འཛོམ་པསམུན་ནག ལྟབུའི་སྣང་བནག་ཕེམ་མེ་བ་ཞིག་འབྱུང་སྟེ། དནསྣངབ་ཉེར་ཐོབ ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་ཞིང་། དའདུས་གཏཡུགག་་ 
















༠༨༤ 













༄༅། །རྣམཉོགཐམས་ཅད་འགག་ཅིང་གཏི་མུག་མི་པྩེ་བའེ་དུས་ཤཾག་ཁེངསཏ། ངེ་དག་གཾདུས་སུ་འོད་གསལ་ངེ་འཕྲོདན་བར་དོར་སྙགབསྔལ་མྱེང་མི་དགོས་ཀྱང་ 
; ༥ ཿ ཏུ ༠༩༨༨ =‹ པོ ལ ཛཱ 2 ( ' ༼༤སྐབྡེ། ༢ ཀར ' ༔ ངི པེ རྨ ངི ༨ རད ༩ ། ༄ [7 ཱ་11 ༩ ' གཏར ཁས ཆ་ བྱར ༣༦. ༨ 
གོམས་འདྲིས་མེད་ན་སླར་ཞགྲ་ཕཾདདང་བ་ཞི་འམ། སཱདཙམ་གྱ་བར་ལ་བརརྒྱལ་བལྟ་བུའལྐང་བའྱུུངབདསངས་པ་ན། རྣལ་པར་ཤས་པ་བུ་གདགུ་པ་གང་རུང་ནས་བོན་ཏེྲིད་ 


པི ~- །། གསི ལོ་འི་ལལ།་སང་ངང་བ་ངྲི་བྲས་༨བ་ལང་བབེགས།པར་བ།༥ང་ས་ ་ལ་འངོའ་གྲཔ་བེའ་༤།འ་ལའ།༽ར། 
རྩེ་ནས་མནར་མེད་ཡན་ཆད་དུའྱམས་པ་སོགས་བརངོའི་འབུལ་སྣང་དུང་འཇིགས་སྐྲག་ཡྱོང་དགོསུ་པར་གསུངས་པས། ཤདལ་དངསྲ་ཐུབ་ལན་པའདས་ཡན་པས། ངེདྱ་ཤིས་ པའ 


| ་ ཇམ ར་ ༩༧ '༡༧ ཏུ ' ¥ ¶ / ¡= ༦ ༩ /༤` ༢ ' ངེ; ༄༅༽ ༢༨༩ @ 
མ་བྷསམས་པརའཆོངྱ་སུཔར་འཕོབའིགདམས་པཟབ་མོ་སྟནྦཔསཿ མགས་པམ་ཡངས་པརྱགེས་ཤ །ཁདརངཞད་གགིས་ཇེགུུནོངིནལ་འཐོརམ་ུ་མདུག་དམར་མོ་ པ 
སག གཅིགྱབགགཉིས་བྲི་ཐོད་འཛྲན་པ་ད་རསང་ངེབ། དེའྱི་མིགྱཚུགནས་ལྟེབའི་བརད་མུ་དབམ་འགདང་མགོ་མདུག་ལེག་པ་ལྟ་བའི་མས་ཟབའི་དྱིའེལའེརྱི་སེངད། 


ཁིད་རང་ཤི་སེམསདང་དྱབེརསེད་པའིཇོེརལ་འྱོར་མཆཐེ་བོང་གི་ཚོད་ཙམའཕུར་ལ་ཁདཔ་ཀིགུ་ཡོད་པར་ཡོས། ཆིད་རང་གི་མདུནཀྱིནམ་མཁརརྫ་བའིབླ་མ་དངཐ་མེ་དདཔ༽ི 









འཁོར་ ལོའང་མཆོག དོག་ཞག པོ་ཞལ་གཉིག་ཁུང་བཏིསྲ ཐྲོ་བིལ་བུ་འཇིནི་པ། གཱཡུས་བརྐྱང་གཡདབསྐུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་མཁའ་ཕྨོད་ཤྱི་དཔཔཔ་རིག་འཛིན་ཆྱིས་བསྐར་(་་། 
མདེནདམཔུཊནུགས་པའིཡོས་པ་མཛོད། ང་ནས པེད་ལ་ལ་འདེབསའི་མཐར་མིའིགེགཅེས་བཛོད་པས།ད་རངགི་ནམ་གིསལེབ་ལཟད་དུགནས་པད་དབུ་མའིནང་ ་ 







¡ཛ།ནས་ཡར་རྱད་ཧྒྱད་ཕྱོན་སྐར་མདའ་འཕངས་པ་ལྟར་བྲ་མའི་ཐུག་ས་ཀར་འཕེས། ཕཊ། དྲག་པབརྫོད་པསབླམ་དེ་དག་པ་མཁའ་ཕྱྱདཝཿཡྱིས་ག་ཤེགས་པའིདམིགས་པ་ཡངས ཌྷ 
4 པར་མཛོད། ཅེས་ངོསྒད་ལ་གདངས་དང་བཅས་པས། ཉུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཧྱི་ངོ་བབླ་མ་ངེན་པ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ འདབས་སེ། །བདག་འཛིན་བློ་ཡིས་ཐོངས་པར། 
' བྱིན་ཆྱི་སཚོབས། །དགེས་མེདཏྙུདལ་མྱེ་བརད །ལམ་མཚོག་འཕ་བ་ཐེ་བ་པརཿ །འཁྱུག་མེད་མཁའ་སྦྱད་བགཱོད་པར་བྱེན་ཕྱིས་རློབས། །ཞེས་ལན་གསུམབྱེ་མཐར། | 

།ཨིའྲི་ཧཾག །ཕཊ་ཡཊ། ་ཙེས་པྲངད་པས་ཐེབས་པད་འགྱར་ཞིང་། འཇུག་ཏུ་བྲ་བ་སེན་ལམ་ཅི་ཤསྲཾསྦྱ་ཧྲས་གདབ་པརྱ་བའ། །ཞིསམཁའ་ཕྱད་མའ་་""་' 


ོབོ་ོ་འའ ོད 


ངུ་འདི་ཡ ད་པསྟན་བཕད་ ཞིད་བྭསལ་ངོན་བྲབལ་བསྒརོད་དགོནབནྲའིས་པའོ། །ཧུ་ཏྷམཧཱ སྤྲ རྡག མ། 
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' „ཌྷ :)། འ །ིདྨཡཁའྱཱེིབཔྱུདའདེབསབགྲུགསཀོ། །སྭསྟི། །དཔལ་མཚོག་དང་པོའོསོངསྦ་ཆོས་ རེ་འཆད། །དཔལ་མོ་མ།པའ་སྙད་འིང་གཙོ་རྣལ་འཕྱོར་མ། དཔལ་འ 
¡| །ཤབཔ འི་དབད་ཕུག་ལཐ་པན། །གསལ་བ་འདབས་སྲེརཁའ་སྙད་དཔོས་གྲུབ་སྱེལ། གས་ག ཆེས་ཨྲིདླིལི་ཞབས། ི།གསནལ་ལས། དཔ དྡ 
ཐུལབདིགས་འཁྱུངས་ཆུབ་ཆེནཔླིའུ་པ། །གསལ་བ་འདེབས་ས བཉུལ་ཞུགས་གུབ་པ་དབལ་ལྡན་ཤ་བར། །རེསསྣ་ཐུབོ་ཇེ་བཙན་མེ་ཅི་པ། །པརྔ་བུབྷཱཿ གདྲ་ཕགན་དོ 
ཡ། །གསོལ་བ་འདབས་སོཿ །བལ་པའི་པ ར་ཆེན་བྷཱ་འེའུ་དུཅི  །མཁབསྦ་ཐུབ་དམ་པ་ཛྟན་པྲཛ་ཞབས། །བསྙནཔའི་མ དའ་བདག་བཆེཉ་བཅི་བ་ཆེ། །གསོལ་བ་འདབས་ས་ 
; མཁའ །འཇའ་ལུས་མཁའ་སྤྱདབཚེས་པ་བསང་ནམསརྩེ། །རོ་ཛེ་འབིན་པ་གུགས་པ་རྩྱལེལཆན་ཞབས། །འཇམ་དབྱངས་བླམས་སྒྱ་པྩི་ཏ། །གསེལ་བ་འདེབས་སོཿ ཁམ 
གསུམཚོས་ཏྱི་རྱལ་པོ་འཕགས་པ་རྡེ། །དྲེ་སསྦ་ཟུབཞང་སེཤདཀོཞ་མཆོག་དཔལ། །ཅེ་གཅིག་སབ་པཡཐར་ཕིནྲ་བག་ཐུགཔ། །གསོལ་བ: །སིདགསམ་འགྷན་བྲལབ་སེདམསྦྱ་ཿལྭ་མཚན་དང་། ། 
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མ་ཤ 








གལ ཚོ ་ལརསས་སརསསསསསསསས་་བ་འམོསསསས་་བསསམསསསསསསསསས་་་་་་གགམ ཟབ་སསསས་ ༤ ༣ ༄ 

གིག་ཆེན་ཆོསྔ་དེ ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པ། །ཀུནཏེངགུ་ཤྲིནམ་མཁའ་བཟང་པེལ། གསེལ་བ: །མཁསམཆོག་ངག་དབད་གྲགས་པཉིལྡ་བ། །མཐུ་བྟེབས་དབངཕྱུགརྒྱ་གར་་” 
ཤེས་རབ་ཡ་ཚན། །བ་དགཆེན་ཆོསྤརྲེཔོ་གོསྒྱ་ཧལ་མཆནལ། །གསལབཿ །མཁས་གྲུབ་དབང་པ་རྫབཙུན་དྲ་རངས་པ། །ཉན་བརྒྱད་བསྟན་པའེབདག་པཚར་པ་རྗ། ཐུགས 
།།སྲས་པྷནབཀྱུད་འཇིན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །གསེལ་བྲ། །ཁྱབབད་གབླ་མ་དབའ་ཕུག་རབ་བརྟོན་དང་། །ཀུན་མཁྱིན་མགོན་པ་བསཾདཞམས་མཆོག་ལྡན་དཔལ། །འྐབ་། 
ཙཱ འྱབམསཆར་ཆེརིནཆེནཱཧུ་མཚོ་ལ། །གུསལ་བ། །ལུང་གིདབང་ཙུགྲྭོགས་ལསྣན་མྱཧལ་བུ། །ཟབདེན་སྟདབྱ་ཆུད་གན་ཅི་མཛོད་འཛིནཔ། །དིན་ཆེནཝ་བའླ་བ་མ་དུམ་པ ་ 
' པཱ །གུཡཔ་འདབས་སོམ་ ཁྱད་དགའ ལ།།དབང་གསདིསྗདིཕཁ་དྲད། །ཇན་རུབསཟབ་ཚ་འིམཔ་ལེགསནེས་ཤིང།།བཟ་མོ་ུ་ན་པ 
འབྱོར་པསྙོམ པའི་མཐུས། །ཆོ་འདིར་མཁའ་ དམྱུ་ར་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག། ཅེས་ཨྤིནྣམཁའ་སྐྱོད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་རིན་པེ་ཆེ་ལགསལ་བ་འདེབས་པ འད་ཡང་། སཱེ་པ 





ལུ་དང 


ྣ 





ཀློ་པ མོ་ོི་བོོབསའིད་ངས་ྲིས་པའ། ལལ་ཤ 


ཌྷ 
བ 
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ནཱ་རོ ཁའ་སོདཀྱི་འཕེབ་ཐཞུགས་སོ། 













༨:༠༠-༨༢༡༠༢༧༤༤༤༠། 





~~ -,མནབགལས་འབྲང་པསརཔཔརརརར༨པ༨པ༤༨༡༨༨- ༡-༤༧༡༤༡༤༡༤༢༤རར༨༨༨༦༨༠༢༦༤༤༤༤༨༥༩༡༨༤༤༦༧༧༧༢༤ལ༤། 


:---༤༧༢༢༠༢༤༤ ༢༠ ༠༨-༨༦༦---༡༡-----༡--༡༨༤-༡༤- 


= 


“ ༨@༡༨༡༨༡༤༨༤༨ྣ༥ྟ༤ྟཧྟ༥༥ྟ༥༩ྟ༤ྟྣ༨ྟ།ྣ༤ྣ༤༨༥ཛ༨--༨༤-༧༠༨༡༠༠༤-ྕཕ༧༢༤ ༨--༨~¬ ༡༤༡༣༠༡༩ ༢༤༠༤༠༢༤༣༩༤-༨༤་ 


༄། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འཕྱེར་མའི་འཕོབ་མང་ཡང་། འདིང་ཡུམ་ཀའི་འཕབ་ལ། གཞནད་སྩབས འགྲོ་སེམསུ་བསྩད་སྔན་དུ་བཏངནས་ 
ྦ བྱས་ཀྱང་ཚོག། གཙོ་ཆར་མངོན་རྟོགས་ཅི་མཇུག་ཏུ་བསམ་མིཁྱབྲ་ཀྱིམ བྲར། རང་རྡོ་རཱེ་ནོལ་འབྱེང་མང་གས ལ་བའི བནས་སྩ་པ འི 
པའི་བུ་ག་འི་བར་དྭ་རདབུམ་དང་ཐལ་ལེབ་ལ་ཝག་ ཅམ་ཡར་རིམ་བཞིན་སྲམ་དུ་སང་བཅེ་མཚངས་བུག་ཏྱ ཧུམཐོད་ཁ་ཕེབ་ལར་ཧར་དེ་ཡོད་པ། 


ེའསེ་ྡད་བམདོང་ྣལ་འྱབོརམ་ཞལ་ལགྱར་དཆ་ཡུགས་ལངས་སུཛགས་པ། །མཐའ་གརཏུམ་ཁབ་སུདི་དཔའ་བོདཔའ་མ་ཧྩིན་ལྟད 











ཚངས་ 















ཁ་འཆམ ༩ ངེ ༡༧༨༠༦༧ས༠༥་༨ ཐ༢༠༡༡པཔར་མ༩༡༦ིན༡༩་༡༣༠།༩༣༩༩༤-༦༩ 
` ༢༦༤. )/བརསམར་ཁྲནས་འའངས་འསཆང་དངར།་མབས།པས་བབའ་པརས5ར༢རར༨པ༢པ༡པ༨༨པ༨༤༨༧༨༨༣༧༤ཕར༧༡༧༨༨༤༨ར༠༩༧ར༤༨༧༢༤༨༧ཆ༢ར༠༦༧པཆོས་ 


དི 







༧ )གཏབས བཙམ་མྱིས་བསྐན་ བུ། དེའྲི་བུགས་ཀནས་འོད་འཕ པ་པསླ་བ་མ་ཡི་དམས དསྤྱ་རསང༥། མསྲ་བམས་ ཅད་ ༢ 
ངངསྭ་བྷ་མ་ལྭའི ་གི་ལེ་བའ་འྲབྲལ་ལི་མད་སྲ་་ཆོས།་འབྱང་ནང་ད་ མཤེསབཡི ཅལབསྤྒལ། བར་ཁརངས་འོད་མཆོང་པར་ 
ཕྱན་དྲངས་བླ་མ་ལཐྲམ། རངག་ཧྭ་བའདདབལས་འམས་བརུངས་འབ་ ནད་དྲུ་ན་ ཾ གཏུ་བསལ། གབསཁངས་སཕྱད་མཆདཔར 


༡༩ ༧ ༤ ༥ ཟོ་ར རས དོད ་ིང། པཔ | ¥ 17] ལོ + གའམ ༩ ༣ལ་ས་ བ་་འ ོལ་། ར་་ཁོར་།༽་ ༩ ¬ 
འབུལ་བར་བསམ་སྟེ། །ཨོབཛ་ཡཾ་གྭེ ཨཨརྒྷསཾ སཏེས་ལངད། །དབལ་ལྡན་རྡོ་རྗེམཁའ་འགྲོཡྲ་སགས་ཀྱེང་བསྟེད། འོ ད , 
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པསང་ 


ཆེན་རྡོངཾ་ནལ་འབྱོར་ལ་སེགས་གསོལ་འདེབས་གང་ཤེས་བ། དེ་ཙམ་མྱ་བུང་ན་འདྷི་ལར། དུསགསམསཔསྦ་ཆས་ཐམསཅདྷ་ཀིངོ་བློབ་མ་" 





ཀཌ གར་མཁའ་མང =) 552༤ ༡༤༡༠༡༨ ༣ ལ།་འབནམམམའད༩མ །༩༨༤༡༨༠༤) ལམ ཉ༡༩༣༢༩༣༥༡༥༢༧༠༥༧༥༢༡༥༣༢༧༥༠༢༣༣༣༣༣༣༧༢༤༣༣༣༧༢༥༥༥༣༣ ༦༣༠༧ ཟ།།༡༡༦༧༩༣༧༢༦༧༨༢༡༢༢༠༥༣༣༢།༢༣༡ླཅ༣༽ངཞམ་༢༠རརར་འཇ་ དས འར རའོ།།༧༥༢༦༧༢༢ཆ༢༣༡༧༠༢༣༣འ། ཁལ་ཁ མོ " ་ཚཕ་སས་འི་བསསཐམམ་བམང་་ 





རྡོརྗཾནྣལ།འབྱོར་མ ་ལ་གསེལ་བ་འདྲཔས་སོ། །བདག་འཇིན་བློ་ཡསཐོངས་པར་དྱིརྲ་ཧྲ་རོབས། །ལམ་མུཆོག་འཕབའབངས་པད་་བྱིནྦ་ཀྱིསླ་རབས། །འཕྱུག་མེད་མཁའ་སྤིཾད་འབྲུབ་ 
=ཌ ཡྱ་ཧིནྱ་ཧཾསྣ་རློབས། །ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ། འོགརུར་འབྲིན་ཙ་བས་ཧིག་ཅིག་བརྔོད པས་དང་སནས་ཏུ་ངོབ་ཐོ་ལིག་དེ་དབུ་མའི་ནངནས་ཕངྱ་རམངངས་ལྷ་བ་འཐུརབ་བ ཞིན་་ 
ཤྲ སང། དླམའཇུགསཀའཐམ་པརབསམཱ་མཆུང་ཟད་ངཱ་ལ་བཞབ། །ཡུདབླ་མའཇུགས་ཀར་ནས་འབདཏོ་དབ་ལནས་མར་འུགས། དྲབ་མའུམས་དཆས་ལུངགནང་དྲུ་བས་པར་ ་ 
ཙཾ བསླམ་ལ་ངགཏུ་ཀཞས་བརོད། ཡང་སྲར་ལྟརམཆོད་བསྙེད་གསེལ་བཏབབྱསལ་བླམའི་བྲུགས་ཀྐར་འཕེ། . །ཡང་མར་འབེབཔ་སེགས་ཐྲུད་རེའ་ནང་དཚརཅི་འགགྲོ་བད། ༨ བག་འུ་ 
བ་ན། མཐུའ་སྐེར་དཔའ་བོམཁའ་འཕྲོབ་མ་ལ་ཐིལ། །ཐམ་ལཱི་གཙྫུག་ནས་ཉིང་གར་བྱོན། མྩི་བོའི་ཚོངས་ཐུག་འོདདམར་ཛ་དོརེརྱགམཁྱིས་བཀག །རུ་ཡངམ་འཇག། རླུང 
ཡངམི་ཐར་བརབསམ། །རྟགས་མབྱང་བར་དུ་སྙངས་ཏེ། །རྟགསནྲིསྙི་གཙུག་སྤླངས་པ་དད། ཁག་ཐོན་པ། སྒྲབ་ཁང་ལའཇའ་བུག་པ་འབྱུང་། ལས་སྟེར་ནེནམ་ཞོག་འཆེབའེ 


ཡས 
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གས༠༅ངརྒྱབམ ཆད་བརྡ་དུཡ ང་ཡངབྱ། མ ཐརབླ་མ་སྐར་མ དའ་འཕ ང་བལྟར་རང་གང་དུ་མོས་པ ལི ངོ་" 
'འགྲུབགསུངསས། །ཞེས་པ་འདིའང་་སྦུལ་བ་པའི་ངེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བྲིས་པའ། 


ད། 
འྭ 


¦ ཟླ པོ 
སྭ་ིངག་འདོནབཁུགས། རང་འ ཁ། ཡིག: ་ཇྒནལ་འབོརམ། དབུ་མའི་ལམབ རྒྱད་ཚངས་བུག་ 














|ཧུའ། །ཨོ་ལས་ཆོས་དཔྱིངས་སེགསུནས། ༼སླབས་གཞས' ན་འདུས་ཞྭལདྭ་ཨོོ་ཨཱཿཛོ། བརྒྱུད་པའི་བླམའི་སེགས། འདི་ཕངྱབྲ་བལསངསྐ་ཆས་ཕུན་ཆོགས་ཀྱིསས། །! 
སགས་ཁང་ལམབཐབ་ལྟ་ར་དོ། །དམཾགས་པ་ཁྲད་ཡཾགཏུབལྡུའོ། །མངྷ་ལཾ། _ཏྟེ །རྣལ་འགྱོར་མའི་ལུས་དཀྱིལ་ངག་འདོནནེ། །བདུན་པ་འགྲོབ་དག་པའི་རྣལ་འབྱོརོ་ 
†།གྱིཚྗེས་སུབསྒེམླ་ཀྱང་ཆོག་གསུངས། _ ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་པའཆེས་སུ་བསྒམྨཀཀྱང་ཆོག་གསུངས། ཇི་ལྟ་རབསྒེམ་པའི་ཚུལ་ཞེ། སྟཾངགའི་ཚོས་འབྱང་གི་ཟླ་བའི་དབུས་ཀྱི་པོ"་ 
དྭ ཡིགའོད་དྲུ་འུབ ཡས་དབུས་སྲུསག་ཡེག་ ཨ་ཤུང། མདདཱནས་བརྩམས་ཏེ་གཡོན་བསྐེར་བྱ་ཡ ༢ལ་ཝ། །དྷམས་རང་གནས་སྲ་ལྷར་གྱད་པནེ། དབསསུ་མ་ཡིག་པ་ངོ་བྲེ་རྡོ་ 
ཚེརྣལ་འཕྱོརམ་དམར་ཡོ། ཤར་དུ་ལའི་ངོ་བན་ལ་ཁྱཔོ་ར་མ་དཀར་མ། གཡུན་དུརཡི་ང་བྲོ་ནུལ་འབོརམ་ལྔད། རྒྱབ་ཏུལ འི་ངོཕྲ་༡ལ་འཕྱོརམ་དམར་མོ། གཡས་ 
སུ་ཝའི་ངོ་བློནལ་བྱོརམ་སེརམོ། མཐའྭསའྱི་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་ལ་སགས་པའི་ཡི་གྲེ་སུམ་ཅུས་གཏིས་ཡངས་སྦུ་ཐུར་པ་ལསྐྱབུང་པའྲི་རྣལ་འྱྱོརམ་དམརམ་སུམྭུས་གཉིས་ཏེ། 


ཤོ །ལྟསུཿམཉུརྩ་བདུན་པོ་ཐམུས་ཅད་ཀྱདཨྱནཆཝུགས་ཡངསསུ་རྫོགས་པ་ཕྱིའི་རྣལ་འབྱོརམ་དང་མཚུངས་པ། རྣལ་འབྱོར་མདབུ་མའེ་ཐུགསུ་ཀར་ཆོས་འབྱུང་ 
_ ཉིས་བཅིགས་ཟུབ་མགས་ཐད། དངུས་སུ་བ་ཡིག་དངབཅུས་པཧཱ་འབོརལ་ལཱ་བྱརགས་གསལ་བརྩཧད། ཞིས་པས་གསལ་བཏ། སྔགས་བླཟས་པའི་ཚནལ་འབུརིམ་ 
-ར།བུཕུས་མའི་ཐུགས་ཀྭའི་འཁོར་ལོ་ལྔ་བརེགས་ལས་སྦུ་ཕསྣ་སེགས་ཡུད་པ་ཡིན་ཀིད་རྒྱ་མཚན་རྱས་པརྣན་པཤད་དུ་བལྟའོ། །ཞེས་པྲ་འདི་ཡང་བསྩུལ་ངོ་རསངས་རྒུྱས་ཕུནཚགས་ 

ཀྱིསས། །མངྒ་ཡ། །རྣལ་འྱོར་མའི་ཉེར་མཁའལི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་ན། །རལ་འབྱོར་མའི་བྲི་དྲབིས་དོ་ཇེ་འཆང་གི་དངོས་སླེབ་མེཁས་ཐུབ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ འི 
„¿ གསུངས་ལ། ཞམ་མུཁའ་ཆོས་བཟང་དཔལ་གྱིས་ཟིནྲབི་སྲལ་ཛད་པད། མཐུརེན་འཛམ་ཁཱིང་གནས་དབྱེན་པུརགསུམ་གཏུན་ྱི་སྐྱོད་ལམ་དང་ལྗན་པས། སྒྱཔས་ཡུལ་ 
ཌཱ ་ྲིར་ོས་ཀི་་ལ་རིསྭཝ་སགས་སངསས་དགའི་མཆེག ཐུགསྐྱད་ལུངརོ་གས་ཀིས་པས་པའིཆོས་དཀོན་མ་ཆོག ཉྱ་མཆེད་དངཚགས་སོགསངྱ་རུབ་་ 


༧ཟ་མསས་་མསཁམཿ་༡--ཞ ༡. 
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་༡༢༤༥༤-༩༡༨༤༤༨༢༢༤ཆེང་མཛཆོང་ 


སསད འདུད། ཐརབཞ་སས་པདག་པ། ནགྱིརི་ལབྲགཔོ། ས་ིདམིགས་བང་གཅིས ། བྱ་ཧིཡན་མཆུལ་དང་ཡ དེའཐོམ་པརབསམ། 
༢ ཞིད་ཅེ་གཅིགཏུ། ༨ཡ་གསུམས་རསྱ་ཚས་ཿ ་ བླམདཱམ་པརྣམས་ལ་ཧུབས་སུམཆིའོ།, །ཞེས་ཅཊུས་གསལ་བ་བཏབ། མཆཱལ་ཅི་འགྲུབ། གནས་་༥་ ༢ 
ླ གསུམ་དུ་ཡི་ག ཟར 'བྒཧཿལཱ་ལད དབ་བྒན་ཐབས། བླས་རང་བབེས། དང་གྱི་ཉི་འགུརྡ་ཆེས་འབུང་ཉིས་བྱམེགསྦི་ལེ་བརཔྲི། གྲུ་དླག་ལ་དགའབ་འཁྱིལ་པ་རེ་དེ། གེ གཉེར 
པ་དངོམ་གཞི་ ལ། ཅབསྩེད་འིམ། འབྲུས་བུ་རྫོགས་རིམ་སོ། །དངཔ་ལ་གསུམ། རེམྭ་ཧི གྱི་གསལ་གདབཔ་དང། སམས་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སཱིང་གའི་ཆོས།'" ཀྭ 
_ བབུབགི་བ་ཡེ་གད་ཞུ་མ་ཐུས །བཏབ་པ་བཤིན་ཇེཆེ་ར རསངྷནས་མཐར་ཡངས་ཤིདྱ་ཧཱ རྱཆེ་བར་བསྒེམ། | རྒྱུད་གཏདདུ་སྭ་ཧཱ' ཝ་བཤད་པའིདོད། དེའི་ནདདུ་ར དགྲི་ནམ་པརཤེས་པཔོ་། 


༧༡ ༡༢༥༠༧༤༤ ༣༦༦ འགང་གཤད་༨༤༢༢༧༠༤-༢༨༤༩/- “༦༡༤༩༡-༡་ -༨¬༢=-.&ལ*=ང༡༨༤༤ - ༨ ༤༤པང་བོ་༡-༡,་་༠༨༤ == 
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ྨ 


་འ 


༧ 


དེ 
བུག 






ྦ རར ལོངོསསྐགརཔ་ལུས་སོ། ་ས། 


ཱ བིད་ཡིག་ཏུ། ཞམ་མཁའ་རང་བཞིད་གྱི་ཐིག་ལེ་དབ་སྲས་བྱསམ་པརབ་ཤདྱ་ཀང་དེའི་མན་པག་གབ་པ་ ནཅི། 
༥ བསྙེམ་གསུངས་སེ། །ཅུང་ཁ ཅདྲ་ལ་ལག་ ་ ༠ 


དུཀྱ་སོགས ་༢༠ཿ་ འཇག དམེགསུ་སྐོང་ག 


གྲིའི རུཐབམ་བདང། རྣལ་འརྱོར་མའེང་རྒྱལ་གྱིས། མས་དོན་གཅིག ་དམཾགས་པརྣམསརྩེ ཉོངས། བ་ཡིནནོ། ། ཞེས་པ འདའདྲ་ནལ་་། 
མའི འིཟིནྲའིས་སུ་ཆོས་སབའི་བཙུན་པ་སངསྦརས་ཐུན་ཚོགས་་ ྱིསསྨྲས་པའོ། | །སརྦ་མངྒ་ལྭཾ། ། [ ¬ ན་འ 






།པདྨ་བངོ། །རུན་ཡེད། ཚུནཿནནོ། །ཞགཱ་བདྲུན་བཛ 

ད་བྱསདཔའིགདམསང ༥་ཡིན་པས་ ཡྭ་རུངདྭད་ སཱཱུ་ 
དོ་པསྲ་ཕངབ་བཟུང་གཡས་སེ་ ལ་ཊ། །འདྲི་རམས་ཞག་བདུནམ་མཐའ། །ལངཡི་གེའྲ་ཐི་ལེ་ལ་དཔ་གས་ ་ 
ཅིགགམུ་གཞནལ་སྟོན་པའི་ཚུ་དཔིགས་ཤུདར་དེའི་མགོར་ལུབས་འགོསམས་ བསྩེད་དངོས་གའི དིའི དམིགས་པ་བྲསམ ང 





| 


དུས་དམི དམྱིགཱཔ་ལེ་འོ། །རྫོབ སརིལྱ་ཀི་སླ སྤུ་རེབྱཱ 


| 
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༠ 'ཿ ༡༠༠༨༨༥༧༨༨༨༩༩༥༨༤༨ྣ༤༨༤༨༨༤ལ༠༡༠༨༠༤༥༠༦༠༦༧༢ར༡༨༨༧༦༢༧༤༨༨༤༧༧༢༤༤ར-༨༢༤-ཕ-༨༨- ༢༦༢༡༨༥༨༠༢པ༢༠༦༧༠༧༩༧༢༠༦༢༩༠༢༢༠༧༢༩༢༠༢༢༤༤-༨༤ 


བས་ལ་དུས་དང་གནསསྐབསཐམས་ཅད་དྭ་ག་འཚོལ་ཞིངསྱབས་སུམཆིའོ། བྷ 


ཡུ། །ཞཨ་དངབནམའསོདམདའེརམདཔའིཞ 


ཨ། 
བཆེནཔསྔ་རེས་ཡུ་བཟུང་ཞིད་བིན་གིས 


'ི 
བའ 


པའི་སེམསཅནཐ་མས་ཅདྭདས་འདི་ནསབཟུང་སྟེ་ངྲི་གི 


བས་པརུམཛད་དུ་གསལ། 


མ་ཡིནཔའི་གྱུན་ཁྱེར་ངག་འདོན་དཀྲག་ཆོག་མའི་ཚུལནི། སྩབས་ཕུལརྣ མས་གསལ་བཏབལ། བདགདང་འགྲོ་བནམ་མ། འི་མ འ་དང་མཉམ་ 
དབང་ཆུབ་སྙིང་པ་ལམཚིསཀྱི་བདད་དཔལ་ལྡནབླ་མ་དམ་པརྣམས་ལ་སྩབས་སུམཆེའོ། ! 












།འདིར་རེ་བཙུན་དོངནལ་འབྱོར་མནརོ་མཁའ་གྙེད་མའི་སྱྱབ་བསཐུནམང་ ་་་ 


༣ 











----.-༤༤༨- ༤༤༨༨ ˆ“ ༡---- ༡༤༤༡༢༤༤༨༨༤༨༥༤༧༥༠༠༧༠༢༠ ༤༤༨༧༠༨༢༩༠༨༨༠༨༥༦༢༨༢༠༢༦༠༠༠༧༠༩༤༤༤༢༠༤ ༄༧༢༣༠༠༠༩༠༢༧- 
༤༡༤༢-༢༤-༡༤ ༢༧ "ˆ བསྒར ༦༠༡ འཤམས་༼་ལཊ་བམས་ མ༠ལ༤་ ག་ ༤ ༦༡ འ་ཡོ 


དུནྫོའཾ ལ་འབོར་མའི་ལམ་ཐིནིམ་པ་ཟབམོ་ཉམས་སླུབང་ ་ཐར་བྱསིནོ། །ཞེསཔ དཱ སཔ་ལན་གདུམ་བརོད། ནོར་སམས་བོམ་བླབསའི། ར་ སྭབསོམོ་བླབས། ར་ྱསོཐ་པྩོད་དངླ ཁོ རོ་ཁ 
༣; > ༨༽༣ ` ༢༨ ༣¥་\=༽ ~,. „„ , ཟླ རལ | {༽ ༢༨ ག་༽`7 མེ ལེ .དཀཁབྱའ་འཔང་བྱ 

> དེདྙད། ྒེ དྲ་ གདས བཅོམ་ལུན་འདུས་དོང་སེམས་དཔའ་དཔལཤུནུཀསུ་མདོག་དཀརཔཞལགཅིག་ཤུགགཞིསྤ་ཅིས་དོང་དངྲདིལཿ མ་བས དགི བདླ་དངླ་བའིད རཆ ལུམ ":° 
རྨ འབྱུད་པ། རུཨ་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིསབརན་པ། །ཞབས་ཇྡརྫཾའི་སྩིལ་མཀྲུ་ ག་བཞུ་དབ།པ། འིཔངན་ཡུམ་རྡོརསྙམཱམ་སླ་མདག་དཀར་མགྲི་གུག་དངཐོད་པ་འཛིན་པ། རྱགརྒྱ་ཝཱསབརྒྱནཔ་། 







རི :༨ - 4 གང་༢༥ ¬ ཆེ „ལེ ༤༽- ༤ ༤༨ ° ཌཱ ངེ ༢ 

4 དངལཉམཔརྱ་མརབ། ཡགཊ་ཐུགསཀརྨཀ །འིདྱཀིལའལོརགེ་སེདད་ཙཱུ་དཀར་པ་དེལས དྲ་ཐེར་འ སཱཔས་དབཞིནགཤགས་པཐམས༦ 'ཀྲི་བུགསྦ་ཀྱི་སིང་པོ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བདངྱ་ཡིའྱི་ནམ་པར་སཱན་ 
དྲངས་ནས ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུག་དཔསེམས་ཿན་བམསཅད་ཧི་ཆོའཁོ་ ྲྲིྲིྲིི¢#@ྒ༡ྒ ཁྲ སས་ཅབ་ཞི་དགཔར་ 
མཛདཏུགསའ། ཞེས་གསེལབདཏབ་པསཙལས་བད་ རིའྱིརུན་བབས། ཧ་རཀའིསུ་གང་། དནས་དབིབས་བྱུད་ཡུམ་ི་སྲུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྩོརམཚམསནས་བདུངི་ ” 
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༢ ཟླལ །བབས། བདག་གི་ཡྩི་གཙུག་ནས་ཞུགས པས་ནད་གདོན་ ེགྲམིབཐམས་ཅད་དདུགའམ་ནུགཁགདངལོགཆགས་མི་སྡགཔའྱི་ནུམ་པས་བཞངགཅི་གཉིས ཏིསདངནང་། 
མཐིལ་གཉིས་ནས་འཐོན། ཧུཝཐམབ་ཿད དུ ཅའ་གངརྱརད། རྔོདཅིད་བསམྨལ། ཨོཾ་ཤཱ་བཛྲ་ཧེཾརུཀས་མ་ཡ། མཐུཔ་ ༩ ཧི་རུཀ་ཏིནོ་བ་ཏི༔། དཤོྲ་བཝ ྦ 
ཤྭ ¦།སུ་ཏེྱམཾ་ཛྷ་ཝ། །ཨ་ནུ་རཀྟོ་མ་བཱཱ་ཝ། སུ་པམ་གཱ་ཝ། ཧྲེནཐཕྒ། སྤརཀཿསཿསི། ཙྭཏཤེ་ཡ༔ ཀུད་ཏུཧ་ཏཧཧཱཧོཿ ཐྟ་ག་ལཱན། ྲ་ལ་ མཱམེ་སུཉྩ། དེ དྷཱ 
རུཀློབ་ལུམ་དཱ སྐ་མ་ཡས། (ཕྲ ཅནཅིལེགས་ིས་ཀ་མཆའཐལ་མེསྤར། མཀཔ་བདག་དིམ་ཤས་ཚ༩མ པ་སྟེ། །དམ མཚེག་ལས་ནི་ ནིའགལ་ཞིང་ ཀམེས། བར་མ 
ཏཱ ཏུ མགོན་པས་སུབས་མངོང ཅྲིག །གཙོབ་རྡེཛ ནུ་འཛན་བ། །ཐྲུགསྔ་ངེ་ཆེན་པའི་བདག༽ི གཏིད་ཅད། ། །འཐོབའི་གཙོལ་བདག་མབས་མཆི། པ ྣགངསྣགསདབསནལགགིད་ག 








༡༨-༤~ =༩--¬;་༡2 ༧༡༠༠༠༨༧༠༢༨- ~~~ --. 
'༣ཿ༥༠༥༥༠༠༧༥༧༢༣བཿཿ་།་བ་ཿ་།༡༣༣༣༣༣༡༣༣༡༣༣རཆསབ་ཅཅམ་མཆས་ཅས་་ * 


དཔ་འཕུབ་ུམ་ཁོདདུ་འུ་སྟ་རདགི་མྦི་བོ་ཞྲས་ཇིམ་པས་ཁུསཤེཡ་གོངགུཡ་འདཊ་པ་ ་ལྟ་བྲུན་གྱུར་པ་རབསམ། བླ་ཡའི་ཟྣལ་འབྱོ་རྒྱས་པནི། མདད 







་ 


ུ ། མཁརདག་གསལ་གཉིས་སུ་ 
མདཔཁིཡེ་ཤེསི་ ངབ་ལསགུཔ་པའིགཞལ་ པས་ད བཏི་པ་དང་བཅས་པལཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡདོསུ་ཇོགས་པ འི་དྭབས་སུ་སང་གེ་ཆེཉ་ 


2, ` ༠ .༨ ` འ^._.༤` ༤ ༤ ༤ ༣ ཐྫ་ ར~ ` ༤༨ རྒྱུདཀྱིས་བཏེ གས་པཏིའིནྲཔ་ ་ 
ཟླ ཆེའི་ཁྭ་སྣ་ཚོགས 'པུདྨ་བླ་བ་ཉི་མའི་ཧན་ཤྱི་སྙང་དུདྲིནཆེནཱརྩ་བ འྭཀླུ་མཱ་དེ་ཉེད་སངསྐྱསརྡོ་རེ་ཆོས ཀྱི་རྨམ་པ་ཅན་སྐུ་མདོག་དམའ་བེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསཁྱིས་རྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་" 
% ཀད་པདྣ་ལནཱས་འཛནཔ་དབུ་སྒྲ་རལ་པའ་རྭོད་ད་ནཅནཧབསརྡ་རྗའི་སྱྱིལ་མ་ཀླུང་གིསབཞུགས་པ། གཏོན་ཆུ་ལང་ཚོདཅུ་དྲུགལོན་པའིན་ཚཾདཿཤ། ད་རདང་རུས་པ་དང་རིན་པེ་ཆེའི་རྒྱན་ ་ 
 ཐཱམསཅདྲ་ཤེས་བྱརན་པ། དའི་མཐའ་སྐེརདུ་མདུནནས་བརམས་ཧེ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་དེ་རེའི་སྟེང་དུ། སངསྦྱས་རྲོ་ར་འཆད། རྡོ་རེ་ནལ་འབྱོརམ། ཟུབ་ཆེནན་རེ་ཏཔ། ཕས 
_ ཡེཊྲེད་པ་པྲུ་མཆེད། ཀློགསྒྱ་ཤས་དབ་བརྩིགས། མལ་ལེ་ནཱབབློ་གྲོས་གྲུགས་པ། ཇྡེ་གཙུན་ ་ས་སྐ་པཆེན་པཾ། |སླབ་དཔེན་བསཾདནམས་རྩེ་མེ། རྡེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒུལ , 
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| རྒན ཤ་གིསབྱཧནཅིང་གཞོནྡན་ལང་ཆོ་དརལ་བབ་པ། སྩབས་གནས་ཀྲུཉ་འདུས་ཀྱི་རོའོའགྱར །དྲ་པམས་ཅ ཀྱིས་དཔྲལ་བརཨོཾ། མཐྲིནཔརཿཨཱཿ ཐྲུགས་ཀར་ཧཱོཾ། ཐུགས་ 

ྦ ཏའ བབབ་འས་རངབླགི གྱིག ཞསནས བརྒྱུདཔ། བྲིལཡི་དམདྱལ་བབོདྱ་ ཅགས། ས་བ་དགེ་ཨས མབདཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཧགས 
ལཱ དངབཅས་པ་ཨོ་དཛས་མུཛཿ པྷཱཙུབ་ཧྲ། སྱབས་གཞུས་རརེཡད་སུབས་གནས།ན་འསིརབོརྦ་ཙུར། ཐལ་མྱ་སརལ། །གང་གྲུདིནགིས་བདེཆེཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་་ མྲ 
ལིཀ འརརའ་གང། །བྲས་དིའ་།འའི་རལ་པའི་ད།། །རྡོ་རེརྲན་ཁས་པདལ་འདྲ སྲིབྲགདྱཾ་ཉསྦལ་ཞིང་ འདེབས་ཚིགས་བརདལ་ག་གངའིབསཁྱི་གསྣེལ་འྲསམི་ 
%ྷ ལའཆརབ་གད། །ཐཱམའཾ་ “ཆེན་ལྟ་དྭའིསུ། །རྡེཿནཞཱབས་པདལ་འདུད། །གགས་རྱི་བསྟད་ཅེ་ཤེསབྱ་ཞིད། བརྒྱད་འདེབས་ཚོགས་བཅད་ལྟུག་གངའིགསྱི་གསེལའདེབས། | 
བྷ ༈ ཞོརོ་མཁའ་སོདྱའི་ྷཧདཔའི་རིམ་པ་ལ་གསལ་བ་འདེབས་པ་བད་དཀརབཞུདཔའི་དགའ་སྟནཤོསྱབབ་བུགསས། ༈ ནམ་ཞུ་རུ་བཛྲཝྭ་པཧི། རྒྱལ་བྱར་མཚོའི་ 
ནིགས་བདག་དྡོ་ཚེ་ཆོས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་རྡོརྗ་རྣལ་འབྱོརམ། །ྒྱལ་སུས་ཐུ་བོནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཞབས། གསེལ བ་འདབསས་ལན་སྩྱཾས ཡེ་ཤེས་སྩེལ། །གསང་ཆེན་སླབ་བཤད་འཛེན 


། 4 ༄༅། །མཐོང་བའི་ཚི་དགས་རོལ་པར་ཤོག བཱདོ་ཀྱི་འཇིགཉེན་ཨེ་ཡིག་ ཞལ་མདང་། །བཅུདྱཀིསེམས་ཅན་པོ་ཡིགྲནལ་འབྱོརམ །ཟུང་འཇུག་བདེབཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་ ་ 
ྭ ཙི ས། །ཅིར་སྣངདུ པའི་ལཱངབ་འཇརབར་ཤོག། དུ་ཕྱག" དངཟ་པའི་རལ་ཁྱོརབིས །ནམ་ཞིགདས་ནདགའ་མཔརའི་མདོག། །ལིའྲ་ག་གོལ་དགརསརམགགཡ་ 
`3 ་ །མངོནསུམའི་ ་འཛིན་གྲོང་དུ་འཁྲིད་པ་པཤག། སིིནྡུརལ ལི་ཡའི་སྭོང་བུའ་བཅས། །རྡལན་གནས་སུ་བསྦྲབས་ཤིང་ཡུལ ཀུན་ཏུ། །ཏུལ་བས་གང་གིམཛོདསྲུར འ ཁྱིལ་རིས་། 









༦ འཕོས་པའི་མཛོས་མས་མཁའ་སྦོད་འཁྲིད་པར་ ག། །ནང་གི་ཕ གམོས་ག བུང་འཛིན་འཁིལཞར་བཅོམ། །མཆོག་གྱི་དྷུའིར་འུགས་པའི་གས་མཁ འམ ངས་བའི་སྣ་ནས་་། 
སི ༣ དབིངས་སོུའ། །བྲག་འཐྲུངངཔ འབོར་འཁྲུད་ ག། །ལྟེབའི་ཕདྨོར་རླུ་ང་ལུའི་ཏི་ལཀར། །་གཅིགབྲ མ་པའི་ཁརྦནལ་བུརཡིས། ༥ ་" ྦ 
| § དིབཞོན་ཐུགས་པ་ཡིས། །གེནནམཆེགཞིག་བདག་རྒུད་ཚོལ་པར་ཤོག། །ཐ་མལ་འདོ་ཀིགཉམ་མོ་མཛེས་ལྡནས། །ཇྷུཏིར་འཛུམ་དཀརབཞདཔའི་རོལ་རེད་ཁྱིས། །ཧི་ཡིག་གཞོནནུ་ཡོངས་ 


རྭ 





སུམཉེསྱ་བསནས། །ཟུང་འཇུག་བདེབ་ཆནཔའི་ས་ཐོབ་ཤོག། །ཧྩེའགག་གནས་གསུར་བྲལ་བ་གདོད་ གཤེས། །སྟེང་གསལ་བརྗོད་དུ་མད་པ་གཉུག་མའི་ངང་། དྲ ཟུང་འདུག་ 
ཀློདདས་རང་སེམས་རྣལ་འབྱོརམར། །མངང་ཤེསནས་རྟགཏུ་གྱེངབར་ཤོབ། །རུ་རྲུང་ཐིག་ལེ་ཨེ་ཝེ་དབྱིངསསུཐིམ། །སེམགཉིད་བདེ་ཆེནཿ 

ཉཱ ས་གཟུགས་སྐའིརྣམ་རོལ་དཔགཡེདིས། །ནམམ་བའ མཐའགུས་འགོ་འདེ དབར་ཤོབ། 

€, སུམ་དུ་ཇྔེསསུ་བཟུང་བའེ་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོརལ་ན་ངོསཁའ་སྤིདདུགགས་པའིབླ་མ་བརྒྱ། 

ཀ ྙ་ཞས་ཐུབ་འཇིནི ཆྲེཾབཙུན་མའཾ་ཞབས་ཀྱིསརགསྲམསཔ ་ེ 

| ཏའ 


` 


༣: 





སྲ་ 
ཡའི 


། །སྤེམཉིད་བདེ་ 
5 


ཆེན་ཆོས་སྲུའི་དཔལ་ཐོབནས། །བཀྲང་་་ 
_ །ཅེས་འཕྲགས་ཡུལ་ཀི་ཊགུང་གུན་གི་གཙུག་གི་དོརབུཛ་བཱ་རཏོ་པ་མངོན་་ 8 
པལགསལ་པ་འདེབས་པ་ལམ་ཧིརིམ་པའྲ་སྐོན།།མ་དང་བཅས་པ་མཚོག་གིི་པླདྨོ་བཞད་པའི་དགའ། 
བུ ཞབ སྩབས་པའི་རྣལ་འབྲོར་པ་ཏྐོགསལ་གྱིས སང་ལུངས་རའི་གྲཟིམས་ཁའགི་ཡང་ པུ 
བི ད་པའིྱི་ཕོགས་བཚེས་ལ་ལྩ་རབ་དགེ་ལེགས་འཕལ། འཇྡུན། གང་དྲིན། འ་ཆེས་སཱ། དྲེན་ཚེན་རྩ་བ་དང་བ རྒྱད་པར་བཅས་བའི་དཔལ ལཱནབླམ་དམ་པརྣམས།ལ་གསའ 


ཐོག་མེ་མཚོམས་ཀྱིབ་གམ་བཞི་པར་ར་་ 
ང 





་མཆམསཉལཔའབས༤༤༤༢༧༢༠༨༡པ༨༡༨༦༢ ༩༨༠༤ 2༡༤ 





ལོ ད་ཁ ༡ དགསས་བསས་༡༢མངར༨གས་ོའ་ོ་འོ་ོ་་རོརཆ་ོ་ཁོ་ཁའོར =. 
༩ 


༈ །བ་འདེགས་སོ། །ཁྱེད་ནམསཀས་བདག་གྱི་ད་བིནྱ་ཡིས་བླབ་།ཅུ་གསལ། ཞེ་སལན་གསུམསམབྱརཚརསགསལདྲསབས་དང་བསུནཔའི་ཉག།འཚོལ་གསོལ་༥ 

འདབས་མསྭ་གུསྲ་ག་པྱབ། དེནས། ར་ གི་མདུན་དུ་དངོས་པ་ལངས་སྱེད་ཐྲམས་ཅད། གཡས་སུདཉེན་བྱམས་པ་ཐྲམས་ཅད་དུད་། གཡེན་དདག་འདྲེ་ཐམས་ཅད། རྒྱབ་ 
ཤཱ དང་མཐའ་སྐེརཀུནཏུབརསའི་སམསཅན་ཐམས་ཅདབསླས་ལ། དཐམས་ཅད་ར་བརྒུདཀྱི་བླ་ཨྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་ཕུལ་བས་མཉེས་བཞིན་པསབདགགིརམཛད་ད་རང་ཉེད་ཀྱན་ཅད་ ་ི 
ོ འཛིན་ཆགས་སུང་ ནྲ་མེངས་པའི་ལསངན་ཐམས་ཅད་དངྲབ་་བད་བསམ། ཡང་དང་གི་སྟིང་གནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མེ་མཆོད་རྫས་དུ་མཐོགས་པན་མམ།བའ་གདཔང་སྤེས་ཏེ། ད་ཡང 
བདག་གཞནཐམས་ཅད་འྲིལུསལེདས་ཨདྲ མསུ་ད་མཛོདཔའི་རུར་བས་པའི་མཆོད་པ་སུལ་ཤསས་བླདྱའི་བ་མནམསཤིས་བདགགིར་མཛདདྲེསཉེསསའོ་ལུམ་པ་ཤསནས་ 
དྲྷུཔ་ཨཿཛུ 


ཕྱགརྱདངབཙས་པའི། །ཨོཾ་བཛ་ཕརེ་ཨཿཛཾ། ཨོ་བཛཱདྡཱ་པ་ཨཿདཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱལེཀེ་ཨཱཿཧུཾཿ ཨོཾབཛྲགདྟེ་སཱཾ། ཨོཾབཛྲནེཿིཾ། ཨོ་བཛྲ་གརྣཿརླའུ་ཞེས་ཉེར་ཕྱད་ 
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| ཌ 
| ཁཾ 


ཉིསཆོད། གཞན་ཡདའདོདཔདོལ། དྲནཆེནབདུན། བཟ་ཤི་སྔ་ཕྟཿད་ངསནབཟའ་མཚོདྲ ངོ 
པ་པྱི་ཡ་མཆོད་པའོ། །ཡངསྙིད་གནས་ལྷམཐད་པཞྲགས་པསྤེས། དེ་རྣམས་ཀི རང་བཞིན་གྱི་གནསནས་ལྔ 





|, ༡༣༩༩ 
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ཏཾ 
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རཱ ༣ི་ལམ་བྱྒད་ཚངས་པ འྲི་བུ་གནསཐོནདེས་གཟི ཧཱཾ 
༧ ཞིང་ཕརྗིདང། "ཁྲོང་ངེ་ཡད་བ་དེའེ་སྨིན་མཚོམས་ལ་ཕྱགགཡས་པའི གུག་གིས་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོད་ངེ་ཡིང་གིས་བཀོགས། | མདུནདུ་པོད་བའྱ་ཉཱདྱཔ་ངེ་བབཅམ་གསུམ་གུབཔའི་་”" 
ཧེདདུཀལ་་དེཉདངེ་་རསཉིལཐརསངགསམཤཱིའོནདངྲམུམ་པར་བུར། ཡང་གིགགགིས་ལསིནངཔ་གཡེནགཔསད་པབགསུམ་དབཅད་ནསཐད་པའི་སེངདུབསུཊ 
དབཞིནདུ་ལུས་ཐམས་ཅུདབཅད་ནས་བསྩུརབས་་ཡི་ི་ ་བཾརྟཀའྱིརམཚོ་ཟུས་པའྱིགམཁོད་ཆེན་པརྩགརཔརསམ། དེལ་དམིགསཏེ། ཨོཾ་ཨྭཿཧྲ་ཊི་ཤཱེས་ལན་གསུམ་ 
བརྗད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཨི་མེ་འབར་བའྱི་ཆནཅིས་དཉིད་ཞུ་ཞིང་ཁོལབས་བདུད་ཅིའྱི་དུམཚོ་ཁ་དོགདཀརཔ། །རོ་མང་དབ། རེག་ཤབ །ལ་བ། ཆུས་པ་དུབསུམ་ གས་པ་དཔྲལན་ 
ཱ པ། དུན་པ་ཙ་སྦ་གིས་བདྲེ་ཆེནྱ་གིཡ་ཤེས་བྱསད་ནུས་པའི་བདུདྱརིྱི་རྐུ་མཚོཆེན་པརྱྱ་སུར་པརབ སྨམ་ལྱབནྱ་གསླ་རབས། རང་གྲ་ཕང་ག ནས་མཆོད་པའིལ་མེཐདཔ ཐོགས་པདཔགཏུ 


བཟ མོངའོ།མལོོརབི་ངའངང་འའ་བའ་བ ང་མཛ དི ལོ | ད ད ༡༤ ཅྐྱ .„¿ རེ 2 ཡེ + ༄༡༤- 2 འའ ༠» 
༄། །མཐེབ་སེར་གྱི་ཚད་རཱམ་པ་གཅིག་ལུསྱི་དབུས་དྲང་པརཱནས་རྩ་དབུམའལ གས་བས་རུང་གིསུས་ཚོ་ཞིངསྣམ་པཝྭ 


ལྟམམམསུ 
༤༡ 





པྲསངམ་གནོདམན་ནོར་ལུ་དམ་ཅན་གཏའབདགནམས 

དདང་བཅས་པའིས་ཡས་ཅ་ཐམས་ཅད་དདུ། རད་ཁ་གཞད 
བྱད་ཆོགས་གཉེས་རྫོགས། 
ྣ( ཁད་དང་བལྟན་པའ་ 


(༠༢ ༢༩༨༧༢རརཔར༤- 





ངི 


ཌྷ ༣། །ྐབས་འདྲིརམརལ་གངམང་ཕུལ། དེནསྦར་བཞྲིབ་མུ་ལདམིགས་ནས། དུསགམ་སངསྦྱཧས་ཐམསྦ།དྲི་ོཔོ་དཔལ་ལཞྭཐམདུམ་བྲ་མསའ་་ 
ཱ སལ་བ་འདེབས་སེ། །བདག་ལདབ བཞ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐུར་དུ་གསེལ། ཞེསལན་གསུམ་གསེལབ་བཏབ་པས། རྩ་བའ་བླམས་བརྒྱདཔའབླ མརྣམས་ལ་སྤྱན་ཅད་"ི 
གཟིགས་ཏེ། དབང་བཞི་བསྐུརཿམབསྐུར་གྱེགནངབཞཊུས་པས། བ་རད་པ་འི་བམྭ་ནམས་ཀིསྭ་ཙ་བའྱི་བཱམ་ལ་སྨྱནཆེར་གཟིགསརས་ད་བཞིནབྱི། ཞཾས་གནང་བྱ་ཟིན་པའི ཚུལ་གྱིས་ 
བླ་ཨབརྒྱུ་ པ་རྣམས་གཡས་སྒེརི་གྱིས་མས་ཡར་རིམ་བཞི ཐིམ་མཐའ་དྲོརེ་འཆད་ཡང་རྩ་བའི་བླ་མ་ལཕྲི་མ་པའ་བསམ། དནསདབང་པཞཾ ་བཱངབཞེ། བླམའདཔལ་བའ་ ཨོ་ལས འད 
ྦ ཟེར་དཀར་པ་འཕྲོས་རང་གི་དཔཔལ་བར་ཐིམཔསབུམ་པའི་དབངཐབ། ལུས་ཀྱི་་སྒྲིབ་པ་དག །ལམ་བསྐྱེད་འིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། །འབྲསབུསྤྲུལ་དྲུཕྲེབ།  སྤཱའི་བྱེན་རླབས " 
[ཞུགས་པརབསམླལ་བློབཞག །ཡངྱཐམའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿལས་འདོད་ཟེ༽དམར་པ་འཕྲེས། རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་གསང་བའི་དབང་ཐེབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག །ལམཿཙྟ | 


མཐ ༈ །༼། 

















---~------«༤ “ -རཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔས༨ རོའ = ཞག །ཡངྦཔ་མའི་ཐགས་ཀའེ་ལ་ས་མོངཟིས་ སོ་སོར་བ 

་ལོ་དབང། ཁའྲབས་པལངས་སླ༔། གྱི་བིན་རུབས་ཞུགས་པར་བསླམ་ལྭགོབཞག །ཡདབ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཙཱུ་ལས་འོད་ཟེར་སཱན་པའྲལཕས། འདགི་སྙིང་གད་་་ 
བྲསོ་མལུ་དབང། འབུས དར དོབ། གསུང།ིག་།གས་ཞུགས་པརབསྟན།ལངོ་བཞག་ །ཡད་མའི་པཱགས་ཀའི་ར་ལས་འོདཔར་ལནཔའྲལོ། ཟད་ ལེ 
བྲིས་བིས་ཤེས་རམ་ཡེ་ཤིསཅིས་དབཐོབ། ཡིདྱིདྲི་མ་དག །ཕཾ་ཉའེ་ལམ་བསྒོམྨ་པ་ལ་དབད་། ༣བས་བཅས སྒེཔབ། བྲུག ི་བིནླ གཞུག སྐམ བྲོ ཞ 


' དྲྱི དེ་སི་ིོོོོ་ 
༨ 







ཌལ་ 


༤༥ ༤ 
རྩ, 

རླ 

.༡། 


ཡད་པ་ན། ལ་གནས ་ག སྒམ་འར (འེད་ བེ ར་དཀ ར་དམ ཀང ཀྲི ང་གསུམ་འ ཕཾས་དང་གི་ལུས་དག ་(ར རད་གསུམ་འ །ཐཾམ་པས་དབ ང་བཞྭ་པ པོབ ད ཤའ 9 གྱཧ་ཆེན་པ་བྲསམ སལ དབ ད། བཿ 
/ ལ་ ༽) ' ་་ 
རོ་ཙ 


ཟ་ང ་གསུང་བཐྲགག0ྱིབྱིན་རླབས།ུགས་པར་བསྒམ་ལ། འཛིན་མེད་དྲུ་བོབོཞག། _ ཡང་དགཏུ། དུས་གསུམ་གངས་གྱས་བྲམས་ཏད་ཀྱི་ཛོ་བ་དཔ་ལཿ" པ་ 
༧ མདམར་ེས་བགད་གདདངསས་པད་ གྱི ོནཅིས་བཅཡང། ཞེ་བཇ གསིལད བ་ག ཅད་བ 
| །འྷནཞླབ། ( གས་ཀའྲི་བདྲ་ལོང་པམ་ས་ལི་ལིའི་འངག་རྱན་པལ་ལ་ པཱིལ་བ་བདེབཆེན་པའི་འ་བཞྡིན་དྲུ་གུན་པ་དྭཏིད་བདྲེིལྱ་གེས།་བངནས་དང་ སྙིགཏགཞནས་ 
པད་བིནས་ཡརའདྲདུ་ཞབཐུགས་འི་འདད་འད་དམརཔལིབའིམདོགཅནསྩལལ་།ྲིརཔ་བདེབཆེནཔའི་ར་ཞིན་གརཔ གདེབས སྲི 











དེཧེདངེ་ཆེརསང་ ནས་འཇའ་ ཡལ བལྟ་བུར་གྱུརཔ འབསྟལ ལ་། བུམ དང་དདསེམས་ 
ི་སམགནསཅི བདད མཉམ་པར་བཞག སམིིངགུར་ | „ 


| 


གཀྱེོར་རའི་ སྲུཿགྱུརཔ ག་བྱང་དང་ཉེམའ་གདནལ། གཡས་བ 
བས་མཚནམ་ དམརཞོམའི་ ིི་ ནས་མན གནཔ། ་་ བུ པས་འཇིགས་བདདག་ དྷ ་ ་ མ་ྭ་ཐུའི་གཟི་ ཡུ ྦ 














7 ཀང ླདནཾཾླཾཾན་་ཾས ¬¬ 
ཨཾ ན། འབརབའྱིགྱྱརདྲཔཡ་བའི་དཟིངས་སུགཡོ་དུ་ལན་གསུམ་བསྐར་ཞིང། ཕི། རངག་སྟིཔ་ འི་བཾ་ཡིག་ལསའོད་འཕྲོས་པས་འོག་མིན་ནས་དྲོངནལ་་་ 

ྒ ཡརམ་ལྭལགོས་བབོདཔ འ་ཕོ་དང། ནལ་ མཿ མཅདྱརསབྟག་བདྲད། ཅུ འབན ཤུ རངགེམིངགུའིབ་ཡགཡས་ཏོད་འཕས་པས ±» ༽ཞིས་ 

_@ པསྱྱགརྒྱདང་བཅས་པ ས་གཉིས་སུ་མེདཔརབཱིམས། ཕཕེ་ཤེ ས་པ་གཞུགཔའི་བདེབཆེནཔའྱི་རེནྱ་གིས་རངགི་སངགའི་བ་ཡིག་འོད་དགུ་བ། ས་དྭབུསས་སག་གི་ངེ་བོ་པོ དང་། འབྱུཔངྨྷ 
ྒ རཿ བཞིའི་ཡི་གི་ཡར་ལ་ཝའི་ཡི་གེརྒསརཔ་དང། མཐའསྐེདད་མཱགསྲ་པེང་ཡིག་འབུ་སུམ་ཅྩུར་གཉིས་དངབཅས་པ་དྲ་ནམས་ལ་རགསལ་བཞེ བུས་སྡུ་མལ་འབྱོརམ་དམར་མེ། _ མདུན་ 
དུ་དཀར་མོ། གསོན་དུ་ལྗང་གུ། རྒྱབཏུདམརམཾ། །གཡས་སུ་སར་མོ། །མཐའྭསྣཱརྦ་ཧྲཾ་ནལ་འབྱོར་མརྣམས་དམར་མེཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་སྤན་གསུམ་དག་པ་མཁ འསྩོད་དུ.“་ 
ཐིགས་པ་སགསནས། །གཅེད་པུར་ཕྱག་རྒྱཝས་བརྒྱོན་པ། ཞེསཔ འི་བར་གོངབཞིན་ལས་ཞབས་གཡས་བརྐྱངགཡེན་བསུམ་པས་འཇིགས་བྱད་དང་དུས་མཚནམ་མནནཔ། ཡ་ཤུས། 











23 







ྱིམེ་འབརཐའིདབུསནབ ཡཱ རས་པར་གྱུར། ཞཱེ་སབཛྲཾ ཅིད་གསལ་འདེབ སཔའམ། བསམ་པས་ཀང་རུང། ཡུས་དཀྱེལ་གསལ་པ་ཏབ པད་ཀུརྱ་ི་མཐར་ྱདྱཧབས་ལ། ་ 
¡ ÷¿ གསུནྫྷུ་སངྦཧཱ་རྨཿཡ་གོུཾོ། ཐབས་ཤེས་གཏིས་སུ་མདཔའི་བདེ་ཆེན་ཅི་ཡེ་ཤེས་སྲུབ དུགཉིདནམ་པརདགལ་དེབཞིནདུཆོས་ཐུམས་ཅདྱང་དུག་གྲོ་མམ་པ བྱ༅ལ་བཅུངཞད། 
¡ བགསུ་འཛིན་མཱདདུབཞུག །དེནས་གཆབཉིངབ་ནི། རང་ཉིད་རལ་འྱོརམ་གསལབའྱི་ཕི་ཡི་གནསྐནམསཡྭུ་ཟ་བཡི་དཀྱིལ་འཁོརྱགི་སེངདུ་ལབར་ཨོ་བཾདམརམ་རྡོརྗ་ཕག་མེ། །སྙིད་ཛྨ 





.ཤཾ ག༨ཧཾཡ་་སཱནོམ་གཤིད་རྲེ་མ། ཁརྷ་ཏི་མོ་དཀརམཾ་མོངས་བདམ། དཔལ་བརྡ་ཙོཙོས་རམོ་སྐྱོདབྱེདམ། སྱི་གཙུག་ཏུཧོཾ་ཧུལྗང་གུ་སྙག་9ྱདམ། ཡན་ལུགཐམསཅདྭ་ལ་ཕཊ 


ྒ བ ཕའུ དབ $. ་ཀའིདོའྱགུར། ཞེ་ས་བངདིང་བསམ། དནས་ངག་བཟླ སྐའི། ལུས་དྱཀིལྱ་གི་གཙོམའི་ཐུགསཀུརཆེས་འབདྲ་བུ་གསུམ་དམརཔཉིས་བརྗེགས་ཀྲིནད་ ཟབའི་དཀྱིལ་་ ། 
འབོན་ཡ་དྭགས་སུབ་ཡིགགིམཐར་ཝགདྲ་པ་དཁ་དགོདམར་པ་གཡེནོད་བསྣེར་བདེ་ལས་འོད་ཟེརདམར་པ་དཔཀ་ཏུ་མེད་པརའབྲསོ། སེམས་ཿཐམས་ཅདྱའི་་ཕགྲ་ བསང སཔ | 









གནུས་པས མཇ༣ཡུས་སྲབ་པནམས་མན་པགྣ་རབགམས། དེའི་མཐརནངགི་མཁའསྤྱེདོ་་ 


༤-~~-~----༤༨༩༤- 


ཁུ རཾ 7 ་ `༣༥༨༨་་༨༨༽ འརི 2 -----. 
སྒུབཕའིབས་མའཾ་ཁྱཐཐུན་མྲེངམ་སིནརྣམས3ྱི་ དམིགས་པ་ཇི་ལཱརརེགས་པའི་མཐའ 









ཧ། འདམ ངདི་གནས་བཞུག། དའི་དལས་རངཉད་ཐུན་མཚུཆས་ེབུན་མཅན་ངྱ་ཕུགམཚནམདཔའ་སུར་ལུངགིང་གཆབགབ རང་དན དེནལ་འྱརོམར་ 
_། གུསལ་བའི་གནསྣ་རམས་སྱ་ཟ་བའི་དགིལ་འཁོརི་སཱདྡྷ་ི་བར་ཨོ་ཛད་མར་མོ་དཇི་ཕག་མཁོས་པནས་ཕྲ།ཕཊདུདཁ་་ཀའི་ངབས་མཚན་པརགྱུར། ཤཀ་བརྗེདོ། གསུུངབ་་ 


༤ ༨ ¢ ¬ བ་ས |. „ - ~= ~ ' ་ +#-- `... ༽ ¢ -..(\ ༨. ༨༽". < ༠༨ 
ནཾ ལག་ཕུག་ཡན་བའི་སཱིགས་མཇུབཀྱིས་སཾ་གོཝྱགྲས་གཡེན་སྐྱེརདང་མཚུམུས་གཡས་སྐར་དྲབརྡབ་ཅིང་སགས་བཛོད་པ་ནི། ཤརདད་སྙེང་དུ། ་ཨོཾ་སུཉྟི་ཕུལ་བཱཛཾཾཕུ། { 
ང་དུ། ཨ་ཤཛཾཱཧཱཾ་ཕན། ཅུབ་དང་འོགཏུ། ་ཨོཾ་བཱཔ་ཡ་ཐྲཾཔ་ཡ་ཙྫ་ཝ ཚཱད། ཨོཾ་སན་ཡ་ཧྷཾཐག་ལྷན་བཛདཛ་ཡ་ཱཾ་ཙཱཾཔྲག ཤརྦཝའོ། ཁ་པ ལུརཌ་འམ་ཡཏ 
བན་དེ ོསྭཱ་གོས་གསཊེཤ།རེསཐོས ཊ་ཀནམདས་འྲེ་ཆོ། ༼ཉཉདཔརས་འག ལོད ཉ་གསོ །ཨོ་ཱ་ེ་གས། ལེགས ཞབ་ྱདདུ་ཨོ་བྱ་མཿཔ་ཊ། 








55. ྒ སས་ ྲཾ ; 
' ྒ ེཿཅེབམམརཝང། ་པ་ཕ་སེགས། བྱད་ཤར་དུ། ཨོ་ཨཱན་ཡ་སེགས། བརྡོདཔས་ཕྱེགས་ཐམས་ཊད་བསྲང་བར་བསུམ་པའི་མཐད། དགེཐ་འདི་ཡཾས་སེགས། བསྔེ་། 
བ་དང་མ་ཁ འ་སྤྱེད་ཞལ་བ བད་བུ་བའི་སྤུནལམ། ཡུན་ཚོགས་དགེ བྱངཤརཏགཞིནེའཛོནཊམ་ལྡངསྔན་སྟེསྒོ་མཿམས་མ་ུདཀཞལ་གཅིག་རྱགི་ཡ་དདོ་མརུདང་ཁཤྣེགཡོག་མག་ས་ཐི་ཐོད་བྲོགས་པབྲདས་མད་པེས་ཏེབགེདསརྣཾམསཚརངཅད་ཅིང་ 

] །རུངའབུ་དདབཞུགས་པརབན༥། གས ་བཀྲ་ཤིས་2ྱའོ། །ཐུན་མཐན་གཏོར་ས་ཡུལ་ན་བསམ་མིཁྱབཉྱིས་ཉམས་ལེན་གྲུ་བརྗེས་དང་ཐུན་མཚམསཤི་ལྷདགསལ་བས་མངོནརྟོགསབཞུ ས་བ་ལྟད་ 

 གྱི་གཏོར་བསྔ་དང་། དེའི་རྗེས་ཆོས་སྐྱེང་ཞུང་བདག་མཁའ་འགྲོསྤྱི་གཏོར། གཞི་བདག་སོགས་ཐམས་ཙདལ་འབུལཚུལ༅ྱགལན་ལྟརབྱས་རྗེས། རང་ཉིདལ་གོཿ་དང་བསྲུང་བབསཱཾ་ཐསྨོན་ཕམ་ 
བཀྲ་ཤིས་སེགས་གོང་བ ཞིན་མཛ་ དེ། འདི་ནྲིུན་མོང་མ་ཡིན་པའྱི་ཧུན་ཧི"་ཉམས་ལྤེྱ་ཧས་པའི་གོའིམལ་འཁུལ་བར་གསུངས: ལ་བ ོས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་་རང་གི་ཞམ སལེནདང་། ཉམས་ 

ཁིདཉལ་བཞི འི་བ མས་ལ་ཕན་པརབསམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཤོར་འཛེརྐདབང་མཀུནདགའ་ཚེས་འཛིན་སྒེན་མའི་ཐུགས་དམ་ཉམསབཞེསསུ། །ཁྱབ་བདག་ྡོ་རྡེ་འཆང 














ཆེན་པེ་མོར་ཆེནཆོས་ ཀྱི་རུལ་པའི་ཞབས་དུལ་སྨྱིབོས མཆོད་ཅིང་གསུང་གི་བདྭ རྩིསྱོང་བའི་བཀའ་འབདག་ཀྱི་དིག་པ ་འཛིན་པ་དག་དབང་ 
བགྱིས་པའོ། །འདིས་ཀྱང་རྗེབཙུནགོང་མའི་ཐུགས་དམ་སྟིངཔ་གསང་ཆེན བ་བཞད་ཟབ་མེའི་བསུན་པ་དམཀིདྱ་ཧྭས་ལ་ཡུན་རིང་ 
།ཉམས་ལེན་མུ་ནུས་ནཚ་རཆེན་དོརི་འཆང་ཆེན་བས་མཛུད་བའི་མཐོ་རྟོགས་ལྟུའཉམས་སུ་བླངས 





(ཐོབ་པ་ཤེས་ཤིད་མཁས་པར་དོམས་པྲ་ནམསལ་མི་སྟེན་ཅིདགསང་བར་མཛད་དུ་གསེལ། 
པ་ནམ་མཁའ་ལྭཤ་པའི་ལྕུནྲ་ཐུབ། ཇེ་བཙཙནམ་འཆིམད་བསྙན་པའིཉི་མ། འདྲེན་མཆོང 
པེ ཆེན་རྡོཇེ་འཆངྱ་བམས་པ་ལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བབང་པརྣོམས། ཞིས་དང། གསལ་འ 








༤༦ 


བརུད་པའིཁ་སང་ནི་ཀུན་བོའིི་རེསས། རྡོརེའཆངྱབམས་པ་ནན། 


ནས་པར་གྱུར་ཅྲེག། མངྒལཾ་། འདི་ལྐར་་" 


ཀུན་དགའ་ལེགས་པ རྫེ ་ ྒ 
ནཆགསམ་དདོན་ཚང་ཞིད་དཔེ་འདྲི་རམས་ཁྲིད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ལྭ་བ སུ ནགྱིྱིན་རྤབསཙམ པྲ 


ཡཁའ་ལ་མེ་ྱམས་་ ` 


་འགདབང་རིཤ་ཆེན། མཁན་ཆེན སྭཅད་མཱཁྱིན་པྱ་བམས་པ་ུན་དགའ་བསྟུན་འཇི་ནེ་ མཁན 


སྭ་སབས། སགསུམ་སྤྱཾདགུའི་གཉེནགཅིགཐར་རྩེརྗེ། །ས 





བསྟུན་ཉིན་མེར་ྱེད་པའི་ནམ་་( 





ཤི །མཁའིལེགས། །ས་བརཅུའིདབངྩགབསྙནཔའི་ཉིམ་ལ། ལཕྲ་བའདེབསསལུནསེས་ལེ ་ ཅཱ །ཡྲུབ་པའ་སད་བཟུདས་པ། ༽ཀླ་ཤིསཞག། ་ 
གུབ་པ་མཆོགབརྟེསཀུནདགའཔསྟན་འཛོན་ཞབས། བ་གཉིས་དཔཔསྟེར༔ྩ བའྲིཀ་མལ། ནནས་ སཕེཤས་སྩེལ། །ཞེས་ལྕྱར། བཀྲ་ཤིསཤོག།། ། ཕེ ( 


༤༤༡-༧༤༠༢༩༤ ༡ 
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༦༦༦༦དེའྱ 98» )' 


9༦ 
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| . --- ¬. - -༡༤---༨༨--- ༡༨ -མམ༩།༠༧༤ལ༤༨ར༤༤༥གོབ༧༥མ་ཚམཆས་༣༢༠༡༠༡༦༡༣༦༡༨༠༥༥༦༧༦༣༡༧༨༤༡༢༣༧༠༧༥༩༤༤༡༤༠༠༤ -.-ོོོ་ མོ་པ ༠༠༡༠༡༠༧༦ ངས་ས ཀ་པ ༡༠༢ ༢༥༠༠ ༢༢༠༩༢༠༤ ༧༠༣༤༠༥༠༢༡༤༨༡༦༤༨༡༩༧༠༧༧༢༤༤༧༣ ༢༩༡༠ ༤ 
--- 



















༠-༧༡༤--༦-༨༨༡༠༤༡༡༡༢༤༥༥༡༦ནཐམམས༠༧༤༩༨༤༥ ༠༠༡༩ ༡༧༠༡ ༢༢༦༠ 


=. 2 ་འངོ་ོ་ང་ཚ་་ང་བ་་ར་གསས་སསས་ཛམསསཆས་ ོང ༤༠༧༤༢༠༤༤༥༩ ༡༧༤༧ 
= 








དེས་ན་ག མོ པག་གདྲོཡ་ུག་སནིཛསཔ་ནསདགལ་ོཊས། སློ 


མཚམས ཤམ༦༡༡༨༧༡༤༤༥༡༨༤༧༧༦༧༡༤༧༧༧༢༤༨༨༠༣མཙས་༢༠༡༤༨༧༠༥ ༤ པ༨བརར༠ 2༠༨-༨༨༤- ༤༨༡༤ ༦བ༠༩ལ།མཆམས་༢ ° ཁ༧༤༤༤མ༤༤༤༠༡༤༨༧༡༢༡༡----༡-----¬ -------¬~----༨༨༨༨༨༨ ༨ ༠༡ ༡ 





༤ ཚ-“༤; 





:--- ༢ ༡- - -----་ལསསྤཨས་སྣཾྣ 


2 ཀཀ ་ 
ཧཱུ ༦། །སོ་སྐཱའ། ཆེ་བདྡོར་ནལ་འབུར་མ རོད 

རྟ དབད་ ག་རབ་ད ས་མཛད་པ དྲིང རུད 

ཕུག་ ་ཞབས་ཀྱིད། ལ་གུསཔས་ཕག་འཚལ། ྲ་ 








_ ཅེད། །སྐུ་གསུམ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཟློས་གརགྱིས། །རྣམ་གསུམ་པ7 

















ཡཿ །འདིང་མཁ འསདདོནདུགཉེར་བའགད་ གིས་བ བ་དག རང་གཞ རྦིག བྱ་སོདབ་དད། སགས་ 
ཀྱི་རྱས་མཐུ་འབྱིན་པ་དང་། མཁའ་ཕྱད་དདོས་ཟྲུབ་ྩེ དིལ རྱིག་གགིའ ངོ སིར 
མཱརགནས པའི་ས ་ཡྱོགས་ཀ དགིད ་ེདགཡུངས་པསྣ་སརསཆོགཙུལ་ བཞིན་བྱས་པའིལྷ།ཁང་དད། སྒྱབ སི་བདབ་ཆོབམ་ 
དགོས ཀྱང་། དེ་ུསཡནཔའེི སྲེག་བྱེདནསཚོགསེན་ 3སྐདའངམ་ཞིང་ཤིས་པས་དཝ་ས་གཏག་སྨད། པཱང་གསུམ་ག །རད་གཆོགུས་ | 






༤ ༤༤ ¬ 2--༡༨༡༤༨༨༤༨༤༡༨༤༠༦༤༤༨༢༧༤༤༩༥༨༡ ༡༡༡༡ ༤༤་༤༤༤༢༠༤་ 









པརསྲ་གུབ་ཀང་། ཕྱག་ལེད་ལགུདྨ་་བའིསཱགཱི གཞི་དདགདུག་ བདདོད་འགོ་དའིཞའིང འིརྱ་སལ་ལ་ག་ ནས་པའཆགསུམ་གཏོར་མ་དཱད། གི་བདག་གུཏོའོ་མགང་དུང་དམམབའའ 
-ླ ལྕི་གཏོརསྒྲུབམཆོད་ལྟར་བཏངབལསག ¡ ཞྭི་སླངབ བགེགས་ སྒེད་བྱེདུ། ནདའ་སྐསའི་ཚགན རར ་ ཧུད གུབག་གོོ་ོོ་དོ་མཁའ་ཁྲོ། 
] བཅས་པའི་ཆག་ཆག་དང་ འེ བུང གཞྲིལ་པག་ མཉྱིར། དས དེད ། །དས་ས། གོག། བཅགས མ་ཐུ་བཀེད་པ འམདུད་ 


མཟྫུམ་པཾཔ འདབ་བཞེ་པ། 
8ཿྩ ཨུགས ཛད འསའགསའ་ི་་ག ང་ས འི་ས སརླ་ནསབསུད ི་ ཧེ 


 ཉིདས་ལ་བསྣུན་པའི། འི་དདསཀྱབཞི་དངག་ཏུ།  ཧོཾཧོཾཧཾཞེས་བྫཛཾདཔས་ས་གཞི་གནོན་པའི་ཉྱེན་གྱིས་ཚོམ་བུ། འི་སྙེད་ དབའིི་ལམསྐུ་མདོང སེདམཞི་བའི་ཉམས་ཿ  ་ 
བས་ཡད ཕྱག་གཉིས ཁིས་གསེར་ཀི་བུམ་པ བདུད་ས་ གངབཐུགས ཀྐ དབཐུགས་ཀར་བསམས་པས་དིག་་ པའཛདིཔ་བ་གན་པས་ཿབྱབཀའ་། །དགསེལ་ཞེས་གསུངབཞི གསུངབཞིན་་། 







༥ ཟམ 







ཙཿ ཁྲ 

ཤིད་ཡོགསམེད་བྲན མམ། སྲ 
སྭཱ ཨོས \ ལྒ འ 
ོད་ཡོན་ཝུལ། ཨོ་ཕྲི་ཇི་ལྭདེ་ཝཱཛཾཏྟ ཏཱ 





ཟཟབྷརྨཀྲ་བཐཱལི་ཏ། པྷཐ་རམི་ཏནདཔོབལཾཏཾ། བླདོདྡོའོད་ཡ་ཕནསྱོའོོི་ོ་ལོ་རན་མི་འ་ལོད་ བོ་མ 

རྦ ཏ། པྲནཉིཏ། སམ སམ་པྲ་རཌ བྷཱི པྲཛྟཱཐཱརམ ཏུད བཛཧཱདཱད་ཡ་ལ་ནིསྙརོཌིཾཧཱཱ་ཧོཧོཧོ་ཨཱ་ཁཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་རོལཆནདང་བཅས་པས་། 

„„།མཆོད། དེནས་གཏོང་མ་རུ་གཙདགིའ ལྣདསཱལ། „ ོ།ཨཱརྨ བྲུ་ལནགསུམ་པ ཆོས འམཁདེག་ད་རདུསཔ་ཐུན་པམ་རོགས་པཔྡ། ད༔ འྱི་ཧྔ་མཚོ་ཆེན་པརྱ་ཧཱར་པརབསམ། ནམ་ 
ཤཱ མཁའ་མཛོདྱྱི་ཿ གྱར་བཅས་ཡ། ཨཾ ིདིདྷཞིདམཿསྲཏྭདགའ་བཱོ་ཡུཁྱརཨྦཏནཏེས་ གན་ཁམསེ་དོ་ ་བལིཏ་ཡྭ་སྭཱའཱ། ཞུས་པསཡན་ ་] ཌྷུ 
༧།གྭསུམ་གྱིས་གཏོངས་ཕུ་ ཡུལ་སས་དངབཿས་པདལ ་འཛིན་པས། །སྒེབ་པ་ས་སཨརྒྱས་ཐམསཿ་དྱ་ཡིས། །ེད་པའི་ཚུལ་དགྱབདཔརསིི། །སདངང། པ་རོལྱིན་པ་ལ། །ལྷ་ 
རདད་ཧ། དྭྭ་ུང། „ །ཱཀསཾངགིྱོང་པ་ཡཾས། །དི་ལྟར་བ དུདྱ་ཏྲི་སེ་བ མང །དེ་བཞིན་བདག° གསབདུད་མལས། །རྒྱལ་བཅྱ་པས་ཏིདཀིལ་འཁོརྲི། །ཤེས་ག།་གསུམ་ 

ལ་པ་བ འབྲའ་ཡད། དཔལ། ནཐཱལ་ མཔ་ ནམས༅ཕུགས་ གངས་རྫོགས་པ་དད། ནམ མམཁམཞམ་པབའ མས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་དྱུ་ པབ ཀྱསཆེནཔ་མོག་ 


















| །མཚམས་ནས་གཡས་གཡན་གྱི་རྟགས་བཞི་བྱས་པ། ེའི་ཡེང་ཐིག་བཏུབ་པས་ཆོས ཐུང་ཉིས་བརེགས་འྱ ང་། དེ་ལྔ་དུལ་ཚོནནམ་ཙཱོན་གིས་ཆོས་འབུང་ཤིས་བརྩེགས 

° དམང་གོ།་ །བཅད་དཀར་པོ། དྭགསྒསིགདནམ་སེད་འཛྲོ་ེགམར སྒང་པོའམ། །ཡངན་ཚོནདཔུངདམར་པྱབ ཤུབ་ནད་ཁཁྱིད་མུ་རནཱ་གྱི་གཤེ །དཀར་པོལ་མ དངས་མཛོས་ 

༡ཝམཚོན་དད་བཅད་དམའ་སྩུ།ཁ་ེར་ལ་བི་གག་གི་ཐེངབ་དཔྲམ་དན་ལརོའི་ཕེངབས་བྷགརོག ཆོས་འབུང་གི་ཅན་དུག་དཟམ་སྐར་སི་ཙིསེགས་བུ་གུ་བཞིའི་ཐིགགི་ནདགི་མཆོམས་བཞི་བ་ཕྱེད་ 
དེརྗེས་མཆོན་པ་བཅས་ལེགས་པར་བས། །བྱ་ཁེརྒཧི་སིད་ཧཱམ་དུ་བུད་ཤདདམ་སྲོག་ཆགས་མེད་པའི་ བསྐམ་བསོགཤིདཅོམ་ནུམ་ོར་བཚིགས པའི་ནང་གི་ཤར་ལཱར་བནྱ་ཧིཏིང་ལེའི་མེ་ 

§ ཚངབཤམས། རང་གི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་སྙེགསགཅང་མྦའི་ཁར་བསྲེག་ཛྫས་ཡམ་ ་ཤིངསེར་བཅུ་གཏིསཀྱི་ཚད་མཐྲེ་ཐོངལས་ཇི་སྦམ་ཞིང་། མཐེའུཆུང་ལས་མྲི་ཕབ་རྷ་རེ་མར་དང་ཐུ་རམ 


༅ྱིསཐུགས་པ། མར། ཏི ཟས་མ་ཆོའ ཀར་བོན ཞཡོ་་བསསཅམ་གཟ་ཡི་ཅེལདད། ལ་ཞཐི་ཐ་ན འྲབས། སེ་བེ། ནས། སྐནར། ཕོ། ནུང་ལ། གུ་ཤ། ཆངལ་དུད་ 












8888 ༤༡༤༤༨པ༤༢༤༤༡༤༤༠༠༠༤༤པ༤༤༤༡༤༨༧༨-༧-༨-༤--༨༧༠ 


_ ཅི་ཕིའ་བུ་བཏབ་པ། ཊཱ་བང་གིག་དུམ་བུལ་བདུདྱི་རིལ་བུབཏབཔ 








མས་བཞབ། །ནང་གི་གཡོནཤོགས་སུ་སེུགས་གཙོང་མའི་ཁན འཇྲིཾགིན་དད་འཇིགརྟེནལས་འདས་པའི་གཏོརམ་གཉིས་"། ། 
སཱམ་མཁའ་འདྲོ་སྤྱི་ དམདཔདོཿརལ་༢ཙ༥༠ཉས། ་བམས་གསུམདང། དེའིལདུུ་གཉིས ྲཞིྩསིདྲལ་ཆར་གཉིས་ཐབ་ ་ཀྱིའཐར་བགམུའི་ ཀུ་ཤའི་ཆུ པ་བྱ མེ་སྭརབའི་ 
ཡོད 














ངེ 


_ ཾ།ཾ། ལྩེ་ལྡེ། མེགས་བོའེ་བྱདཤིང་སྐམ་པོག་”བ་དང་བཅས་པ་སོགས་ཡཀྱོད་ཐམས་ཅད་མ་ཚོངབ་མེདཔར་དཤམས། དེ་ཡང་བསོདཞམསྱི་ཚོགས་བསག་་པར་འདོདན་ཡའ་ངོ་། བར་གཏོད། ལཱ 
| 4 དཔའ:ཀྱིན་མིག ཐན འཛོམས་པར་འདོདནམརརོ།ི ད ཆསསཊྦལ་བགཉེས་གང་ཅུང། ཏུས་ཁུད་བད་ཞནམ། དུས་གང་ཡང་རུ་དཔའི་ས དའམ། དགོངས་མའ་ཆལ་ ན་བདེབ་ 
ཏཾ ཁཿ འའ ¡ ༤༽ 


ཡི 
| 


བང་པོངི་འདུག་སྙངསྭས་རྒྱལ་པེའོལ་སྙབས་ལ་གི་བབི་སྐྱིལ་ཀྱདབཅའ། ཆས་ 
འུ ༤་འདུག ཞེ ཧཿ ༦ >: ཟེ ཡྱུ 9 |. ༦༨༠༧ 





གདཀར་པོའི་རྒན་གིས་བྱཧན་པའུལ། པ ཙནསཱ་དཀར་ཡི་སེད་དུདརདས་དཀར་པ འི་སྟོད་གཡོགས་ 





དངྭསྤད་གཡོགསཚོལ་པང་ཁེབ་བྱས་ལ། ཨོཾ་སུཏྟཱི་སུལྟོཾཾ་ཕུ། ཨ་ཛཾྟཐཱཧཱཧཾནོ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛཾཏྟཔཱ་ཡབཾཧཱདཱ་ཡོཧཱཾ་ཕཱ། ཨོཾ་སཱནཕཧོ་ཌྟག་ལཱནབཛྲ་ཧཱཛུུུུ་ཕན། ཅེས་པ" 






། དནཾསཱགཡུན་པའི་མ་ཐེབ་དྲིན་གྱིན་འཐོར་ཞིང་། བནདརུ་ སྙུབ་པནི། ཨོ་སྭསྦི་ཨཱསྟཾཇཾ་ཕཊུ། ཨོཾཧཾཧཾདཾཾཱཕཊ། ཨོ་ཾཏྟཔཱཡ་ཧཾཏྟ་པཱ་ཡུཙུཛུཾཕཊུ། ཨོཾ 
ཤཱགཿཝཱན་བྔཱཾ་ཕྲཤཾས་བསུདས། ཨོལཙཱཾཝཾཧཛྷཧཱཧཱ་ྷཱཱཱགིས ཕུངས དཔུའི་དདལས་ཤོལས་དུངཐོད་དི་མ་ཤེད་པའི་ནངུདུ། ཛྩོལས་བསང་"ཅུ་ བྷ 
རསྱཧིབགེགས་དངས་དག་པ་སེལ་བའི། སང་དདྡ་ཕན་པན་ཛུད། འི སྭུཿནསྟསུ་ཕྐན ཨོ་ཐུ༔ྣཐཱུུཉྩོཾཕཊ། .འོ་ཧཱདྟ་པཱ་ཡ་ཧྲཏྟཔཱ་ཡཱ་ཛཱོུཕཊ། ཨོཾ་ཨན་ཡཏོབྱཱག་པཱནབཛྲ་ 













དྲིཿབ། ཞལ་བསརོལ་མེརྣོམས དགཤིང་ཊོགས་པ་མདཔ་ནམ་མཁའེཁམས་ཐནས་ཅདགདབརྩ་ཧན ཨོཾ་ཨརྷཾཿཨཱཿྩོཾ། ཨོ་ཧཱདྱཾཿ ཞཱསོགོསནོན འི དའ 

དིག། གུ་ཐསརོམམམད། མཛོདྱི་ུགསདྲབལ་བར་བཅས་ལ། ཚོ བཛས་དམའི། ཁྲ འད ཏཿ གམ | 

༩ པ་ཚའ་གསུམ་ཿ ༡ ་དབའ་ཅས་པས་ ཡེསོབས་སོ། བྲགས སུམྟུས་ཐྲགད། སཱ་བྷ་ཝྲས་མྱངས། སྐྱིདཔའི་དང སེ ཐ་ 

ཀཱ དོིོ་ ་ ལས་སསུ་རླསྒུ ངས་བས པད ི་ ཨོཾ་ཨཱཿསྭཧཱ། ཡི ཨོ ་ ཡཿ 
རུ་རུ ར་དག་པནྱ་ཐཱ་སྤྲབ ༥༥དགའྲཤ། ཡ ལྷ སརྭཔཱ་པ ནབ 9 གརུ་དེ་པ་དྲ་འ། 

ཡེ་སྭཱ་ཧཱ །ཨོཾ་བཛ་བི ཛ་ཡཾ་སཱ་ཱ མེ ག་ལ ཨོམ ལཱབ་ལཔི 313 དི ོ་འཛ་ཨ་སུའི་སཿ། ལིས དྱ སཔ 








ཁ 
¡ 












སཱཾགཔས་མཛེས་པཱ་བྱས་པ་ཁི་སྟན་སཱལའི་པགས་པའི་སྟད་གཡེགས་དང་། དར་དམར་པའི་ཤན་ཐབསཿནུ། གྲུ་ལས་མྲ་དངས་དང་འདོ་བེང་དཀར་པོའཕྲེབའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིནཔར་ཨཿཆྨཱུ 


| 










4 ཐུགས་ཀར་ནྲུཾ། རགི་ཐུགས་ཀཱའི་སབོན་ལས་འོདཟེར་འཕྲེས་པས་ཧརལྷནོས་མེ་ལྷ་ཕེ་ཤེསཔ་ལྲདྲང་སྲང་གི་ཚོགསཀྱིས་བསྐརབ་ཡོབཛྲ་སམཱ་ཛཿ དཆབུ་བའི་ ཕྱགརྒྱདངལགགཡས་་ 
རོ དབུགཞུ་རེ་གྭ མ་པའྱི་ཕགླཾ་རྣར་བའྲི་དངན་སགཡ་བཅིད། །ཨོཙུརྭ་ཧོནྦརཱརྦ་ཧོན་འ ཤན །མཾལྐའིརྒྱལ་པེ་དྲང་སྲོང་མཆོ །བསྲེག་བླུགས་ནལ་ཟསབཞས་སུང་དུ། །འདིཉིད་དུ་ནི་བཞུ 
སུ་གསའ། །ཡོཾ་ཨེ་ེཏིམཿ་བྷུཏ། དེ་ཝའིངིའྲི་ཝཾས་ཏམ ཐིིཏམཧཱ་ཨཉིངྡནི། ཧིཏོབྷ་ཝ་ཨཐཱལེ་ཨིཉེཧི་ཛཛུབ་ཧོཿ །གཉིསསུ་མད་པདཐྲིམ་པར་སྱརབ་དབསམ། ལླར་ཡང་། 










39། ཕུགས་ཀའི་ས་བྲེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས དབང་གི འིགས་ལཱ་འཁོན་དདབཅས་པ་ཨོཾབྲང་སྐ་མངཿ དེབཞྲིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྲ་ལིས་འད་ལ་མངོན་པར་་། 
དབདབགྐུརབར་མཛད་དུགསལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པས། ཨོཾ་ས ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ཏིའིཀཏ་སཾ་མཿ 'ཤཱཱཾ། ཞེས་གསུང་་””ཞིང་བུམ་པྲའིཆུས་ཕྱི་བོནས་དབང་བསྐུར་སྐྱ་ག དྲང་་ 
ཤཱ།མླ་དཀུ་ལྷགམ་ཡརཡྱུད་པ་ལྤནྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཁྱིས་དབུད་བརྒྱན། ཤུ་ཤ། སུུམྟས་བསང། སྔབྟ་ཝགསྦྱངས། སྟེདཔའི་དདལསརོ་ལས་བྱད་བ འི་ཀུཤ་སྔཾ་ལྗད་རྩཌེ་མཉམས།"ཏྷ 
པདྲངས་ཤཱིང་ཕྲོགས་པ་མེད་པ་ལས་བུསྒུབ་ཁའུས་པ་ལྡན་པར་བསམླ་ལ། ཀུཤ་འདེ་ ་གརཔཞིང་དགཾ། །སལས་སྐྱས་ཕ འི་མིངཔ་མཆོག །དཀེནོམཆོཿ གཡུམ་བྱི་དགཕྱེད་ད། ། ° 
ཚདས་པྲ་ཡི་ནེ་དགྲ་བེད་ལཾན། ‰ འདི "བདག་ལ གེགས་མཱུད་པར་མཛོདཅཾག། །མམཧིརྟཾཧུནྟ་སཱཧཱ། ཀུཤའྱི་རུན་པེ་བྱརད་དྲུ་བས་པྲ་ཡོགས་གཡོན་ སྐེར་དངཔཚམས་གཡས་ ། 
(¦ "སྒེར་གྱིས་དཀྲམ། མེ་ལཱའིཊལ་ཅུང་ཐད་གདངས་བ འི་ལེ་ཛྫུ་གེས་མཚན་པལ་རི་དང་དགད་དུགས་ཁ་ལ་ཡངའྱི་ཐིསམཚན་པནྱ་གུར་པར་བསམས་ལ། གཟར་བུ་གཉིས་ཡུསམ་གཉིས། 


ར་སག བས་འོད་དམྲ་པ་བཏུགས་ལ། ངནནབསང གནབསང་རུ་འཐོར་ཞི ང། སུས 
་པ་གཡནཔས་བཟུང། ག པས ` མཁས ཞས་པ། མང ོ་བོམཞད།བ 
བས ག་ས་ག་ང་ འོ་ཡ ཡཤིང། དེ་བཞིནདུ་ཀདུམ། བརས 
( སསགསྱ་འདཔས་བདུན་སེག སཅེ་ངགས་བྲགདས་མཉས་པར་ཕྱུལ་ རྫསཝགསན། ༦ 
¦ ཀྲ ། ཀྲ སཱ པན ངྷཱཡསཱཧཱ། § ༼་སགས་འསས་།ས ༣ ཆད མོ་སར་སཾ་པ ད་སྭཱཧཱ ད་ལ སྭ་ཆོབོ། ོ ཨོ མུ འཕྲེས འུ ༣ † བྲ 
་ ། ཤཱ གཡས་པ ཅིས་དད། །མོ་ བ་ལཱཡེ 'ལཱཱ། སན་མ། སྐན་ན། འ་སྷས་ཧཱ་ཡསཱདཱ། གྲ ཨོཾ་བཛུ་ཐཡུའེསཧ དུངབ། ཨཨ་པ་ཏི་ཏདཛཡ་སྭཧ། ། 







ངི ཧཱ 
26; ཁ -- ཤོ 





སུག། ཨསོཡ་དནཔྱཨོ་ཏ་ྷནཱོ། ཚངདོད། ཨོ་དཱལ་པྷྔ་ཏོ ཤོ བླབང་གིགདམ་ཧྲོའགསས། །ཕོང། ཨོཾ་སྨས་ལེས་པའི་ཝཱར་སྒོནཔཊ་སྭཱཧཱ། ཨི 
, སྟག་ཡུས་པ་ ཨུ པྲང་སགས་ནས། གྲཐཱའབད་ཅིག་ཊི་མཆོད་ཡུལ། ཨ་ཨྭག་ཡེས་པ་དྲི་པར་ཨོཾ་ཨཱཱཚུཾ་གིས་ནང་མུཆོད་ཐུལ། །འཇིགཏེན་དུབང་ཕུག་ཚོངསེ་དབང་མགོན་བི་སུས 
མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པེཌྔ་ཀིས་དབང་བསྲུར་བས། །ཤས་རབ་མཚོག་གསཏོན་མངས་ཐམསཅད་བསེ་གས། ྦ །འཛན་ཧུད་མི་ཝཱ་ཉིད་ལྷ་ཚམ་པར་བསྟད། །ཅོ་ཊལག་ཡ་ཛོ་ལ་དཾ། ཀས་མརལ་ ཕྱ 
ཙབླུགས་གཟའ་གད་ཕུལ་བའེྱཾནྱིས་མ་ལྟ་འབའ་པའེརྣམ་པནགྱུར། དེནས་འཇིག་ཌྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྷ་བསྐྱེདཔ་ནི། སུམྟསབསྲཔཱ ས་བྷཱཝས་སྒདས། ཧྙཾངཔའི་དཔུལས་༥༥ 
ཚོས་འབྱུང་གི་ནང་ པོ་ལསྙས་ཚོགས་པྨདདད་རལས་ཉི་མའི་དིལ་འཁོརྦ་བི་སེད་ པ་ཡིག་དམར་པའི་མྤབརག་ཡྒོར་ ་ཡརྦོསྲིས། །ཨཾ་ཨཾ་ཨོཾ་སརྦ་བྷཱར་་ཀི་ (ཡ། པཛ་ཝརཱརཾ་ཡ། ། 
༨ སད་པ་ དུ གད གཡན་པ | ༦༤\༦\ ཧ་ཤཱཱ་ ¬ ༣ 2༨ | | 
བྲཛཾཔེའ་ཙན་ཡ མཆོད་སེམས ཙུ ངང ་ 










(ˆ 
- ༨ 


ཧཾ་ཛཱུ་ཕཐ་ཕྲའ་ཕྲཊ་སྭཧཱ། ཞེས་པ འི་ལཱགས་ཕང་ཁ་དོག་དམར་པསབསྐརབ་ལས་འོད་ཐེར་འབྲས འཕགཔ་པ་མཿེ ཅནཧ་དྷནྱ་པསྡི་ཚུར་ཁདུས་ཡེགའ 

















}། །ལྭ་ཐིམ་པར་ཡོངས་སྱུརར་ ཨཉྲའུ་བཙུན་དོར་ནལ་འཛྱར་མའི་སུར་གར་པ་ནི། སྣ་ཆོགས་པྱར་ ད་ཏི་མའི་གདུན་ལ་ཞབས གཡས་བརད་བས་དུས་མཚོནམ་དར་ ༥ 
མོའྱིུ་མའི་སྟེད་ནས་མནནཔ། གཡེན་བསྐུམ་པས་འཇིགསྱ་བདནས་པོའི་མགོ་བྱོརབཏུ་བལུབནས་མནནཔ། སྭུམདོག་དམར་མོ་བསྐལཔའི་མི་ལྟ་བུའིགཔི་དཇེད་ཅན། འཞྭལ་གཅིག་" 

ཕྱག་གཉིས་སྱན་གསུམ་དགང་མཁའ་ཕྱོད་ངུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡརྗེས་མཚུན་པའི་ཐི་གུག་ཐུར་དུབྐྱད་ནས་འཛིན་པ། གཡརྡོཔས་ཐོད་པཁྲག་གིས་གངབ་སྟེད་ཕྱོགས་སུ་བཤུང་” ཛྷ 
ནསཞལ་རནངུཾགས་པས་གསལ་བ། ཕུག་པགཡེནཔར་རྡོ་རྗེསམཚན་པའཾབཤློ་ག་ལཌམ་ཅུདང། དྲུལུ་དངའཔན་རྩེ་ག སུམ་པ་འཕུང་བཞིནཔ་བསྣ་མས་པ། དབྱུ་ལྷ་ནག པསྐེལ་༥།འ་ 
བུདཁུར་པས་མྐུ་གྐེདན་ཆདཁེབ་པ། ལང་ཚོ་དཔལ་བབཅི་ངའདོད་པའི་ནའབུན་ཧས་དུ། བདེབ་བསསེད་པའི་ཉམས་ཅནལི་མགྲོ་སམ་པ་ལའི་དབྱུ་ཧྒན་དད། སྐམ་པལ་གའི་དེ་གལ་ 


ཅན། གཉུ་དབྱུ་ཕགྱཧ་ལཱས་བརྒྱན་པ། ་ཡེ་ཤེསྱི་མེ་འབར་བའི་དབས་ན་བྱའུགས་པའི་སྟེང་འོག་ཕོགས་མཚམ་སན་ཐའ་།སྤེར་དྲུ་ར་བ་དད་བྱ་ཧད་པར་བཅས་པའ་དཔལ་ལནླབ་མདམ་། 





















-~ པྨ་རམས་དད། ཡི་ མདྱིལ་འཕོརྩསི་ལཱ་ཚོགས། སངསྦྱརས་དངྱ་པྱཆབ་སྤེམས དཔའ་དཔའ་པོ་དངྡ་ནལ་འཐོརོ་མཐམས་ཅདྲ་ཆོས་བླམ་རོབདང མས་ཅདྱ་ཅོས་པ སོར དོཔསོམསོལོ། - དྲསའཔོའོོའི་ཡོོ༧ ཆོ 
ྦ ན་མཚམསསུ་གསན་ ་སྐོརལན་གསུམ་བསྐེརདིད། ངགཏུ། ཕོ། རང་གླིཐུགས་ཀའིཔ་འག་ལས་འོད་ཟེན་འཕྲས་པས་ཁོག་མིན་ནསཇེབྱཙནརེ་ནལ་འབྱོརམ་ལ་སངས་ཧས་དང་་། ། 
2 པཱ „ ༤༽ ` „=. 1. ཿ ༠? 3 . ཐི: ་ཧ ཛ་ལ པའ བྱ ྱ 
ཌ¿། བྱང་ཆྱབསེམསུ་དཔའ་དཔའ་ ནལ་འབྱོར་མའ གས་དཔགཏུ་མེད་པས་བསྐར་བ་ཨོཾ་དཛྭ་སྙརཱ་ཛཾཿ ཌཱས་སྦན་བྲདས། ཛྲ ཙཾ་བཾོཿ གཉིས་སུམེད་པར་བིན། པད་ཀོ་ཙི་མཐརའྭ་བུདཔའི་ཕུག ཙཾ ེ 
ཤཱི རྒྱབྱས་ལ། ོཾ་ཡོ་གབུབྷཿསརརྟནྷཿཡོག་ཤཱདྟཿཧཾ། དེའིགནསརྣམས་སུཟླ་བའེ་དཀྲིལུ་འཁོརགི་ཉེད་དཱསྟ་བར་ཨོཾ་ཕོ་དམར་མེ་ྡརྔ་ཕགམ།། །སྟིངག་དཧོཾཡེ་སྔེནམོད་ཤིནརེས། ཁར“, 









། ཅིས་་དཀརམིཚོདསབེད་མ། དབལ་བརྡ་ང,ྲ་དགརན་སྐྱདབྱེདམ། ྤྱཾ་གཙུག། ་ཆོཾ ་ཝང་གུ་སྐག་བྱེདམ ཡན་ལགཐམས་ཅདལ་ཕ་ཕཊུ་དུད་ཁ་ཙྟིཀའིང་ཕོར་གྱུར། སྲུར་་ | 
. །ཡངནང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁོད་ཐེར་འཕྲོསྒ་པས་ རོདད་པ། ༼ར གུག ང་ས ིའི་དིལ་འཁར་མདནབི་ མ་མཁར་ཨོཾ་བྲཛས་མཱ་ཛཾཿ ཞེས་པས་སྙན་དྲང། | 


གླུག 














-~ ¬ བས༠- ༩༡༤ ༡༠༤ ་\ “--- “` ~=-༨ ~-ས།༧༤༤༠༤-༡༢༨༡༽༠༤༤༡༠༨༦2༡2 ༡ ® ར་ རཇྔསབསས་སས་ངས་པ པར་འ ༢༠༩༤༡༣༨༠༡-༤ ×༦༠༠༩༨༩༥༢༧༧༠༧༠༦༧ འ༠མས་༠༤༤༤་༢༤༤༧་༨༤༤༠༤ =¬. --- -~-~ -----.-- 
ཟླ 


[ཨསྦི་སུའ ཅདལ་སགསཔའཉེས་ཕྲུབམསུཅད་ོ་ཁང་ཕ་ས ཡོ དེ་ལུརྭ་པཱོན་ཟན་ཡན་གསམ་ཡུལ་ཡ། ཧྭགླྭ་བཅས་པས། ངཿ སྤ་བཏྲ་ཐཱ་ག་ཏབྲང ཐཡོ་གྲིཤིས་པ་ཕྟཱེ་ཡ་སཛཾཔ་ 
༢ | མླག་སྐ་སྤྲུང་མ་དནསས་ལ་ཨཱཿཙུཾ། ོསུརཏྭྭ ཤཱ་གཏབདྲ གུསཔསྐརཿཔཱཾཿམགས་མཱ་དཱས ༈་སམ་ཡེ་ཨྭཚ (ཨོསརུཏྟ་ཐཱགཏཐཛྲ་ཡེ་གཾནཱཾས་པ་ རལད 
༼ཱཱམི་རཱ་སསཱཡཱརཊསམཡེ་ཨཱཿཙཱ །ཨོ་སྦཿ་ཏྷཾ་ག་ ཏབཛྲ་ཡོ་ གནིས པརི་ཞུ་དྭཧཔཔ་ཏིརཔཱང་མ་ཐཱས་མུདལ་ར རསམ་ཡེཾ་ཨཱཿྱུཾ། །མོ་སྭར་ཏྭཱག་ཏབཛྲ་ཡོ་གིནཱིས་པ་རི་ཝཱར་ དྷ 
| !མ་ལྭཀ་པྲ་ ཏཱ ཛམཾ་ཐཱསམྲུངཝ་རཌསམ་ལེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾསནཏྭ་ཐགཏབྲཛ་པེགྷིནིས་པའིཞརགྙཆེཔ་ཏི་ཛམེགཱས་སུདྲལ་པཊས་ཡ་ཡེ་ཨཱཿཛཱཾ། ཨོཾསཱཿྟཏཐཱ་གཏཛ་ཡ་གིནཾས། 

པའི་ཝཱརྡན་བྱརཔ་ཏི ཏམས རཊསམཡི་ཨཱཱ། །ཨོཾསྦར་ཏྭ་ཤཱགཏ་བཛ་ཡེ་གིི ས་པར་བ སཱཛཔི་ཐཱསམདཡཱ་རཌས་པ་ཡ་ཨཱཿ་ ཤཱ། ཞེས་འ རལཆེན་དང་་ འམ 


བཅས་པསམཆོད། ཡོཛཐེརཇིཏཾ། པྲར་རི་ཏ། སྲཔར་རི་ཏ། སཐཐྷར་ཁྲཱང་པཿི་ཏི་ཛྙཱཔཱརམིཏ་ནད་སིབྟ་ཝ་ཏ། བཛྲ་རྷརརཾདཡ་ནེ་སམྟོཊཏིུཾཾོཧོ་ཨ་ཁེསཱཧཱ། །ཨ 





ས་བ 








ལོ་ལོ །དཔལ་ལྷནདོཇེམཁའ་འཐོམ། །མཁའ་འཕོམ་ཡི་འབོར་ལས་ 
ཌ9ཌ |༄༅ ད 


ཏྲཐཱག་ཏ་ཐྡཛ་ཡགིཧིསཔའི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། གིསནུངམཆོད་ཕུལལ་རྡོ་རྲེ ལྲ་བུ་འཛོན་ཏེ། ། མཁའ་འབོམ། ཡེས་ 

སྦྱུད། ྲྲི བལྱ་ཕག་འོལལོ། ངི དརྫོངམབའ་འཇོ། ཌ གཔ ༣འཆིད་གཅོད་ཆེད། །འཇིག་ཏུན་བུབ་དབ་འདུག་ནུ། །དེ་ཧིད་ 

ཤ ནྣམས་ལ་ཕྱུག་འཚོལ་འེ། །ཞེས་པས་བསྟདུ། སྟེ་ནླབ་མ་གོདམས་མངོད་པའེང དཔ་གསལ་འདབསྣ་ནམས་ིཡས་མོསསུ་བསྟད། དནསརགང་སྨནམས། །འྲག ཡབཞིཡུག སེནགོང་ ཞུན ་ 

རཾ ཨོསཿཔགསདད། ཤ ལེ་་་བདག་གིས་མབ་དུ་དོ་ཝུངཔ གདན ིག ཡལ་བརཆདྲབམ་གཙད་ད་བང་པརགསད་སུགསྐ་ྱིལགཟད་ཉསཔཐལས་ཅད་ཀ 
ཀླུརུ་ཡི་སྭང། ཞེས་ཨོཾ་གསུམ་མྭྷལ་ཝགས། ཨོ་བྷོ་ཉྨིདཀཱ་ཡེ་ཚས་མ་གས། ཤམཐུའལེལ་ཆིག་ལས་ཝུག དྷཆཱཊུཔཾག་མཐུའབར་གསུམ་དག གཞནང་སྭ་མུགསྒུ 


ཏེ ༤ ` ༽ ཏི ༨ འོ་ག འི་ །པོ་བ།བ། དད། ཨོཾ་སར་པ་ཡོད་དྲབྲའོ་ 
' ཙཱི བརྩར་བྱ་སད་དམ། ལྔ་བཅུ་རྩགཅིག། ཉེར་གཅཾག། བཅུ་གཉིས་སགསཡུལ། དེབཞིན་དུ་ས་བོདིབླིཀ་ཡེས་ཏཱ། ཡཤད། །ཨ་ལྭྷག་ཡྭ་སྭཱ་པཾ། མངདང། །ཨསྦང་པདཧཿབྱཾད་ 
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༡༡-༩༥༩༡- 






། །་ལྷཧཱ། རིལ་དང། ཨོསཐབས་ ་པ་དྷཱགཧཱ། བས་མཆོག། ཨོཾ་བཛབཡྷསཧཱ། འཐུས་དང །མོབཛ་དྲིངཕཱཧཱ། སག ཨོམཧབེགཱ་ཡྷཔཱཧཱ། ནསདང། ཨོཾ་མློ་བའ། 
| „ ཡསྭཱཧཱ། ཕནམཱ། ཨོཾབཛྲ་ལཱསྨུ་རྭ་ཡསཱ་ཧཱ། བོ། །ཨོ་བཛུ་ཨཱ་ཡུའི་སྭཧཱ། དུ་པ ཨཨྲ་པ་ ཏིཧཏབཛུ་། གུ ཨོམ་དནཔ ཨ་ཏི ཆད་དད། ཨོཾ་པཱལ་" 
ཧ།པཉྣཨཧྲཾཏ་ཨཱཧཱ། བཟླུངག་གདུམཾ་ཝགས་སོ། །དུ་ཡང་ཡམ་ཤིངམེ་འབུན་བའདབིལ་དུ། །མརཁུ་དང་ཆང་སེགས་ཁུབའི་ཛུསྣ་ནམས་ཞལདུ། དོད་བུའི་ཚསྣ་ནམས་ཕུག་ནུ། 
' 4ཾ དུ གདྡན་གནང་སདབ གཡུག་ཏ འྱབསབ་བབང་མ། ད ད་དགེ བྱ སད ཨོགས ^ རུ དགེབབྱཔུ་དཏུལ། དུབྱ་ཕེདྱ་ཟིད་ཟས་མཆོག། ། 
ནམས་བསྱད་ཕྱིར་འབྲས། ནོདདང་བབུ་རྒྱས་ཕྱདསེབ། ་ཤུགས་བསྐྱད་ངྱར་ནཿ །མུདྱར་སན་མ། ནད་འཇམས་ཕྱིར་གྲོ། །ཆེ་སྲག་བརྩེདཔུར་དུདླྭ་། སྱང་བའགྲབྱིར་” 

ཀུ་ཤ ན་ ཤ་བདུད་རེ་ཝཱར་དམེགས། མདོར་ནས་བུལ་བའིདཔོས་པགབི་ཇིདནསྦཔངབའ བར་པུནྦརགབ་ ལ་བའ་དུགཅོ་ ཐམས་ཅད་ཉེབད། 
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༄། །ེ་གིང་འདོད་པའི་དོནནམསླ དྭང་འྱགབཔ་དདཡརྩོརས་གོང་འཕེལ་གི་ཆེདད་དམིགསནས་འབུལ་ཞིབ། ཤཆདབདུད ཝར་དམིགས་པནིམཆོག་ཤྲི་ཕགྲ་ཧཆེན་པར་། 
།བཙུནནྡ་རྗེདལ་འྩོརམའི་གོའཕང ནདུ་ དཔའི་ཚ ལྟསྣགས་དདོས་གཞིའི་བསྲེགརྫས་འབུལ་བའི་དམིག ས་པ་ནི ནམམ།འིཁམསཐམས་ཅད་སངསྦྱརས་དངྱབདཆུབ་། 
གམས་དཔའི་ཛོགསཀིསགང་བསྐ་མ ག་དཀ ར་པྱཾ་ འགན་ཕེ་ཤེསྦ་ཆེ་བདུད་ཚིས་གང་བའི་ཕུམ་པ་འཛིན་པས་བདག་ལ་དབངགས།ལིགླ་ཐིབ་མལུས་པ་དགནསལུས་ཡེ་ཤེས་ཅིབདུད་ཚིས་མེདིས 2 
ཛེབ ནལའྱོད་མའི་གོ་འཐང་མདོནདྱ་བསླྱ་བདསམ་པའི་ཏིདང་འཛིནམ་ཡངས་པདྱབ་ཞིད། མ།དུནབསྐྱ་ ཁྱི་སྐུ་ལས་བྱད་འོད་ཟེ་ད་དཀད་པེའཕྲོས་པས་བདག་དང་བ། བྱབལ་ པ 
 ཕེག་པས་སྡིག་སླྲིབ་སྦྱངས་པད་བསམ། ཡང་གཞནདོནདུ་ཐེད་ན། མདུནབྐེད་ྱྱི་མདུ ཅུཔདྨཐའིགདནདམུབ་ཐུགང་ིན་པ རྱྱན་གོད། ར་པས་བྱརན་པའི་ལུས་ལ་མདུནགསྱད་འི་འོ དབེར་་། 
¦ 4།སྤེ་བསྲུས་ནད་གདོན་ལཱིག་སྒིབ་ཐྲམས་ཅད་སྩངས་པང་བསམ་ཞིང། གྲངས་གསག་གི་ཚེ་རྫས་ཏིལ་ ཞཾས་ཨཾ་གསུམ་མ་ཐུན་རེལ་གང་འགོར་འབུལ། བསྙེན་སྔགས་འབུམཕྲག་བཞི་སང་བའཾ། 
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ཏཾ `་་བསྐོང་དུ་འི བྲི་ཐུག་བཞིཁྷམོང་བཅས་ མུགསྭ་ཀྒལཱ་ལགས་ཁེནས་འབུལ་ལ། འབུལ་ལ།དེའྱིམཚན་ཡངབིནཔ།བབལགངབའི་ཐགས་རུརངངག་དགོསི། རྫས་སུགས་ལྷསབ ཐགས་མ་ཡིནཔའི།ི་ 
| ལར དའྱི་ཡིག་ལེནཇེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདག གཟེན་རྡོ་རྗ་ཝཝ ཆེན་པལྭ་ཐག་ལུན་དུ་གདམས་པའི་ཁྲའྲབག གཛོང་པའི་ཇེས་ཞུགས་ཚུར་ལུགསྱཤུནམངམ་ལི (ཡིན་པའྱི་ཕག་བཤེས་གཙུངམ་༥ ། 
རླ ནན །མཐ་ཡང་ལྷ་ལགས་ཨོཾ་གནུསལས་ཐགས་ལསལགས་ཐལ་བཅར་རེས་མག་དདག་འི ཨོ་ལྷརྲིླཾཀཱ་ཡཾ་སཱཧཱ། ཤིད ཨོཾ་ཨྭག་ཡྭ་སྭཱདཱ། མརདད། ཨོཾསར་།དུ 
ཁེ ཙཾ པཱ་པཾ་ད་ཏྲ ནབངྡ་ཡ་སྭཧུ། ཏེལ་དང། ཨོཾ་སརྭ་སཾ་པ་དྷཾས་ ཧཱ། ཟས་མ ཐ །དཛུ་སུབུ་ཡེསྭཧ འབྲས་དད། ཨཾབཛྲ་ི་ཛཱཡསྭཧཱ། བབ། ཨོམྭྷ་བྲཾགཡྭ་སྭ་ཤཱཾ། ནས་དང། ` 
¬ སྲན་མ སི ཧཱ ཁཿ དང། ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡེུསཱཧཱ། དུནྨ་། ཨོཾ་ཨཱཔྲ་ཏིཧཏབཛྲཡ་པཱཧཾ། .ཀུཤ། །ོམ་དནཔྟ་ས་ཝོ་ཏ་ཨཱཿཚྱུ། ཆང་ 
དང ཨོཾ ་པཞྭ་ ཉཱ་ཨརྨཾཏཨཱཿཱཾ བླ་གདགི་ཤང་མ་བཅིསྤ་ཉིསལགསྣ་ནམས་ རྣམས་ཚང་བརབདུན་ཙམ་ཡུལ། པེ སྲི སླར་ཡང རེ་བཏུནམའི་ཞལ་ ་འཛམཞི་ དྲབད་གདངས་ སི་པའི་ལྔགསབྟཾ་ལསརྡོ་རྔ་ཛོ"” 


ི་ོ 





ྲ་ ་མཚོནཔ་ལ་རདང། ང དཱ། གངས་བྲུག གངསླཐུགས་ཏི་ཁ་ལ་ཡངང་ཡིག་གིས་མཚོན་པརྩགཱ་རཔར་བསྟལ།ལ། ཨོ་ཨོ ཨོ་མན བཛ རྐིན་ཡེ། བཛྲ རླལ བཛ བཙན 

* ཡེ ཙུཛི་རི་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཁྲེས་བརོདཅི ཕགས ་གཟུ་རལནབདུན་གིས་ ་དགངས།གཟ་རབཀངལ གཟའན་གུགཉིས་ཁྱསར ཐབ་ལ་ཤི་ན་དུ་བསྐེར་ རིརེ་བཙུད་མའི་ཞལ་ 

དུགུལ་བརབསམཱལ། ༣ོ་ཨྭཀ་ཡཾཨྭདབརྱབ་ཨསྟྣབི་ཧཀཿ་དཱཧན་ཡེ་བདག་གིས་མཁའ་ཕྱོདྨཤབཔའི་ནདགདན་ིགྲ་ཞིབ་བར་ཆདལུས་ཅདདངགསང་ལགས་ཅི་་ ¡ 

| ལག་ཆདལ་པགས་པའི་ཉེས་པཟམསཅདགྲི། གུདུལ་ག དྭཱ་ལ་རགཤེགས་པམས་མར་ཐབདནཚནགསུམ་པལ་ནས་ཕག་ཆུརབཅས་པས། ཨོཾསྦ་ཏྭཐ་གཏ་བཛ་ཡེ་གིནིས་། 

¡¦ པ་རི་ལཱ་ར་ཨྔརྦཾཔ་ཧྲི་ཙཱཔ་ཛ་མེ་ཐ་སམུ་དྲཔ་ད སམ་ཡེ་ཉྣ། ཨོཾྟཏྨཤཱགཏབྲན་ཡགན་ཡ་པ་ཕརྦ་ཱརཾསོགས་དས། ཤྭ་་ ཧུ ཙཱུཾ། (ཞེས་རོལལེ་ད་ དབཅས་པསམཆོད། 
བཛ རླཏྟཾ་རཊི ཏི་ཌཾརགསྐནས། །ཨཱཁཾ་ ལྷ ཨོཾ་སྦརྭཏྭཐ་ཏཛཱ་ཡེ་ཤིནིསཔའི་ཝཱ་པཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། ནཿ ནང་མཇོད་ཕུལ། ཇྡོརྲ་དྲེལ་ཕུ་འ དནཔས། །དཔལ་ལྡནརྡོ་མཁའ་འགྱ་མ ། 
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. »„་༧མསས་ཨ༤༧གགབས་ཚས་༣ ༩༧ ཀ་ན ༽༼ ༨ འགྲོལ། །འུནྱཱ་ཏོག་པའི་འཆིང་གཅོད་ཅིང། །འཇིག་རིནབྱ་བ 

༤ པོ་༼1 ང་།11། ཀྲི་ གི ཇྔེ་མ་ཁའའཕྲོལ། །ུནཏུཏག་པའ༩འཚང་གཅད་༠ .~=. ྭ 
་འགྲེལ་ཡིའ་པོར་ས་སྱད །ཡཾ་ཤེས་ལྔ་དངཔྲུ་གསུམ་བརྟེས། །འགོ་བཡུབལྱ་ཕུག་འཆལ་ལ། | ལུད་དཇི་མཁ སྭཱབྷས་སྱངས | སཱང་པའིངང་ལས་ཨལས་ཐོད་པ་ཡངས 
ལཁའ་འགྲེལ འཁོར བཅུ ༢ ལོ དེན རྡོརམས་གངམ་ཆོདཆུ་ཚངགིསུངས་ལ། ང་ལུསབསང། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧཧྭཾཿ ཞེས་པའི་ཕྱག་རྒྱདང་བཅས་པས ༤ 
3 འདུལ །དྱ་ དི ཧི ཤེས་ལྡནམས་ཞུ་བ་ལསྤྱ་བང་བའི་ཡེ་ཤེསྱྱི་བ ྲད་མཆོཚ ཡི ནས་ནསྔ་རེབ ཙནརྡོིརྣལ་འཟྱོད་མལེ་སཔསརྒྱས་དངབྱད་ནུབ་སེ མས 
ཧཱ གྱེས ། བད པཾ། ཞིས དསང ཐུས བལྲས་པས་འོགཡིན་ གནས་ནས ཞེས་སཱནདངས། པད་ཀརྦལནད་འགོ་བའི དྲོར འང 
རྣ འགད བང་དངང་བ། ར་མ་ཆོས་སྦྱངང་དངའཇིག་རེན་སྩོངབའྲི་ཚགསུ་ཀིས་བསྐརབ་མུདུན་གྱི་ནམཿ ནི་ཡེ། བཛྲབི་ངོཿཙནི་ཕླ་ཚིཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྣཱ། ཨོཾ་ཨ་ཀརྒོམ་ཞཾ 

ོ དཔའ་དཔའ་པོ་དང་རྣལ་འབྱོར རཿ བྱ་བ་ཞིད། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་སྲར་བྷ༔ཌ་ཀིནི་ཡེ། བཛ་ཝྷརནི་ ། བདབ ཡྭྭཱའཱཱཊཕཊ་ཕཊ་སཱཧཾ། ་ཨ་ཨ་ཀརྦ་མཱཊ 
གྱན་དུ་བྱབའི་མཐརསེ་གོལ་གཏོགས་ང་དངབཅས་པ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོ་སརྦ་བདྟཌ་ཀིནི་ཡེ། བརྔ་ཝྷནཱཾ་ཡེ 







ཨད 





ཧུ! 





བཛ ཛསརྦའི་ཧོ། ར་ ཡི་འ 


རུའིམ གོ འཛྱ་གསརོལ་གྱབ། 


།སྐེད་རྡྲེ་ཡ་ཐ ཤ༣༥ འགྲོམ། 
6 །དཔའ་བེ་མོགས ལེས། 


| ཤ |མཁའའགྲོསྨྱི་གཏོརནེ། མིའེ 





ཧོར ་ླདླདྱཧཧཏྷཨོཾཨཱཿཱོཕཊཱཧཱ། ཞེས་ལནགསུམམ་ལའམ་འདུན་ཅེསཕལ། ཨོཾ་བྲང་ཨྒོ་ཨཱཱུ 


མཱ བེ་ཏོགགདྲུགས་ དངལ་མཚུན་ཐོགསནས་སུ། །རོལམེྷུ་དབྱངསསྦ ཧགགས་པཆོདཔ། པའི། 
ཞེས་དང། 


སཇྲབཅུན ཙུནརྡོརྔེརྣལ་འྱེཿ ཟོརམ་དཔའ་བོ་དངམཁའ་འགོའི་ལྔ་ཚོགསྐ་ནམསྤྱ་ཅིཞལ་དུ་མཚོད་བདམ་པ་འཇུལ་ལོ། ། །ཞེསནངམཆོདགཏོལ། བསད་ རིར 
ར། །དཔུལ་ལཱནྡོརྡེ་མཁའ་འགྲོམ། །མཁའ་འོམ་ཡི་འཁོསསོ་ན། །ཡེཤཾ་སྭ་ལ་དངྭ་གསུམ་བརེས། །འཐྲོབ་མྱོབ་ལ་བྱུག་འཚལ་ལོ། །ངི་ 
བུདོག་པའི་འཆོད་ཅིང། །འཇིག་ཉིན་ུབ་དབབ་འཇུགན། །དེལེད་རྣམསལ་ཕྱགའཚལ་ལེ། །ཞེས་པསབསྟེདོལ ། .།འཆེ་ཚེ་མགོན་དང་ ་ 


།ོབཛ་ཨ་རྭ་ལི་ཧོཿ ༢ ཡ ཡལཱཛཾཤཧོཿ ཞེས་བརྗོད། རང་གི 


¡ སོགོསྐནས། གྫོབ་ཨཱཿཛཱགེསྦཡིམཆོདཕུལ། ༥༥ 


མཁའ་ལ མད་པའག་ འི་གནས་ སུ་ཁཁིད་པར་ཤེག །དེནས 
ཉཱིང་གའི་ས་ ྱིི་འདབར་ཡིས་འཇོམ་བཞིམང 





! 








༄༨༨༧༨༦༠༦༠༦༣༩༠༠༦༣༠: མ༦ལ༡༠༠༥༦ར༦རཔར་བཅེཞ།༠༢༨༥༡༨༨༠༨༧༧༧༣༣༦ 








ན་གདདོནས་གུབ་པ་ིདུར་ཐོ་ དབྱརྐང་མདུནརི་ནམ་མཁརན་པར་བསམས་ལ། དྣམསུ་ ལ་གཏོརམ་ཕུལབརབསམ་ལ། ཐཱལམོ་ཁྱ་ཧེནད་ཡིལ། ཝ ཐའ ལུ སར་ཡླཀྐུ། 


;„ རྱས་བྡཏཱ། པིཏ། ཕི་ཤཱཿ་ཨནཱད། ཨ་པྲསར། ཌཱ་ཀྱ་ཀྱིརཱད་ཡཿ །ཨི་མབའྲི་དྷ་ 


དྲ་ 


¡,་ ཤི་བ རཱཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མམསརྦ་ཀུརྨཾ། སུངུ་བི་ཤླུར་ཡ། སྭཱ བཱ་ལྦཛཾཕཊ་ཕཟུ་ཱ་ཧཱ། ཞེས་ཁནགསུམ་ཤེས 


པུ 


པྱི་ཨཱ་ཧཱུ། སོ པི་ ཞནས་ཤབྣ་ཤཱཿ ཚོགས་མཆོད ནང་ཡཆད་ཕུལ་ ཏེ 





སྔམ་ཡ་རྨཀ མམསར་སིརི། སུ ནག ངི 


རཱ ` ཡེ ཨཱཿ ཡཱ། 


སངསྦྱརས་མཁའ་འགྲོ། རིམཁའ་འགྲོ། རིནཆེནམ།ཁའ་འགྲོ། པདྨ་མཱཁའའ 


བཱ)' 


༩ 


གྲོ 


ླ་ཚགས་མམའ་འབོལ་སགས་ པ་གནས་གསུམ་སི་དཔའ་བ་ པོདང་མཁའ་འགོ་མྡར མསི་ཞལད་མཆོན ་དམ་བ་འབུལལོ། {ཤེས་བརྗེད། དྲིལ་བུཆིག་བརྡུངབྱ་ཤིང། །ལྷ་ཡི་ཚགྲརྣམས་ 


_ |མཡུས་དཔ། །ཀླུ་ཡི་ོགསར རྣམས་མལུས་དང། གནོད་སྤྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ ཡུས་དང་། །ཧ 


།ཡུཾན་པའི་ཚོགས་རྣམསམ་ཨུས ་དང། །འབྱུང་ངེ པེའི་ཚོགསྣནམས་མ་ལ ་ལུས་དང་། །ཡེ་དྭགས་ཚོག་ 









1 
ཛེ ་ 


ྦ 
| 
ཡི 
! 





ཇསྤྱགབ་ཀུན་གྱི་སེད་གྲོགས་མཛོད། ༈དུས་མེན་འཆིདངནདརྣམས་དང་། །གདོན་དདབ སནམས་མེད་པན་མངོ་ །ཅིཝམ་པནདད་མཚན་མངན། །བྱབེདངན་པམེདཔར་མཛོད། | སཱ 
འཛིག་ ་ི་ས་མངོ་ །སུམགའཆདནདན་མས་དང། །གདྲོནདབགེགསན ཨསཅད་འབུརབ་འི། །ཡིདལ་འདེདཔ ཀུན་འགུབ་ཤོག། །ཙེས ཡིནལས་བཙོལ། རྗེ 
བབནྫནལ་འཛོ་པམས་བ དག་དང་སེམསཅན་ཐམས་ཅདདག་པ་མཁའ་སྱདདུ་ལྔབདཔད་མཇད་དུགསལ། འཇིག་ ་ཏན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་པའི་དངསྡ་གུབ་མལས་པྱས་ 
དུགསལ། ཞེསགསོལ་བབཏུད། །ཨོཾ་ཊིབཛཱ་ཛེ་ཧུཀ་སམཡ་མནུཔ་ལལ། ཧཾརཱཀཏནཔ་ཧྤི།། དཾརེ་བུལ། དཏྱེར་མེཊཱལཱ། ཨནུརོམྷབཱ་ཝ། སུ་ྩརོམྲ་ཧཱལ། སར་སྡིར་ 
མྨི་པྲ་པན། སརཀརྨ་སུཙ་མེ་ཅེཏ་ཤྲེ་ཡཿཀུ་རཱ་ཏཱོཾ་ཧཱཧཧཧཧོ° བྷ་ག་ཝཱནབཛྲ་ཧེརུཀཝཱམ་མུཏྟཧེཔུཀོ་ཏྷ 


| ི་དཔ། །གང་ངརདབ་ཆོརས་མསཞི།།འཅས་པཀངན་བསོ་།།ད་ནརགོནཔོགའཟདཔརགས་ལ།།དགཅན་ལསདཔཔཔ་ནིགངམསཊྱ་བསཏངེའཛན་་༠ ། 
















ཝམདྷཱ་སམ་ཡསཏ་ཨཱཿཕཊ། ལན་གསུམ་བརྔོད། མ་འབྱོརཔ་དང་ཞམས་ 











ལོ་བ ངོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ འོལ ༠ སེལད ནལ ་འོའ་མའིས་དའི་ནའི་ནི མི་དེ པི 
| 2།། །གཡལ་བདང་། བླི་རབ་དང་ནོད་པའི་དབང་དྲུགདཔཐམས་དདང་། །ཆོག་ལཱགཔ་དངཆདཔུརཔ་དང། མཛོདཔའི་ཡྲེ་བདམ ཤྱ་དཔ་དད་ཤུལང་ བ་ཀ ་ 
¡| ༼ །དི་ལ་འཁེར་སྦྲབ་པ་ལྱ༔ན་དྱཱ་གུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅངབང ད་པར་མངད་དྲེ་ལག་ཆ་ད།བ་བས་བང་མ་ཛདད་གསལ། ཞེས་ལཱག་ཆད་ཁ་བསད། །ཨོཔདྲ་པས་སམས་ཅན་དའ་་ ། 
† ཀཱ ཁས = རེ ་འ།་ ་# ༤༨. ཛཾ ཐ་དད ཐས ༔ \*/ ༣† ༢ ༠༩༤ རཱ ˆ ༣" བ་ ཌཱ ། 7 - ) ། གང ` [ ༈' ཌ” ་ སེད ཕལ ' ལང ཏྱ རབ ' ༩༤ འབུལ རོ སླ ༨ ར\༡"༡༩༨( །རི ་།་༨༧ ང་ལ རོ པོ 
ྲ 4 སུན་མཇད། །ཇེ་ཡས་མཛྫཱནཔའི་དངོས་གུཔ་སུལྲ། །སངསས་སུལ དུགདེགཔ་ནསྲ་ཤད། །པླརཡ ང་འབོནཔར་མཛོདདུགསལ། ༈འདྲུཾ་ཨཿ མདུནབསེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས པནམས་རདབཞན ཧེ 
ནི ༦ ༢༠ )༩ \ ” མ ! ` ¬ ༡~ སེ ›༡= ༣ ༦ ¬, ས། ༩ ཀབ ༨ འའ ༥༩ ༽༽ "༩༩༣ £ ” སས ¬ | ར་ `. ༨. ,ྭུ (༦ ཁབ ; = | - འ ¢ ༢༩༨༣ ༠༨༢ ༤༠༠ ཟང ་ 3 ]ུ 
༧ གྱ ནྲ་སྲུག་ཞགས། ཞས་ལག་པ་ག་ཡྲེད་པའིམཐབ་དྱགེསས་གེའ།ཁ་པེད་བཏན་ཐོག་དེནས་གཡན་པའེམཐེབ་མནྲ་ཡུས་ཐབ་དབས་ནས་ཐལ་བྱ་ཐུངབདྲའངས་ལ གནས་གྲང་ ཅུ ། 


སཱ ༣༠ ༣- ༤༽ „ པོ ༤ བུ  „ པཾ . | | ཀླ ༡ ལ་ ཅི =~ / དོང་ངོ པེ མོ་ད་ ཏཱ 
ཏཉིང་། དམཆགཔ་བདག་ལངྡ་ བྷཾཱཾགཉིས་སུུ་མད་པར་ཐིམ་པརྨ་གུད། བདག་ཉིད་རྡོར རྣལ འཐྱོར་མའི་སླུརགུསལ བའི་གནསྣ་ནམས་སླ་ཟབ འིདཀྱིལ ་འཁོརྱ་གི་སྣིདྲདུ། ལྟེ་བར་མོད་། | 
6, དམར་མེ་རྡོརི་ཕགམེ། སྟྙིངགར་ཤོཡ་ཝནོམགཤིན་ཇེ་མ། །བརྲོམ་དཀརསེ་མོངས་བྱེདམ། དྲཔལ་བར་བོའི་སེརམ་ སྐྱོདབྱེད་མ། ཕྱི་གཙུག་ཏུ་རྔུཧཱུ་ལྔངག་སྒག་བྱད་མ། ༥ཡན་་། ། 


།ེམ་ ༡༨༨ པར་བཞག) རསན 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 



















ལགཐམས་ཅདལ་ཕཞུཝ ུ་དུདཁཿཇི་ཀའི་ངོའོདགྱུད། ཨབཏོཾ་ཕྲ་དྙཾཛདྷཱཾཙཱཱཾ་ཕཊཕཊ [ ཞེས་གོ་ཆའི་ཝཱགསྦ་ཅུང་ པཅོདགསུམ་པངོདཅིང་གསལ་བཏབ། །དནླབུག་གཟདགངཕུལ་ཞེད 
| །ཨོཾ་ཨྭགཱ་ལེ་ཛྲལ་ར | ིས་བརྔོདཔས། མྭ་ལ་འབརབའཞིནམ་པ་ལས་རངགཟགས་སྤུཧོན་པརྩ་གུར་པ་རབསམ། མེ་ལྩའིཞལྱཿངཟདགདངས་པའི་ལྩེ་ངཱོ་ལས་དྲོར་ཱ་ཀཱིཾསམཚན་པ་ལ་དོདང་ 
/།དགང་ ཐུགས་ཀ །བ་ལ་ྲ་གིས་མཚན་པ དབསམས་ལ། །ཨོཾ་ཨྭགྲ་ཡ་སཱ དུ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མརྱ་བཱགས་གཟར་བདུནྲགིས་དགད་ ་གཟུར་བཀངལག ཟཿབུ་གཏིས་བྱ་པོན་ཊྲེབབ་ལག་ཡནད་་ 


ཏཱ 


.3ླ ༥༡ ྕ་ ཿ ༡༩༤" ལང ལ་ས ༧ ༡༨ མེ " ,ར „` ༩ ༣ ༩ ༈༠༩༤ ༤ ° ༼ར༥།" སྦྲ '༼ སྭ ' /ྗལ * ༠༠༤༧ ཿ ` ༡ཊ་་པ ༡ ༤ རལ ་ | 
¡ %¿ བཱསྐརའེ མིལཱའི་ཞལ་དུ་ཕུལ་བར་བསམས་ལ་མོ་ཞྣག་ཡེ་ཨྭངི་པཱ་དྱི་། ཨ་དི་མྭ་ཊི་ཧྲབ་ཀྲ་པབཱ་ཧན་ཡེ་བདག་གིས་མཁའ་སྩེད་པླང་པའིནདགདནྦགསྦྲིབཔ་རཆད་དང་གསངཔཤག 
¦ །ི་ལྟག་ཆདལ་སེགས་པའཉཞེས་པ་ཐམསཅད་ནྲ་གྲུར་ལྲསདཱ། དྭ་ཊ་དགཞོནས་པམས་མངཤདུན་ཆེན་གསུམ་ཕུལ་ནས་བསེག་ཆསྣ་ལག་མནམས། ' ཨྭགཱ་ཡ་བྷོ རྲི ཀཱ་ཡ་གདགགནད 
ན གྷེ་རྲིཀཀྲ་ཡེ་སེགས་ཛས་སགས། པདགག་ 





] 


༡༢༠ ༢༨ཝམ་འམཿ། =1༨52‰ ༡༨-༨---༢༧༡༠༠༨༧༤༤ས-༡༨༧༤-༨-༩-/༣༡༢%- 


གདོནག་ཐིབབདཆད་བམས་ཅདགསང་ཕུགས་ལྷག་ཆདཀིཏེགཔ་ཐམས་ཅདག། འུསཕེ་སཧཱ། ཞེས་དང། ཨོཨན་ཡེསེགས་ཝ་ཝགས། 
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| སྤྲིབ་སྭཾག སལསསགསཚར་ གཅིབ ཤིས་སྣདྲངཊ། གཞན ཞནརྔས་ཝཱགསརྱཔཔ་གླངསབ དབྱཅ་གཅིག་སེག སཙ་རཾགསུ་ཕུལ་ཏེ། རྫས་སགསཡོ་བོ་ཾཔཊ་ཡཱཱ་སྭ་ཧཱ། །ཅཾ ཤིང། ཿ3 ར 
ཝ་ག མར་དང་། ཨཾྦང་པཔ་དཏཔྷད་ཕའཱ། ཏེལདངུ། ཨཾསཿགི་པདེ ། ཟསྐ་མུཆོག །ོ་ཛཊ་ེ་ྦཱའཱ། འཐྲས་དད། ཨོཾ་པཾི་ཛཱསསཧཱ། སེབ། 
ཨཾ, ཨོཾམ་དཱ་བེག་ཡེ་སྟཱ། མུ ཨཾམཱཾཱལཱ་ཡཱཏཱ སནམ། ས་ད ྒ ཨོབཛྲ་ཡ་ཡུཌྷསྭ་ཾ ཅླུ་། ཨོཾ་ཨྲ་པ་ཏིཧྭཏ་བྷཾ ཛྙཡ་སཱཧུ། | ཀུ། ི 








@; ཡོ་མད པརྨ་ཡཔ་ཏ་ཤ ཤཱཾ། ཆང་ ། ཨོཾཡ་པླཨྔྲཏ་ཨཱཿ། བྱགུངགེཤམབིསགས་སོ། །ཨོ་ཨཱཱ ཡཱ་ཡེས་པའི་ཝཱད་ `" 
འ ན་འ ཨི ཊི ་བས་པའི་ལར་པ ཞེས་སེགས་ནས། ༨ཤཾ བཔཿའེབའ། ཤེས་ཕྱི་མཆོདཕུལ། ཨོཾ་ཨགཱཱ་ཡཾས་པ་ རིཝཱའ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཱུཾ དེཿ ནང་མཆོད་ཤུལ། 
གརྟེན་དབདུྱག་ཚངས་དབང་ མགྲོན་གྱི་སྲས། ལྷའི་རྒྱལ་པཌཱ་ཀེས དབང་བསུརབས། །ཤཾསརབ་མཚོགགིས་ཉོན་མོངསཐམས་ཅདདསྲེགས། ༢ །ལཛེདམེལྟཉིད་ལནམ ལྟཉིདལརྣམ་པ་ པཿ རཱ 
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ཤུ 
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ཤོསམཆོནཔརྒྱ་ཐན། ¡ ཞིསཐངོདཅིངགནུསགསམའཐུད། ཧོཾ ཐྷེཡ། ཙེ ་རིཿ ཙི ། ཕཊུ་ཕ༥ུ། བཛད ཅིད། བྱསདའཀོརགསལ་བཏབལ། ཨོས ཨོསྣཾས་ནི་སྭ (3 
ལུ 'ཿཤཱཐྟུཾྱཱཾ་ཕགུ ཨོཧཾཏྟཔཱ་ཡ་ཛྟཔ་ཡཾཙོ་ཕུན། །ོ་ཨན་པ་ཧྟོཏཱག་ལདབྲད་དྭཏ་ཕན། ཁེ གས་ཚད གསུམ་དངྱ་གྲཟདདབཅས་པ། གས་ཤིན 
ད་ཚམས་གའུས་སའགནྱངབརྦབ། ལས་བསགས་པ་དོནདང་ལྡནཔའིཀེ བྱད་ཁ མཁའ པདགལ་བཟང་པྟལ་བའི ཤམས ན་བཞི ཞ་དད། ཡནག ངི 
| ¿(དགཱ་ལེགས་གུནགྱིདཔལ་མདའད། གས་བྲབ་ཤིས་བྲོད། ཆེ མ་ཏེག་གི་ཆར་ཕད། ཧུནམ་གཏུམ་སེལ་དསཔདནཐལ་ག་དགབནལདམ་སདབའི་སརྱསིཐལ་བདེནཔྱ་བས་ ༥ 
ྒ པའི་ཁདྭའི་པ་བརིགས་།ཆོག མསནགོང་ ཤས གྲོལབའིཿ ཞིནཆོགས་འཁོར་མངོདཔའི་ གས་རསྐནམཱསྲ་ཕག་ལེན་བཞིན་བཤམས་ནས་འཇིག་ཉེནལས་འདས་པ ཟལི་ལྔའི་ 
| ། གཏདམ་འབུལ་ཆོདམཐགགཏ་དམ་ཤེ རམ་ཤིན་ནབས་ ཤྭཔྱསབླར བཞནསསྔ ས་འབུལ་ཡན་དཀུས་བཞིན་མངོད། དམཆོག་སྤེལ་བདང་། ཚོགས་ལལང ལེངས་སྦྱད་པནི་འཇྲེན་ རྟེན་པ ི། 









ཆེ 










རི 


ཐོ ་ཉཁོཔལ་བསནས་ོནསགྲསམབྱས་ོལོལགས་དང་བདངསགས་བོདཔ་ཡོྲགབ་ནསམཛོད། ཚོགོསྐྱ་འགན 

2 .., ༢༨༤ ༨ ༠ ༽ ` $ ཏི ས ¬- པཔ ༣2 5༨༨ ༨༨. པམ་ 
རྗེདཙུན་རྡོ་རྗིནལ་འབྱོད་ར། འི་ཕྱིནྲཾ སྦུག་ཡུ གརྫས ཆེན ཡབྲསས་སེགསྱཀིསམཛད་པའི་ཡ གནྙཾད་དད། -ཀུན་མཁྱེན་གོ ཡེ རྐིདཔཆེས འེ ཛད དད། 
ིཔ་གདེབརབད། དོད་ལངབབོའིི་མམལ་གོསཔརབའདི ད་མོས་པིདདོག ཉན་སང་ལ 
ངཿ ུ 


>` 





དྲ 


༤༨ 


ལེ ནོ། རྒྱལ་ཁམསྱྱི་བྲ་བལ་བ་དབདྱ་ཕུག་རཔ་བརྟནཅིས ། 
ཇཾ ཡུལ་དབུསཀྱི་སྨན་ལྗེངས། རྡོརྗེའཆང་ཚརཔ་ཆོས་ཇེའིསྲསཉིཐེབོ་རེབཙུནཉིད་ཀྱིས་དིང་ནས་བསྟངས་པའི་གཉུན་སྟེནོ་མཛོགགི་སྦྱུལ་པའི་ཟློས་གརམ་དབང་ཐམསཅད་མཁྱེནཔ་༡"ི 


པི་གོས་་པོ། མོ་རོ་ཁོ 
། དྲ པཀཤཾསཀྱིབའྡ་རེས་ཚོག་མ་གཏོགས། 
ཚིས་བུའི་མཚོདཔ་ལྟརམཛད་དས་འགྲུབ་ཅིང་། ཐལ་ཤུལཆུ་དངའོམས་བཀུ་ཞིདབལ་བཟྣམས་མིཕྱགྲ་མྦད་པཾས་འཐུང་བའི་ཆུ་བོའམ། གསིང དདངས་པརྩ་ལ། །དེ་སྟད 
པརྡརེ་སདསྒྱ་རསདཔལ་བཟང་ 2 
པས་མཛདཔ འི་ཡི་གེ་གཞིད་བཞག་དེད་མི་གས ཡ་བྷྣྣ་མྲས་བདེཀྱེའི་ཞི་བའི་ཕྦྱིན་སྲེགནས་ཁ་འགངས་པར་གསུངས་པ་བཞྲིནཁ་སངྱབམ་ཡ བྲསསྱ་ཚིགསདབྱརན་བཞིན་དག་ལེནྱིས 


༢ རྩ 


!;' ཉུ་བྲོ་གྲཾསྱི་ ལྔ་སྒནསྦ་ཅིས་འདེབས་པར་ མཛད་ པའབཀྲལ ཟེསདང་དགེ་མཆནདུམས་བྱག་པའི་ཚོས་ྡེ ། ཐེ ཧྭུནབནུད་བབ་མ་འི་ཚོསྤྲ་སྐྱུན་མི་འཆདཔ་ ཅའཆང་པ ༥ ཤོས་པའེབ་ ས་པ་འགནད༽ 
¦} ར་ལ ི ཐུ་ཤད་གནཿ དབསདམངད ཟིམསཆུངི དུཔྱརེབའོ། །འདིགྱ་ཀུདྨ་མོབ་ གདདཔ་མོའིསྟ རིན་པོ་ཆེ པཔ ཨདརྨ་ གས་པ།འ ག། ཧུ ཇེག 
རླ བཀའ་ཚམངཏབརཡལས་དཔཔངནམས་འཇུགཔ་དེིངཆོབ མ་འ དགས་པདང། དཔ་མངད་འཚོ མི་དགའ ོནཔརུདི་གབསམ་དང། གཅང དཔན་ཐདགིལུས་ ཌྷ 

།ཡམུམབྡོགསལ་ཤུན འཚོསི་ཕཱན་མསུ ཨ་ཡ སབ པྐབས་ཕྱིན་ཡྭཱག ཞུདཅིགཟིགཔདཔ་བ པ་འགྲོ་ ཤག 'འདན། ངུས་གསུམ་ ཡཾ 
བཱབར གཟུག རཆ རེཞཆང་ཚེ ཚན་ འིཞདས་ུ རྡི དའལ ཚདཔ ཀརལ་སླ་འ ་འཞྲའ  ཛ་ གཿ གེགས ཊ་ 'ཀྒྣས་ 

༩༣ 


ཅིས་མདང་སྟེདགོདཆེནདྡརྗེའི་ཕཕྲང་དུ་དསིགསཔའི་ཡིགེ་པནི་དིག་པ་འཇིནཔརྣན ཀའ གས་ས དགའ་འ (དགའ། བཟའ་དྒལ། 
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མའ ཀཀ ༢༤༡༠ འབ 3 


མིདྱཝ་ངོགས་འདུག 









ལོ རོང་མཆོདརཆངསིསསངས། གསྤོརེས་ ཛིའུ་ཤལྗལཤཤས་ོ་ུསའཛི་ཤཤསདུ་ེ་ྲེ་། གི་མ བརློང ༤༤ ༤༡༡-༡༡5- ˆ 
ཞལ་དུ བྱིང _ ཇཱེཾས་ཅིས་བདུག། སྲེབ་དཔེན་ཧྱི་མདུནྣ་དཱ་འཕྲོར་ནསཌ མདུརྡོར་དྲིལ ཌུ མཆདནམས་བཤམས། ལས་ཊི་རྡོ་རེའི་དུངམ།རྦལ་འབྲུ་དྲེ་བཟད་གི'“ 
ཆུནལ་ས་ལླ་ བམཆགས མཱལ་བྲགཤིས་ཀི་བརྩབ། སྭེབ་མ་ནཱ 







གདངས་ལོད་པ་པཞིན་གནས་གསར་རྡོ་ང་འཆང་གི་ཕུགཡེན་ལའངམ ཛདཔས་དབཞིནྱ་པ། ལམ རིམཚུགསཔ་དང་ལས་ཊིདྡོརཾས་མལ ཙིའིབུ་བཀྱབ་སྡུབྱ། 


༄༅༅་འཕིན།།ང་ ”འཟ་སེངརོདོར 








4 
རེ 


ལ་ར 


ྦ 


༄༅། །ོརརལ་ཚྭོ་མ་བུ་གྱོདན་མ་གང་གི་མཚོདྡངསམ་བཅས་བྱིདགབས། སློབོ་དཔནྫོརིས་གཏོ་རེམ་ལོརའིསསནངམ་ཆོད་བཐོརྩ་རོལ་དད། སྭུསྦས་བསད། ། ལཱ | 


་ཐས་སྩྙངས། ། 
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༨ 
༡ 
ཟླ 


ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཏ་ཧོ་ྫཾཿ ལན་གསུམ་པྱགྱདངབཅས་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརླུབས། ཚོར་ཆེན་དིན་པ་ཆེའྱི་སྒུབཐབས་ཤྱི་གཤུམ་ནས་འབྱངབ་ལྟར་མཁའ་སྩོ་ མར་གཏོརམ་ 


ཡུལ། ཡང་གོང་བཞྲིན་ཐིནྡཾརཔསལ་དཱུརཞྭདབདབ པའི་གཏོར་ཝཱགསལན་གསུམ་ཤཱངགིལ་ཆོདད་ཕྲིན་བཅོལ། ཡངགོང་བཞིན་བིནྱཡིས་བརབསབ ཁའ་འྱ ི་གཏུནམས་བྱས་ 
པའི་མཐར། ལག་པྱ་ཧད་ ༢མཐེབ་སྲུན་ཡེས་སེཿ ལ་དད། བཛྲ་མུཿ འི དངད་སོགས། ཉུམ་ཚོདཝ་ཤབདམང་ཞིས་བརོད། ཤཱ་ཡེདནགྱོན་ལུ་སྱི་འདུག ལང 


དྲུང་པེརགརྣས་པས། 
༩ སེེམསཿན་ཐམས 


ཟངཟིངལ དཔའི་སྙིང་རྡེད་ ངའབོརབ་ལས་སྦྲོལ་འདེ་ ོདྱིལཕདམྱིངྱ་ཆལ་ནམས་ཤསལ་བཏབན སྐད་བརྔོད་བརབྱསྟེ། འོཝ་མབའ་དང་མཉུལ་པའི་་ 
དི་ཛེནདུབུངའཇུགྣ། མུཔཞའི་བདགིད་ེ ད་རེ ཨདརིལའཇོར་མའི་གོ་འཕང་རེནཔ བུས སལཔ།པན་མའ ད་ དེའི་ཆེད་དུ་ཇ་གཙན་ཇྡོར་ནལ འབྱོར་མའིལམྱི་ 


ཁྱ 


མཁུ 


ྒ 
ྦ 
| 





ལོོ་རོད་འོལ་ས་ལ་ངེརོ་ལོལ་བའིན་ང་ཞལས་སྤ་པང་བད་བསིའོ་ཡམཔ་ལིབསམ་བརམ་པོར་ངོག་པ་པདར་བ་ཁི་་རོ་བར་བལ་སོཔ་བརརལ་། ལོས་བར་པ་རོབ་བར་རར་ང་འ་། 
རིལབ་བབལོག་སནལ་དེནརུལ་བཞིནདུཤམསྭ་སུཔྭང་བབྱའ་ྷོལ་མཔའི་བསྐམ་པྷ་ནམ་པར་དགཔབངྱ་བིམཚོ་གཱཧཱ་སམསབྷ་མུདཔདང། ཚོསན་པའི་ཞུནོ་མོདཔའདྲལུས་། 
ཀྱི་འདུག་སྣངས་དྲང་པོར་གནས་པ་དད། སེམསྦ་ཀི་དམགས་པ་གནས་ཁང་འདཏིདྱ་ཀངྲམལ་ཤི་ དབཿམ་མ་ལིན་པར་དག་གསུལ་གཉིསསུ་མེད་པའི་ཡེཤེསྤཀི་རངྭ་སྣང་ལསྦ་གུབ་་ ནཾ 
། པའི་གཞུལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཊིདཐམས་ཅད་ཡེངས་མུ་ཛོགས་པའི་ནང་དུདུ་ལྟ་ཚོས་སྟན་མཁན་ྱི་སེབ་དཔེན་ཀངཐམལ་གྱི་རྣམ་པའདྲི་ལུབུམ་ཡིན་པར། སེང་གེས་བཏེགས་པའིིནཔཿིི 


ཅུ 








༡ + -ཇ༥་། ༽ ༡ ལྕ ཏི ˆ )- ¬ ༈ ཀ" ` ༡12 ༩:༠༠ ×` ༤ ༨༨ ཧིམ) ར།7༢ ༨ །ཀ།་ལང་།༡ས།༢་༧།ཀ་ལེང་༦།༡།། ༼འེ་ཀྲ།༡པ། 
| །ཧསལ་པང་འཛིན་མདྲི་དདནས་ལེངས་ལདིཚུལ་ུ་གསན་པརའ། དལ་འདིརགའགསན་པར་པབའི་ཆོས་ནི། འིདིརདས་གསུམ་གི་ཞེས་པ་ནས་ཤམས་སུ་ནཔ་བྱེདཔལ། ཤིས་ 


༡༩༧༤ ཡེ 
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` པའི་བདནྭཕེན་བྩེའེ་དབངྱཡུགགྲཱ་བྲིད་ཡིག་བཞི་དྭལ། སྤེས་པ་ལ་དགའ་ནཛོསའབུད་པངབནཐུན་དུ་གནང་བའྱི་ཕག་སོལ་ཡོདོཔས་དེ།རྱ་པེདན། དེལྱསིདཡདདག། 
བརཛོགས་བའིས སས དམསབས་ལྱབགསྡ་དང་པ་དཏིདྱས། | སསག ཐེགདམན་ལས བགགཅདཔ དབགས ལཿ ལུགས་ པ་དག 
ས་གུས།ཁྱད་པར་འཕགསཆུལ། དེལ་ཀླབ་དབེནས་སའ་ཐ ཤདཔསྦྱབ་དྲ་འི་གདུ་ཡེངཅངད ཐྱུད་ལཱཾ་སྐ་དྲུགཏུ་བཤེདཚུལ། དེའི་རྣམ་བཞག །དེའི་འབདད། དལུས་འཁོར་ལ་ ཌྷ 
བདེམ ཆོགགི་ལམ་སལ་བུང་ཚུལ། དེལས་ལ་འབྱོར་གསངམ་ཐའྱ་བད་པར་འཕགས་ཚུལ། དེ་ལ་ལྷུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་བཞུགས་པའི་ཡུད་སྟིདརྫབཙུནདོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོད་མ་ཡིན་ཚུལ། དེ 
ལ་ཡྱིར་ཡག་མོའི་རྣམ་གཞགདད། བྱ་བྲགཉྭ་ མཁའ་ད ་དས་བཅུདནས་ཕིྱ་ུདཉི་བཅུད ནམརད་དཅས་པ་འདན་མགོན་པའོ་ ཞབསྦ་ཙཾས་མཛོད་པའིབདེམཆོགཆོས་ 
| ° གུན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད་དང་། ངོར་ཆེན་སང་སརྱས་ཕུཞཚོགས་ཙིས་མཛད་པའེ་མཁའ་སྐོདབསྩེད་རིམ་རྗམ་བཤད་ཅིདབུ་སེགས་ནསབསྡུས་ལ། པམསལོའིརྣམ་ཐར་ནས་ཁ་བསྲང་སྟེཉཨབསྟུས 
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ྦ ལོག ཇོ་་གོ་དི་ལེལ་མཚོལ་པ་བ་པ་ལ་བེབ་རོ་ན་ན། རོན་དང་དའོ་བེབ ཁྱདཔར་འཕགསྦར་ལནས་བཅ་དྱདྲ་སྒྲུ་ཉདགངས 
_ { ཧུནིགས་ཁིདཉི་མྡ་ེད་ལུཐ་ལནས་གནང་སལ་འདུག་ཅིད། དེ་དག་གི་ཐུལ་མཚོམས་གཅིགལ་དཅིག་མཚོནན སས རླ ༽་གསང་ 
ཤགས་ཐེདཿ མསྲལ་འནས་དང་། ཁུ ཡདྡྷཉོགཔའྱི་ཧདཞེས ཞིསག་ིགཡིག་ངརསེསོ སུད་དེ་བསང་བཤད་པྲ་ནམས་མ། སསམས་སི་ མི 
འཛིཿ སིམ འི ྣ; ; ་ རྨ གང་ག སྒབ་པའ་ | \ ས༄་ ༨ ཇང །' 92: མེི་སིདྲ་ཁྭ་ བརོན ངྡཞཱས། † 
བ་ཆེེ་ག་སྲཾའཚོ་རེ་རའ།འཕོརར། མསས་ཁན་པད་བྱད ་ྒ ཐུ་་་༽ ་བ་གཏོང་ དྭ་རགྲསངས་པའྱ་རུདྲ་སའ་ཧ ། འྒ་ 
མཐུའི་སིད།བ་ཇེབྱན་དོཛེ་ནལ་འབོརམའི་ལམ་ཉཌ ད་མཚོག་གི་ཆོསསྐོར་ལས་ཚུ་བཤདཀྱི་ཆྱད་གསུང་ཙུལ་བར་ལྟབུ་གཏོང་ནག། བླ་བརྒྱདྱྱིརྣཾམབྲཚུགས་ཙམབྱསལ། དེ 
༡༥༦ ༽ ་བགས་པནས་བཟུང་ འཁོན་ཀབ གག ཙིཁསས་་ཡེཿ ཆའ ་དང་བཅས་བ་ཆས་པར་བ། དྲར གླེད དུ ཆུག གི 
ས་ད །་གཞད་བཁུས་པནས་བཅར། ས་ད ོ་ག་ོམུཔ་ ཀ་ཞམ་གཞུག་དངཔཅ། བས་དང ཞེབ པ་པོ །སཛ་་པ། 
[་གསུ་ སིི ཉིིིིིགཉ}ཏ}ཏཨཨཨར 
རྫ ཨཀཨ|{|{|{|{|{"|""ླ#|ླེངོོ&$པལང 
















༄ཤ། །ྱེནསཔདེོན་པའྲེམདོར་བྱསས་གིག་གཏོད། དེས་མཛོནཔའི་ལོགམཐམས་ཅདལ་ཤོས་པརྩ་ལོ། །ཡང་ཚའོ་ྱབངམི་གཉོད་བོ་ཐགདངབཞིད་ཟྲོད །ཞོད་། 
ིདམིགསབུནནི རིབནབ་ཚཀྲ་བིདཡིགགྲི་བྱེལུགས བསྣལ་པའ་མཐོངཝོལ་ལིགགིས་་ཡེབསརགེ། ད་ཡ དེ་ག | ཐ་ལ །འད་ ད 
པའི་བསས་དཚིགས་བཅདམ་དེ་ཡངཉི་ནརེ་བཞིན་གསུངསཔས། ཤུསི་རྣམས་ལས་བཅད དས་པཱའྱིཁད་ེན་པར་ཡང་པད་འདུག །བླ་མ་གོང་མའི་ཕག། ནྭལ་ནིམེད་པསགནས་གསར | ྒ 
རྡོརེཚང་ཆེན་པ་བསུས་དཤཆིགས་བཅད་མད་ལི་གསུངས། འདིགཉིས་གདྱུ་དད་འད་འདམ་ཀུ་ཡིན། མབནུ་བཅེའཟིད་ཡིག་དད། མཐོའ་སོལ་ལྡ་མི་གགཉིས་རྲ་སུད་ནས་ལས་༥༥ 

དང་པ་པ་རྣམསཀྱིས་རྟོགས་སྨ་བའི་བྱིར་བརྔོདནནུབ་དང་པ་མཁྱེན་བ རྩེའ”ཁྲིད་ཡིག་གི་འདིད་དུས་གསུམ་ནས་བརྒྱ་ཧ° ད་ང་མ་གསུམདས་པར་བརྔོདདོ་བར། སཱར་ཡང་བླགལ་དེས་པར་བ་བའི་། ། 
ཕྱིར་ང་དུང་ལན་གཅིག་གསྱར་ན། འདིད་རྡེ་བཙུན་དོཛྲི་རྣལ་འཇྱོར་མའི་ལམ་བྱི་དིམ་པ་ཉམསསུ་ལེན་ཕལ་གང་བག་རཔའབྲིདགསུམ་མམ། ཤིནཏུ་ཐམ་པྱིབ བརྒུད་ནས། ཞེས་པ་ནས། | 









༣ ༽༽།་ ལེ སུ་བེས་པདྨ་བ་བའྱི་པེད་ད་དུང་ལན་གཅིག་བྱསདན། ཞསསོགས་བཤད་མ་ཐག་པ་བཞིནལན་གཅིག་བསྐྱརལ གསུངདེས་པརདྲོད་པས་༤ེནན། 
7མས་ལན་བྱད་བཞེན་པ་ཡནན། ཚདམེདིནལ་བྱོརསགོས་ཤར་ིས་ཏམས་སྱུདདཔལྭ་མནོལ པ་བཀཤིས་ཆི་འདྱབ། བཞིན་ན གབྱལ་པལ། ས་སང སྩབས་སེམས་ཐིརྡེས 
སུ་དལྟ་བུ་ལས་བྱདབའིདགེ་བརྣ་མས་གཞན་དོནད་རྡབཙུན་རྡརེ་རྣལ་བབྱོར་མའི་གོ་འཕ ངབ་པར་གུར་ཆིག་སྟམཔས། དག་བ་འདེཡེས་སྱྱབོ་ཀུན། །སགས་བྲསེ་བ་དདྲ་སིན་ལམྨ་རམ་པ་དད་ 
གསྱྱ་ཧསབཏབནས་ཤུན་ལུས་ལྡདབ་དང། པུན་མཚནས་ཐམས༦ད་དུ་ཡང་སྤོགསུམ་དགབའི་བུབས་དུས་འདའ་དགོས་པས་དོདབྱ་ཀྱི་ུགས་དམ་དམིགས་པའི་རིམ་པ་དེཙོམ་ལ་མཛད་པར་ ། 
ཁུ བསདདམས་འདེ་ཡས་སགས་བརོདལ་སླེབམས གག་ཡུལ་ནས་དདགནས་སུྱན། དེནས་བསུང་ཁི་དམ་གོལ་བརལ་ཐུན་བཞི་ཆགམེདདེད། འདི་བའི་ལགས་ལམ བོང་གྲ 
ཞེཡིགཉུ་གསུངས་པ་ལྟད་བྱེན་རྲབས་ཐེབོ་ནས་རྒྱུན།ཁྱང་དང། ྒ བེ པ་དེནི་སྱིར་བཏང་ཙམཡ བཱ 


༈ 


། གསུམ་དེས་པརདྡ་དོད་དོདད། སྤན་ཡདཐུགས་དེས་པ 
/ 


༩ 


རླ 








ཙོ 


| ཤུ } 


--༨༤༢༨༨༧-༠༧༡༡༥༠༦་ 


ད གསུམ་མའིདམབཅའ་ཆྱག་མེད བླཟ་དགོས་པས། གེད་དྷུ་ནམ་གཞག་གཉེས་བཞདཔ་ད 


ཀྭ 
༣ 








ངོང ང་འ ༣ 
མོ་མ ༨༨ ལོ་ངོ ང་ལོསར༤ ---- 


ཌ ༦ །གཉིས་པ་ལ་འདིའངུས་གསུམཤེས་པནས་གསུམ་བརྔོད་དོབར། །བསངབཞིནཚོར་གཅིགབསྐྱར་ལ དྩོནའི་ཉམས་ལེནྱ་ཙི་རིམ་པ་ལའངྭ་སམྱོ་པའིདྒོདཝ་་། ` 

༧ དད ཐསས་ིསྣའདོསའཅོདཔདང ྱབདདེདདཔིགས་པརབ ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གཉིས་ གག ཙདབབའ།། བཞི་པཚད་མེ དལ ཞཱེས་པནས་ས་ 

ཧཾ ཧག པཔ་འདེབ་གནུབ། ཞིག་པའཐར། གཞིགང་བཅངདའདམིགས་པརདལནས་ཏུམསྤསལེན་པལ། དང་སེམས པ་བ ནི། ཆ་ས 
མས། ལྔགས གས་ད བཤ གིག དངགས ་ མ། ཞེས་སཾགས། དྱེའི དི རིནྣནམབཀད་སེགསན ནས་ཞྱབངབ་བཤིན ཞན་པ `± ་གཡུངབར་ 

¡ ཏཾ ས་ལ དགས་ཇེསཔརྱ་བའྱིི དངུང་འནྲ་ག བསྩྱརན བནས་བརྩམས་ཏིཝ རད་ རྣམས་རང་ནང་གེ་ གཊཱས་ལལ་ ནོམས་སུབདེ་བའི་ ན་གིསྙེད་ལམ་དང་ 

བའ རི སབྱམསས། ད་ དབུགཿནྣང་ངོམ་ ་པའཔཤི་དྲམ་ཞེ ངོམཔར་ྱར་བདཅོམ་ངལ་གྲ ། དཾ ཛས ཀ་ཐམ པལ། ལ་འདུག་བསྱལ། 











4 


¡ དེལ་བཞིབཙོདནདའིནལ་འོཿ འོང་ཤེས་སོགས། གསུང གསུངསྩོས་ཡིན་གྱསངས་བད། སླར་ཡང སླར་ཡདཐུགས་ཞེས་སོགས་ཚར་ 


ཛོ ཚ་ག ས། ད་དནུབྱསི་ཞེས 

འའ 1 དུཊ་གྲུམ བ་འབད རལ བླ འོག ་ འི དཔ པར སས་བ གི £ 
རྨ་བན་ན་དབ་ 

དད ་ དབགིན་ འགམ་ཐྲམཱས 

ོབྱའིརྲ་སྲིལབ་དང། བཤདཝ་ཐག་པདེའ ཐག་པ་དེ་ལན་གཏིས 


༈བྱསརལ མཇུག་སྡུད་ཚུལ་གྒོང་བ 


ད་བཞིན་ལ་པྱཿ ཾརབཏྟང་ལྟ་ཛོའ་སྲམས་ 
སཾགསདས གཏེག ཡདཔ་ལས་ 











ནལ་མཛུད། འོདཔ་ནམས་གསུངདག་གགོསའཆདཔའི་སགས་ཨུ་ 
བཱུ སུས་་ལྡ་དམག་ ཇཛད། དནདྲ་ནསས་གསུང འེ་བྲན་བྱཿ ངགཀླེབཏམཛད 
ཝོར་གཅིག་བཤད་པ་ོལ་བགི་བཤུད་ཅེསཚོརྒ་གསྤྱལགའེནལམ ཡིགདམར་བཅུས་དེེབུན དངག ར། 
ྒ ཤདཔས་གསུམ། །སྭང་ཚར་གཅིག བཤད་པ་ངལ་ བ་བདེ དཔའི་ཐས་བ ཡང་མ་ལཛ་ དཔར། ཏིབ སྐེད པི་ཤེས་པནག པ རྟོགས་པ་མྲས། ཚཱ ས 
དྔ སྒ གསོ གསང་ཚིག རེ་་ པལས། བདགོང་བཞ་ནལ། དད ཁྱགས བདག་རང མྱུ 6 
ཆེང ' ཱ ཤི་ཡ ད ¥།^.-‹ རང་ས ་ ༦ 2 > 
དག གདང། གང་ག ག་གསུངས་པས་བུ། ༼ཅུབསཞ་པར་གཞིས ེནའི་གནས་ཆདམ ཤགཔའི པསས། ཆགམེདཔ་བླམསཔས། རེ་ཞིགཔ་ཇེནྡོནལ་ 
འཇུག་།། །ཞཱས་པནའབུས་དྲ ཡྒྲལནས་ཉམསསུལན་པའགན༥་ཆད མབཅའ་འཞྲིན་ཆགམེད་ངུཏ ཉ་པིཤིའེཏ 

སྣྒམ་དུ་འཇུག་གོ། །ཞཾས་པཏ མིགསཔ་བསྒྲིལནྣ བཊསར་མགས་ཨོགསུམ་དམབཅ་འབྲཞིན་ཆགམེདུབ། སཆག་མེདཉམསསུལེན་པིཧི 
| ཏཱཾ པཾའི་མཐརཞེས་སོགས་མདོནཊགསྱཧན་བེར ངབ་གརབབླགས་བསེམ་ལ་བཏྟེན་མཁའ 

ཆི ངོས་སུ་འཛོན་པར་བཤད་བནག ིེ 
| . འྱདམསདང་སྲ་ ཞོང་རབད་བཀག་བབག་རསཟས་བཟེའ་ལ་བཏེ 


༡༦༦)༡༨༩༥༩༡༩༧ཟ་༥ན8༦88:༨༡༣@) 














£ 
- 


ཆོ 





ནྲ ༨ 


རར 


ཧུས་དྭིལལ་སེམསའཇོནཔ་དངབའིཕད་པ་ལས། དངཔོ་ྩོཧལ་ལ་སེམས་འཛིན་ཕྲནི། ཞརྩབད་ཛོགས་དྙིམ་བསེམ་བའི་ཇེས་སུ་ངཕ་མལ་པ་ནམ་ཡང་མ་ཡི 


ཟེ བངྱོ་ཧལ་ལ ན་ཞེ ‹ །བྲསེམ་ ནྭ་ཧེན་ཀུན་བད་ལཾའ་ཏན་ཡུན། | 

རྫེག ས་འབྲས་དུས་བ ཅུ་གསུམརྔརྡེའིན་པ་ལ་བཞུགས་བའི་རྗེ་ཛུནདྡ་རྗེརྣལ་འཕྱོརོམདེ་ད ཡིར་སྐམདུང་རྩལ་བསྐེད་ལ་ཐེལྱྱིས་འསྲིམ་ཐམས་བྱི་ དབ་འགགས་བཙམྱབད་ ། ཨ་ལས 

མྱི་བ་བར་མདུནཧིདངོས་པགང་ཅངཞིག་གིསྟེད་དུསེ་མསསོགལྷ་འོད་ཅིས་བཞག །ཡངའོག་འྱ་སྱེས་ནང་རྒྱལལ་ཛིལ་གྱིས་བསྒྲིམ། དེལྟརབྱས3ངརྣལ་འཛྱོན་མའི་ངཆྱལམི་འཆར་བར་ 
[ཐ་མལཙི་རག་པ་ཁོཞ་ཤཱརྦཀངྦ་ཨུ་ཚུགསྲི་བབ་མདེལ་ཆིས་བྲསབ་སེ། དྷི་ལ་རྩ་ནྷ་རཱངལྲ་གངསམངའྱི་རཱལྷ་གིས་ མས་སྭུ་བདས་པའི་མཐར་ཐུན་མངབའི་བསམ་ཇི་ཁྱབ་སེགོས་སྒྱབ་ཐུཝཊ། 
ཉསྩཾིནཛེསཉྱི་བ་ྷནཟག་བདགོས་པས། ཝར་ཡང་ཅགས་སའ ས་གོང བཞིན་ནོ །ཞབཝ་པརྨསྲའདགསགཅད་པར་དཡབ་པི་ཤས་ཚོགས་བསགཔནས། 













'འཾདྲ་པུདང་ ༧༠ ཁ་ 


ཤཱ ˆ ,།བལྤེམཔའོ། །གཅདདོནཉམས་ལེནལ། དྡེ་ལུརངྱ་ཧལ་ལསེམས་བྲཟངཚངབའིིརེསྲསུ། གཉིས་པྲ་ནམཔྲ་ཡི་ལ་སེམས་འཛིན་པ་ནི། འོན་ ཇིབཅུན་དྡོརི་རེལ་འབོན། ། 
| ¿ མདོམ་ཡིན་ནདེའི་ནཝ་ བངི་སུཊའེནུ། དེ དྲག་མདོགས་ཕྱིལ་ དམས་འཛིནཔར་འེདབད། ༣ ཐཡལསིརྱསགཞན་ལྲ་དབསགས་གང་ཞིན་ཅསལ། གསའ 
ཤཱ ནགསལ་ཏེ་འབཅད། རིགསདཔི་གསལཏེའབཅད། བསམགཏཏིདགབུང་ཞིངབྣལམ་པའདག་ལོ།ན་བགཅས །སགལདངུལགགས་གོངབཞིནད། །དུག་པྲ་ ་ དྷུ 
ྒ འགས དཔནནིབསྦྱར་བཞིནས་བཀལ་བའིརུལ་མིས་བས་ལས་པ་བར།བཅད་དོད་ནམ་པྱསི་ལ་སེམས་བཟུང་ཚུར་ནས། དེནསགསུམ་པ་ཉྲེབགལ་སམས་འཛིན་པནི་སྨནདབ་མནས་ལངས་པལ་ །མི་ 
¿ བུལ་སེམས་འཛིནགརབྱེད་པད། བདུདཔ་སྦེ'འདོགས་གངོད་པ་ཀུན་ཏྲུ་འཇིན་པའིགནས་རྣམ་པ་ཅན་བརག ཞི་བྱསབནི་ནསྣ་ུལ་པ་ཅནབ ར། བཅདདོན་དེནསརིཡ་བཞིན་སྱན་ནས་དམར་ཞིང་ 

ལེགས་པ་བར། བརྙད་པ་པྲག་འདོགསག་ཅདཔ་མི་བར་ངིགསཀི་ནསྭའིན་དབས་བེད་པ་ཡིདཔར། བཅདདན་མངུལ་པནས། བཞིངྱ་རྔས་པ་བད། དྲག དོགས་པས 


་འཁ་༣༤ 


ངུ 


༩” 


དག་པའནས་སྤྲོ་ཧཱྱརྡོར་བཞིནབྱ་བར། 


པྲ་སྦྱརན་མེདཔ་ལ་སེམས་འཛྲིན་ 


> 
# ཕུ་སཱནའོ། |ཨུགཅིགཔརུབྦེ་འདོགས་བཅད་པ་དབུ་ 







ལྷ 









„2 ༠ 


པོ འེ དེ ནས་དབང་པེ་རབ་ཏུ་གྱར་པའེབར། བཅད་དོན་ལུས་དཀྱིལ་འ།བོར་གྱི་ 
ཤཱ ཆ་ལ་གས་ལ་དྤེ་མ་པ་། ཛིན བཅུ་འདུན་པར་སྒེ་འདེགས་བཅད་པ་དེ་ལྟར་གད་ཟགཞས་དབང་པེ་རབ་ཏུ གྱར་པའེབར། དདེནྲལས་ད 
པབ པརྱ་བའོ་བར། བཅད་དོན་གཙོམའྱི་ཧན་ཆ་ལུགས་ལ་སེམས་འཇཛ དུ 


ཅིགསྲར་ ་བབས་ལ་གནང། བྱར 
།གང་རུང་གི་འཕེདམིགས་མཛོདནས་གཅིག་སླར་སྐབས་སུ་གང་བབས་ལ་གནང། བར་བ 

།བ་པའི་མངུག་ཏུ་ཡབ་ཡུམ་ དྲ་རུང་གི་འཕ་དམེགས་མཛོདནས་ག ལོ ངཱ སྐགས་ནསའཇུག་བརྡ་བ་ 
ཿ ེསཚགས་པས་ ༢༣ ཉི་གས་གཉིས བ་རིགས་རིམ་ནནས་རལ འབྱོར་རོ་བར། སླར་ཡང་སེགསནས་འཇུག 


༩༤ ༄༅ ༥༡ ༧༠༤༨༨༨༢༣ཅ ༥༠༡༦༥༣༧༣༣-༡༣༣༡༦༣-༤ར༨༨༠༦༨༧-༡༣༡༩པིཟཿ ༩: 








ཅེམ་ 


མང་མ་ཡིན་པའི་བསམ་མི་ཁྱབ་གསར་གྱི་མངལ་དང་བཅས་གསུམ་ལས་མང་བར་མེ་སྟེདྭ་ཞེངདེའདརེ་རེ་ནས་སྟེན། དུཉེར་ལྔ་པར་དེནས་ཐྲོག་མ་དཞས་ཚུལ་བ 
གསུམ་བརྐྱར་པའི་རེས་སུ། དྷནམསྱཀྱི་སྐནསྔ་རྗཾབན་དྡོརྗེནལ་འབྱེར་མའི་ལམགྱིདེམ་བ་ཟང མེ་ཆཚང་དྭ་ཕོབ་པ་ཡིནཔས་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོནོ་དུདམིགསཏེ་མཆུལ ཞིག་འབུལབ 
ཞེས་དང་། མྫཛལ་ཆེམ་བུ་བདུན་ས་ཡུལ། དྭལྟར་མ ནུལ་དུམ་ཟད་ལུས་ལོངས་སྐོདསེགས་ཕྱི་འགྲེ་བཞི་ན། དདནས་སིགས། དྷནམས་ཀླི་སནསྣ་ནལ་འ གྲས རི 
པི་སླེབ་དཔེན་དཔལ་ན་རོཏ་པ་ལརྔ་བཅུན་རྡོ་ཛྔ་རྣལ་འྱོར་མས་དངེས་བུ་གནང་བཞས་བཟུང་། . སཱན་ནས་སྙན་དངཞལ་ནས ཞལ་དུ་བརད་པའི་མན་ངགམ།བའ་འགྲོའ།ཁ་རངས་ཅན་ཇེ་བཙུན་སྭ་ས་པ་། 


རྫ 


བྱོར་གསང་མ ཐའི དྭ།བྱགུབ་པ་ 


ཌ། | ཁོ 
ཆེ 


ལ གས་ནིམ་ཟབ་མེ་འདི་ཉམས་སྲབྦུང་སྟེ། དེ་ཡངཆགསཅན་ཕེ་ཉའིལམ་ནསྣ་ནལ་འབྱོར་བར། སླརཡངསེགས་སོ། ཉེར་གཅིག་པད་གཉིས་ ཆུདནས་སིལ་བར་འགརགསུངས་བར། །། ྦ 
ཉེར་གཉིས་པར་གཉིས་པ་ནི། ཡང་སིདམཚམས་ནས་འཆར་བཞིག་འོང་ལ་བར། ཉེར་གསུམ ། ིདུ་གད་པ་བཞིན་ོད་ལྡནལ། པདྲ་ཤས། ཞེའབཞི་པརཀལ་ནས་གདས་ར་། 
ཞིན་དྲུངའོ། །གསུང་་པརལན་་ །ཝྔ 





ཤ།  ་ །ཡབསསྭ་རམསྦ་ཧྱིཟླུམངོམ་ཡིན་པའི་ཟབཆོས་སྐན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་ལྷན་གང་ཟག་དབང་པའང་འདྲིང་ཐམ་དང་བཅས་པ་མཁའ་པྱྱད་དུ་བསྲོད་པའིཉེ་ལ མདསགུསུམྦྱཧལོ་ 
ྦ བའི་ཡུམག་ཅིག་ཇེ་བཙུན་རྡོ་རེ་ནལ་འབྱོར་མའི་ཁིད་བཀའ་བབ མོ་ལགས་པར་བོབ་པ་ཡིནཔས་ཉུམས་སུ་ལེན་པ་དུ། སྩོད་མིནལ་བབ་འཆོལ་དུ་མིསྙེན་ཤིང་། པྣད་ལན་ལབླ་མའི་ཚྱག་ལེན་ 
44 བཞིནརྱས་འཐིའབསུས་གསུམ་དུ་སྣཱ་བསོགས་རང་གཞཞགྱིདནྣ་མཐའ་ཡས་པར་མཛོད། བསེད་ནམས་འདི་ཡིསསགིསཆོས་བསྡོགཔཞེས་བའོ། །དེ་ལངཐཱ་མགོངམཕལ་ཆེར་ུག་་ 
 ཁེན་ལ་ཆོས་བྱསརབསོད་ུམས་འདི་ཡིསསོགས་དང། བཤད་ཉན་གྱིབྲསབམདོནས་གསུངསཔ་ཆོསྱབུད་ནམས་སུའྱུང་བའི་ཐེག་མཆོག་དམཆོས་ིནཆེནནས། མཛོད་དུ་འཕུར་ 
4 །ཐར་མཛད། དེལའང་སྨབ་དཔེན་གྱིས་བཤད་འདིལ་་”ེསདང་་་ཡྤབམས་ཉཱདྐའདི་ལགེས་ཚིགབཅྩུརདགོསསོ། དལྟེརཁྲིདབ ཅདཔའིཚུལ་འདིནིརྗེ་མཁྱེན་བརེསམཛད་པའི་ ”” 
ནཾ ལིད་ཡིག་ཆེན་མོ་དད། ཤུནམཁུན་རལབའི་དབངཔོ་ལྔ་པ་ཆེནཔོས་མཛད་པའི་མཐེངཤོལ་ལྔ་མིག་སེར་བཞག་ཡིན་ལ། ཚུན་མངཾཔདངའསྡུས་ལ་དགའ་ནག་ལ་གེས་གསུམ་དཔ། ལུས 


༧༤༤༤༨༤༧༦༠པ༧༧༧ས།༧པཔརཔའམར།པལཔབསསར༨ར༨ 



















དཀིལྱི་རྩོགས་རིམྱ་ཆུས་པ་འཕོབ་ནམསབཞགནས་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག། ཞནབུང་ཛྫོགས་རིམ་དང་བཅས་པས་ཚོག །འབིདནྲུ་བེད་ན་ཞལ་ཤེས་གསུམ་ལས་དཉིལ་འབ་བླ་༡མསབཞག་ 
ནྣས་བལྩེད་རྫོགས་གཉིས་བསྟན་པས་ཆོག། ; གུ་ཧས་པྱ་བདན་གདབགད་པ་ལུར་ཝནའལོ་ཆོས་འབུང། དངོས་གཞིར་འཇམ་མགོན་སངསྤ་ཧས་ཕུན་ཚོགསསགྲ་ཀྱིས་མཛད་པའིབསྟྲེད་རིམ་ 
རྣམ་བཞུད་རྒྱས་བ་སྐྱན། མཁྱེནབརྩའིཁྲིད་ཡིག་དད་མཐོང 'ཝཅུམག་བཞོན་རོགསཔས་ཆོས་ཉིདདངས་བསྟན་རྱི་བིན་རབས་ལྤོན་འཕྲོའིདབུ་མའི།བིདརྒྱསཔ་ཡར་གྲུངཔ་དངམྱེན་བཙེའི”” 
ོ  ཁིད་ཡག་བཞིན་བསྟན་པསློ་འདུགས་ཆོདཆིདལགལ་ནགིན།ཆས་པའྱསའོ། །ཡྭས་པར་ཕག་ལནཐམས་ཅད་མཐུན་པར་ཁིད་མ་ཐེབ་ཅི་བརལ་བྱ་སེད་རིམ་ནམ་བཤདདང་ཁྲིད་དཔེའི་"༠་"” 
ལུང་མངདཝལ་ཡདཅིང། ལཁ་མཱ་མས་ནསྦངཀོགུབྭལཱ་མིཤཱཡ། གལཏབྭ་ཱསན་དམ་ཤམས་གསངང་འདྲབ་བྱོབ་ནབས་མི་འཇུགཔ་ཡེནནཞས་གནས་གསར་དྫོར་འ་ཆངནས་ 
།ཡང་ཡང་གསུངབ་ཞིག་ཡད་བས་གནད་འདི་ཡང་སཱིང་དབྱིལ་བའཆང་ཞིང་། དག་དབ་ང་ཆསྲགགས་ཀྱིས་མཛད་བའི་ཁིད་ཡིག་དངོསྲ་གབྱ་སུར་འགུག་ལ་འང་ཕ ན་ཐོག་ས་པ་ཡོདད། །ཞེསརྗེ་”་ 


--༨-༨--༨༨༠༠༩༡--༢༨༣.༠༠༠༥༦:༣༣༣༡༩༠༥ལ༠༠༢༠༢༩༨༠༨ག༠-,པ༧༧གཉཉས་ཅམ་པཞམམ-རབརལ(༤།༨༤༣མནཿ་འ༩རལ་པས་༤༨༨པ༨༨༨༨༨༦༨༨༨བ༩༧རརེབཉའ་འརང་འཅ་ན་ཆབ་ཆབ ཡམམར་བར༡༡༩ཆརཉརཔརརརཔར༧་ལམ་བ་༣ར༡༣༡༢༧༧༦༧ ལལ་འ༧་པར་འ༢༧༠༠༢༦༢༡5:502255ྟ#2ཿ552332522ཿ72ཿ5་ 
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༦ ཐར ནལ་འབོར ཁྲིདའཆདུལ་བྱིདྲིན་བྲེ བྲས་འདི་ཡང་དིན་ཿནྭ་བའྱི་བམ་དམ་པ་གནས་གསར་དྲོརའཆང་དང། བྲགརྩ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་་ ' 





༢ གེས་ཁི་སདིན་ལསུགས་བདི་སྣརེལ་སུལ་བབཐང་པརྩམས་པ་སྣསཔ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཐོ་སོས་གངས་རས་བསྟནཔའྱི་ུལ་མཚནདཔལ་བཟང་པ་གདནསཇེན་པའིུརྦརདངིན་ 
ལཾ རིན་ཆེན ཆནྱ༅ལ་མཚནསུགས་ཆོས་བཇྱུད་ 67 ངེ ཨས་དང་རིགས་ཅིབུ་སགས་མདནས། ཞསཱ་འྱོཿ ནྭའྱགར དགདུང་དབསྐ་དམས། རྣམས་ལ ་ཕནཔའིབསམ་པས། ཊཐུགིཾང་ནག པའི་མེ་འཐར་གཏུག (ཡག 
: ཁངགཡང་སྟད་བླ༢ ཆོས་ཅི པེའཕགས་པརྙད ཆསེགསླབ་མ་གོངཝ ད་བབཉིད་མའོ། ནདུམཛདཔའི་གནས་འཕགས་པ ུག་ཏུ་སྩར་བའི་ཡེ་གེ་པྒ ནིབ་ཤི་སྦྱར་ལམཚད་ 
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ཞོ སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ 


ལྟ 
ཿཱ ། 
ཱ ༧ | (༥༩༩༨༨༠༨༩༦༩༤༠ ༩༩༥༤༣༡༨༩༠༡༣༡༧ "¬བམ་འབནབཚ་པམ་ཚས༧རའཁམའཆམ་གྲསས སམས་བ ༥ 








༡༩༡1) 
ཤིཔཔ།༦ད 


-` ° ༡ ༅༤༠བགསན།པལས།-) --༨༡༨༤༧༠༠༥༩༧ལཿཿས་པབརཿམཅས་སསད༡༡༨༨༨༠༤༤༤་ ༡༢༡༡༨ལ༢ཟཟ ་སྲསཉཉལས ༦༦༡ ཚས ༡ ཁགས་སྒྲས་སཡམ་ཀ་ལག་༡་ཡ་ ༄༨༦ུང་༨༦༧གསརམ༥ ལབས ༡༧༡༨ ༧༡ མཁས ལྩོ་གཁར་ས། ས་ཆ མཛ༡༡ལ་ ༧ 
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ྣ ། ན་གུབང་ལོགིནི།།ནམདག་འངབ་ཤིནདོནྱི་དགའམ་ ལུ ཇིང འོོ །ལེགསསུབ་ལགཔའིལ་ལ་་ 

རྩི གུས ནས། །བདེ་ལཱན་ཞིངདྭབ དབབསཐུར་ཙམསྦྲོས། ། སུ་མཆོད་བརྗོདཉུང་དུས་ལམ་ཕངས་པར་བྱས་ ཏི །ད་ལའཕགས་ཡུལ་མུཁས་གྲུབ 
ྒ ཀུནགྱི་ག གྱཧ་ནངོ་བོན་ ཏ་པ་ཉིདལ་དཔལ ལྡནསཁའ་ དགབམའི་གདན་ས༨ མཆོ་ཙམ་བཞུགས། ཕསམེད་པན་སའྲིལ ་པར་བརྒྱད་ད། །དཔལ་ 
ལྡནསྭས་པལ་བཀའ་བཟས་པ་འས་ཁྲདདམར་སྣབ་པཡྱལ་ཐས་བརཙུརཔ་ཡད་ཟབ་མ་བལྩ་ད ཁྱའཕབའེགདམས་པ་འབྲིབ པག ཏྟ 


༤ ` ༠༧༧ ༡༠༠༥ ༧༢༥༤༠༤༤༡༥༤༦༥༧༣༧ལསས " 






































- --༡ ༣༠༤༤. ༢༧༤༤ 














@ |== ངོ ཡ-་༤་ལ ང་ལ  ལ་ངལ་ལ་ལས་ཡར 0༡༠༡༤༨༩༧༤༨༧༢6༣8༠༦༩688”༤༤༡༢༣.88 པག ༨༨༡༠༡༠༡༠༡༡༨༨༡༢༩--༡༠༠༡༧༤༢པ༢༧༤༨༨-༧པ༠༠༧༢༠༥༨༨༠༢༢ག༢༢༡༢༡༥༠༢༠༠༦༠22-༢༠པ༧༢༨༩༠༧༠༧༢༠༧༠༠༢༠༤༢༢༢༡༡༤༢༠༡༡ 5 ༠༡༨༩༧༥༠༤༢༧༥༢༠༠༢༠༠༢༧༠༤༣༩༤ ་ 
༩ } & །ཕྱདབ་དཔལས་ལསྦྱརབ་གཉིས་སེ། །དང་པོ་རད་ཉིདསྩང་བནིབླ་མཚད་ལྡནལ གདྲཝས་པ་ལེགས་པརཐོབ་བའིགང་ཐག་གིསགནསདབེནཔར་ ་ 
ྒ ཐཐ ༽ འི > ༥༤ ༡ ༨ ¬; ›༩ 
¦ 3, ྣ བདབའི་སནལ་བསམ་གཏད་ཆིའདུག་སྟངས་སནདའྲགཔའི་སུབས་འགེམསབཅདྱས་སུརབསལ། རང་གྱི་སིན་མཚམས ནསྲབུ་ཕེདབཞིཙམ་་ 
ཡཾ སྲངས་བའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁ་ངསེང་གེ་ ་ཆེནཔེབརྱད་གྱིསབཏེགས་པའིརདཔ་ཆེའི་ཁིསྣ་ཚིགས་པདྨ་དང་ཉི་མ འཇིགས་ཟེདདསམུཚནདངབཅས་་་་” ྦ 
¦§ པཔའི་གདད་ལངརང་གྲིདིན་ཆད་་བའྱི་བམ་ལིནཔ་ལྷ་རམ་པརབཙན་ནྡོངིནལ་འབོར་མྭལུ་མདོགདམ་རལི་པི་གུག་དངངོད་ཁགཁཐགབསམས་པ་ད 
ཡམ མས ས་ཁམས་པ པམ ཀ་ས 















སྦྲ་ལེགས་ཤིདུན་འབུར་ཐུང་གིས་མཇེས་པ། མིམགོོ་སམཔའི་དབྱ་ཅནདདདོགལཅན་གཅེརྲབ་ཕག་ཝསབྱརན་པའི་སྒཅན་དྲ་ཀུར་པའི་དཔཔལ་བར་ཨོ་དཀར་པ། །མཐགྲིན་པར་ཨཱཿདམངཔ། །། ། 
.ཐུགས་ཀརརཱཾ་སྔན་པོ། །ཕྲུགས་ཀ །ཡས་འོདབེར་འཕྲས་པས་དང་བཞིན་གི་་གནསནསླབམ་ཡིདམསངསྦྱརས་པངསེམས་དཔའ་བོམཁའའགྲོ་ཆོས་སྲུང་ནྡོར་ལྷའི་ཚོགས་དངའཅས་པ ཨོ་] ། 
ཧཱཾ།བཛུས་མཛཿ ཛྲ ཙཾབ་དོཿགཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམ་པས་སྦྱབསགནས་གནའདས་ཉི་ངོ་འརྱ་གུད། རང་ཉི་དྷནལ་འབོརམ་དགསལ་བའི་ཡུས་ཀི་དབུས་དང་པ་ཏེ་བནས་ཕྱི་གཙུགགིབརདུ་ར་དབུམ་ 
ཙཱ ཆུ་ཤིང་གི་སྡོངཔ་བཞིན་དུདྲང་བ། པདྨ་སྣལམ་བཞིན་དུ་སྲབཔ། ,རྱསྩེགསཌཾ་ཁུབབཞིནདུདམརབ། ཏལ་མརིམརམབཀིནྡ་དགས་ལབསྩེ་ཆོས་བཞི་ལྡན་རག་དུང་“ ཁཁྱེན།ཐསླང་བལྟ་ 
ྦ བུའི་སྱི་གཙུག་མཐྲོང་ཐུག་ཁ་ཡེད༡ཀྱིས་ཚུལ་དུ་ཡདཔས་དབུ་མའི་ནང་གི་ལྟེ་བའི་ཐྲད་དུ། པཕ་ལསོབ་པའི་དཀང་ཆདང། , མལས་ཐོབ་པའདམརཆསྲནམ་ཁ་བཤགས་ཙམ་གྱི་སྙེང་དུ། རང་| ' 
སེམས་ཧྱི་ངོ་བོ་བཾ་ཡིག་དམར་པ་འཚར་ལ་བཀྲགས་པསྲནརྡོག་འབྲིང་པ་ཐོམ་བསྐལ་པའི་རྔུང་གིས་སྲར་སྲར་ཡོད་པ་ཞིག་གསལ་བཏབ་ལ་མདུན་ཆི་བླ་མལ་གསོལབརྩེ་གཅིག་ཏུ་འདཔས་པནི། རྩ། 





། 


དྷ 
! 


- 











་>4ཿཆ༡༢༠༠ཐཿའཉན་ 





སགས་བསྐྱར་ཞིང་ཐུན་བསྡུ བའི་ཚླཾབམ་རང་གྱི་སྱིགཅུག་ནས་བྱད། ད སིངགའི་ཐདདུ་ཁུགས། འངི བསགས ྐ 
„„ པལྨན་ལ་མཅི་ཤེས་བྱས་ཡ མཆོམ འོགས དིམ མསད་ངསཞགབདསགས འོས ནངས དི 

ག། ཟེ 
ཙ རང་དོནདངགཤིནདོན་གཉིས་ལད། དདཔ་ནི། བདེམཆོག་སྡེམའབྱུདལས།  དུས་ཐབ་ནན་འཕོབདྱབ། །དུས་མིན་ལནི་བསད་བརྡའགྱུར། ལྔནམས་བནཔཿ་མངསད་ ལན། | 
༧ དལ་བརམཝདཔ་འའྱ། །ཞིས་གསུངས་པས། འཆི་ཀར་བཏྲག་དགམ། ནི་ལུ གིས ཁྲ དངསན།ཅེནཡིདཔ་ཟམ། 


_ ུས་ཡིད་ཀྱི་སྱོདབས་ལྕེབ་དད། གནས་དང་གྲོགསལ་སྐྱོབ་དང་། གཤིས་འགྱུརབ་དང་། བསམ་གཏན་འདེརབ་ལ་སེགསཔ་འབྱུངགིང་། གཉིས་པནངགི་འཆེལྷསནི། རླུང་གིའཕྲོ 





29 --26.༡་༧༡༡༡ ས81།ླ༢།༣8ླཀ༨ཀགཕ༧༡༧།༡༧༨༽༦༠༩༡༧༣༠༠༩༧༤༤༨༽༠༡༧༠༦༡༥༤༡༦ ༧༧ 








ཉིཉས་པེདཅིད་། །ག་འགནསྦྱག་ཉེས་པ་པདདཞག་དུགགོ་ལབ ད་འཐབ་ཚོ་དདང 


(གསུམཐྲེལན"ྱུཿཨ། བརྟགནགོརིཡ་བཞྙིན་འཇུང་ལ། རཱ གདྲནངགཅིགནས་ཞག།བ ཡངྱ་རཱུབའ 
,།སྣུག་བསྡུལ། ཟླ་བྱེདད་ལྡུག་ནནད་གདོན། ཟླབ་གཅིག་ལཉེ་འབྲེལནུད། ཟླུབ དགཉིསལོགནངངིད་ཟབདགནས་འཇིབད་འབྱུར། གསུམ་པ ་བ་ གསང་འའཿ་ཏག་རཚགཡག། = 

བཅག་པ དགོས དངྲབལ་བའི་གཅེརྲབྱངས་ལ། ནམ་མཁ འི་སྤིན་དངབྲལབརབལྟས་པའིཚ་རང་གི ཤི་གཟུགསབརྙན་ འཆར་བརའྱ་བདལ། དེཏེད ལ་མགོ་དང་ཡནལག་སོགོས་ པ 
མང་ནྭ་ཟཱ་བྲ་དུག་ནས་འཆི་བརགསུངས་ཤིང། གཞན་ ཡངྱཐ་མྭའི་ཞལ་ལསྭའྱབུངབ་ལྟུར་ཤམས་སུཀངས་ ཧི། དིཉདྱུད་ཕངཛ་སྒབ་དངདགེ་བའྲི་ངབ་ལ ་ཞནྭཏྭབས་པས་ 
བླ་ག་པར་འགྱུང་ལ། གལ་ ཏེ་བཟློག་ པར་མསུརན ན་དཔལ པརམས་ དཀོན་མཆོག་གི རྟད་ལ་མཆོདཔ་བྱབ་དང་མགོན་མདཔ་རྣམས སཾ་ལ་ཕཱིན་པ བཏང་ཞང། རྩ་བའ་ ཙྭ་བའ་བླ ཡ་་ 









རྩ འོད་ལ ། དཡངཐོའདུནསིཤར་ཅིབར་ཆོས་གཅིག །གཞིན་གཟུམམསདགལོནནསྦར།།བཞི་ལུགལ་གཡུསནསུའོ། །དརཞགགར་ ། ། 
དུ 
དཱ 








ཌཱ, 
རར 
- 






ངད པརའཆེབའི་དུས་ 7ལ་ བབསན་ལས་ ཅོག་ཕུའམ་སྐིལ་ ཡྲང་། ར་ཆུ ཟུབ ཞིགས གཡསག ཕབ་ལྟ། 
རོའིནུམའྱབེརམར་ གསལ་བཏབ་པ་སེགས་གོང་བཞིན་བྱསལ་དེནས་དང་གི་སྙིང་ 
བརྩ་སཾབའི་གགཤང་ལམ། དུདའགོའི་སགཅེ་ལམ། འདེདབམས་ཅིཿ ཝའི ཡི་དྭགས་ཧྲྱི་སྒེ།པ། 


སྲེ་མིག་ག ཉིས། སིའམཅིའི༽། སྒནྣ་བ་གཉིས། གཟུགས།ཁམས་ཁྱི་ལཱའི་སྒེ་མ ངོང་སྲུ། གཟུགས་མད་ཁམསཀྱི་ལྷའི་སྲེ་སྙི 
འི་ོ་ དྲ གི ལུཀིདབས་སྐར་དབུམ བསླམས ་པནས་བཟུངགསལ འདེབས ཀྱི་མཇུག་གི་བར་ཝར་ལྟར་ལས། 


གར༧ོད་ཀ ་གངབུ་དཀརའིའི་བཞིག་བསམ། 


གས་ད དབང་བཞི ཞྲི་རྩོགས་པར༔ པརླ་བངས་ཏེ་དམཆོག །ཉམསཆགབསྐངས། བླ་མཚོ་བཞུགང ཕིབཞུགས་ཚོ། ཆོ། གོགས་དམཆོགྲཝཱན་པ་ང ཡུན་པ དངེ དབདག བདག་འ ང་མགོ གསབས 
དེལས རི | ཨ 


གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྒེསྣ་བུ 


བུག་གཉིས། ལིའི་་ 


སྱི་གཅུ་ག་རྣམས་རིན རིམ་བཞིན་བཀག་་' 
ཕཊ་ཅེས་བརྡོད་པས་རད་སེམ༔ 


་རདསེམསྣ་ བྲ་མའི་ཐུགས་ གས 














ཡིག 


རེ 


རཾ 
འགོོ་སེམསབ 
བྲིམ 


གུབལ རེ པ འྲི་དུས ཿ ཡིན་པས ད 


ཛཿ 





དའཕ་བ་དང་བརོད་མདྲང་མའ 
་གསལ་བཏབལ་འཕོཞི ཡ་པར་བྷ། ག དམ་དདུམཉ 


འཆང་ཆེན་པ་དང་དབེར་མེདཔརྡ་རེ་བཅུན ཁཾ ལ་འབྱོར་མའི་གོ་འཕ ང་ཐོབ་པརྱ་ཧུར་པ་ངེས་པའོ། ¡ 

སྩད་ཝྔརབཞདྱས་ལ། ཆོལས འདས་པ་ཆེ་གེེ་ལ། ཁྱོད་འཕེ་བའི་དངོས གཞིཉམསསུ་བླང་བ་ནེ། །སརུ་ལ་ཐིམ་པ འི་ལུས ཡནལགནམས ལྭ 
མ་པརཤས་པ་ལཐིམཔས་ཡྱི་དབུག་ཆད། རྣམ་པརའ་ཤསུ་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་སུ་དངོས"” 

དེནས་རང་གིས་ཇིལྟ་རབསྒེམཔ་བཞིཞདཡིགས་པ་རྣམས་གསལ་བཏུབ། ། 


་པསཁ་སྣསམ། 








མེ་རླུང་ལཐིམ་ ངས་མིག་ཀིན་ལ བཟློག ཆུད་ 
དམིགས་པའའདི་བཞིནདྲུ་མཛོད། 





མཔར་བཞག 


།འཛོགཔ་ལས། ལྔེང་བའ 


༨ 


༄༅ 









།དེའི་དང་ལསྣ་ཚམརོག་སྱིས ཆོ་ཡར་ཡ ང་གྲོ་བྲུར་དུ། 


།གསུམ་པ་གཤིན་དོནདྭ་བྱེད་པ་བྱུང་ཆོ། 


།ཅཾས་བརྔོད་ལ། 





ལྕི་བར་རང་སམས་་ཉིངོ་ག་བ ས་ 
དུས་ལྟད་རང་སེམས་པབ་པའི་དམིགས པ་སེགས་དམིགསལ་དྲལ་བླས་པས་བའ་དོམ དཔར་ཟུངའཇུག་་་ 


སྨྲ 


2 


315 


ཆུ་ གིལ ༢༥" 





༠ 


མོ་དས་ ཨ་རངགི་དེ་གཅགྲ་ནས་གཞྲིན་པ་ལོགས་པའི་ མ་པ་དང་ ཤིན་པལཱར་བསྩེ ང་ ག་བ ་་དའྲིལ་སདྭབསསཱུཿ་ བམ་སམོ་པ་སེབོས། ༤༡༢༠ 
སོ ཆམགྱི་གགན་གཞིནབ་ཤོགས་པའོམ་དང། གཤིད བོང སོག དབོགས ༥ ། 
ང བྲིས་མ།ཁཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཁྱིས་བཟོད་མཛད་དེ། ཁྱུ འགྲོ་ཀུན་སུངསྤྱ་ཆས་ཐོཔ་པའི རྒྱར་ཡྱན་རཅྩོག །ཅེས་མཁའ་སྱེད་ཞེང་ ་གཙོ་མནྣལ་འཕྱོར་མའེ ཟབ་པལས་་་་% 
¡ %ཱཿགྱང་ཆེས་ཐབ་པའི་གདམས་ང་ཐབ་ཆོས་འཕབའི་མན་ངག་འདི་ཉིདལས་དང་པ་པྣ་མས་ལ་ཕན་པའེ་ ག་པའི་བསམས་པས་ཀུན་ནས་བསུང་ས་ཏེཉེན་གནས་དགེ""”””་ ° 

སེད་མཁྱེན་དབ་འོད་ཐེན་དང་། མཁྱེན་རབ་ཕུནཚོགས་དང། ཁྱ མཁབྱིན་རབ་བསམ་འགྲབ་གསུམ་ྱིས་ནན་ཏན་ཆེན་བེསཾ་ཡང་ཡ ང་བསྐུལ་བ་ལྭར། ཕ་བླ་མ་'"” 
ནིགས་ཀུན་བདག་གེ་མིཏིའི་མ་ཚན་ཅན་དད། ཁྱབ་བདག་རྡ་རྗེསམས་དངོས་ངག་དབང་བསྟན་འཇི་ན་ལུན་ཚེགསསགས་ཡངས་འཛིན་དམ་པརྣམས་ཁི་བྲན་དུ་གྱུར་པ" 












༢༤-༩༢༩༤༤༤༤༧༤༤"ˆˆ-ˆ༧༢སཿཿཿབ།9ཿ༦༠།༤༨༄ིརམ་ ༣༦༠ ༥མམཿམ་8། ༠༢ 
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༡༤༤༤ 








༡༤༤ མང ༠༤༤ ~--~----~---~--༤.. --༨༠:༠༨༨༤༠༨༡༨--- ༤༨༠།༥༤༤༨༨༥༠༩༨༨༅༠༤༦༩༨༧༨པ༧༤༤༡༤༠༤༠༢༤༢༠༠༤༡༤༤༨༡༤༨༦༠༤--༦༠༩༢ར༤༧༤༢༤༧༩༤༠༤༠རར༦༤པ༠༤༨- --~- @ 
"ཟར ར་ངོ ༢༠༡༤༤༨༠༠༩༤༡༠-༡༡-ལལར་པརའབདམཅམན་པངང་པ་པབའ་མང་འམར་པར་65༤༨༠༡༨པ༦པ༧༡༡༤༤༠༠༩༩༨༤ ¬ --~ - 
༠ - ༠༩༠༠ ༡༨༠༦༧༢༤༩༤༠༠༠༥༩༩༥༤༤༤༤ ༠༤༨༤༧༤༣༥ ༡༤༠༤༤༨༧༠ས༢ཆམསཅང་ ༢༡༦༠-༥༤༨༤༨༦༠༥༠༠༢༣ར༣༦༥༧༤༣པ༠༠༧༧༢༩༠༧༠༤ ༢༤༠ ༢༤༠༤ ༦ ༠༠༡༠ ༠༤ ----. ། 
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གཐརར༤-ལབལ་ལབམས།༠-༧༤༡༩༤༨༦༠༨༡༤༠༤༡༠༧༢༨༠༠༢༠༡༤༨ ༨༨༠༨༤༨༩༥པ༤)༡༤༨- ༨ 


༢༠༨༨༠རཆ)རྤཉསམམཔ རྒར ༨ས-༨༨རཆན༤ར༤༨༡༥༤༤ འབམམཿ༢༡༩༤༦༤ 
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===: ། 
2 ༡༠༠-༠༠༤༨༧༨༧༢༢༤༧༩༤༠༠༤༠༠༤༠༦༣༠༢༧༧༤༥༠༠༥༤༡༥༨༤༤༠༩༤-༥༧༤༧༠༤༠༦༤༠༠༤༠༢༤༢པ༠༥༤༠༠༤༧--༡----- ~ ༡༨༠༨ ༧༥༅མ༥༤པ༤ ༨༦མམརར་ཤསེཔ༦མམས»༨༨༤༡༨༤༨༤༨ག༤༤༨༨༢༨༥---༨༣ --- ~~ -¬- 2 --༢༠༠༠༨༡༠༨-༨༨༨༡ྕ༨༨--༨༨-༢པ༥༧༢པཔྣ༤ ༤༠༤ ༤༡༠ ༥ ¦ 
མཆཁམམམཔསས༡༥༧༤༦༧༡༡༤ ༡མཐསའ་འཞར་མརར་ ` 22 འཛི༡༨༦༩མ༧༤༨མངཔ་མཆངའརན8༡༧༤༦་8ཆལ་ས/པ༤༡)ནང་ འངས་འཇང¦འའའམ། ༤༦ ༠༠༤༠ ༤ = རརར རཀ ༥ ོ་ཁཔ2པྨ༥ྨ ཁོ 





-~. ༡༠༤༠༠༠མ(-༤༤༣༤༤༢༠༠༠༧༠༠༤༢༠༧༢༠༠༢༧༣༧༢༢༦༧༢༦༦༥༥༢༧༢༡༢༠༥༦༢༣༣༧༣༥༢ཟརར་པརེཅར་༣༠༣༣ཆཆཔ་༠6ངང་པོ་རངའ༦རརབཔ་ཚ-།༢༤༨ུ༤༨ག།ག༨༤ཕྣ༤ ༤༨ ྣ ༥༤༨༠ ༤༤ྕྟ།༽༥ྟྣ༽༥ྟྟྣྕྔ ༨ྟྣྕ༥༤ྟྣྟ༥ ༤ ༨༡ ྙ༡༦ྟ༤ྕྟ༤ྟྟྟ༤ྟ༧ ༤༩༨༧ ༤-༨༡༤༠༤༤པཔ༤༨༨-- 
¬ ༡- ོང ཆ་ར ༨ ཡལ ༡ ༨༨༨༨༨༤༡༤༡༨༨༨༤༡༦༠༤༡པ༤ ༨༧༡༧༧༧༨ལརརཔརལརསརབཟརངཔརཔརརའའཅནཿ86ར༧༤༧༧༡༨༤༨༨༨༤ྟ༥༧༦༥༦༦༢༦༧༣༦༦༧༧༥༩༨༦༧༥ལརརའར༦རརལསཆེར་ཡརད༧ཆཅ༠མ688༠རརརརརར༨༡༡ཕ༨༤༡༡༨-༡༢༤༢༩༧༨༧༧རས་འམམམརའཤམ་ཉངརཔཔ་རར།ཉར༨༤༡༨༨པ༤༨༨༨༠༡༨པ༤༨ཕ༨པ༤༢༨༡ྕ༦།༠༩༡ ༤༤ ༡༡༡༡ ༡༨༡༡༨༨པ༨༤༨༥༤༥ྟ༥༤༨༤ ༨ ྣ-ྣ༨༤ ་ཀསས་ག་ཚམ་ཚམས་འཆམ་ བ་མ 


ཌོ དོ་གྱ ིྲ་ལ་མོལ་ཕ་ནསས་བདཔ དིམས དོད ཧུད 
བལ་ཅུབྱ་ཡོགས་སམལྭ་ཕུགས་བ་བལྟས་ཏེ་འདུགལ། སྱབས་འགྲོསེམས་བསྩདསྔ་ནདཡེངནས ི ཨོས་བཝ་བྷཏསང་ཧར་བ་ལྷཱཾཾ། ཨ་ 
བཛ་ཧྷངསརྭ་ཏྲཿ་བཛྲ་སྫུངོའཧཾ། ཨོཾ་ལོ་ག་ཤྷུར་སར་ཏྷར།ལོ་གཙཱཛོ༡ཧཾཾཿ ཞེས་དགཔ་གསུམ་རྱི་ཕྲགས་ལནགསྲམ་བརྗོདནས་དེའི་དོོ་བསམ། དེས 
རང་གྲི་ལས་ཁམས་གསུམ་དམ་པར་དགཔ་གཞལ་ཡས་ཁང་གིརངབཞིན་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་གྲུ་གསུམ་པ འིརྣམ་པ་ཿནད་ 'སྒམས་པའ་དབུས་ཀི་ 





















ལམ་བསང་བ 





(@༅6626ྟྣྟ650555555555/6ཿ96ཿ5ཿ5ཿབཿཉཿཿ༩ཊཉ༩༠་༤༤འ་མསརས་ཁཟང་ང 4. ཚ་ཁུ.,༦&). 
།༣༠༠༠རཔར༨ས།བ༤༤བས༧རསར ཤ༨༡༧༤ར༨༨ 


ཡུ 


༩༤༨ ༧བཅས་ བཅེས་༡༡༢2རོའ་ཐང་བང་ཐངངའ༧༤ལ་འའེངནར༧ར༤པརརར༡པའལ༦༠༧༡༧༤༧༢༩༥༩༤༥༦-- 


༡-༤༩༢༠༠༠༦༤- 
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ྷ ཀྱི་ས 

ོ འི 


ཧཾ 
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ཆུ 

རཾ 
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ནིར ཟི ཀོ་བ་གཏཁ་ཞེསྦ་ཁྱདཔརྦི་དམཚ་གབྲཟངབའིབརྙན་དོམཁའ་སྨོད་དང་འདྲའོ། །དྲནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོནྲད་མངལ་ཕུལ་ནས། སུབ་དཔན།ཁོདབིས་བདག 
ྦ ༣་དབཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤྱཾ་སྦྲ་གསུངཇུགས་ ནཏན་པིནལས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བེ་ ྱི་གྱི་ས་བརླབཏུ་གསལ། །ཞེན།ལན་གསུམ་བྱིས་ བ་གདབཧཱ་༥་། 
3› གཞུག་གོ། \ངེནསས་བཱཿཐའེསྲགས་ཏྱིས་སློབ་མ་རྣམས་སྟེད་པར་སྙངས་ཏེ། དའི་ངངལས་དངཔོང་རྡོཛཕག་སརལ་གཉིསམ་གསལ་འུདབསསྲ་བཅུ་གཅིང་། དེའི་ལེ་བརཆོས་"|8 






“| འབུངགིནང་དབ་ཡིག་གསལབ ༼བནསྭ་ལུབ་ དཔེནདྡངེ་ཕག་མ་དངོན ཡིནསམ པའི་མོས་པྱ་བེདདུ་བཅུག་པས། སློབ་དཔན་གྱི་ཝི་བ འི་བཾ་ལཾག་ལས་འོདཟེརལ ཡོན། པས་མདུན།།། 
¿ །བསྐེད་ཀྱེ་བྲགསྒྱདབསྐལ། དེས་ བ་དབེན་དང་བཞིན་གི་གནས་ནས་རྡོཇེ་ཕག་མ་ འི་རོ་ཕཾ་འོད་ཟེར་དམའ་པོ་དང་བ་ ཡིག་དཔར་པོའིཚོགས བུངནས་འང་རང་གི་ལཱ་བ འི་བ་ཡིག་ལ་༥ 
ཅི ཐིམ་པས་དེའི་ཚོདཐ་གྱིས་ཕྱིག་སླིབ་སྦྱངས ནས་སེམསརུུད་བྱི༣་གྱེས་བརླབས་ནས་ལ་ཤེསཔྱེས་པར་བསམས་ཏེ། སླབ་དཔེན་གྱིསཌ་མ་རུ་དངདྲིལ་བུའི་སྒ་རེས་འཇོགཏུབྱ། ལས་་ 


“--༢༧ས༥༦༨-༦༠ར ༤ 


༧༡༡༧ ཞམགསྱསས་ ཟམ ཆ༩༨༠1་ 


དཔལ་པརབི་ཡིག་དངྱདིཿཡིག་བསམ་པ་མ་གཏོགས་གཞནའད། དེནས 


༄༩༥༦༽ 








[ཧི་ཛོ་རེས་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པ་སེགས་གྱིས་བདྲག ད་བཞདངུ་ལཱ་སོགཞན་གཉིས་ལ་ལྷསེསར་བསྩེདཔ ཏིའ་༥' 
|ཙྡངྡུསུ་གུལ་གྱི་དྭད་པ་གགས་རྱེས་བདྲཊ། དཔབཞདང་ཧེས་གཞན་གཉུས་ལ་ལཱསསརབྱལད བཿ 

ཏྭཾ རད ' དེ་ནས་སློབ་མཱདེའི་ནས་དཔལ་འཁོར་ཅ དིད གདངགཡོགསནས ཨ7ཏཱབ དཱ་ཧོཿ ཞཾསའམ་པ་བ ས་སག གས་གཞིག་བྲད། ས་རང 
༡ ¦ པའི་དྲབ་ཐོག་ཏུ་མེཏ གཞནྭ་པང་བ ཐལ་བའིསས པྱེ དྲད་གཞུག་༨ ཡོགས ཧཱ མཁའ་པྱད་དངའདུ། དནས་དབ ངགི་དངོས་གཞི་ལ་མྣརཕྲ་ཕལ་ཏེགསལ་བ་བ ཏབ་པན། རྣལ་འབྱོར་ 
ཌཱ [མུ་དཔལ་དབངབབླ་རཔ། །འཐོ་གྲ་ོབ་པིགཟེ་བུདཅན། །དེལྟར་ནལ་འབོརམ་དཔལ་གཙོ། །དཔཞིན་བདག་ལའང་དེད་ལྕལ་ཡི། །ཅས་གསེལ་བབཏབ་ཏུགཞུག དེནས་་ 
་ ཀླེབ་དཔོན་གྱིས་ཡོསཱ ཐཱཱསེཧསྦཧིསྭ་མབོ་མ རྣམས་སྟོད་པནཔྱངས་ཏེ། དེའི་་ངནས་ཆས་འུང་གིནང་དུདེན་པ ཅེའི་ཁིའི་ཏང་དུ་སོབ་མནམསྐསདདཅེག་གིས་དོརཕག་སེ་ཞལ་གཉིས་མར་ 
ཡན་ལགགསུམ་གྱིསབྩེ དཔའིབར་འདྲ། སཱར་ཡང་རང་གི་ཏིདགའབོ་ཡེག་ལས འོད་བེར་འཕྲོས་པས་དབ ངགི་ལཱ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བ ཅས་པ་ཨོཾ་བྲང་སྭ་དྲ་བྲ༔ ཞེསྭ་མཐ་དཔོན་གྱིས་ | ྣ 





. ༄9། །བརྔོདིརྨ་ཐོབ་མའང་གསལ་འདབས་སྲབཏུག སརྦསོབམ་ནམསྤ་ཧིས་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཿངདྱ་ཅིས་བདག་ལ་མངོནཔར་དབང་བསྐུརཔ་སུལ་དུགསོལ། ། ༨ 






ངེསྣ་ཆོསྦ་བདད་ུག ཝབོདཔན་ཅིས་ནམ་མཁརབའུགས བའི་ས་པསྱ་ཆུས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སབ་དཔེནོ་དང་བཅསཔ་ཐམས་ཅད་ཙིས་ཤིས་པ་བཇོད་ཅིང་བུམ་པའི་ཆུས་མྱི་བོནས 
9 དབང་བསླར་བའི་མས་པམདོད། །ཅེས་བོདལ། ཕུན་སུམཚོགས་པསེགས་བཀྲ་ཤིས་ཁྱེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོདཔ སེན་དུ་འགྲོ་བས་ཆུ་དབང་བསླར། ལམོ་གཞན་གཉིསལ འང གསོལ་ 
| གདུབཅིབརའྲབ་ལས་ཤིསཔཇོད་མི་དགོས། ཆུ་ཉགས་ཡརཝདཔ་ལས་རྡོརེསེནཔེ་ཝ་པ་དངེ་དགུ་པ་དངནམང་་ སཱང་མཛད་ཁྱིས་དབུ་བན། དེནས་ཡོད་པཏྟི། བ་ལེ 

ཊུ །ཞེས་བརདལ་མགོ་པོརམེ་ཏེག་བཞུག་ཅིང་རབ་ཏུ་གནས་པ་བྱའོ། །ཆུ་དབང་གི་དུས་ལྔགས་ནེ། ཝྷཱཔསོ་འིཝཱག ས་དང་ཁུས་ཝག ས་དངྒསོམཚམ ས་མ་བ རྒྱདྱི་སྔགསརྣམས་ཁྱིས་ གོ ེ ྦ 
འི ཅུམ་དབངངོ། །གསང་དབང་ནེསིངྱ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཨི་འོག་ན་ཡོད་པའི་ཁིན་སིས་བརླབས་པའི་ཆང་རྣམས་སར་ཡང་རང་རང་གི་སྔགས་བྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབསཏེ། སེསའཾཝྔགས་བཛྲད ¡ ¡ 


༤༨༡༤༨༧༨༦༧༦༩༤༡-༽༡2-23555:85ཿ༠༅༢༡༢༢།༡ཟ༢༠༤༡༢༤༧༠༧༨. 


ཅད། །ཇིལྟར་འདས པྲའིསངསྦསཧིས། །ཞེསསོགས་བཇོདཅིད། མོབ་མའི། ལག་པགུཡོན་ པརཡིནནསྭ་ཏ མྱད་དཱ་བཅུག ་པད ཅུག་པས་གསལ་སྟོང་གིཏིདའི་འཛོན¦ེ ིཏིའེའདོན་ཆེས་པར པར་ངྩཤུད། གསངདབད 
ཙཾ ངོ །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ེ་ དབཔཤསོ་སེའ་ རོང་མ ནལག་གཡོནཔའྭ ྱིཞིང་ཉེ་བར་བྱུགཏུ་བརུག་པས་ཡེ་ཤེས་ ཊསམ་ཞང། ས་། 
..% བརྩམས་ དྡོན ལ་བྱོར་ མདུང་འབལ་བརཡུད་ གཅེས་བརྗོད་པ་ང ང་དྲཔལ་བརྡསྤིརུརའི་ཐིག་ལེ་ཧུས་ཏེ་དང བགས ལེ་ཤིས་ བྱེད་ཅིག །བརྔོད་ བགསྟིལ། 
ཧཱཾ གཙམས དེ ཤསྱཅི་དཔང་ཀོ །དབང་བཞི་པའྲ་ཇེས་གནང་ནེ་འོག་གཆོས་བཤད་པཉིད་པི། ཡས ུསལའཕགདང་གདམནགཉིས། ཐགདམནལ ཡང་ཉན་རང་ཀིལྟ་ 
བགཉིས། ཐེགཅེན་ ་ཡདསམས་ཙམ་པ་ད་ དངས་བསསེག་ གས བ་ དང་གསུམ་ཡོད་ཅེས་གོ་ སཿ ཡའཛཨ་བསྟན་ རུད་ནས། དལན་གསངཝཱགསྦ་ཙྲི་གབས་ཡིན་ལ་དབང་གསུམ་པའི་་ 
བསར ༡མ༥སུ་ཧ་ིདབ ༦མྱཿཡའི་དོ་བོ་ལ་བྟས་པའི་ཚོ་གཉེས་མེ ས་མདཝངེ་ཅནདོམ་ ཉམ་དུཉམསཔྦམང་བཙམ་ ཡིནཡ། །། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བངདེལ་བུའིནང་བཞིན་ལས་མ་འདས་ས་ཞེ ་ 



















༡།༄། ོ གོ འཐའ འི་མཛ ཀད 
མ་ །མཉམཔར་འཇོག་ཏུ་འདུ་ པའེ། བད་བཞི་པའོ། ཞསྔ་ངེ་སཿཕུ་ ནངབ་ལ་དྲུག་ལོ། ཀྱང། ལ་བརྙེམ་པའཛེས་ ངནྡེརྡོ་རྗེཿ ་འ ༢༨འིབངྲས་ལ་བའི་ ་ ༥༨ 
༧ དི དལ་རང་བ ཞིནམ དཔ་ཞིགྲསི་མས་ཤིག་ ས་བ་ རད །།དས་ེསླས་གནངཔ་དག འདཔང། ལུ་བག་པའངེ་མགན་ དེ་འང བེ དབས 
ཧྱ ཏེ ཐེས་ནསྔསགས་སྱི་བྱིན་ཏབསཞུགས་པརབསས་ཞྲིངསགས་སོསའྫིངེས་ཟློས་ལ གསུམ་ཤསུམདང། །བཅོམ་ པོ གིས་གྲཟང་ལ ཀི ས་ ་ཀ ཚོད 
རུ་མརབསནས་ཡགས་༠ུཡེན་པབས་ཞུགས་པརབསམ་ཞིང་ལུགས་སབ ངེས་ཟུས་ལྡན་གསུམ་གནུམ་དང། །ཡེ་ས་ཛུན་ གི འོ་ག གསནགསྲུ་མ་བཛྔོད 
།བཏུགནས། །བཅམ་ལྡན་འདལ་སྣལལགས་ཁྱས། ཁ མ་ཕ་འདེ་ལྱབིནཅིསྣ་རབས། །བཅོམ་ལཱནའདས་མའྱིབིནླརབསན། །འདེལ་འཇུག་པརམཛད་དྲུ་གསོལ། །ཞེས་སྱེབ་་ 
§ དཱ གྱིས་བརྗོདཅིང་སླབ་མ་ནྣམས་གྱི མགོ་བེར་མེ་ བཞྭགགོ། །ཇེསགནང་ལྷག་མཆྣམས་ན་ཡི་གེ་རེ ིདང་གསིངབའིདདརལ་རབྲདཔས་ཆོག་གོ། བྱིན་རབསྦྱཀིརས་ 
¦ ⁄5 །གནང་ན་གཞན་དང་འདྲའ། །མཇུག་གེ་བྱ་བ་ནེམཆེད་བསྟེང ཙོམ་བྱསནས་མེ' འཚགིསི། རི་ལེ་ཤས་བནམ ས་རང་ཕག་མེ༣གསལ་བའི་ཉེབརཐེམ། རང་ལ་གོཆ་ཇྲག་བཀོད། ། 
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མསོགབསསགསེསབསང་བྱ་བས་ཏེ། བད རྩ་སུངསནས་བསྣོབ་སྨོན་ལམ་ཀྱིསྒྱ་རས་བཏབ་ཅིང། སངབྭ་ཉགགཔ་སྔགས་སྤེམསྒོ་ལྡིན་མྟརྲོམས་ཡཤོ་ྱིོ་ 

རྱ ཚས་སཡགས་ཤེས ཟུང་བུས་ཏེ། བས་བ ས་མ གསུངསྨུས་འསོ་འཀྲལརནངསལ་གྲགིབཔ གསས ལ་་ 

ཛྲ རྒི ་ ལྭ་བ་དགགིས་བསླུལ་ཏེ་དགྭེསང་པྱཱ་པས་བྲིས་སཾ། །དིའི་ཕིནྷ་རབས་བྱེ་བརྒྱད་པདེ། རྡྗཾའཆང། དོངིནལ་གོར་མ། ལིཀ ཀ་ར བི་དླ་པ། ཨ་ལ་ཏྟཱཔ ¦ ¦ 

| གའེཔ། བས་ཉུམས་པེུང། བཡཔེཧོངདཀརཔ། འདིའི་གསང་མཚནྷབར ུཙོ་ཟེར།རྱཡམ་གུདདགའ་དྲོན། དབུལ་ཆོསཔ་ར། རོང གལ མིམ 

[ ༧༥ འཟང། བགྲྟུནགའོནན། ཐཱམྲཛཾཿ། ཟམདཔལ་ལུདས།ཅི་མ་ས། ཐུ་བཅེནདིུ།ར་འང་ཀན་དགའབཟངཔ། པྱའི་ཏྲགགས་པྱ་ཆལ་མཚོན། དེས་ 
བདག་ཁ་གྲཞུང་བདྲན་དང་ངས་གནངགི་ཐོཡིགཉིངཔ་སྦབ་ཐབས་ཡི་ཐཡིགཉྟི་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུརདང་བཅས་པ་ལེནས་པ་དགརངངོ་། །གཞུང་དདནམོ་འདི་ཚུད་ལེ་གངལ་བརེནན་"་ 


ཏྭ 
° 





430 













ཌུ ༄༅། །མཁའ་འྲསོཁར་བ་སྔམབྱཅ་མཚོའྱིནད་ཅས ་བཤི་ྩོ་ར་མཁན་འབའ ྱགན་ཡོན་བ་ དེལ་བརྟཤ་ཅིན་མཛུན་པའ་ཟློབ་དང ་བཞནམ་ལྕམ་ ལྭཀྟིག་ རས་རྭབུ་བཅུན་མ་ 
ྩུངབའི་གྱུན་མཛུད། །དེས་ བྨ་པ་ཁ་གྭྭ་མུ ཏནསུ་བཅད་མཿ ཆེ་བའེ་གཞུར་མཛད། ། །དེས་ཨ་ལྭརཱཏཾ་པ་ལ་གསུཊས་ཏེ་ད་ཤུབ་མ་ཆུར་བའ་གཞུད་མཛུད། ཁྱུ དེས་ སྭ་ལཱན་ད་ཁ་གསུདས་ 
-ཤྤཾ ཏཱེ་ཡུཁ་ྱ་མེང་ཡེནལ་མཚནད་དསོ་ནིཏར་རི་འཛིག་རྡོ་རྡེའོ། ། །དེསྔ་ཞལ་གཉས་ཆུང་བཞི་གུཊ་མཛད། ། །དག་བསོད་སྙེམས་བཆུད་བལ། །དའ་མཚནནེ་ ཏད་རི་འཛིན་བཟང་པོ། ། 
ལ་སཱབ་མ་གསུམ་ཡོད་པ ལུགས་ལ། །མཁས་པ་ དྲེ་ལ་ཨ་ ཀན་ཙྲཌཱ་ཤེས་ པ་ཧའི་འྱབུན་གཞུསཌྷཱ བ། སང་མཚན་ཧའ་ིདགར་འཇན། ཤེས་པ་དསྦ་ཤལ་ 
གས་མཆོད ཞོ་ཞུབམཆེགུཆ་གཞུང་གཤམ་མདུན ། ཏད་རི་འཛུན་བཟན་པོའི་ ནས་སབསྦ་རསྷརིས་སྦྱན་ ག་གྱི་ོག་མཛ་ས་ཤེས་དམལ་ལུགས་བྱི་ཡིག་གླེ་ ཟྒང་པ་ཡས་ 
ངཱ འཧུཊ་དཾ། །འད་མཚརལྲ་བདཔ་སྨརྦཱདའམནྟཔ་དང་བ༔ བྱུས་པ་ཆགསུམ་བཤམས། ། །སླབ་ངཤྩས་མདོན་རྟགས་ གསུམ་སམ། །མནུན་ནཱའང་གསུམ་ག་མཛཾད་ནས་མཆོད་པ་ 


༠: 













ཆི ༄༅། །འོརབཤུགས་པརབསམསལ། །གངཀྲི་ན་ཆིསབདིཆེནཉིད། 
། ༧ སངས་རྒྱས བླས་ཆེཾས །དཔགིནྲ་བ་མ་དགེ་འདྲནཏེ། །བླ་མ་དཔལ་ལནདྡོཇ་འཆང་། །གསལ་བ་འདེབས་སྱ་བིྲ་ཤིསྣ་ཚོབས། །ཅེས་བཛོད། བླ་མ་འོདད་ 
--ཤོེ ཅནཐམ་སཅད་བདེ་བ་དང་བང་བའྱ་རུདང་ཝན་པར་ཞེས་སེག སཆདམད་ བསྒིམ། ཨེཾསྭ་ཐཱ་ཝྷངཱ་སྦ་ཧྷརཱས་ཐཱ་ཝ་ཤྩངོཊཾ ཤོབ ཛ་པུདྟ་སཐ་ཏྷམཱབཛྲ་ཤུངྫོ༧ི། སོ།ཡོག་ ཏྭ 

ཛཾསབྷརྙཾ་གསུཏཱཱཊཱཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་བསམ། སྟངཔའིངང་ལསཇོས་འབུངྲགགསུན་དམ རྱང་བ་ཕབ་ནུར་ལ་ཟུགཔ་གདེངས་ཁཆེབྱ་སླད་ཡོགས་པ། 
དམ་པ དབ་མ་བྱུཚདཔ།དེའླཆང་ིརདམ་རསེང་མགོག་ཡན་བསྟནབ། དའི་ཞེངུཏིའིམའཁོརཅིདགས་སའ་དགེམས་པ་ཡེགདམརཔ་དེལས་ལོ་ ༢རའའིད་པས། ° 


| པོ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱམ ཐམས་ཉད་རསྱྱནདྲངས་བ་ལ ཐེམ། དཔྲོངསྦ་ཝརཔ་ལས་རང་ཉིདཛེ་ རྣ་ལ་འབྱོརམམྱུ་མ་དོ་ དམརམ་ཞལ གཉིསཀྱི་ཆ་བའྡེ་ཞ་ལཅུང་བདྲདེ་ཞིང་འཛུམ་པ། གཡས 


།དཅིགཉིདལ་འཆརབགུང། །བླ་མཱརིནཆེན་དའ་མུ། །དོཅནཞབས་པདལ་འདུད། །ཐུ་མ་ 
དྲུ་ནས་པང་ལ་ཐིམ། །སམས། 

















གཞ ཤུཔ་ཝེས་ཤིང་བེནདུགཟིགསཔ། ཞགཉིཀའ་་ེབབཞགྱདགསུམ་དང་ཞ་ཐེངམཞགཔ་ིདད་ེསབ། ཅེམོསེརསྤོདུརདའྱཕངབས་སྐེདརྦསེབཔ། 
4 [ཕྱགགཡབ་གི་གུག་ནམ་མ།ཁ འ་འ་འྱྱའཔ། པ།ཡོན་ཐདང་ཁགགིསགང་པྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ར་ ད༣༣ྱང་དང་བཅ སཔ་མཆན།དངགཡོནནའྱཏབ། ཐོདཔྐམཔྭལའི ྣ 
⁄4 དྲབྱུརུ་ དང། ཨོན་ཡ།ཁ གའཛགཔ་ལུ་བྱཅའི་དགལ་འྱབུངའ། རུས་པ ཁྱིཧྒུན་ཝས་པྱཧུན་པ། གཅའ ཞབས་གཡན་པྱ་ཆང་ བའི བུང་གིས་གདན།་མནན་ དྭཞུབས་གསས་བགུམ་པའི་ ༥ ¦= 
པརམ་གཡནྱ་སསླར་ལགཏ ཡའི ཡཔས་བཏཀུགས་པ། བྐམལ་པའི་ེ་ལུ་བའིགས་བརིད་ཅན། ཀྟེབ༨ཉིམ་ལགནས་བའེབ་ 





.90/122-)2.4.ེེ་ ཏི 
ཆསཤར།ཅརལ་པ༡༩༨༨༨༨༤༥པལའཆཆནཿཔ53.༢༡༣༢༢༩༢ར༤༤ 


པབ དཆན། ཏིབ ཡཾགདམརཔ་དཡས་འོདཟ༢འབེས་འོག་མི་ནནས་་ ༩ 
བསྤུཧཱཧངས་ ཉེཾ་བི་ཧོཿོ རངལཔསྟིམ། གནས་ རྨས་སུཟ་བའིད་ ལ་ཞཁོརརལེའི་སྟེ ངད་འཱ་བ ཱ་ཨོ པོ་དམ རུམྒན་སཚོགསྐརམསལ་ཕཊ ་ཕཊ་དུད།ཁཝ རིཀའི་སཾབའྡན་རོམ་ཁའི དེ 
་བའི་་ལས་འོདཟེརའ་ཕོས་པས དབང་ཀི་ལྟ རུ་ཀ་ཡབ་ཡུཿ།འཁོརབས་སྤྱནངྲངས། ཡིད་ཀིས་གསོལ་བ་བཏབ་པསབདུད་ཅེའིརུན་གྱིས དབང་འསྐུརལུསགང་དྲིམ་དག་ 


།༢ངའཔའི་ཡེ་ཤེས 


_ །བཞེན་འཚོད། 








ཨབ 





། 





གསུམ། 


༢ 


སུང་བདུད་རྩེ། ། 








༡༠༤-༡༡༤༤༩༢-༨-¬༨༨-༩༠༥-༤- 


ྦ ཐུགསསི་ རའི་དྲཀིལ་འཁོར་གསུམ་བཤནས།ེ། དེཡང་སྲུ་ནེ་མངལགྱི་ཁ་དཔ་དླ་འདབ་བརྒྱད་དམརཔོའི་ལྟེ་བར་ཆོས འཐུང་གུགསུམ་དམར་པེརྩ་མོ་མདུནྣ་དུ་བསྟན་པབྲི། གསུངན་དེའི་སེུང་། 
, ‡ དུམཐྡའ་ཁན་ཐོདཱཔ་བ དུདྱ་མིས་གངབ་ལ་བདུད་ཅི་འལ་བུབཏབ་པ་བཞག ཐུགས་ནེམ་ལངལ་པི རྣུར་བཀྲམ་ལ་ཚེས་འབྱང་གྲུ་གསུམ་དེའི་ནང་གི་ཕྱོགས་བ་གིར་དགའ་བ་འཁྱེལ་པ་ར་ "", 

(དཾ དབསསཔི་ཡིག་མཐད་མོ གསུམ་མི་ལགས་ཕེདམདྦ་ནནས་གཡོནགདུབི། ཆུག་ིས༔ ད་འཐའཏུརསྲ་དང། གཏོརམླ་ནམཔ་སུགིཿཞགཅིག་གམ་གཟིས་ལ་ 8 
¡ ; སཾགས་པ་བཤམས། བུམ་པ དི་བཟངགི་ཆུས་གངབ་ནོར་གཟུངས་དངབ ཅས་པ། སྲབ་མ་ལ་དགོས་པའི་མིག་དརམ་ཏོག་དཔང་སྐྲད་རྣམས་བཤམས། དེནས་ཨུནའོགཏོད་་ ༠ 
| * མམཁའའགྲོ་སཱི་གཏོརིས་ད ས་བཞིན་དུབ ཏང་ལ་སྭུམཱ་ཞིབ་ཛོདཅིང་བ གིགས བསྲུང་། གནས་ཡོ་བྱིནུརླབས་ཀྱདནཱ་རོ་མ།བའ་ཕྩེད་བཞིནབྱ། སླེབ་དཔན་གྱིས་སྔདབཤདཔའེ། 
མངོན་ཏོག ཨ་བཞིནབདག་བསེདབླཟས་པཅ་ནུསྱ་པ། མདུན་ཧྱི་དཀྱིལ་འ རགསུམལ་དམིགསནས་སུམྟྭནེབ་རྔོད་ཅིང་བགེགས་བསང་། སཱ་བཱ་ལས་སཾང་པར་སྦྱངས། སྙཾདྲ་པའེ་ 





.ྱ 








༡ ,འངས་འབ་པཛ་རིངངང།62-ཛ་མ་པབ༡༧བ་ཆ༡ས༤༧སང་ལསམམ་ཞས་འམཐང་ནབམཔརལྣ༩༡༡༡༤༨༤༨-༤༩༤༠༠༨༦༧༧ར) ༡ 








¦} ༠། ངང་ལས ་པདྨ་འདཱབ་མ་བྱཧྭདཱཔའི་ལེ་ བར་ཆོས་འྕབུང་དམར་པོ་འོདྭབསསུ་པད་ཉི་རོའིེ ཧེ ད་པོ་ཡིག་དམརཔ་ ེལས་འོདཟརའཕོསདོན་གཉིས་བསྦྲརུར བྱས་རྙུ་རའདཔ'" 
སསདཔ གས་བ འགུལ ས་པ་ ཐའ ཡ་ཡུན་ལག་བཞི ཞྲི གསཔ་བསྐྱེད། མཆོདཔ་ན ང་ནམས་བསངས་མུངས་ཏི་མཚན་ སྔགས་སྔེན་དུ་འ དུ་འཐོབསྐྱརག ཉིས་ཏེརྦ་ཡད ༥ 
ླ ལྔ་རོལ་མདོང་བཅས་པ་དང་། ཁ་དོག་ལྔ་ལྡྲྒསཾགསྭ དྡོ འལ་རསྱབི་དབིངས། གྲས་ཡིད་ཐུང་གིས་མཆོ° དང་མཚ ས། ནས་འཐོར་ཞིང། ཆེནབའི་བ་ 
མགལ་དུམ ཧཱུཾ བདརུདཔ བ་མའི་ཞལ་དུ་མོ། ཐཧཱུཾ། ཨོ་གསུམ་མ་བོདཅིང་ཡི་དམ་ལ་ཇེབཙུན་རོཆེ་ནལ མཆོ །ཞིརྡད་མཁའ་འགོཆེསྱ་སོང་བའི་སང 
| , ར་སོགས ཀྱང་མཆོད། བདདཔ་ནྲི། །དཔ དཔལུཛརིམའྲསམ་མགས་དང། སྲོན་ཕུམ་རྐ་བཏུདབངཏུ། ི་་ ི་ ། ་ཨ་ཧཱཿཧཱཾཧཱཧོཿཧིཿ ལུན་ 
[# ཉགསུམ་ཕྱིས་ཁྱིན་བྱིསབ བླ་དབས་ལ། ཉིཞེས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་ཆོས་ཐུལ། _ མཚནསཱགས་ཕྱནའགྲོའི་ཕྱི་མཆོད། ནང་མཆོད་ 






་གསུམ་མའིམཐཿ་ཨིདྷཾ་ཐ ི་ཏཁ་ཁྭཌྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཞེས་བ 


།བོདཔསབཀད འདོད་པ འི་དོན་ལགསོལ་བབ ཏཔ་བྱམ་པ་ ཀྱུས་བཞི གེ ད་ལ་དེའེ་ནང་དུ་སརྦི་མདུན་གྱི་སྙེང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ཞྲལ་གཉི་ས་མ་ཡན་ལག་བཞྲི་ངོ་གསས་་ 
ཛྷུ པྱུ ཡི་མཚདནངམཆོད་ཏ པམདདབས་འཤིན༠ གྲུ མབྱས་འ་ ་ུ དད་པ བླ དུ ནི་བསགགས་པ པཅིའིགས་བླས། ༥ སྤེ་ནྤུ་ཡེཚམས་ 
ཤཾ བྱཆུད་ཡགས ཁྱང་བླ་འབར་གུ སུངས་མགས་བླབབའེདམིགས་པནི། རང་གི་ལེ་བད་བ་ཡིག་ལསསགས་ཕྲེ ངཞོད་ཟེར་དད་བཅས་པ་སོས པས་བུམ་ནང་གྲི་ལུ་ འི་ཐུགས་ 
ཌྷ, རྒུད་བསྐུལ་ནསུསུགས་ཅི་འདབེར་གྱིས་བདགགཞུནུ་ལའྡིག་སྙིབ་དགཔརབསམ་ཞྲིང་བཟླ། སཱར་ཡངམཆོད་བསྟེདུ་དུངཆོསཀྱི་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བལྷ་བུ་བསེགས་སྦྱི་དང་འདྲ། 









༤-༤༨--༩༤༩༥༤༤ 





༥ བདག་འདུག་གྱི་བབ་མྱ་བ་བའི་སྐ བསནས་འབུང་བཞིན་རངགེས་བ ངས། ེནས་ལེ་ྲམས་སལ་དང། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བ དགསེགས་ཀྱིསགསེལ་བ་བཏབ། གུན་ནསྦ་བཱང་པའ་ 


རྒྱུནབཤགས། རིགས་ཝའི་སེམ་བཟུང། སངསྦྱརཱ་མཚོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ཞེས་སགས་བྱད་པརྱི་དམཆིག་བཟུང་བརྣམས་ལན་གསུམ་རེན་རོམཁའ་སྩེདདང་འདྲ། ་ཨ་ཁི་ཁཱི་ 


'„༤༧༧ལཔ་ཆབ་རལམསཔབ་ཚ། 






ཧཨ 


༽ །རྲ་དགིས བཅངས སྤལཔེ་ཏོག་ཕྲེང་བ ས་ཡ བ་པའ་དྲན་དྲ་ལ དཱ བདཔན་ཡད་ཀུ་སད་པ། གས་པ་ཐམས ¦ 
ཅི དྲ ཀུ་གསུད་ཐུབ གཏའ གཔ བཅངས། ཁགས་ོ།དིི་ བླབ གསེལ། ཟེ ཀ་སད ་ག་ ཇིད ་ཞགཞགས་པ་བས། ་ 
པྲ ཡ་མིརཿ གདན་ལ་ཕག་མོཞལ་བཉིསམ་བཅྩེད ། དའེ རག་འགགསལ་བཏབ། དགམ ་་ མཔའི་གུསྲ་འ པས མེབ་དཔུན་ི་ །ཏི 

ལས་འདཟིདའཝོས་པས་མཐདུ ནབསྐྱེད་དང་ཕྱོགས་ འིག ཤེགས་པ་ཐལས་ཅད དཀྱི་ཐུགས་ཚུཿ བླག བྱིན་དྲབ་ས། ཚིརདམར་ཡོད་ ང་པོ་ཡྲིག། 
དཔགཉེུདཔ་བུངནས།འདངནཔད་ སྟེབའི་བོ་ཡིག ་ ་ལྲསཀི་ནང་ཐམས་ཉདགང། ས་ཁོ ཤནཾས་མསུས་པ་ ཞུགསུ་ཐུང་ཧམཔའ་ 
མོས་པ་ཡཛོད། གུ་གུལ་ བུཿགུལ་ཙྱཾ་དུད་པས་བདུག །སྡིབ་དཔེན་ཧྱིས ༥༼ཛིལ་དངབ་ུན་ཡོགུམམ་བླ དེབཏནཤདཏི། ཛ་བ དངིཔསྤི་བོར་རྡོཇྲ རྱཐྲམ་བཞག ཡོས ཏཏབཛྲ་ 







༢ 


ཱ ཆི 


༤ 





པོ "པ་པ་པྣ།ྣ། བ་བ་བེད ད་འཁོར ༧ 
ཡིམེས་པྱ་བེདདུ་གཞུགས་མེ་ཌོག་དྲེ།བ་མའྱི་ི་བར་འཇོགྱིང་རེ་བན་ཡ་འ 
ཤཱཾ། འཛྱོར་མ་དཔལ་དེདཁྱདིས་ངེས་སེགས་དང་བསྙུན། མི སས་ ཨིགདེ རྣལ་ངོ་བསྭ ༣འགཉངི་ུ གྭ 
ཾ དཔལ་དངྱ།ཿདྲ་་ དང་འུན། མག་དདདྲ་།ལ། ། ི་ོ ཏཞ། དབངག་དངསག 


།ཧཱ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིགས་ཝ་འཁེར་དད་བཅས་པནདུནབི་ནམ་མཁུད་སཱནདངས། དྲེལ་བགསི་ལཞིང་སེ་ཏོག་འཐོར་ནས་ཤུནསུམ་ སྭ་པམདའ་བསེགསའི་བྲཀ་ཤིས་བརྗོད། 





& ~~ 2༨ ཛ8༦༠༩༩༩༥-༡༩༥~༤-༩༣༤་ 





སྒྲ ལཡིོབཞ་ཏེ། ཛི བཏཱསཔསོསད་ནོ་གམོམབཛད ཅིང་། བུམརསྦིན། | རྒལཱགམ་ཡར་ལུདཔཡསཡེ་བཅྐོད་པཿ འིང་བ་དྲོར སེ སེནཔཅེ་ 
ཁུ པོ དབང ངུབ་ཏི༔་དྲང་ཡེསྭ་ སོད གཏོར། ད དག་བ དབང་ གི་རིམ་པ་ཡིན། གས སུང་དབང་གྱིསད་ུ་ ་ 
སྤིརརའི་འོག་གི་ གིཐོདཆང་་་བྲངསལ ས་ད་ད་ པའི་སངསྐྱ་རས་ཀྱིས། སསུགས་བ དལབམའིལགཔ་གསོད པར་བ ི་སྦིན། མགྲིན་པར་ 
རྱཛེས་པས་ སའི ངས་མ ུའི་ོསཔ་མཛོད། ། དེས་གསང་དབངཇང་པ་ཡིན། ` ལེཤསྱའ་དབའའི གསུམ་བོད་ བཅིངས དཀིལ་འཁོརནས་སློབ་ 
དཔ སཱིན་ལག གཡོན པྲྒ་རས་གོབམའ་ མ་མཛོད།།ལཱ་ ཏྟེབར་ཁུགས་སུགཞུག དེས་ཕདུནཁྱའེདཅི་ཡེཤེསཔཅེད ལི གླ འིལས་པགདད། ས་བཅུ ཏལ 
ཏུ མདང འལ་ བབརཿྱེ་དཅིགཅེས་བརོད། ཡང ་ སླབ་མའི་དྲལབ ྡིན་འབེགའསྟཏ། དེང་ནས་བཅུམས ཉབམ་དད་ྲབསདརས་བེདིགཅེས་བཇོད། དེས་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེསྱི་*" ། 


འམམ་མམས་འ 
བཤུ 
6; 

















[ །ནིཿམདབྭ་ཚོད་མིད་པོྨ་ོའོ། སྣུ་བོ་ལས་སོང་པོརང། ཉོ་ོོོངཔ་པཆོའོབྱའདམོ་སངྦོགོམ་དཔོས་ོལཚོགས་པའོདབ་མ་བད་པིཉོ་བ་ཐབ་། ། 
ཤཱ །དངཉི་མའི་སྙེང་དུ་བཾ་ལསགྲི་གུག་བོ་གྱིས་མཚན་པ་གསུམ ཡོ ངན ཅུར་པལས་དྲབསས་སྱསས་མཁ་་འབོམདམ་བར་ས་ཚན་རངསརམ། ལྟེ གི་བ '' | | 
$ གཡུས་བརུངགཡོནུབསྐུ་པ། ཕྱག་གཡས་ཊྱཾབི་བུགགིས་ཉིདཅི་དབུཁཿདདས་ཡགགཡོན་ཐོདཔ་དངབཅས་པ་དབུ་ལའྱི་ལེད་བཅུངཞིང་ཕེད་ཅི་སྐ་བལ་བཀབ་པ་ཐུརྐད་ ༥" ཟླ 
| £ གཟིགས་པ། གྲུ་མེག་ཡོནནཁཚྙཾགདཀར་པོ་འཛཇིཞཔ། གཙོབོའི་གཡོནད་རབ་བསགས་མ་ལང་གྲུ་ཞབས་གཡོན་བརང་གཡསབསམ་པ། ༄གགཡས་ཐོད་པ་དང་གཡྲོད་༠་༥་ 
ཌཱ, ཀླཟ་གས ། གུ་མག ཞན་པ གདཀར་པ་འཇིན་པ། གཙཔ་འག ག་ བྲཝའགས་མ་ཝང་གཞབས་ག ནབྱས་དགཡས་བགུམ་པ། རྱག་གཡས་ཐོད་པ་དངགཡོན་་ 
པ གི་སུག་འཛཱན་པ། གཡསསཱ ལ་སྣའ་མ་སེར་མོ་ཞབས་གཡས་བརྐྱངག ནབྲསམ་ལ་ཕྱག་གཡས་ཟི་གུག་དང་ག ན་ཐོདབ་འཛིན་པ། གསུམ་ཀའང་མི་མགོསམ་པྲོ་ལས་ | 

དྭབུ་བྱཅན་ིང་རོནཔ་ཝ་བྱཝའྲི་པང་བའྱཕང་པ། ཕྱགྱཧྔལས་བྱཧན་པ། གཅེར་མོདབྲལ་ཐོལ་བ། ཞལྱཙང་ཟདྡའ་ཞིང་འཛྲུམ་པ། 'མེ་འཔར་བའི་དབས་ན་བཞུགས་པའོ། ། 


༠ 












ལ་སྤིད་བབཀམལ་ཆོས་འབུང་གུ་གསུམ་དེའེནང་གྱི་ཕོགས་བཞིརདགའབ་འཁྱིལཔ་རེ། དས་གསི ལའི་གཡུགསྡ་ཚུལ ཙཱརྭསམ་བྲསགས་སུ་འབྲི་བ་ནྲི་ཐུགས་ཀིདཅིལ་འཁོད། ། 
དེདག་གིཡཐའ་ ད་འཛ འཇདགཏོ་བལཔལསགས་ཞལག ཞལ་གཉསལ་ཉརབཤམས། ཡི ི་ོ མདངགནས་ལོ་ ཅན་རབས ལྷ་གསུམ་གྱི་བདགབསྩེད་བཟླས་པ་དང་ ” 
བཅས་པྱ་བ། མདུནབྱསེདྒའིཿ དགིལ་དབདབསངས་སྩངས་སྟེངཔའི་ངང་ལས་ལྟ གམང་དགབ དབ་མ་བཅདཔ ཙྱགགཡས་ཕྲིབགཟུརདུ་བརངས་ནས་འཛིན་ 
ཤཱ, པ། མནད སྒས ཞལ་གཉིསམ་ལྟར་ཡེཤེ ཕྱ དངསཞེས མ། གང བཀད མ་ལ་ནག་སྣངགི་རིགས་བདག་རདཆསས་བཞུགས་ 
།པར་བསྒྣེམས། དེནས་མཿོདཔ་བིནྡྲརབསནསབྲཟང་གཏངའའི་བརཡལཆེ་བཞལ་ག ལའིའགོས་སྩརབས་ཤེས། འདིའིགཏོརམ་བྱིན ནྲ་དབས་ནས་མཁའ་འཕྲོ་སྩི་གཏོར་བྱི་" 

བདག་ག ཅང་ཞི འདིའི་ཝགསཚནཔ་གསུམ་པོ་བླཟ། གཞན་ཅི 


¡ .སུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱིས་ལན་གསུམ་ཕུལ། བུམ་བསྩེད་ནི 


















ཐཾ ཏིས་ནཾོདོཁག་དངཞགས་པ་དངབཅས་པའིཐགུས་མོབ། ་ དགུ་དམརསེརྩེ་ནདུ བརྗེས་པ། གུམོཁ་ཙཱག་བྷལ་ཡས་པ། ག་བསྣམས་པ། མི་མགོ་དང་ དྱ་རུས་པྱི་ཧ ཧྱེས་བྱསད་ 
ཙུ པ། ཞབསུ་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བརྟུ མ་པའི་སྟབསྱིས དྷི་པའི་རིང དམརར་ིཏོད་དཇ་པོ། ཟོ ཧྱིབ་བ དུ བགའ་པའིགདུ གིཅིང་བཞུགས་ པའེ། 
༼ དྲེལ་"ས་པགཞུག གུ་བཀོད། དབ དངས་ལ་དབང་བཞར། ལྣ་ཚོགས་དོརས་བཏབ། བླནས་པནི། གསུལ་བའིགསངདགནས་པཆོསའབུང་། 
| ཤྱ གིནང་དུ་ཨོ་བྲཛ་ལཱ་རི་ཨ་ཝེ་ཤཱ་ལ་སདྐདྷཾྲིཿཡཱཧཱ། ཞྲེས་པ་བཀེང ཁ་ཞེང མངགཉིས་ཤས། ཚུལདུས་ོལ་ མ་པརབསམས་ལ། ཝྔགས་དྲེབྱ་པ། 
ཧོ ལཱ་སགས་པུ་རབཐ། བསྣཾསནྱཧིསྦྱ་རས་བཏབ་པོ། ' །༨དཊྱིནནཔལ་བྱཅུ་འི། སེནའསེའི་བཤ་མལ་ ཚོད་འབུང་དམརཔའིདབུསསུ་པྨདྨ་དམར་པེ་༢ འདབམ་བཞིཔའི་ ལྟེ་ 
བརཉིམ་དང་རོའི་སེང་དྲུ་ཏིཿཡིག ལགསྦརབིབནསཁིདཉིལ་འཁའི། ལ་འབད དའེ ཁརཝེདཔ་བདུདྱ་ཡིསགང་ཞིགསང། དངམ ཁང ངགི་ངོས་ལསྤྱིཉཱ་རའི་ཆོས་འབུང་བུ་གྲས། སུམ་ 





2 ]༄༅། །ནངད་ཧྱི་ཤོགས་བཞིརདགའ་བ་ལྦའིལ་པའི དོད་ལྡོརྩེྲ་གམ་ཕཞིབིས། དངུས་ས་འདིརིར་སྔགས་ཐིས་པ་ནིཐུགས་ཏྱི་དྷ་ཐིལ་འཁེན། ད་དག་གི་མཐཐའ་ཀེར་དུ་མཚོོདགཏོར། 
གལ་ཚུར་བ དསྣར་་ བགཉིསདད་འདད། དོྱཧསལ་ིསས། དངས་པ ོ་ཡགས བེས་ གོ བླབས པཉིའཐུབྱ་བཱ། མདུྱསི་དིལའཁོརལདའིགས། 

# སུམྟས་བསངས། སྭ་འཱ་ཁས་ཕྱངས ང་པའི་ངང་ལཔ་ ས་འབུང་དམར་པྲཐ་གསུམ་ཙི་དབབས་སུཔྨད་དམད་པ་འདབམ་བཞི པའིལེ་བགདན་བཀོད་པ་ ནས་བརང་། 

- །ཡཧཱ་ལཀ་བཞི་ཛོགས་ས་བདག་བྱསེདབཞིན་བྱསེད། ་མཚོད་པ་ནྣམས་བསངས་མྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླུབས་པ་ནས་བཅུང་བསྟོདྲ་པའིབར་ཞལ་གཉིས་མ་བཞིན་བྱ། ག འི 

༩ ིརནལསཉས་ུ་ྲམ་ནུབཤ དཔ་བཞིན་བི་ནྱ་སིས་བླརབས་ལ། འདིའི་ལགསལཐརཨ་དབ་ ༈ ཁ་ཁ ཌ། ཞིས་བཏགས་པ་ལནགསུམ་ིསཐུལ། ཕྱི་མཆད 

¬ ནང་མཚོད་བསྟེད་པས་བསྟེད་འདོད་དོནགསོལ་བཏབ་རྣམས་གོང་གིཿགྲེས་ཕྱར་བས་ཤེས། དེནས་ཐུམ་བརྐྱེད་དོནགྲུབ་མ་རངགི་ལྷ་སྔགས་ཕྱར། གཞནསཱབཞིན། བདག་་་] 











ལ།།འགོསྱགབ་དིན་བྲ། དེནསྣ་མལ་༅གྱངས་ལྲ་གལལ་འཁོདཔ་ལམཏོགབྱའེ་བྷཝུ་མཉལ། 
' བརྔོདཔ་མཛད། འདྲིཝམགཉིས་ཅི་སྐབས་སཱའང་བུང་ནལེགསཏ་ཡིགཉིང་དང་མཐུནདོ། །ཇེས་གཙོ་བོས་སྲེག་དད། མཇུག་གིམཆོདབསདསེག འོན་དུ་ ཏྟ 
ཤཱ སེམང་རརའའི་ལུགཔ་ཡིཤལ། གེབསུགཅིག་བྱསརནམ ལ་ཁྲོད་པས འའིམ ལུདདབཅསཔ་ཆགསུམ་བཤ མས། ས་དཔེ རནཏག སསུམ་རེམཉན་དྲབ རི 
(གསུམཀ་འིམ་ཅན་དུབྐྱེད་ནས་མཆོད་བརྟོད་ཐུན་མོད་དུབྱའོ། །ག ཏོརཡ་ཡང་དངརང་གི་ཝཱགས་ལམཐའ་ཏེནྱའིཙགསབཏགས་པས་ཕུལ། བམབ 










¦ ཚོཿརེ། འཇམ་དབུངས་མཁྱེན་བཅེའི་དབང་ལག་ རྩ་བའི་བ་མའཇཛམ་དབང་དབད་ཚག་དབ་བརྟན། དེས་བདག་ལ་ཡིག་ལུང་ ང་བཅུས་པའི་ཆོས་སྐེར་ཀུན་ཚང་པར་ དབལགྲྭ། དེ་ལྟར་ཕ་གའོཤལ་ཤཏིསཨ་ི 
སྐོགསལ་མ་གཞལ་དངོས་སུ་ཡོདཔ་སདྲོར་བགམརའཇོག་པ འཐད་ཡོད། །ཤནརོམཡའྱབུདསགསས། སཔ གཞ སག ར་པ གཡོགལག །སན་ 
ནིདོརྗེ་ནྣལ་འབྱོད་ཝཐསསཿདཀྱི་ར་བའི་ལྷུདང་གཞན་འདིདབདདཔའིསངས་རྒྱསམཁའའགྲོམདང་སེཉི་ལཁའ་སྱོདལ་གེགུསལ། ཕག་༢ལ་དངོས་སུམ དྲ་བང་ཞལ་གཤེས་མཆུ་བདྱ་བསནས་དལ་ཉེས་པ་ལྟ་བུའི་ལྟ་ཡིན་པས་ཕ གམོ་་]ཏ 
' ‡ །བཞག་པ་ཡིནཏེ། སྲུབ་ཐབརཱམྦ་ཀྱི་ནང་ནས་ཁྱང་ཞལ་གཉིསམ་འདི་ཐྲོག་མ་དབྱུང་ཀིང་། རྣལ་འྱོར་མ་གུཞན་ཙི་སྦུབ་ཐབླ་འདིའི་རྗེས་སུ་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །དེ་སྐད་ཇྔ་བཙུན་གྲགྲ་པའི་རྣལའབྱོརབྱང་སེང་གིས་ 
“ དྲིས་ལནལསདོརེནལ་འགོོརམ་ཐྲམ་ཅད་འི་བ་སྟུཁོ་སྨིཉིས་ཛདཔའི་ཕུག་མོོལ་གཉིས་མའི་སྒུབ་ཐབསལསཞེསགྭསུངསཔས་ཤེསནུས་སོ།།མདརེན་ཕ་ག་མོགགན་ནམསནེ་ཕག་མོའི་གསུལས་ 
| | ཌྱུངཕཕག་མེར་བརག་པ་ཡིར་ནོ། རྒྱད་རྒྱལམཁ༧འགྲོྱེ་མཚོའི་དོན། །ལེགས་ཡྨིན་ཀ་དགེགས་ཀྱི་ས་ལེགས་བཀྲལ་བའི། །དཔྱལ་ལུགས་ཕག་མོ་གོར་གསུམ་ཕྱིན་དྲབད་ཀྱི། །ཆཾགརྨནབ་་ 


ཡཆངའའོ་འོང་རརབའའརབལརཔའབམཿཆངནསརའབརསས།སང་ 


{ 
.ཧྷོ 









༼=༤་༤༨༢༠༦༦༣༢།༢༢༨༢༧༤ར༡ 






ས་ཕ 





རཾ ༠༦ ད་ྱ་སྒདདའྱ་གར་ཅིག དྷར གམོཁའ་ཨོ་ཡོགགསཆགསའདིནྲི་བའཔརན་ཆན་ཅལ་མཚནིས་འཛདཔའྲ་སབ་དཆིའ ྲ 
ཙཾ ད་གོ་བོ་རིན་ཆེནབསདནམས་ལུན་གུབ་ཆེ་སམདད་པའི་བིན་རུབས་ི་ཆོགལ་བརྟེན། ཇེབླར་སྲུ་དྲིན་མཚུངསཔམམཆིས་པ་དབངལུག་རབ་བརྟེན་། (2 

གྱིས་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཕྱག་བཞེད་ཀྱིསབརྒྱནནས། ཇེ་བཙུནབྲམའྲིབནདྷྭ་བུརཔ་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ཀྱིསརུས་བཱ་ལོའི་ཟུ་བབདུན་པའི་ཚོས་ལ་ ལའ ཁར ་ ཧཿ 

བསྒེ་གསཔའེའིགེཔ་དིཚེསགྲགསབཐངཔོའོ། །འདིསྔང་བཅུན་བམ་དབངཕྱུག་ཕབ་བརྟནགྱི་ཞབསཔདབསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་༥འཚེགོང་གཞེས་པར་གྱར་ཨི། ! ;: 2 ་ 


༄།།འཁོརལ་ལྡོམ་དྲ་ཕུང་མའི་སུན། བའི 










ཅོ 





ཁ མཙ༩༧པ༦ས༧༧༤༨པརཔ༤ར་རབར་རོ་ 





] ཇོ 2 སཅུདབདག་ཡབ་སན། 


།ཁའི་ཅར་ར་་ ༥༠༥༢༢༠༤༢༤༧༢༣ན།། 
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